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.. शिक्षा हो मलुष्यत्वके विकाशका बीज मन्त्र है। शिक्ञाविदीन 
मनुष्य-जीवन मलुष्यपद्वाच्य नहीं है। मनुषण्योग मलुष्यत्वका 
जो बीज अपरिस्फुटरुपले विद्यमान रहता है, शित्तासछु धाके सिद्धन 
से वह अड्ूरित होकर मनुष्यको कमशः मानवीय जीवनके उदच्न॑त 
चद्पर प्रतिष्ठित कर देता है। इसीसे महर्षियाने शिकत्ताकी बड़ी महिमा 
गाई है. क्योंकि शिक्ता ही प्रत्येक जातिकी पराणस्वरूप है । 

जगत्‌मे जितनी जातियां हैं, जातीय लकयक्ी विभिश्नताके अनु 
सार उनकी मनः प्रवृत्तियां भिन्न भिन्न है। इसौसे प्रत्येक जातिकी 
शिक्षाके आदर्श विभिन्न देख पड़ते हैं। जिनकी प्रवृत्ति वोणिज्यकी कोर 
है उनका आदशे वाणिज्यप्तूलक, जिनकी प्रधृत्ति शिल्पनैषुरगयकी ओर 
है उनका आदशे शिल्पमलक और जिनको प्रवृत्ति राजनीतिकी ओर 
है उनका आदर्श राजनैतिक-भाव प्रधान रहेगा, इसमें सन्देह ही 
क्या है ? परन्तु उक्त शिक्षाओंका धर्महीन भौतिक विज्ञानोन्नतिकरे 
. साथ €ढ्सम्बन्ध होनेके कारण उनके द्वारा आत्माकी उन्नति नहीं 
हो सकती। आयजातिका प्राण 'धर्म' है; इस कारण उनकी प्रवृत्तिकी 
धारा सच्चिदोनन्द महासागरकी ओर प्रवाहित है। श्रतः जिस 
शिक्षाके मूलमें “धर्म” नहीं है, आयोंके मतसे वह शिक्षा जातिके लिये 
कल्याणप्रद नहीं हो सकती | आर्यजातिकी व्यावहारिक शिक्षामें भी 
घम्मंभाव भरा हुआ हे | 
कालके प्रभावसे आयजातिमेंले धर्म शिक्ता उठी जा रही है। धर्म- 
दीन पाश्चात्य शिक्ताके विभमय फलसे आर्यजीवन प्राचीन आये 
आदशेके द्वारा अजुपाणित नहीं हो रहा है। स्कूल कालेजोम कोमल 
मति बालक जो शिक्षा पाते हैं, उसमे धमशितक्षाका पूर्ण अभाव 


॥ 5 आम 

होनेके कारण, ये अपना जीवन झारयादश के अनुसार नहीं दना सकते।| 
वे प्रायः लकष्यप्रए, आचारभष्ट ओर चरित्रश्नष्ट होकर अपनेको तथा 
जातीय जीवनको यथार्थ उन्नतिक्रे प्रशस्त पथसे बहुत दूर ले जा रहे 
हैं। सदाचारप्रतिपालन, पितमातृभक्ति, सच्चरित्रता, शान[ज्जन' 
स्पृद्दा, आस्तिकता, परा्थेपरता, आध्यात्मिकता आदि आर्य जाति- 
सुलभ शुण धर्महीन शिक्षाके प्रभावसे आये सन्तानोके हृदयसे क्रमशः 
लुप्त हो रहे हैं। पऐली अवस्थामें आयजातिकों इस विपत्तिसे 
बचानेके लिये अ्रतिशीध्र समस्त विद्यालयों धर्मशिक्षा देनेकी 
व्यवस्था तथा धम शिक्षाके उपयोगी अ्रन्थ प्रस्तुत करना परमाव- 
श्यक होगया है।... द 

श्रीमारतधर्म महामराडलका शास्त्र प्रकाशन कार्य आजकल 
भारतधर्म सिशण्डिकेटके द्वारा किया जा रद्दा है। इसलिये स्कूल 
कालेजमें धर्म शिक्तोप्योगी अ्रन्थौके प्रकोशनका भार भी डखी 
कम्पनीपर न्यस्त है। तदचुसार मेट्रिक तृतीय श्रेणीसे नवम श्रेणी 
तक कई एक पाख्यपुस्तक प्रकाशित करके दशम श्रेणी अथवा आई 
ए० श्रेणीके पढ़ने योग्य 'धर्मचन्द्रिका'! का यह द्वितीय संस्करण 
प्रकाशित किया जाता है। इस उत्तम गअ्रन्थसे छात्रगण तथा 
हिन्दु जनताको धर्मेशिक्षा ल्ञाभमें कथश्वित्‌ सहायता मिलेगी तो 
लेखक अपना अ्रम सार्थक समभेगा | 


काशीघधाम | 
शामनवमी, द ग्रन्थकार | 
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ओ नमः परमात्मने । 


.. धमंचन्द्रिका । 





. धमविज्ञान | 
| 
धम्मेशब्द ध्धातुसे बनता है, इसका अर्थ “ घरतीति घस्मः ? 
अथवा “येनेतद्धाय्येते स धम्मः” अर्थात्‌ जो धारण करता:है अथवा 


जिसके द्वारा सम्पूर्ण संसारका धारण ( रक्षा ) किया जाता है, वही 
भ्रम्मे है । धम्मेंका इस प्रकारका क्षण वेद्मे सी वर्णित है, यथा-- 





. घर्म्मों विश्वस्थ जगतः प्रतिष्ठा लोके धार्मिष्ठं प्रजा उपसपेन्ति 
धर्म्मेण पापमपनुद्ति धर्म सब प्रतिष्ठितं तस्माद्धम परम बदन्ति 7 
9 तर ( नारायणोपनिषद्‌ ) 
धम्म हो संमंस्त संसांरको स्थितिका मूल है, संसारमे लोगं 
 धम्मांत्मी पुरुषको अनुसरण करते हैं, धम्मेसे पाप दूर होता 
. है, धर्म ही पर सब अवलम्बित है इसलिये महर्षियोंने ध्मंको 
उत्तम पदार्थ कहा है। 

. इसी प्रकार भगवान वेदव्यासने भी धम्मंका लक्षण कहा है-- 
द धारणाड्धम्म मिल्याहुधर्म्मो, घायते प्रजा: । द 
हि हर . यस्माद्धारणसंयुक्त स धम्म इति निश्चयः .॥| 

धारण करता.है इसलिये धर्म्मको धर्म कहा गया है, धर्म्म प्रजा: 
आफो धारण करता है, जो, धारण करनेकी योग्यता रखता है वही: 
अस्ये है ह 


२ धर्मचन्द्रिका । 


(उन की सी बटर अभी समीर कही पाकर जाम जक. जरीफलीफटीजरी कहीं जरी ल्‍री नी री "ती१-रीजरीयनीकीी नी टी नी "री पलटी जरी 





अरीचमीयरी अमीर सरीजरीजी री फररीिरयन्‍फमी परी री परी करी री री यीयी नीयत... न्‍ीषीत-ीतीनी-शीजनजीजीजीन नी: 


ईश्वरकी जो अलोकिक इच्छा-शक्ति सम्पूर्ण संसारका भरण 
पोषण अथवा उसकी रक्षा करती है; उसीका नाम्र धम्म है। जो 
शक्ति पृथिवीके भीतर व्यापक रहकर पृथिवीको परिचालन करती है 
ओर उसके काठिन्य तथा गुरुत्वकी रक्षा करती हुई पृथिवीमे पृथिं- 
वीपन बनाए रखती है, जो शक्ति जलमे रहकर जलका जलत्व और 
उसकी तरलता सम्पादन करती है, जो शक्ति तेजमें रहकर उसकी 
उष्णुता ओर तेजखिताकी रक्षा करतो है, जिस शक्तिके न रहनेसे 
पृथिवी, जल या तेज रुपमे पलट जाती अथवा तेज कठिन ओर वजन- 
दार ( भारी ) हो जाता, आज पृथ्थिवी रुपमें है कल वह आकाश रुपमें 
या आकाश ही पृथिवीके समान स्थूल दिखाई देता, जो शक्ति इस पश्च- 
भूत एवं मनुष्य, पशु, पक्ती, वृक्त और अ्रह नक्षत्र आदि पाअभोतिक 
पदार्थोंकी अपने अपने खरूुंपमें स्थित रक्‍खे, आपसमें टकराकर 
नष्ट भ्रष्ट होने न दे, उसी शक्तिको धर्म कहते हैं। जिस शक्तिके 
अबल प्रभावसे पृथिवी अपने मेरुदरडपर घूमती हुई प्रतिदिन नियम 
से रात ओर द्निको बना रही है ओर प्रतिवर्ष ठीक समयपर नियमके 
साथ सूय्येदेवकी प्रदक्षिणा कर रही है, जिस शक्तिकी महनीय 
महिमासे महान्‌ महीतलपर प्रतिवर्ष नियमके साथ छः ऋतुओका 
विमल विकाश हुआ करता है, जिस शक्तिके सामथ्य॑ंसे शीतप्रधान 
अदेश या देशम पशु.पच्ती आदि उस देशके योग्य शरोरका डपादान 
लेकर उत्पन्न होते हैं और मरुभूमिके समान उष्ण देशोमें उसके योग्य 
शरीरोको धारण करके जन्म लेते है, वहो धर्म है। जिख शक्ति« 
के अतुल बलसे शरीरमें वात पित्त ओर कफ या पश्चभूतोंकी समा- 
नताकी रक्षासे शरोरकी रतक्ता होती है, चणमरके लिये भी जिश शक्तिके 
न रहनेसे शरीर पश्चत्वको प्राप्त हो जाता है अथवा तेजसे जल सूख 
कर या जलके द्वारा तेज नष्ट होकर शरीरम बड़ा गड़बंड़ मचा देता है 
जो शक्ति काठके काठपनकी रक्षा करे, काठके उपादानभूत परमाखु- 
ओम आकषण ओर विकर्ष णको समानता बनी रक्‍खे, जिस समानताऊे 





घमंविज्ञान । ्े 


ऋिनटँ चअमी चट चर 


बलसे काठके परमांणुखसूह आकर्षण अधिक होनेके कारण आपसमे 

बहुत खिच खिंच कर काठको कुछ औरसे ओर न बना दे अथवां 
विकषंणके आधिक्यसे वे प'माणुसमह परस्पर बिखरते हुए उसका 
आंकांर बहुत बड़ा न बना दे या तेज अ्रथवा वायुके साथ मिलाकर 
जड़ा न दे; किन्तु जो शक्ति दोनोंकी समानता रखकर संसारके सब 
पदार्थोंकी अ+ने ठीक आकारमें रखती है उसीका नाम धर्म्म है । 


. साधारण रीतिपर खष्टिके सब पदार्थोकों दो भागों विभक्त 
कर सकते हैं। एक जड़ दूसरा चेतन । जो असाधारण घारिका- 
शक्ति अनादिकालसे इन दानोको अपनी अपनी अवस्थाओंमे स्थित 
रखती है, वही धर्म्म है । 





.. इस सस्पूर्ण ब्रह्माएडकी प्रत्येक वस्तुमे पवं प्रत्येक अराु परमाणु: 
' के भीतर आकर्षण और विकर्षण नामकी दो शक्तियां हैं। इन 
दोनोंकी समानताके कारण ही इस असीम शुन्य महाकाशमे वत्ते- 
मान अनन्त ब्रह्माएडोमें अनन्त सूथर्य चन्द्र ग्रह नक्षत्र अपनी अपनी 
कक्षा घूमते हुए कभी कोई अपनी कक्षासे गिरकर दूखरे ग्रहदिके 
साथ टकर नहों खाता है, जलमय चन्द्रलोक तेजोमय सूर्य्यलोकर्म 
प्रवेश करके नष्ट नहीं होता है अथवा बड़ा अह छोटे अहको अपने 
भीतर खींचकर नष्ट नहीं करता है, जो ईश्वरकी शक्ति इस प्रकोरसे 
शआाकंषण ओर विकर्षण दोनोकी समानता रखकर सृष्टिके सब पदा- 
थोौंकी रक्ता करती है, वही धम्मे हे। 

. बुद्धिमान व्यक्ति प्रकतिके विशाल राज्यमे इस प्रकारसे धम्मेकी 
अपूर्व लीलाको देखकर चकित हो जाता है। प्रक्ृतिके इस विराट 
गर्भम कितने करोड़ों श्रह्माएड विद्यमान हैं उनकी संख्या नहीं हो 
सक्ती हे। महानारायणोपनिषद्म लिखा हे कि 


_ ज्यस्य ब्रह्माण्डस्य समन्ततः स्थितान्येत।हशान्यनन्तको टिन्रह्माण्डानि 
ज्वलन्ति । 
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२३.३ कहर कमी कैरी चर चलती मी जी. 


. इस ब्रह्माएडकी चारों ओर इसके समान अनन्त कोटि अल्माण्ड 
हैं। एक एक सौरजगत्‌ एक एक बअह्माण्ड है-। सोरजगतूमे 
सूर्य्य ही एक केन्द्र और प्रकाशमान हैं। खब अद् सूय्येकी ही प्रद्‌- 
द्िणा करते हैं। बुध अ्रह सुय्येके अत्यन्त. समीप रहकर उनके 
ऋरों ओर घूमता है, शुक्र, पृथिवी, मंगल, बृहस्पति, शनेश्वर, 
इयरेल्स, नेप्चून आंदि अद कुछ दूर दूर पर रहकर सूय्यका 
परिक्रमा करते हैं। उपग्रह, ग्रहकी चारों ओर प्रदक्षिणा करते हैं। 
चन्द्रमा पृथिवीका उपग्नद है । वह प्रायः २८ द्निमे पृथिवीकी एकवार 
परिक्रमा करता है । बुध या शुक्रका चन्द्रमा अमीतक नहीं देखा गया 
है। प्रथिवीके समीपवर्त्ती चन्द्रमाके समान मंगल ग्रहके भी दो चन्द्र 
हैं। वे दोनों मंगलकी प्रदुक्षिणा करते हैं। बृहस्पतिके समीपी 
चार, शनिके आठ, इयरेन्सके चार और नेप्‌्चूनक समीपी एक चन्द्र 
है। सौर जगत इन्हींकी प्रधानता है। मंगलकी कक्षासे बृह- 
स्पतिकी कक्षा प्रायः ३३८००००-० तेतीस करोड़ अस्सी लाख माईल. 
दूरी पर है। सौर जगत॒के इस विभागमें २४० छोटे छोटे अ्रहोकी 
क्रींड़ाभूमि है। ये शरह आकारमे छोटे होने पर भी प्रत्येक भरद हैं और 
प्रत्यूक खतन्‍्त्र रूपसे सूर्यकी प्रदक्षिणा करते हैं। इस प्रकार 
हमारे सौरजगत्‌में सब समेत ३०० तीन सो श्रह उपग्रह हैं। 
उपग्रह अहोकी ओर उपग्महोंके साथ अ्रहगण सूय्येकी परिक्रमा करते. 
हैं। यही एक सोरजगत्‌ या एक ब्रह्माण्ड हुआ | सोरजगतके ग्रहों 
में बृहस्पति ओर शनेश्चर बहुत ही बड़े ओर विस्तृत हैं । पृथिवीके 
विस्तारकी अपेक्षा बृहस्पति तेरह सो गुना ओर शनेश्वर सात सो 
एकीस गुना बड़ा है। सोरजगतके सब ग्रह उपग्रहोंके सम्मिलित 
 विस्तारकी अ्रपेज्षा सूरर्यका विस्तार छः सो गुना अधिक है। ग्रह ओर 
उपग्रहोकी गमनशीलतापर विचार करके सूय्यंकी स्थिरताकी कहप- 
ना की गयी है कितु सूय्यभी स्थिर नहीं हैं। वे भी इन तीन सो ग्रह 
उपग्रहके सहित सौर परिवारकों साथ लेकर ध्रवनामक महास्‌य्यके 





धी, 
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चारो ओर विंजलीकी तरंह घूम रहे हैं। इस सौरजगंतके समान 
अनन्त स्लैरजगत्‌ भवकोी परिक्रमा कर रहें हैं। जब .अनादि अनन्त 
प्रकतिको चाञ्चल्य ही समस्त बह्य|ण्डोंकी सष्टिका कारण है तब 
सुष्टि ओर स्थितिकी दशाम प्रकृतिके गर्भमे रहने वाला कोई भी 
पदा्थे- अचल नहीं हो. सकता। केवल प्रकृतिराज्यसे .अतीत 
परत्रह्मंदी निश्चल  भावसे विराजमान हैं इसलिये अ्रतिने 
कहां हेः-- (४ 


/ -.४/ ८तृत्षइव स्तब्घो दिवि तिशत्येकः” 
०” प्रकंतिसे अतीत अ्रद्धितीय परतब्रह्म आकाशमे निश्चल वृत्तके 
समान स्थित हैं। वस्तुतः प्राकृतिक पंदार्थकी चश्चलता स्वाभाविक 
है |: इसलियें घवनोमक महासूय्ये -भी इस सौरजगतके .समान और 
भी अनेकानेक खोर जंगत॒के साथ अन्य -किसीं मंहामहासूरय्येक्रो प्रद्‌- 
क्षिणा करते हैं । इस प्रकारके असंख्य सौरंजगत्‌से घिरे हुए पे महा- 
महासूर्य भी अपनेसे श्रत्यन्त महान किसी सूय्येकी परिक्रमा अन- 
चरत रत हां रहे हैं । इस प्रकार सम्पूर्ण प्रक्ति अनन्त विविध 
विलास कलाओंसे युक्त मनोहर मूत्तिको धारण कर रही है; किन्तु 
यह संसार कितना ही विरादू ओर अनन्त क्यों न हो सभी जगह 
पंसे >शड्डला विद्यमान है । सूय्ये अथवा और ओर ग्रह उपग्रहों. 
के साथ जितनी दूरपर आकर्षण ओर विकर्षणकी समानंता रह 
खकता है उतनीदी दूर पर. ठहरकर वे' अ्रह उपग्रह अपनी कक्षामे 
शूमते हैं । यदि इन आकर्षण विकर्षण शक्तियोमे समानता न रह कर 
कुछ भी न्यूनाधिक्य ( कमी बेशी ) होी.जाय. तो. ये अह उपशभ्रंह अपनी 
कंच्ासे गिरकर दूसरे ब्रह्मरडके अ्रह नक्षत्रोके. साथ टकराते हुए 
महाप्रलय उपस्थित कर दूं। जो शक्ति इनें आकंषंण विकर्षण शक्ति- - 
योमें समानतर रखकर इस प्रकारके महाध्वंसके अससे सम्पूर्ण 
अह्यागडसमूहको सदा बचाती है, वही थम है।  - 


धर धरम्मचन्द्रिका । 
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पश्चिमी विज्ञानसे यह बात सिद्ध होती है कि प्रत्येक परमारणुमे 
आकर्षण ओर विकर्षण शक्ति है। स्थूल जगतकी उत्पत्तिके समय 
आकर्षण शक्ति बढ़ जाती है जिससे परमाणुसमूह परस्पर मिलकर 
स्थूल जगत॒को उत्पन्न करते हैं ओर प्रलयके समय विकर्षण शक्ति 
बढ़ जाती है जिससे वे परमाणु श्रलग अलग होकर स्थुल जगतका 
विनाश करते हैं किन्तु स्थितिकालमें आकर्षण ओर विकर्षण इन 
दोनोकी समानता रहती है। धरम्मंकी धारिका शक्तिसे ही इन दोनोको 
समानता बनी रहती है जिससे स्थितिके समय संसारम मधुरलीला 
देखनेम आती है। 

जिस प्रकार जंड़ जगतम धरम्मंकी श्रसीम धारिणी शक्ति देखी 
गई है उसी प्रकार चेतन जगत भी घर्म्मंका अटल प्रभाव पाया 
जाता है। मनुष्य, पशु और वृत्त आदि सब ही चेतन हैं किन्तु इनमें 
बड़ा भेद है। जो शक्ति जीवामे इस प्रकांरके परस्पर भेदोंकी समां- 
नताको बनाए रखती है, जिस शक्तिके न रहनेसे क्षणभरमें मनुष्य 
स्थावरके समान जड़ भावको प्राप्त होजाता और पशु, वृत्त आदि 
स्थावर मनुष्यके समान बुद्धिशक्तिको प्राप्त हो जाते, किन्तु जो शक्ति 
मनुष्यत्व, पशुत्व ओर वृत्तत्व ऑदिको सद्भूर होनेसे बचाती है उसी. 
सामञ्जस्य करने वाली शक्तिका नाम धम्म है| ँ 

संसारमे धस्मंको इस धारिका शक्तिका प्रभाव दो रूपोर्मे दिखाई 
देता है, एक, एक पदार्थकों दूसरे पदार्थसे पृथक रखकर उसकों 
ठीक अपनी अवस्थामें रखना ओर दूसरी, क्रमशः. उन्नति कराकर 
पदार्थकों पूर्णताकी ओर ले जाना ।. 
क्रमाभिव्यक्ति (क्रमशः प्रकट होना ) के नियमसे जीवमभावका 
विकाश उद्धिज्जसे आरम्भ होता है ओर क्रमशः स्वेदज, अरडज एवं 
जरायुज पशु आदि योनियोको पारकर मनुष्ययोनिम पूर्ण हो जाता 
है । प्रत्येक जीवमें अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, विश्ञानमय और आनन्द्‌- 
मय, ये ही णंच कोष या पांच विभाग हैं, जीवका स्थूल शरीर अन्न- 
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मय कोष या प्रथम विभाग प्राण, अपान आदि क्रियाओसे युक्त वायु 

को चलानेवाली शक्ति ही प्राशमय कोष या छवितीय विभाग, 

न्द्र्यि और मन,मनोमय कोष या तृतीय विभाग, ज्ञानेन्द्रिय ओर बुद्धि, 
विज्ञानमय कोष या चतुर्थ विभाग ओर प्रिय, मोद-ओर प्रमोद, इन 
तीन वृत्तियोसे युक्त अन्तःकरणकी अवस्था विशेष, जिसका पूर्स 
विकाश सुषुप्ति ( घोरनिद्रा ) कालमे होता है वही आनन्द्मय कोष 
या पंचम विभाग है। इन पश्च कोषांके विकाशके तारतम्यसे हीं 
वृत्त ओर मलुष्यमें इतना भेद है। उद्धिजमें केवल अन्नमय कोंषके 
विकाश होनेपर ही ऐसी शक्ति देखनेम आती है कि केवल शाखा 
(डांढ) रोपनेसे वृत्त बन जाता है। यद्द उद्धिजमे रहनेंवाली 
धम्मंशक्तिके किश्धिन्मात्र विकाशका फल है । स्वेद्जमें अन्नमय और 
प्राणमय कोषोका विकाश है। प्राणमय कोषके विकाश होनेसें 
ही स्वेदज कीट आदिम अनेक .प्राणक्रियाएं देखनेमें आती हैं.। 
जैसा कि रोगके कीटसे शर्रीरमें रोग उत्पन्न होकर देशभरमें महा- 
मारीका फेल जाना ओर रुधिरमें शुक्लकीटकी प्रबलतासे रोगका 
विनाश होनो इत्यादि | . अए्डजमे अन्नमय, प्राणमय ओर मनोमय 
कोषोका विकाश है. मनोमय कोषके विकाश होनेसे ही साधारण 
पक्तियोंमें अपने बच्चोके साथ स्नेह करना अथवा कबूतर 
एवं चक्रवाक ( चकवा ) आदि विशेष पक्तियामे. दाम्पत्य प्रेम 
आदि देखनेमें आते हैं जो मनोवृत्तिके स्पष्ट लक्षण हैं। जरायुज 
प्रशु आदिम विज्ञानममय कोषके विकाश होनेसे ही घोड़ा, हाथी 
कुत्ता आदिमें खामीकी भक्ति: आदि बुद्धिकी अनेक वृत्तियांका 
परिचय मिलता है। मलुष्यमें पांचों कोषोका विकाश है। आन- 
न्द्मय कोषके विकोश होनेसे ही मनुष्य हंसकर अपने. मनका 
आनन्द प्रकट कर सकता है। और ओर जीवोमे आनन्दमय कोष 

रहनेपर भी उनमें उसका विकाश नहीं है इसलिये वे हंसः नहीं 
. खकते। जीव कोष-विकाशके अलजुसार उद्धिजसे स्वेदज, स्वेदजसे 
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अण्डज, अण्डजसे जरायुज पशु आदि; शोर पशु“आदिरिसे- मजुएय 
योनिमे आता है । वहां भी क्रश+ः अखभ्यंसे अनांय्ये, :अनाय्येसे 
आऑय्य श॒द्र, श॒द्से वेश्य, वेश्यसे क्षत्रिय, दात्रियसे ब्राह्मण; अआ्राह्मणमे 
भी सूख जातिमात्रोपजीवी ब्राह्मण, उससे कर्मी अ्रॉह्मण, ,उससे 
विद्वान्‌ ब्राह्मण, विद्वोनसे तत््वज्ञ, तत्त्वशसे आत्मज्ञ ब्रांह्ण होकर 
पञ्चकोषोंके विकाशकी पूर्ण॑तांकों लाग्र करता है, उसके बाद आर्मी 
ज्ञानको प्राप्त करके जीव मुक्त हो जाता है ।- जीचकी , यह : कमी दू - 
ध्वगति - या. जीवसावकाः क्रेमविकाश धर्मका:..ही--कार््ये हे । 
इसलिये यह सिद्ध हुंआं कि जिस शंक्तिने जीवको जड़से पृथक करे 
रक्‍खा है और, जो प्रत्येक विभिन्न जीव़को खतन्‍्त्रसत्ताकीः रक्ता करे 
रही हे एवं जो शक्ति वृत्त आदि स्थावरसें लेकर जीवको कंमशः 
उन्नंत करती हुई अंन्तर्म मोक्ष प्राप्त करां देती है; उसी एकमात्र व्याः 
पके शक्तिका नाम धम्म हे इसलिये वैशेषिक' दर्शनके कर्ता महर्षि 
ऊणादने कहा है कि-+. :- 3 हक 
/. यंतोड्भ्युदयनिःश्रेयससिद्धि: से धर्म 


जिससे ऐहिक तथा पारलोकिक अ्रभ्युद्य और मोक्ष प्रांत हो 
चही धर्म है। इसी प्रकार स्मृतिकारोने भी कहा है-- 


उन्नतिं निखित्रा जीवा धर्मेणेव क्रमादिह । 


नीजनीडी डीजल जी जल जी जज जज जज जाए ईए्ा जा ० 5ञ घने जता हज 

















विद॒धाना: सावधाना लभन्‍ते5न्ते परं-पदम्‌ ॥ 


जीव धम्मके द्वारा क्रमशः उन्नत ओर अन्‍्तमे मोत्षकों प्राप्त होता 

है। अंज्ञान और बुद्धिके विकाश नः होनेके कारण उंक्षिज आदि 

_मलुष्यसे नोचेके खब जीव प्राकृतिक नियमके आ्राधीन रहकर क्रमशः 
उन्नत होते हैँ | प्राकृतिक माता:उनको बालकके समान अपनी गोदमे 

लालन पालन करता हुई अन्तम मनुष्ययोनि तक - पहुंचा-देती है। 

“इसलिये बुद्ध आदिखे पंश तक जीव माके गोदमें बालकके समान पूरे 
:लौस्पर-प्रकतिके अधीन रहकर बढ़ते हैं । वस्तुत+ इनके सब क़रामा- 





करके .ट पहना. बिक वितरित, त %. 
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की भार अकृतिपर रहनेसे ये पाप या पुंण्यके भागों नहों होते है, 
किन्तु मानव योनि आनेपर अहड्भर बढ़जानेसें-जीव' स्वाधीर्न 
होकर काम करने लगता है इसलिये वह अपने कामका- जिम्मेवार्र 
हो जाता है इसलिये मनुष्य योनिसे ही धर्मका सात्षात्‌ सम्बन्ध 
शाखत्रोम चर्णित है. जेसा कि महाभारतमें--... . . 


मानुषेषु मद्ाराज ! धम्मोधम्मोँ प्रवत्तत: । 
.. न तथाइउन्येषु भूतेषु मलुष्यरहितेष्विह ॥ 
 उपभोगैरपि त्यक्त नात्मानं सादयेन्नर:। 
चाण्डालत्वेडपि मानुष्यं सबंथा वात | शाभनम ॥ 


.... श्यं हि योनि: प्रथमा यां प्राप्प जगतीपते । । 





"शी, 


- आत्मा वे शक्‍पते त्रातुं कम्म भिः शुभलक्षर 
जिस. प्रकारकी मनुष्यमे धर्ममांधम्मेकी ठीक ठीक प्रवृत्ति होती. 
है; मनुष्यसे भिन्न अन्यजीवाम वैसी-नहीं होती अत्यन्त: दीन होने. 
पर भी मलुष्यको दुःखोंसे -घबड़ाना न चाहिये; क्योांकि.चाण्डालकी 
भी मलुष्ययोनि- अन्य पशु आदि योनियांसे बहुत ही -उत्तम है | यही 
एक योनि है जिसको प्राप्त करके मनुष्य शुभ कम्मोंकोःकरता हुआ 
अत्तम मुक्तिपद्को प्राप्त हो सकता है। इली बातको सांख्यकारि 
काके भाध्यमें श्रीमान्‌ ईश्वरक्ृष्णने भी कहा है-- . ... .. 

धम्मेंण गमनमूदू ध्वयमू। .... 5. .. ८ 
गरमनमधस्ताड्ववत्यधर्म्मेण ॥ मी 
जीव धम्मेके द्वारा-ऊदु ध्वगंति ओर अधर्मके द्वारा अधोगतिको; 
प्राप्त होता हे। पंशुआदि जीव प्रकृतिके नियमानुसार परिचालित 
दोनेसे पाप पुर्यके फलभागोी नहीं होते हैं ।. -वे समष्टि प्रकतिके 
स्वाभाविक नियमानुसार क्रमशः उन्नत होते हैं इसलिये मनुष्यसे इतर 
खब जीवोकी उर्त्पत्ता और उन्नतिकी एक सीमा है; अर्थात्‌: कितने. 
जन्मोमे वृच्त आदि जीव अपने अधिकारकी पूर्णिताकोः प्राप्त होकर 











१० धर्मंचन्द्रिका । 


सीसी नॉा ५ सनी जीवनी करी कली कली बरी पलटी बनी फी जी -सनीतक्-मी-ीीराा 








मदर सात +जमयभ० 7 ण ९ ५/गाकरनरनमा मोह... ?यशपिलारीयिजरििकरीयिकर नर बटन ५० सी पन्‍री 


स्वेदज आदि उच्च योनियोंका अधिकार प्राप्त करेगे; इसका भी 
नियम है। ऋषिगण उन सब नियमोपर भलिभांति संयम करके 
लिख गये हैं कि-- 


स्थावरे लक्ष विंशत्यो जलजं नवलक्षकम्‌। 
कमिजं रुद्रलच्ष व पतच्तिजं दशलक्षकम्‌ ॥ 
पश्चादीनां लक्षत्रिंशच्चतुलक्षत्ब वानरे | 


वृत्त आदि उदर्धिज्ञम बोस लाख, स्व्रेदूज कृमिमें ग्यारह लाख, 
अण्डज मछुली पत्ती आदिमें उन्नोस लाख एवं पशु वानर आदि 
जरायुजमें चोंतीस लाख वार जन्म अ्रहण करना पड़ता है। इस 
प्रकार क्रमोन्नतिके समय जीव चौरासो लाख योनियोमे भ्रमण करके 
अन्तमें मनुष्ययोनिको प्राप्त होता है; परंतु मनुष्य कितने जन्मोमें 
अपने अ्धिकारको पूर्णताको पाकर मुक्तिपदको प्राप्त होगा इसका 
कोई नियम नहीं है, क्योंकि जीव मनुष्ययोनिमें आकर खाधोन हो 
जाता है ओर प्रकृतिपर आधिपत्य जमाकर उसके नियमोको तोड़ने 
लगता है अर्थात्‌ यहांपर प्रकृतिकी क्रमोन्नति-शील धारा रुक जाती 
है। पशु आदि जीव, आहार निद्रा भय ओर मैथुन विषयमें प्राकृतिक 
नियमके सर्वथा अधीन होकर चलते है। वे कभी भी समयके निय- 
मका उल्लंघन नहीं करते हैं। मनुष्य खतंत्र होनेले उस निमयको 
तोड़ देता है और इस प्रकारकी खाधीनताके कारण ही प्राकृतिक 
नियमभह्ञ होनेसे प्रकतिका जो क्रमोन्नतिकारी प्रवांह है, जिसने जीच को 
उद्धिज़से लेकर क्रमशः उन्नति करते हुए मनुष्य योनितक पहुँचा 
दिया थां, वह प्रवाह मनुष्ययोनिमे आकर बाधाको प्राप्त होता हुआ 
फिर नीचेकी ओर छोटने लगता है। जिस शक्तिके द्वारा प्राकृतिक 
प्रवाहकी निस्‍्नप्रवणता.( नीचेकी ओर लोटनेका उद्योग ) बन्द 
होकर क्रमशः ऊदू ध्वगमनशील प्रवोह बे रोक: टोक ऊपरकी ओर 
बहता रहे ओर जिसका अवलम्बन करके जीव मलुष्ययोनिमे प्रष्य 
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सलीम 


मुक्तिपदको प्राप्त होसके, वही घर्म है। जीव मनुष्य योनिमें धर्मके 
आश्रयसे प्रकृतिकरे अनुकूल चलकर प्रकृतिकी क्रमोन्नति शील धारामें 
अपनेको अनांयास छोड़ देता हुआ धोरे धीरे शुदसे वैश्य, वैश्यसे 
क्षत्रिय, चजत्रियसे ब्राह्मण, ब्राह्मणमें भी विद्वान कर्मी तत्वजश एवं 
आत्मज्न होकर अन्त मोक्षको प्राप्त होता है। यही चेतन जगतमे अभ्यु- 
दूय ओर निःश्रेयस देनेंवाला प्रतिकें अन्नुकूल धर्मका अनुशासन है। 
इसी प्रकार भगवानकी अलोकिक इच्छारूपिणी धराधारिका धर्म 
शक्तिके द्वारा जड़चेतनात्मकसम्बन्धी विशेष धारण क्रियाएं सम्पन्न 


हे 

होती है । 
। 

भ 

है 








धमाज्निणय ।. 
( २.) 

. पहिले प्रबन्ध धर्मेके सावभोम स्वरूपका वर्ण त किया गया है 
जो प्रत्येक देशकाल पात्रके लिये समान. रूपसे - कल्याणकारी हो 
सकता है । अब इस प्रबन्ध साधारण धर्मंके सो्वेमोममभाव प्रति- 
पादक अक्ञोका वर्णन तथा देशकालपात्राजुसार उसके विशेष विशेष 
भावोका वर्णन किया जाता है। पूज्यपाद- महर्षियोंने उल्लिखित 
विचांसजुसार धर्मके चार विभाग किये है, यथा-- 

१. साधारण -धर्मे | 
विशेष धर्म । 
३.. असाधोरण धम्मं । 

४. आपदू धम्म। आम, 

साधारण धम्म के विषयमें आगे कहा जायगा। विशेष धर्म्मे उसको 
कहते हैं कि जो धम्मके विशेष विशेष अधिकारानुसार विशेष विशेष 
ऋपसे विहित हो । साधारण धर्मंकी अपेक्षा विशेष धम्मकी महिमा 
अपार है क्ग्रोकि जीव विशेष धम्म॑ंके . साधन द्वारा ही अ्रपने अपने 
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अधिकारकी-भूमिपर खड़ा रहकर; उन्नति कर-:सकता हैंते 
प्रकार पृथिवीपर चलनेवाले: मछुष्य -यदि -जलमें:सैरसेकें सम 
पुरुषार्थ कर तो वे विफल मनोीरथ-ही नहीं होगे :किन्तु उनका-सब 
शरीर अकक्‍्सादग्रस्त होगा औओरं- छिल: जायगा; उंसो प्रेकारः ग्रंदि 
जलके ऊपर मनुष्य तेरनेकां पुरुषार्थे नकरकेंः चलने लगें तो डूब 
जायगा; ठोक इसी उदाहरणके अं््ुसारः अर्पनी- अर्पंनों अधिकार- 
विशेषतासे विशेष घर्मंकाी साधन सेमेमनां उच्धचित है। यदि ख्री; 
पुरुष धर्मको पीलन करना चांहे तो. वह विफल मनोरथही नहीं होगी 
बल्कि पतित हो जायगी; उसी प्रकार पुरुष यदि पुरुष घर्मंकी 
छोड़कर स्त्री धमंके पालन करनेम॑ यत्न करे तो विफलता ही नहीं 
होगी किन्तु संसारमें उन्‍्माद्‌ अ्रस्त कहावेगा। यदि संनन्‍्यासी अपने 
निवृत्तिधमंको छोड़कर ग्रहस्थके प्रवृत्ति घधर्मंको पालन करनेके लिये 
यत्न करता इुआ कामिनीकाञ्चनका संग्रह करेगा तो अवश्य ही पाप 
ग्रस्त होकर अधोगतिको प्रात करेगा। उसी प्रकार यदि कोई 
गहस्थ अपने गाहस्थ्यंधम को छोड़कर यति धर्मको पालन करने लंगें 
तो वेंह विफल मनोरथ ही नहीं होंगा बेहिंक कत्तंव्यच्युत होनेके 
कारण पापग्रस्त होगा | निष्कर्ष यह है कि जिसकों पूर्व कम ओर 
वत्तमान प्रकृति, प्रवृत्ति तथा अधिकारके अनुसार जेसे कम करनेकों 
अवसर प्राप्त हुआ है उसीके अनुसार वह जीव विशेष धंर्मकां 
आश्रय लेता हुआ अभ्युद्य प्राप्त करे तभी टींके है। नॉरीको नारी 
धर्म पालन करते हुए, पुरुषको पुरुषका-घर्मपालन करते हुए, सनन्‍्न्‍्या- 
सीको संन्यासधर्म पालन करते हुए और ग्रहस्थको गृहरुथघेम पालन 
करते हुए अग्नसर होनेसे ही उनको धर्मोन्‍्नतिं' और साथही- साथ 
आत्मोन्नतिके पथमे बाधा नहीं होगी। यही विशेष घमंका स्वरूप है। 
विशेष विशेष अधिकार्रीके उंवयोगी पृथक्‌ पृथक्‌ देश कॉल पात्रंके 
'उन्‍्ततिघधक जो नियम है वे विशेष धर्मं कहाते हैं और जब विशेष 
धमंका अधिकारी अपनी विशेष धर्मको मंर्यादाकरो छाडकर अब 
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पुरुषाथके छारां कोई असाधारण :फंलेकी सिद्धि करे तो उस दशामे 
जो धर्म साधंन होता है उसको अंसाधारण धर्म कहते है। उदाहरण 
से नारी जातीकीो धर्म विचारने योग्य है। सतीधमंका पालन 
नारी-जातीके- विशेष धर्मका उदाहरण है। इस पवित्र धमके पालन 
करनेवाली सीता, सावित्री आदि प्रातःस्मरणीया स्तियोका नाम 
पुराणोम - मिलता -है। असाधारण धर्मके उदाहरणमें द्वोपदीका 
उदाहरण अ्रहण करने योग्य है.।. द्ोपदी घटनाचक्रसे नारी-जांतिके 
पू्वेंकथित विशेष घधर्मंके पालन करनेमे असमर्थ हुई थी; परन्तु योगि- 
योंके लिये भी दुलेम प्रबल धारणके साधन द्वारा वह पांच पतिकी 
सेवा करके भी शरीर ओर मनसे पातिबत्य धर्मका पालन कर सकी थी 
ओर प्रबल पुरुषारथे द्वारा एक पतिकी सेवा करते समय दूसरे पतिके 
पतिसम्बन्धका:आभासतक अन्‍्तःकरणमें आने न देनेसे प्रातःस्मर- 
णीया बन रही:है। आंपद्धम विशेष धर्म ओर असाधारण धर्म 
इन तीनोका विज्ञान अतिजटिल है इस कारण किसी एक ही चरित्र- 
में तीनोका धर्म दिखानेके लिये पुनः यत्र किया जाता है। महर्षि 
विश्वामित्रका चरित्र स्मरण करने योग्य हे। विश्वामित्रजीका 
राजधर्म विशेष धर्म है।. आपत्कालमे विश्वामित्रका कुककुरमांख 
तक अ्रहण करके शाररीररक्ता करना आपद्धम है ओर प्रबल 
तपस्या द्वारा एक ही जीवनमें श्रसांधारण योगशक्तिके द्वारा क्षत्रिय- 
सें ब्राह्मण होजाना असांधारण धर्मंकी पराकाष्ठाका. उदाहरण है। 
धर्मका तत्त्व अति दुश्य है, इसी कारण श्रीमहाभारतमें कहा गया. 
है कि “धर्मस्थ तत्त्वं निहितं गुद्याम्‌ ।” साधारण मलुष्य इन सूचम 
भेदोको समझ नहीं सकता है इसी कारण स्म्ृत्यादि धर्मेशासत्र द्वारा 
विस्तार रूपसे धर्म ओर अ्रधर्मका निर्णय किया गया है। 

_* आपदर्म्म भी विशेष धर्मके विराट शरीरका एक प्रधान विभाग 
है। देश काल पात्र ओर भावके विचाराजुसार आपदुर्ध॑स्म का निर्णय 
हुआ करता है। आंपत्तिमुलक सिद्धान्त इस धर्म्मनिर्णयके 
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विज्ञानमें सम्मिलित हैं इस कारण इस़को आपदूधम्म कहते हैं। 
तात्पय्ये यह है कि. आपत्तिकी अद्ुविधाओंको सम्मुख शुखकर 
वत्तमान देश, वत्तमान, काल और. वत्तमान पात्रके विचाराजुसार 
सऊावके अवलम्बनसे जो धम्म॑ निर्णय होता है उसोको आपरदुधर्म 
कहते हैं। भावकी ऐसी महिमा है कि शुद्ध भावकों हृदयमें रखंकर 
आपत्कालमे अनुष्ठित पापकाय॑ भी पुरयरुपमें परिणत हो जाता है ॥ 
यह बांत शास््रमे प्रसिद्ध है कि, महर्षि विश्वामित्रने दुर्भित्ष पीड़ित 

होकर श्वानमांस भक्तण॒का भी उद्योग किया था, किन्तु भाव शुद्धि रह 
नेसे आपत्कालमें अजुप्ठित इस कंम्मंके द्वारा पापश्रस्त नहीं हुए 
थे। जो व्यक्ति स॒त्युको ही उचित समझता है उसके लिये ऊपर 
उक्त दशामें यद्यपि मरजाना ही अच्छा है और खधर्म छोड़ना 
उचित नहीं है परन्तु जो ज्ञानी व्यक्ति ऐसा समझता हो कि मेरे लिये 
मरना ठीक नहीं है, मेरा यदि शरीर रहेगा तो मैं अन्यान्य पुरय- 
कर्मसे इस पापकरमं को शुद्ध कर लूँगा और क्रमशः आध्यात्मिक उदन्नति- 
करके धर्मजगत्‌र्म बढ़ सकूँगा उसके लिये आपत्कालमें चाहे जिस 
प्रकारसे हो शरीरको बचा लेनाही धर्म होगा | विश्वामित्रजीने इसी 
वैज्ञानिक खिद्धान्तकों लक्ष्यमें रखकर ही अवानमांस भक्षणका निःलं- 
कोच उद्योग किया थाँ और इसीलिये पापाचरण करते हुए भी 
भावशुद्धिके कारण पाप भागी नहीं हुए थे। यही आपत्कालमें 
अलुष्ठेय आपद्धमंका तत्त्व है। इसी प्रकार दान्दोपनिषदुर्म एक 
कथा मित्रती है कि किसी समय प्रबल दुर्भित्षके प्रकोपसे समस्त 
देशमें अन्न और जलका अभाव हो गया, डस समय अत्यन्त. -चुधाते 
होकर एक ऋ ष अपनी सहधर्भियीके साथ जीवन धारणार्थ उस 
देशले निकल चले। रास्तेमें एक पहाड़के पास देखा कि एक खुनि- 
मल् प्रद्रवणकी धारा बह रदी है और उसके पास बैठकर एक 
चाएडाल उबाला हुआ चना भक्तण कर रहा है | कई दिनोंसे डपवासी - 
ऋषिने प्राण धारणके लिये और कोई उपाय न देखकर उस चाएडालसे 
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ही उसके उच्छिष्ट चनेकी भिक्षा मांगी और उसका आधा स्वयं खाकर 
आधा पत्नीको देदिया। उच्छिष्ट चना.खानेके बाद जब चाण्डालने 
डउच्छिष्ठ जल देना चाहा तो ऋषिने उसे ग्रहण करना श्रस्वीकार किया 
ओर कहा--“में. तुम्हारा उच्छिष्ट जल नहीं पिऊंगा” चाण्डालने 
कुछ हंसकर कहा - “आपने उच्छिष्ट चना तो खा लिया, उससे आप 
पतित नहीं हुए ओर उच्छिष्ट जल पीनेसे ही पतित द्वो जायंगे।” 
इस बातको खुनकर ऋषिने उत्तर दिया-“में अनाहारसे मर रहा थां 

. इसलिये आपत्कालमें प्राण रक्तार्थ तुम्हारा उच्छिष्ट भी चना खाया 
है परन्तु जलतो सामने ही भरनेसे “आरहा है इसलिये जलका 
क्लंश नहीं है। इस कारण उच्छिष्ट जल पीनेकां प्रयोजन नहीं है ।” 
इस प्रकारसे डस दि्निके लिये प्राणधारणका उपाय हो जानेपर 
फिर आगे भिक्ताके लिये पतिपत्नो चलें; परन्तु दूसरे दिन कहीं 
कुछ भी प्राप्त नहीं हुआ। उस समय अनाहारी पतिको खुत्यु 
मुखम पतितप्राय देखकर ऋषिपत्नीने अपने कपड़ेमे बंधे हुए 
पहले दिनके चने निकालकर पतिकां दे दिये। ऋषिने चकिंत 
होकर कदहा--“क्या तुमने कलका चना नहीं खाया था” इसपर 
ऋषिपत्निने उत्तर दिया--“आपने तो कहा था कि अनाहारसे मत 
थ्राय होनेपर ही आपने चारडालका उच्छिष्ट चना खा लिया था; 
: में कल अनाहारसे मस्त॒तप्राय नहीं थी ओर भी कई एक दिन बच 
सकती थी इसलिये उस उच्छुष्ट चनेको नहीं खाया थां। में ओर 
एक दिन बिना खोये बच सकती हूँ परन्तु आपका प्राण जा रहा है 
इसलिये आप इस उच्छिष्ट चनेको खाइये।” इस कथाके. द्वारा 
आपत्कांलमे कत्तव्याकत्तव्यनिणयका दृष्टान्त अच्छी -तरहसे सिद्ध 
हो जाता है ओर खधघर्म से नीचेका धर्म तथा शोचाचारसे विरोधी 
व्यवहार भी आपत्कांलमें विहदेत आचाररूपसे परिगणित हो सकता 
है ओर इस विज्ञानकी सम्यक्‌ सिद्धि दोजाती है । यही आपदुूधमेका 
रहस्य है। 
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. धर्मके तीन विभागोंका वर्णन करके अब चतुर्थ विभाग अथांव्‌ 
साधारण धर्मका वन किया जाता है। साधारण धर्म सर्वे 
हितकर है क्योंकि इसके ७२ अक्क तथा अनन्त उपाज्ञोमेंसे किसी न 
किसीकी सहायतासे प्रकृतिभेदादुसार सभी मनुष्य चल सकते हैं। 
अब नीचे इसके ७२ अज्ञेका वर्णन किया जाता है । 

साधारण धर्मके प्रधान अह्ञ तीन हैं, यथा दान, तप और यज्ञ.) 

“यज्ञों दानं तपश्चेव पावनानि. सनीषियाम |? 

' ऐसा गीतांमे भी कहा है। इन तीनों अज्ञोंमेंसे दानधर्म सब 
प्रकारके अधिकारियोंके लिये सबसे. प्रथम और कलियुग परम 
सहायक है । अपनी वस्तुको अपना सम्बन्ध हटाकर दूसरेको दे देने- 
का नाम दान है। स्मरण रहे कि दे देना तो सहज. है परन्तु दी हुईं 
वस्तुसे अपना सम्बन्ध चित्तसे हटाना अत्यन्त ही कठिन है इस 
कारण जो दाता अपनी दान की हुई वस्तुसे जितना चित्तको हटाता 
हुआ सम्बन्धको छोडता है उतनी ही उसके दानकोी गणना उत्तम 
श्रेणीमें होती है| दानधर्मे तीन प्रकारका माना गया है, यथा-अभय- 
दान, अहदान ओर अर्थदान । भवभय दूर करनेके लिये. श्रीगुरुदेव 
शिष्यको दीक्षादि जो कुछ दान करते हैं. उ्को अंभयदान कहा 
जाता है। विद्योन्नतिके अभिप्रायसे साक्षात्‌ तथा परोक्षरूपसे जो 
कुछ दान किया जाता है उसको ब्रह्मदान कहते हैं। विद्यालय स्था- 
पन करना, विद्योन्नतिकारी यन्त्रालय स्थापन करना, पुस्तक प्रकाश 
करना, पुस्तक प्रणयन करना, पुस्तक दान- करना, शास्रपढ़ाना आदि 
सभी प्रकारके कार्य अह्दानके अन्तगंत हैं। घन, ऐश्वर्य आदिके 
सम्बन्धका जो दान किया जाता है उसको अर्थ दान कहते हैं। 
थे सब प्रकारके दान ही त्रिगुण विचारसे तीन प्रकारके होते हैं, 
यथा-गीवामं-- ... ..... ... .... . 

-... दातव्यमिति यहान॑ दीयतेब्नुपकारिणे.। ..... .... 

केरे काले च पात्रे च तद्दानं सात्तिक स्मृतम्‌ ॥ 7.४ ० 











+ यत्ु प्रत्युपकाराथ फलमुहिश्य वा पुनः | 
 * दीयते च परि्िष्ट तहानं राजसं स्मृतम्‌ | कक 
.. आदेशकाले यद्दानमपात्रेम्यश्व दीयते । जा जा 


असकृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाहतम्‌ 


अपना कत्तेव्य ओर धर्म है. इस विचारसे जो दांन किया 


देना « 
जाय ओर ऐसे व्यक्तिको दान किया जाय जिससे किसी प्रकारके 
धत्युपकार पानेकी कोई भी सम्भावना न हो और केसे देशमें दान 
करनेसे दानका अधिक फल होगा, कैसे समयसे दान करनेसे दान- 
का अधिक फल होगा ओर केसे व्यक्तिको दान करनेसे दानका 
अधिक फल द्ोगा इन सब बातोको विचार करके स्रावधानतापूर्वक 
जो दान किया जाता है उसे सात्तिक दान कहते हैँ और बदलेमें 
प्रत्युयकारकी आंशांसे, फल्के उद्दश्यसे और देते समय चित्तमें 
_क्लेश पाकर जो दान किया जाता है डसको राजसिक दान कहते हैं 
ओर सात्तिक दानमें जिस प्रकारके देश काल और पात्रका विचार 
रुकखा गया है उस प्रकारके देश, काल और पात्रका विचार न 
रखकर जो दान किया जाय ओर दान लेनेवालेको जिस प्रकार 
सस्मान करना उचित है वेसा सम्मान न करके तथा अवज्ञाके साथ 
जो दास किया जाय उसको -तामखिक दान कहते हैं ।. इस प्रकारसे 
- दानके नो भेद्‌ हुए । 

















अपने शारीरिक ओर मोनसिक खुखोका त्याग करके शरर और 
मनके इन्द्वरहित कशनेको तप कहते हैं। जिस प्रकार पशुको बांध 
रंखनेसे उसका वेग ओर उसके काम करनेको शक्ति अधिक बढ़ 
जाया करती है उसी प्रकार मन इन्द्रिय ओर शरीरकों खुल भौगसे 
हटाकर तंपमे लगाने ले उनकी शक्ति असाधारण रुंपसे बढ़. जाया 
करती है इसी कारण शाख्रोंम वर्णन है कि तपशक्ति द्वारा प्राचोन 


कालमें ऋषि मुनिंगण नाना दैव कार्योके करनेमे समर्थ हुआ करते 
२ 


रैद्ध 


वचन करी करीना पी परम तामग ९०९ तग मी 


थे। अब भो महांत्माओमं तपकी अलोकिक शक्ति देखनेमें आया 
करती है। ज्ञिव जिन अ्ञोकी तपशक्ति बढ़ाई जाती हे, साधक 
गणको उसी अड्ट तथा भावकी शक्ति अधिक प्राप्त हुआ करती है 

यथाः-वाचनिकतपके द्वारा और प्रकारका फल मिलनेपर भी वाक्‌- 
सिद्धिकी प्राप्ति तो अवश्य हुआ करती है। साधनके विचारसे तप 
तीन प्रकारका कहा जाता है, यथा-शारीरिक तप, वाचनिकतप ओर 


मानसिक तप | श्रीगीताम तीनोंके लक्षण निम्नलिखित रुपसे बताये 
गये हैं, यथा-- क्‍ 
देवद्विजगुरुप्राक्षपूजनं शौचमाजेबमू।. 
्रद्माचयेमहिंसा च शरीरं तप रच्यते॥........ 

.. अलुब्ढेगकरं वाक्य सत्य प्रियहित च यत्‌।. 

;. ,.. खाध्यायाभ्यसनं चैब वाहमयं तप उच्चते ॥ -. 
_मनःप्रसादः सौम्यल्ल मौनमात्मविनिप्रह: | 

-... ., / आवसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते:।॥ 

देवता, आह्यण, गुरु ओर तत्त्वश्ञानी महांत्माकी पूजा करना, 
शौच, सरलता, त्रह्मचर्य ओर अहिसा यह शारीरिक तप कहाता है। 
अजुद्देगकारी, सत्य, प्रिय ओर हितकारी वाक्य बोलना, वेद ओर 

ःछफझज. पाठ करना यहँ वाचतिक तप कहाता है और मन- 

की प्रसन्नता, सोम्यता, मोन, मनोनिग्रह और विशेष भांवोंका संशो- 
धन यह मानसिक तप कहाता है। श्रत्येक तप ही त्रिगुणाज्ुसार 
तीन प्रकारका होता है अतः तपके नौ अह्ढ हुए । ! 

धमके तीसरे. अज्लरूप यज्ञके मुख्य तीन भेद्‌ हैं, .यथा-कर्मयश, 
डयत्दाठट और ज्ञानयज्ञ । इनमेंसे कर्मयशके छुः भेद, उपा- 
सनायश्षके नो भेद ओर ज्ञानयक्षके तीन भेद होते हैं। कर्मयश्ञके छु 
भेद, यथा-- 

नित्यकम, नेमित्तिक कर्म, काम्य कम, अध्यात्म कम, अधिदेध 




















धम्मांइनिणेय । श्षः 
कंम और अधिमूत कमें। जिन कमोंके न करनेसे पाप होंता हो 
और करनेसे विशेष फल न मिलता हो उनको नित्य कर्म कहते हैं, 
यंथा-त्रिकाल सन्ध्यां, पश्चमहायज्ञादि। इसका उद्देश्य यह है कि 
प्राक्तन कर्माछुसार मनुष्य प्रकतिकी जिस कन्ञापर श्रतिष्ठित है 
उसीमें स्थिर रहनेके लिये वे सक कर्म किये जाते हैं इसलिये इन- 
के करनेसे पुराय नहीं है किन्तु न करनेसे पाप हे क्योकि न करनेसे' 
मनुष्य उस अधिकारपर प्रतिष्ठित नहीं रह सकता है। इस विज्ञान- 
के अनुसार अपने अपने वर ओर आश्रम या अंपने अपने जीवनमें 
जो कत्तव्य कर्म हैं वे सभी नित्य कर्मके अन्तगत होंगे। ब्राह्म॒थोकी 
ब्राह्मणवृत्ति, चत्रियोंकी छातब क्ति, वेश्योकी वैश्यवृक्ति ओर शद्दोकी 
शद्रतृक्ति इत्यादि सभी नित्यकर्म हैं । 
जिन कमोंके करनेसे फल्नकी प्राप्ति होती हैं ओर नः करनेसे पाए 
नहीं होता है उनको नेमित्तिक कर्म कहते हैं, यथा-तोर्थ दशेनादिः॥ 
तीथौाम देवी शक्तिकी स्थिति तथा महात्माओका स्थान होनेसे तीर्थ- 
सेवा द्वारा पुण्य होता है; किंतु सेवा न करनेसे पाप नहीं होता हैं । 
इसी तरहसे ग्रहस्थांके लिये साधुका दर्शन, देवस्थान दशैन, धर्माः 
चायोंका सत्सझू करके सत्‌ शिक्षा लाभ आदि कम भी नेमिंक्तिक 
कमके अन्तर्गत हैं. जिनके न करनेसे पाप तोः नहीं दोता; है परत - 
करनेसे विशेष पुरुथ लाभ होता है। 
जो कर्म किसी विशेष:कामनाको पूरों करनेके लिखे किये जाते हे 
वे काम्य कर्म कहाते हैं, यथा-पुत्रेश्यिक, अश्वमेघ्याग आदि । 
काम्यकर्मके मलमें स्वार्थ रहता है ओर यह भी यात विचार 
करने योग्य है कि एक ही कार्य भावके भेद होनेसे कहाँ नेमित्तिक 
कर्म भी कहलाता है ओर कहीं काम्यकर्म भी कहलाता है। दृष्टान्त् 
रुपसें समक सकते हैं कि यदि कोई मलुष्क केवल लीथे दशेनके हो. 
लक्ष्यसे तीर्थयात्रा करे तो उसकी तीथैयाञ्ा नेमिक्तिक कर्मके अन्त*- 
संत होमो; परन्तु यदि वह मजुष्य इस प्रकार यात्रा न करके 




















श्० धर्मेचन्द्रिका । 


किसी विशेष कामनाकी सिद्धिके लिये तीथेयात्रा करे तो वह यात्रा 
काम्य कर्म हो जायगी | तांत्पय यह है कि नेमित्तिक कम के मूलमें 
केवल चित्तका. साधारण धमभाव रहता है, परंतु कास्य “कम के. 
मलमे विशेष कामना रह सकती है| ३... 
श्रीमगवान कृष्णचंद्रने गीतामे कम की गतिको गहनों कहकर 

| अच्छी तरहसे वर्णन किया-है। केवल भावमात्रके प्रभेद्‌- 

' ही कर्मंकी शक्तिमे तारतम्य बहुत कुछ हो जाया करता- है. 
इसलिये कर्मोका सूक्ष्म विचार करंते हुए महर्षियोने ,कामनाके 


"बह अर कही अयेकञी पतन प्रजरीसपिकामी फनी परी नमी. 








सनी जीओ-ी 

















किया है। मलुष्योंकी कामना. आत्माकी उन्नतिके साथ खाथ- 
बहुत कुछ 'उद्रताको प्राप्त हो जाती है ओर तदनुसार कर्मके भी 
भावमे परिवर्तन हो जाता है।... . .. 
साधारणतः अधिभूत कम. उसे कहते हैं कि जिसमें दूसरे 
भूतोंके द्वारा कामनाकी सिद्धि ओर फलको प्राप्ति हो, यथा-न्रांह्मणमो- 
जनादि कम । ब्राह्मणभोजनमे सद॒आ्आाह्म॒णोंको भोजन करानेसे उनके 
आशोर्वाद तथा मानसिक शक्ति आदिके द्वारा बहुत कुछ फल्नकी 
प्राप्ति हो. सकती है इसलिये ब्राह्मण॒मोज़न साधुभोजन आदि कर्म 
अधिमूत कमके अल्तर्गत हैं। इस कामनाको बढ़ाकर जब मनुष्य 
संसारकी सुखकामनाके साथ अपनी सुखकामनाको मिलाता है तब 
लोकोपकारक सकल स्थल कमेही आधिभौतिक कर्ममे परिगणित 
होते हैं। दरिद्रोको भोजन देना, अनाथालय स्थापन करना, दातव्य 
चिकित्सालय आदिके द्वारा जीवोका कल्याण करना आदि देशहित- 
क्र सभी काय इस विज्ञानके अनुसार आधिभौतिक कर्म है । 
... आधिदेविक कम उसे कहते हैं कि जिस कम के द्वारा दैवी शक्ति- 
को अज॒कूल करके फ़ल प्राप्त किया जाता है। यह बात शाखलिझ 
है कि कर्म नष्ट न होनेपर भी प्रबल कम के द्वारा दुर्बल कर्म दब जाते. 


















उत्पन्न प्रबल संस्कारके द्वारा अपने विपरीत संस्कारको हटा देचे तो 
वह कर्म आधिदेविक कहावेगा। प्राक्तन दष्ट कर्माके फलसे जब 


भाके 


जीव दुःख पाता है तो याग यज्ञादि आधिदेविक कर्माके दारा 
पुरयमय संस्कारकों उदय करनेपर जीवका वह दुःख दूर हो सकता 


है। ! 















प्राधिदेविक कर्मों का अजुछ्लान कर सकता है, यंथाँ- 
ग्राम नगर: अथवाः देशेके - लिये यज्ञालुछ्ठान :ग्रामदेवता आदिकी 
प्रतिष्ठा ये सभी आधिदेविक कम है, देशमें महामारी, डुमिक्ष, 
अतिवृष्टि, अनावृष्टि: आद्रको दूर करनेके ल्लिये भी इस प्रकारसे 
देवयज्ञाद्रिप आधिदेधिक कमेके अनुष्ठान हो सकते हैं । 

आध्यात्मिक कम में चुद्धिका प्राधान्य रहता है इसी .विचारसेः 
खंधरम ओर खटद्देशो पकारः 























परन्तु संसारके खुखके लिये कष्ट होनेपरं भी वह उसे परम सुख 
सममककर आनन्दसे खहन करता है | उस समय- उसकी सत्ता बहुत. 
उदार हो -जानेसे खाथबुद्धि नष्ट होकर उसमे पराथे बुद्धिका बिकाश 
होता है ओर इस दशामें डससे देश ओर घमर्मके लिये जो कुछ कार्य: 
होता है सो सभी आध्यात्मिक कर्म कहाते हैं| इस प्रकारसे देश ओर 
जातिके साथ अपने जीवंनकी. एकतोी करते करते अन्तम समस्त 
महात्मा डि ः हे [कु ठुम्बक 
ब्रिश्वति परोपका र के लिये ही हुआ करती थी, उनकी-चिन्ता परोपकोस्मे 
ही लगी: रहती थी, उनकी शानशक्ति: समस्त संसारके अज्ञानान्ध 


पी] है डी रू 
न 
ः 














२५२ धर्मचम्द्रिका 


ह् आर तर नरक चिकन ..दरभभर,,५म हक अहम, 
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कारको नष्ट करती थी। उन्‍्हींकी कृपा है कि आज भारत निधन 
होनेपर भी ज्ञानधनमे धनी तथा जगत्पूज्य है।इस प्रकारसे देश जाति 
ओर संसारके कल्याण साधनके लिये तथा ज्ञानज्योतिके विस्तारके 
लिये ऋषिगण जो कुछ ज्ञानविस्तार, पुस्तक निर्माणं, उपदेशदान 
आदि समष्टि जीवकल्याणकारी कमकों करते थे वे सभी आध्या- 
त्मिक कम हैं। इस प्रकारसे कर्म यज्ञके छः अक्ञ हैं और प्रत्येक अछूः 
ही तिगुणानुसार त्रिविध होनेसे कर्म यज्ञके अठारह अक्नू हुए। 
परमात्माके साशन्निध्यलाभके लिये शाख्रोंमे जो जो उपाय बताये 
गये हैं उनका नाम उपासना है। उपासनायज्ञके अनेक भेद हें और 
यह अछ्गज बहुत विस्तृत है । इसके मुख्यतः नो भेद हैं, यथा-उपासना 
पद्धतिके अनुसार पांच भेद-निर्गण ब्रह्मोपासना, सगुण पञ्चदेवों- 
पासना, अवतारोपांसना, ऋषिदेवता पितर-डंपासना और भूत 
प्रतोपासना। साधन पदुधतिके अनुसार उपासनाके ४ भेद हैं: 
यथां-मन्त्रयोगविधि जिसमें स्थत्न मूर्सिका ध्यान है, हठयोगविधि 
जिसमें ज्योतिका ध्यान है, लययोगविधि जिसमें सूच्म बिन्दुका 
ध्यानं है और रांजयोग विधिं जिसमें निगुृंण निराकार ब्रह्मका द 
ध्यान है। उपासनायक्षके इन नो अ्ज्ञेके सत््व रज और तमोगुणके 
अंजुसार तोन तीन भेद हैं। इस प्रकारसे उपासनायश्ञके सक्ताईसे 
भेद हुए | इन सबोके विस्तारित वर्णन अ्रंथान्तरमे किये जायंगे। 
..यज्ञके तृतीय अज्जरुप ज्ञानयज्ञके भी तीन अक्ः होते हैं.यथा-भ्रवरा 
मनन ओर निदिध्यासन। भ्रीगुरुमुखसे तस्वज्ञानप्रद वाक्योंके सुनने 
का नांम श्रवण है। सुने हुए विषयांपर चिन्तन तथा विचार करने 
का नाम मनन है ओर मनन किये हुए पदार्थशी उपलब्धिका नांम 
निदिध्यांसन है । इन तीनों अज्ञेके ठीक ठीक श्रजुष्ठानके द्वारा मुमुक्तुकों 
खरूपकों प्राप्ति होती है। ज्ञानयज्ञके इन तीनों अज्ञौके सत्व रज और 
तमोगुणके अनुसार तीन तीने भेद होते हैं। इस प्रंकारसे ज्ञानयशके 
नो भेद हुए | इनके विस्तारित चर्णन प्रकरणान्तंरमे किये जायंगे। 











धम्मांइनिर्णेय । र्३े 
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:  “ऊँपर लिखित धर्माक्ञेमंसे कोई भी धर्माहे जब व्यष्टि .जीवकी 
आत्मोन्नतिके अर्थ किया जाता है तब वह यज्ञ कहाता है ओर जब 
खमष्टि जीवोके कल्याणार्थ किया जाता है: तब महायश्ञ कहाता है। 
जैसे अपने कल्यायकी बुद्धिसे दान; तप और उपासनादिका जो अज्ञु 
छान किया जाय. उसको यश ओर खकल भश्राणियोंके कल्याणार्थ 
जो दान, तप और यज्ञादिका अनुष्ठान किया जाय उसको महायश्ष 
कहते :हैं । 
सनातनंधम के इन अड्भ तथा उपाह्ञोमेंसे किसका भी पूर्णरुपसे 
सार्विक रींतिसे अजुष्टान करनेपर जीव मुक्ति पद्‌ तक पहुंच सकता 
हे; क्योंकि अप्निम॑ जो दहन शक्ति है वह उसके एक सामान्य स्फलि- 
कुसे भो पूणरूपसे विद्यमान है। इसी कारण अहिसा ओर श्ञानयोग 
आदिके अवलम्बनसे बोंद्धधर्म जगतूम मान्य हो गया है । वत्तेमान 
यूरोप और अमेरिका केवल कत्तेव्यप्रियता, देशसेचाँ तथा:डसके 
लिये खाथथत्याग, सत्यभ्रियता, गुण पूजा, शानाजनस्पृह्य, नियमपा- 
लन, नियमबद्ध व्यवस्था आदि थोड़ी ही धमंचृत्तियांके साधनसे 
आजदि्न जगतूमे प्रतिष्ठित हो रहा है। जापानमें इन सब शुरोके 
अतिरिक्त वृद्धसेवा, पितृपूजा, राजभक्ति, घेय ओर क्षात्रधर्म आदि 
कतिपय धममवृतक्तियोंकी ओर सो अधिक उन्नति हो जानेसे वह क्षुद्र 
देश यूरोप ओर अमेरिकाके दाम्मिक अधिवाखियोंके द्वारा भी 
सम्मानित हो रहा है। जिन जिन वृत्तियोंका नोम लिखा गया; 
सनातनधमंके अज्ञोके साथ मिलानेपर यही निश्चर्य होगा कि-वे सच 
उसके उपाह् ही हैं। यथा-सत्यप्रियता मानसिक तपका उपांक़ और 
खारथत्याग अवस्थाभेद्स तप तथा दानका उपाहु हुआ करता है। 
पुनः वही खवार्थत्याग यदि स्वदेश ओर स्वजातिके लिये हो तो महा 
यज्ञका उपाहू समझा जायगा। इस प्रकारसे पितृपूजा उपासना 
यज्ञका उपाह्ञ ओर जक्षात्रधर्म कमंयज्ञका उपाहइ़ है। इसी तरहसे एक 
धर्माज्ञके बहु उपाकह्ञ हो सकते हें। पुन एक थर्मवृक्ति अवस्था: 
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भेदसे विभिन्न घर्माज्ञेंका उपाह़ हो सकती है। यथा-स्वार्थत्याग 
मानसिक तृत्तिसे सम्बन्ध रखनेपंर तपका- उपाइू होगा और वही 


हक 





होया।. सनातनधर्मके अक्नो और उपाज्ञोके विस्तारपर जब विशान- 
वित्‌ पुरुषगण ध्यान देते हैं तो उनको प्रमाणित होता है कि सनातन- 
धम्मंके किली न किसी अज्ञेपाइकी सहायतासे पृथिवी भरके सब 
उपधर्म, पन्‍थ और सम्परदायोंको धर्मसाधनोंकी सहायता प्राप्त हुई 
है। ध्ति, क्षमा, दम, अस्तेय, शोच, इन्द्रियनिअ्रह, थी, विद्या, सत्य, 
अक्रोध आदि धर्मबृत्तियां तो सभी जाति, सभी धर्म तथा सभी 
समाजके मलुषध्योकों. समानरुपसे घर्मांधिकार प्रदान किया 
करती हैं। इस प्रकारसे विचार करनेपर सिद्धान्त होगां कि 
खसनातंनधम ही: पृथिवीभरके. समस्त धर्मोीका पितरुप है और 
इस प्रकार पितृरूप होनेसे संसारके समस्त धर्मोके प्रति सना: 
तनधर्मकी दया तथा सहाजुभूतिकी दृष्टि रहती है। सनातनधर्म 
किसी धर्मसम्प्रदाय या उपधमेका खण्डन नहीं करता है, परन्तु 
विचारवान पिता जिस प्रकार विविध गरुरासम्पन्न पुश्नोको निज 
निज अधिकाराजुसार प्रमके साथ कत्तेब्यपथमें नियोजित करता 
है उसी प्रकार सनातनघमें भी समस्त धर्मंसम्प्रदाय, घर्ममार्ग, 
धघर्मपन्‍थ तथा उपधर्मोको भिन्न भिन्न अधिकारके अजुसार सहाजुभू 
तिके साथ कत्तेब्यपथमे प्रेरित करता है; इसीलिये. सनातनधर्मका 


सिद्धान्त ही यह है कि-- 











कट श्रयान्‌ स्वर्मो विगुण परधमात्‌ स्वनुष्ठितात्‌ । | 
स्व निधन श्रेय: परधर्मों भयावह: ॥ क्‍ क्‍ 
विशेष गुण न होनेपर भी जिस धर्ममें जो उत्पन्न इुआ है उसके 
लिये वहीं धर्म मज़्लदायक है ओर दूसरेका घर्म उत्तम होनेपर भी 
मझलजनक नहीं है; क्योंकि जिस धर्ममें जिसकी उत्पत्ति होती है 


वर्णोधर्म । २५. 
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मनन रमन, 


वह उसकी स्थूल-सूदम प्रकतिके अनुकूल है, अतः कल्याण प्रद हे 
इस कारण अपने धममें मरना भी श्रच्छा है, किन्तु दूखरेका धर्म 
अहरण करना ठीक नहीं है, प्रत्युत भयजनक है ओर इसी कारण 


परधम खण्डनकारीकी सनातनधम प्रशसा नहीं करता है। डखसका. 
सिद्धान्त ही यह है-- 


धर्म यो बाघते धर्मो न स॒ धर्म: कुधर्म तत्‌ । 

विरोधी तु यो धर्म: स धर्मो मुनिपुद्धव 
जो धर्म अन्य धमंको बाघा देता है वह सद्धम॑ नहीं है परन्तु 
कुधरम है जो धर्म किसीसे विरोध नहीं रखता है वही वास्तवमें 
धर्मेपदवाच्य है। जिस दिन सनातनधर्मझे इस अति महान, 
परमोदार, सकल जगत्‌कल्याणकर सार्वभौम खरूपको हृदयक्ष्म 


करके हिन्दुजोति अपने कतंव्यपथमें अग्नसर होगी उसी दिन 
करुणामय भगवानकी कृपादृष्टि इस जातिपर अवश्य होगी और 


उसी दिन इसका सोभाग्यसू्य दशदिशाओंको आलोकित कर देगा 
इसमे अणुमात्र सन्देह नहीं है । 

धर्मेणेव जगत्‌ सुरक्षितमिदं धर्मो धराधारक: । 

धर्माद्वस्तु न किल्चिद्स्ति भुवने धर्माय तस्मे नम: |। 


6९0 

 वणधम । 
( ३) ः 
पू् अध्यायमें साधारणधघम के अनेक अज्ञो का संज्िप्त वर्णन करके 
अब विशेष धमंके कुछ अज्ञोका रहस्य वर्शन किया जाता है। विशेष 
धर्मंके लक्षयके विषयमे पहले हो बताया गया है कि अधिकारको 
विशेषता तथा प्रकृतिके क्रमोन्नत-मार्गमं स्वितिकों विशेषताके अज्ञ- 
सार विशेष धर्मकी व्यवस्था होती है, इसलिये विशेष धर्मके अनु- 


छानमें पात्रका विचार बहुत कुछ रहता है ओर यही कारण हैं 
हि 


. २६ धम चन्द्रिका । 
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कि अज्ञानताके हेतु पात्रापात्र निर्णयमे श्रमकी सम्भावना होनेखे 
विशेष धर्मकी व्यदख्थामं भी आजकल बहुत अखु॒ुविधा हो रही है । 
दृष्टान्तरूपसे वर्णंधर्मका रहस्य बतायां जाता है। आजकल जन्मा- 
जुसांर चार वर्योके अस्तित्व खोकार करनेमे तथा उसीके अनुसार 
उनके पृथक्‌ पृथक्‌ कत्तैव्य निर्देषके विषयमे लोगोंके अनेक मतभेद्‌ 
पाये जाते हैं ' बहुत लोगोंकी तो यह सम्पति है कि वर्णभिन्नताको 
तोड़कर जबतक सब वर्णांकी एक न कर दिया जायगा तबतक 
हिन्दुजातिकी उन्नति दी नहीं हो सकती है क्योंकि इस प्रकार 
भेद्भावके फलसे ही जातीय एकता नष्ट होनेसे हिन्दुजातिको दुदंशा 
प्रांप हुई है. ओर इस प्रकारसे सभी वर्णके मलुष्योको इच्छानुसार 
उन्नति न करने देनेसे जातीय उन्नतिमें बहुत कुछ बाधा हो रही है । 
अतः उनकी सम्मतिमें वर्ण॑धर्मको नष्ठ कर देना ही खराज्य प्राप्ति 
तथा सकल प्रकारकी उन्नतिका निदान है। 

आय्येजातिका प्राचीन इतिहास तथा हमारे पूर्वेपुरुषोके विचार- 
पर ध्यान देनेसे इस प्रकारका सिद्धान्त सर्वथा भ्रमयुक्त प्रतीत होता 
है। उदाहरणरूपसे समझ सकते हैं कि श्रीभगवान्‌ रामचन्द्रके 
रोज्यकालमे आस्येप्रजाको जिस प्रकार शान्ति थी वैसी शान्ति 
न कभी भूतकालमें हुई हे ओर न भविष्यत्‌ में होनेकी आशा है 
तथापि उनके राज्यकालमे वर्णब्यवस्थाका पूरा ही जोर देखनेमें 
आता है। उन्होने परशुरामको उद्दरडताको. देखते हुए भी उनपर 
शस््रप्रहार न करके केवल इतना ही कहा था-- 

: बह्याशोज्सीति पूज्यो में विश्वामित्रकृतेन च |... 

.. तस्माच्छक्तो न ते राम मोक्तु प्राणहरं शरम्‌ ॥ 

. आप ब्राह्मण होनेके कारण मेरे पूज्य हें और गुरु विश्वामित्रके 
साथ भी आपका सम्बन्ध है, इसलिये में क्षत्रिय आपपर प्राणनाशक 
बाण॒का निक्षेप नहीं कर सकता। इसके सिवाय यह भी विषय 
रामायरमें प्रसिद्ध है कि शस्बूक नामर एक शद्गवर्णके मजुष्यको 





ै2७ 7 परी टी फिरीजिलरीकिीीकजी करी पननजिनप री नी बरी फनी नीली फनी फली नी सनी नर नी धनी जन की "टी जी किन जल बरी परी चनी बन्‍ीओिटी ली बरी बनी घटी फनी फनी की धनी री नयी नी नी कीट जप बज ली फनी जता अटीफड बरीतजर५>७कनक 


सशरीर खरे जानेके लिये तप करते देखकर उन्होंने उसका सिर 
काट दिया था ओर वैसा करनेसे ही ब्राह्मणके स्तत पुत्रने पुनर्जीवन- 
लाम किया था; क्योंकि जिस प्रकार तपस्या वह शुद्र कर रहा 
था, युगधमंके विचारसे त्रेतायुगमे उस प्रकार तपस्यामें शूद वर्ण- 
का अधिकार नहीं था ओर इस प्रकार अनधिकार चर्चाके होनेसे 
ही रामराज्यमें पापका उदय होकर ब्राह्मणकुमारकी अकाल ख्त्यु 
हुई थी। अतः यह सिद्धान्त हुआ कि राज्यशान्ति तथा उन्नतिके 
लिये वर्शंधर्मंका नाश करना निदान नहीं है, बल्कि यत्रके साथ 
रक्ता करना ही निदान है। ट्वितीयतः खवराज्य लाभके विषयमे 
भी हमारे पूर्व जौका दृष्टान्त ध्यान देने योग्य है। हम जिस राज्य- 
के लोभसे वर्णंधर्म को नष्ट करना अवश्य कत्तेंव्य समभने लगे हैं, 
वर्णधर्मके नाशके द्वारा वर्णुसड्भर उत्पन्न होनेकी आशड्लासे हमारे 
पूर्वंज महावीर अज्जुनने उसी राज्यको परित्याग करके भिन्षा मांगना 
भी पसन्द किया था। -कुरुक्षेत्रके रणाहृणमें गाएडीच त्याग करते 
समय उन्होंने भगवान कृष्णुचन्द्रको यही बतोया था-- 
कुलच्षये प्रशश्यन्ति कुलधमोः सनातना: । 
धर्म नष्टे कुलं ऋत्स्नमघर्मोंमिभवत्युत ॥ 
अधमाभिभवात्‌ रूष्ण प्रदुष्यंति कुलखियः । 
स्रीषु दुष्टासु वाष्णय जायते वर्णसद्धरः ॥ 
सद्भरों नरकायैव कुलन्नानां कुलस्यथ च । 
पतन्ति पितरों हषां लुप्रपिण्डों दकक्रिया! ॥। क्‍ 
संग्रामम पुरुषोके मारे जानेसे कुलक्षय होगा जिससे सनातन 
कुलधर्म भी नष्ट हो जायगा। कुलधमंके नाशसे कुलमें पाप छा 
जायगा । पापके छा जानेसे कुलस्थ्रयां पापिनी होकर वर्णसड्जर 
सन्तानोको उत्पन्न करेंगी ओर इस प्रकारसे वर्णेंधम भ्रष्ट होकर 
वर्णंसड्ूर सृष्टि हो जानेसे कुल, कुलहन्ता सभीको नरक होगा और 


श्द क्‍ धर्मेचन्द्रिका । 
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क्‍ लक कट ३ 2 
: पितृपुरुषणण पिएडलोपके कारण पतित हो जायंगे। इस प्रकारसे 
वर्णधर्म नाशकी आशड्डासे ही अ्ुनने युद्ध करनेसे इनकार किया 
था। अतः प्राचीन आय्ये इतिहासोपर मनन करनेसे यही सिद्धान्त 
होता है कि वर्णंधर्मका नाश ही खराज्य प्राप्िका कारण नहीं है। 
केवल इतना ही नहीं, आप्काम श्रीमगवान्‌ रष्णचन्द्रको संसारमे 
कोई कर्तव्य न रहनेपर भी उन्होंने केवल वर्णधमं की रक्ताके लिये 
ही अपने अवतारकालमे अनन्त कर्मानुष्ठान किया था। उन्‍्दोने 
गीतामे अज्ञु नको स्पष्ट ही कहा था-- 
न में पाथोस्ति कत्तेव्यं त्रिषु लोकेषु किच्चन । 
नानवाप्रमवाप्तव्यं वत्त एवं च कमेरिण ॥ 
यदि ह्ाहं न वत्तयं जातु कमण्यतन्द्रित: । 
सम वत्मोनुवत्तन्ते मनुष्या: पाथ स्वेशः |) 
उत्सीदेयुरिमे लोका न कुयां कम चेदद्वम्‌ । 
सझ्ूूरस्य च कत्तों स्यामुपहन्यामिमाः प्रजाः ॥। 
संसारमें मेरा कोई भी कत्त॑व्य नहीं है और न कुछ अप्राप्य या 
अप्राप्त ही है तथापि मैं कमेमे लगा रहता हूँ । इसका कारण यह 
है कि यदि मैं निरलस हो क़ार्यमे लगा न रहूँ तो संखारके लोग भो 
मेरा आदर्शालुसरण करके निश्चेष्ट तथा प्रमादी हो जायंगे ओर 
इस तरहसे लोगोंके कर्मंबोगहीन तथा प्रमादी हो जानेपर संसार- 
में अनर्थ उत्पन्न होगा, जिससे लोकनाश, वर्ण सड्भरप्रजासष्टि ओर 
प्रज्ञानाश होने लगेगा और में इस प्रकार पापमय अनर्थोका निमित्त 
समभा जाऊँगा। इन सब महान उपदेशोसे यही सिद्धान्त निक- 
लत! है कि जिस वर्णंधर्मकी विशेष स्थितिके लिये भगवान कृष्ण- 
चन्द्र, मगवान्‌ रामचन्द्र, महादीर पार्थ आदि पृज्यपुरुषणण सदा 
सन्नद्ध रहते थे और जिस वर्णधरंके लिये उन सभोने अनन्त अखु- 
विधाएं भोगी थीं, वद वर्णधर्म जातीय उन्नतिका बाधक ओर उसका 


वर्णाधर्म । २६ 
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विध्वंसन जातीय उन्नतिका साधक कदापि नहीं हो सकता है 
अतः वत्तमान दूरदर्शिताहीन तरल युक्तियोंसे अधीर ने होकर 
प्राचीन वर्ण|मर्यादाकी वैज्ञानिकताकी ओर धीर होकर विचार करना 
ही भावी शुमका सूचक होगा इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है | प्राचीन 
कालमें महर्षिगण तथा महापुरुषगण चर्णंधर्मकी मर्यादाकों किस 
प्रकारसे सुरक्षित रखते थे सो प्राचीन इतिहासके पाठ करनेपर 
सम्यकरूपसे विद्ति हो सकता है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण परमात्माके 
पूर्णांबतार थे तथापि उनका स्थूल शरीर क्षत्रियवरणका होनेके कारण 
धर्मराज युधिष्ठटिरके राजसूय यशज्ञमें उन्होंने निमन्त्रित ब्राह्मणोंको | 
सेवा करनेका काम लिया था। महाभारतके प्रजागर पर्वमें वर्णन है 
कि जिस समय अन्धराजा ध्वतरा्ट्रने धार्मिकप्रवर विद्ुरजोसे 
खमध्त रात्रि नाना शाख्रके उपदेश लेनेके बाद अन्‍्तमे अह्यजश्ञान 
विषयक प्रश्न करना चाहा तब विद्रजीने यह उत्तर द्या कि-- 
“आूद्रयोनावहं जातो नातोउन्यद्‌वकक्‍तुमुत्सहे” 
में श॒द्योनिमें उत्पन्न हुआ हैँ इसलिये इससे अधिक कहनेका 
साहस नहीं करता हूं। वैसा कहकर महात्मा विद्धरजीने ध्रृतराष्ट्रके 
कल्याणके लिये महर्षि सनतकुमारको ध्यानयोगसे उनके पांस बुला 
दिया और स्वयं चले गये । इन सब वृत्तान्तोंसे स्पष्ट सिद्ध होता 
: है कि प्राचीन महद्दापुरुषोंके हृदयमें वर्णंधमेंकी मर्यादा विशेष दढ़- 
मूल थी ओर स्थल शरीरके साथ वर्णंधमके सम्बन्धको हमारे पूज्य- 
चरण पिता पितामह अवश्य मानते थे ओर डसीके अनुसार 
सामाजिक समस्त व्यवस्थाकों बांधते थे। अब नीचे वर्णधमंका 


वैज्ञानिक रहस्य बताकर विशेष धमंके इस उत्तम अद्रका समाधान 
किया जाता है। ्््ि क्‍ द 





वर्णंधर्म किसी मनुष्यका बनाया हुआ धर्म नहीं है; परन्तु 
प्रकृतिके त्िगुणाजुसार स्वभावसे उत्पन्न खाभाविक वस्तु है। प्रकृ- 
तिके सत्तत, रज ओर तम ये तीन गुंण हैं । जीव तमोगुणके राज्यमें 


हि 
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उत्पन्न होकर रजोगुणके भीतरसे क्रमशः सत्वगुणकी ओर चलता 
है और श्रन्तमें सर्वगुणकी पराकाष्टापर पहुंचकर गुणातीत ब्रह्ममे 
लीन हो जाता है। यह जो तीन गुणोके भीतरसे जीवकी उदच्नतिका 
क्रम है इसीको वर्णधर्म कहा गया है। जबतक जीव तमोगुणमे 
रहता है तबतक श॒द्र कहलाता है, जब और कुछ अग्नसर होकर 
रजोमिश्रित तमोगुणके अधिकारको पाता है तब वैश्य कहलाता है 
जब ओर भी उन्नत होकर रजोमिश्रित सत्त्वगुणकी अवस्थाकों लाभ 
करता है तब जात्रिय वर्ण होता है ओर तदनन्तर रजस्तमोहीन 
शुद्ध सत्वगुणको जो अवस्था है वहीं ब्राह्मण वर्ण है। इस प्रकारसे- 
संसारके सर्वत्र तीन गुणोंके अनुसार चार वर्ण स्पष्ट तथा अस्पष्ट 
रूपसे देखनेमें श्राते हैं। जहाँ प्रकतिकी पूर्णता है वहां प्राकृतिक 
तीन गुणकी भी पूर्णता है, इसलिये वहांपर चार वर्ण स्पष्टरुपसे 
देखनेमें आते है ओर समाजकी प्रचलित व्यवस्थामें भी उसको 
गणना होती है। जहांपर प्रकृतिकी पूर्णता नहीं है, वहां जिस-गुण- 
की या जिन गुणोकी प्रधानता है उसी या उन्हींके अनुसार वर्णाश्रम- 
का अल्प प्रकाश देखनेमे॑ आता है। दष्टान्तरूपसे समझा सकते 
हैं कि भारतवर्षकी स्थल, सूच्म, कारण तीनों प्रकृति ही पूर्ण है। 
स्थल प्रकतिकी # पूर्णता होनेसे यहांपर षड्‌ ऋतुओका पूर्ण 
विकाश आदि अनेक लक्षण देखनेमें आते है, सूच्म श्रर्थात्‌ दैवी प्रकृ- 
विकी पूर्णता होनेसे यहांपर दैव पीठ तथा अनेक भगवद्वतारोके 
आविर्भाव द्वोते हैं और कारण अर्थात्‌ आध्यात्मिक प्रकृतिकी पूर्णता 
होनेसे यहांपर महर्षियोको शुद्ध बुद्धि द्वारा शानभमण्डार बेद तथा 
ब्रह्मश्ानका विकाश हुआ है। इसलिये जब भारतवषमे प्रक्ृतिकी 
ही पूरता है तो तीनों गुणाकी भी पूर्णता है ओर इसी कारण भार- 





. #& भारतकी प्राकृतिक पूरणताका वर्णन “नवीन दृश्िमें प्रवीण भारत” नामक 
अन्थमें दृष्व्य है। 


री नी नमन अत जन्‍म. 







का वर्णोधम 
कि वर्णेधम । | रे१ 


' तीय हिन्द से प्माजमें चार वर्णकी खाभाविक व्यवस्था है। इस खभा- 
नि्की चेष्ठा करनेपर हिन्दुजाति उन्नति नहीं कर सकेगी, 
क्वके नाशसे नष्ट ही हो जायगी। पृथ्वीके अन्यान्य 
देशो प्राकृतिक पूर्णता न होनेके कारण तीन गुणोकी पूर्णता नहीं 
है। इसलिये उन देशोकी जांतियाोमें भी वर्ण्धर्मकी खाभाविक 
समाजगत व्यवस्था नहीं है , तथापि तीन गुणोका आंशिक विकाश 
होने के कारण वहांपर भी वर्णधर्मका अस्पष्ट विकाश है, जो सामा- 
जिक व्यवस्थामं परिगणित न होनेपर भी विचारवान सूच्मदर्शी 
पुरुषोके नेत्रमे परिदृण् होता है। केवल इतना ही नहीं अधिकनन्‍्तु 
समस्त संसार त्रिगुणमयो प्रकतिका विकाशरूप होनेके कारण अस्प- 
घरूपसे मनुष्यके नीचेकी योनियाम भी वर्णधर्म की, व्यवस्था देखने मे 
आती है, यथा तैत्तिरीय संहितामें--“ब्राह्मणो मनुष्याणों अजः 
पशुनां” “राजन्यो मनुष्ियाणांमविः पशुनां? “वैश्यों मनुष्याणां गावः 
पशनां” “शूद्रो मनुष्याणां अश्वः पशूनां? श्रथांत मनुष्यकी तरह पशु- 
योनिमे छाग आदि ब्राह्मण पशु, भेड़ सिंह आदि क्षत्रिय पशु, गो 
आदि वैश्य पशु और अश्व आदि शुद्ध पशु है। पत्तियाम भी शुक, 
कबूतर आदि ब्राह्मण, बाज, तीतर आदि क्षत्रिय, मोर आदि वैश्य 
ओर काग गीधघ आदि शुद्र पक्षों हैं। वृक्षों भी बट, अश्वत्थ 
आदि ब्राह्मण, शाल, सगवान आदि चझ्षत्रिय, आम कटहर आदि वैश्य 
ओर बांस आदि शूद्र वृत्त हैं। इतना तक कि काष्टके भीतर भी 
चार वर्णो की व्यवस्था आदि शास्त्रमें बताई गई है, यथा-कृत्तायुवेदमे 
घु यत्‌ कोमल काष्ठ सुघटं ब्रह्म जाति ततू ' 
इृढ़ाड़ा लघु यत्‌ काप्ठमघटं ज्षेत्रजाति तत्‌ ॥ 
कोमल गुरु यत्‌ काष्ठ' वेश्यजाति तदुच्यते । 
टढ़ाज्ञ गुरु यत्‌ काष्ठ शुद्रजाति तदुच्यते ॥ ' 
जो काष्ठ रघु, कोमल ओर दूसरे काष्ठसे सहज हो मिल सकता 


है वह ब्राह्मणझआतीय है। जो काष्ट रऊघु ओर दृढ़ हे तथा श्रन्य 


३२ द धर्मचन्द्रिका । 


फनी जन्‍ी मी >-री नी यारीयाएरीय 3 ओन्‍त-रीन मीन जी जारीय जाती करी जी ली परी कम न टपियरी चित पर मभ जमीन ५ फ+मम पा बकरी नियरी- 6 29 रा आम जा भर 





परी यनरी बी सनी: 





जप न्‍रीय नी फिली मी मी री री वन ०+ जन्‍ी। 


काएसे मिल नहों सकता वह क्षत्रियजातीय है । कोमल ओर भारो 
काष्ठ वेश्वजातीय तथा दृढ़ और भारी कांष्ठ शुद्रजातीय है। काष्ठ- 
की तंरह मिद्टीम भी चार वर्ण देखे जाते है, यथा श्वेतवर्णंकी मिद्दी 
बआ्ाह्मणं, लालवर्णकी मिट्टी क्षत्रिय, पीतवर्णकी मिद्दी वेश्य ओर 
ऋष्णवरणकी मिद्ठी शुद्र है। मनुष्यके नीचेकी योनियोक्री तरह 
ऊपरकी देवयोनियोम॑ भी चारवर्ण है, यथा तेत्तिरीय संहितामे-- 
“अग्निदंवता अन्वसृज्यत” “इन्द्रोदेवता अन्वसखज्यत” “विश्वेदेवा 
देवता अन्व स॒ज्यन्त” “भूयिष्ठा हि देवता अन्वखज्यन्त” इत्यादि 
देवताओम॑ अग्नि आदि देवता ब्राह्मण है ,इन्द्रादि लोकपालगण 
क्षत्रिय हैं, विश्वेदेवा वेश्य देवता हैं ओर अनेक श्रेणीके देवता शू द्र 
हैं। अतः यह सिद्धान्त हुआ कि त्रिगुणमयी प्रकृतिके सर्वत्र ही 
त्रिगुणाजुसार चार वर्ण कहीं स्पष्टरूपसे और कहीं अस्पष्टरूपसे 
विद्यमान हैं। इसलिये इस प्रकार खभावसिद्ध वर॑धर्मके नाशसे 
जाति उन्नत न होकर नाशको ही प्राप्त हो जायगी । इसको नष्ट 
न करके इसका सुधार तथा देशकालपात्रानुसार सामअस्य करना 
दही दुरदर्शिताका काय होगा | क्‍ 

वर्णंधमेंका विस्तार बतोकर अब गम्भीरता बताते हैं। वर्ण 
जब प्रकृतिका खाभाविक धर्म है तो प्रकतिके सकल अक्ल तथा भावा- 
के साथ इसका अवश्य ही सम्बन्ध होना चाहिये, अर्थात्‌ जहां 
तक प्रकृतिका प्रवेश हे वहांतक वर्शधर्मका भी सम्बन्ध मानना 
चाहिये। मनुष्यके स्थूछ रूच्म कारण तीनों शरीर त्रिगुणमयी 
प्रकतिके उपादानसे ही उत्पन्न हुए हैं। अतः त्रिगुणान्लुसार वर्ण- 
धमका भी सम्बन्ध तीनों शरीरोंके अथवा अध्यात्म अधिदेध अधि- 
भूत तीनों भावोंके साथ अवश्य होगा। बलूके तीनोंकी पूर्णतासे 
ही वर्ण्धमंकी पूर्णता समझी जायगी । जन्मका सम्बन्ध स्थल- 
शरोरके साथ, कमंका सम्बन्ध सूच्म शरीरके साथ और ज्ञानका 
सम्बन्ध कारणशरीरके साथ है; अर्थात्‌ जन्मका सम्बन्ध आधि 
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भौतिक, कर्मका सस्वन्ध आधिदेविक और ज्ञानका सम्बन्ध आध्या- 
त्मिक है। अतः कोई भी वर्ण जबतक जन्‍म, कर्म तथा ज्ञानमें 
पूर्ण न हो तबतक पूर्ण चर्ण नहीं कहला सकता। पूर्ण ब्राह्मण 
वही होगा जो जन्मसे भी ब्राह्मण हो, कर्मसे भी ब्राह्मण हो ओर 
ज्ञान भी ब्राह्मणोचित हो. पूर्ण क्षत्रिय वहो होगा जिसमे जन्म, 
कर्म तथा ज्ञान तीनों ही क्षत्रियवर्णोचित होगा। इसी प्रकार 
ओर दो वर्णोंके विषयमें भी समझना चाहिये। इसोलिये महा- 
भारतके अन्नुशासनपर्व॑मं कहा है-- 





तप: श्रतच्च योनिश्चाप्येतदूत्राह्मणकारणम्‌ | 
त्रिभिगुणेः समुदितस्ततों भवति वे छ्विजः ॥। 
तपस्यादि कम, ज्ञान और जन्म तीनोसे युक्त होनेपर तब ब्राह्मण 
पूर्ण ब्राह्मण होंगे। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तीनों वर्णोकी पूर्णताके 
लिये तीनों गुणोंकी अपेक्षा है। यदि इन तीनोमेंसे किसीकी कमी 
रहे तो पूर्ण चह चरण नहीं कहला सकते. यथा-यदि केवल जन्मसे ही 
ब्राह्मण हो किन्तु ब्राह्यणोचित कर्म न करे अथवा ज्ञानी न हो तो 
पूर्ण ब्राह्मण नहीं कहला सकता। इसी प्रकार क्त्रियादिके विषयमें 
भी समभाना उचित है। इसीलिये श्रीभमगवान्‌ मलुजीने कर्मंहीन और 
ज्ञानहीन ब्राह्मणौंके विषयमें कहा है-- | 
. थथा काष्ठमयो हस्ती यथा चर्ममयो मगः । 
यश्च विश्रोइनधीयानखयस्ते नाम बिश्वत्ति ॥। 
यथा षण्डोडफल: स्रीषु यथा गौगेवि चाफला । 
द यथा चाज्ञेउफलं दानं तथा विश्रोउनचो फल: ॥ 
जिस प्रकार काठका हाथी और चर्मंका संग नकली है उसी 
प्रकार सूखे ब्राह्मण भी नाममात्र ब्राह्मण है। जिस प्रकार स्त्रीके लिये हु 
नपुंसक, गौ के लिये गो ओर अज्ञको दान देना निष्फल है उसी प्रकार 
अज्ञानी ब्राह्मण निष्फल है अर्थात्‌ ऐसे ब्राह्मण केवल शरीरसे ही 


३४ धर्मचन्द्रिका । 





वर्णोके 
विषयमे भो समभना चाहिये | 

यहां पर यह बात अवश्य ही ध्यान देने योग्य है कि जन्म, कर्म 
ओर ज्ञान इन तोनोंके साथ वर्णधर्मका सम्बन्ध रहनेपर भी जन्मक्रे 
साथ वर्णैधमंका साक्षात्‌ और अतिघनिष्ठ सम्बन्ध है क्योंकि पूर्वे- 
जन्ममे मनुष्य जिस प्रकार कर्म करता है उसीके अनुसार ही 
ब्राह्मणादि वर्णोमे उसका जन्म होता है। श्रीभमगवान पतञ्जलिने योग- 
दर्शनमे कहा है-- द 

सति मूले तद्विपाकों जात्यायु भोग: । 

प्रारब्धकर्मके सूलमे रहनेसे उसके फल्रूपसे जीवकों जांति, 
आयु ओर भोग, ये तीन वस्तुएं मिलती हैं। जिसका पूर्व कर्म सक्त्व- 
: शुरप्रधान है ब्स्का जन्म ब्रोह्मण पिता मांतासे होता है, जिसका 
पूर्वकर्मं रजःसत्त्वप्रधोन है उसका जम्म क्षत्रिय पिता मातासे होता 
है, जिसका पूर्वकर्म रजस्तमःप्रधान है उसका जन्म चैश्य पिता माता- 
से होता है ओर जिसका पूर्वकर्मं तमःप्रधान है उसका जन्म शद्र 
पिता मातासे होता है। इस प्रकारसे स्तर आदि जिगुण तथा 
पू्वकर्मानुसार जीवंका ब्ाह्मणादि वर्ण तथा आय्ये अनाय्ये आंदि 
जांतिमं जन्म होता है। इसीलिये श्रीमगवानने गीताजीमें भी 
कहा है-- 

चातुवंण्य' मया सूष्ठ॑ गुणकर्मबिभागश: | 

सत्त रजः तम ये तीन गुण तथा तदन्लुरूप कर्मोंके विभागके 
अनुसार चोर वरणकी सृष्टि की गई है। मनुष्य कम्मे करनेमें खतन्जञ 
. होनेसे एक वर्णुका मनुष्य यदि पुरुषार्थ करे तो अन्य वर्णेके मजुष्यका 
कर्म थोड़ा बहुत कर सकता है, किन्तु पूवंगुणोंके अनुसार जो 
स्थूल शरीर बन चुका है उसका परिवर्तन एकाएक नहीं हो सकता 
है। इसलिये एक वर्णाका मनुष्य अपना कम उन्नत या अवनत 


णंधर्म । प्‌ 
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करता दुआ दूसरे जन्मये अन्य वर्ण बन सकता है, किन्तु उसी 
जन्ममे ही बन सकता है। हां, यदि विश्वामित्र, नन्दिकेश्वर आदि- 
की तरह असाधारण तप आदि कम करे ओर उसके फलसे स्थूल 
शरीरका उपादान तक बदलकर उच्च वर्णुका बन जाय तो एक ही 
जन्ममें वर्ण बदल सकता है।. परन्तु ऐसा असाधारण कमका 
अधिकार बहुत ही विरल है ओर इस तमःप्रधान कलियुगमे तो 
एक तरहसे श्रसम्मव ही है ' इसलिये साधारण वर्णेंधमंके विचार- 
में इस प्रकार कल्पना करना ही निरर्थक तथ& अरधर्म है । 
जन्मके साथ चर्यंधमेंका इतना सम्बन्ध होनेके कारण हो 
सन्‍्तानकी उत्पत्तिके समय देवता तथा पितृगण जीवको इतनी 
सहायता करते है। सन्‍्तानोत्पत्तिक्रे निमित्त गर्माधानके समय 
जीवोके प्रति देवता तथा पितरोकी सहायता बहुत हो रहस्यमयी 
है। जिस प्रकार प्राणशक्तिके आवत्तरूपी पीठमे देवता या अप- 
देवता तथा मूर्ति, तन्‍्त्र आंदि मन्त्रसिद्ध पीठोमे देवता आंकृष्ट होते 
हैं, ठीक उसी प्रकार गर्भाधानके समय स्त्रीशक्ति ओर पुरुषशक्तिके 
संघर्ष द्वारा उनके शरीरमें खमाचतः ही पीठ उत्पन्न हो जाता है; 
जिसमें उत्पन्न होनेवाले अनेक जोव तथा उनकी सह।|यता देनेवाले 
देवता और पितृगण आहृष्ट होते हैं। जितने जीव उस पोठमें 
आकृष्ट होते है उनमेंसे जिसका कर्म उस प्रकार पिता माताके द्वारा 
उत्पन्न होने योग्य होता है वह तो वहां रह जाता है ओर पिताके 
वीय्येके द्वारा माताके गर्भ में प्रविष्ठ हो जाता है, बाकी जीव अन्यत्र 
चले जाते हैं। पितृगण उस जीवके योग्य स्थूलशरीरप्राप्तिम सहा- 
यता करते हैं ओर देवतागण उसके प्राचोन कमे को देखकर अनु रूप 
गर्भमें उसे स्थापन करते हैं | इस प्रकारसे स्थूलसूच्मशरीरयुक्त वह 
जीव कर्मानुसार जन्मको लाभ करता है, यथा भागवत्‌्मे-- 
कमणणा दैवनेत्रेण जन्‍्तुर्देहो पपत्तये । 
स्त्रिया: प्रविष्ट उदरं पुसो रेत:कराश्रय: ।| 
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देवतांश्रोंके द्वारा सश्चालित कमके अनु लार शरीर अथोत्‌ जन्म- 
लाभके लिये जीव पिताके शुकको आश्रय करके माताके गर्भमे प्रवेश 
करता है। उसका पूर्बकर्म जिस वर्णमे जन्म देने योग्य होता है, 
उसी वर्णके माता पिताके द्वारा उसको स्थूल शरीरकी प्राप्ति होती 
हे ओर स्थूल शरीरका प्रत्येक अह् प्रत्यक्ष भी पूर्वकर्मासुसार ही 
होता है। अ्रतः सिद्ध हुआ कि जन्मके साथ वर्णंका सम्बन्ध अति- 
धनिष्ठ है ओर पूर्व कर्मानुसार स्थूल शरीरके किसी .वर्णमें बन 
चुकनेके कारण एकापुक वर्णका परिवतंन कदापि नहीं हो सकता 
है ओर इसी कारण मन्वादि स्थृतिकारोंने जन्माजुसार ही 
नामकरण उपतयन आदि परवर्त्ती संस्कारोंका विधान किया 
है। यथा- द 


नामरधेय॑ दशम्यान्तु द्वादश्यां वाउथ कारयेत्‌ । 
पुण्ये तिथी मुहूर्त्त वा नक्षत्र वा गुणान्विते ॥ 
मान्य त्र द्मएस्य स्यांत्‌ क्षत्रियस्य बलान्वितम्‌ 
वेश्यस्य धनसंयुक्त शुद्रस्य तु जुगुप्सितम ॥ 
गर्भाष्ट मे5ब्दे कुर्वीत ऋह्यणस्यौपनायनम्‌ । 
गर्भादेकादशे राज्ञो गर्भात्त द्वादशे विशः ॥ 
जात बालकका नामकरण जन्मसे दसवे दिन या बारहवे दिनमें 
करना चाहिये अथवा पुण्यतिथि, मुहत्त या शुभ नक्षत्रमें करना 
चाहिये। ब्राह्मणका नाम मंगलवाचक, क्षत्रियका बलवाचक 
वैश्यका धनवाचक और शूद्का दीनतावाचक होना चाहिये। गर्भ के 
_ आरम्भकालसे अष्टम वर्षमें ब्राह्मणका, एकादश वर्षमें क्षत्रियका 
ओर द्वादश वर्षमें वैश्यका उपनयन होना चाहिये | इन सब श्लोको के 
द्वारा जन्मके साथ चार वर्णका स्पष्ट सम्बन्ध प्रमाणित होता है। 
अतः वर्शव्यवस्थामें जन्मही मुख्य है यह सिद्धान्त निश्चित हुआ। 
जीवके जन्म तथा करमका रहस्य न जानकर आजकल कोई कोई 


वर्णाधर्म ! ३७ 
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मनुष्य केबल इस जन्मके कर्मसे ही वर्णेकी व्यवस्थाको मानने लगते 
हैं और कहते हैं कि इस जन्ममें जो जैसा कर्म करेगा वैसी ही 
डसकी जाति कहलावेगी। इच्न प्रकारका सिद्धान्त आपातमधुर 
होनेपर भी सर्वथा भ्रमयुक्त है। प्रथमतः पूर्व कर्मानुसार देवता 
तथा पितरॉक्ी सहायता द्वारा क्रिस प्रकारसे जोवकों आगेका 
शरीर मिलता है इस रहस्यथको जाननेपर कोई ऐसा नहीं कह सकता 
कि पूर्व कर्म झे साथ जातिका कोई सम्बन्ध नहीं है। छ्वितोयतः 
मनुस्सृतिका उपनयन आदिके विषयमे जो प्रमाण दिया गया है 
उसले भी जन्मसे जाति स्पष्ट सिद्ध होती है। अतः एकाएक इस 
प्रकार कटपना कर डालना ठीक नहीं है। इस जन्मके कर्माठुखार 
जांतिका विचार करना कितना श्रमात्मक है सो साधारण विचारके 
द्वारा ही मालूम हो सकता है। शुमाशुम संस्काछुसार इस जन्ममें 
जीव किस तरहसे कार्य करता है इस विषयमें महाभारतके शान्ति 
पव॑में लिखा है-- 
बालो युवा च॒ वृद्धश्व यत्करोति शुभाशुभम्‌ | 

. तस्यां तस्यां अवस्थायां तत्फलं प्रतिपद्यते ॥ 

' पूवे डनन्‍्ममें बाल्य, यौवन या वाधेका जिस जिस अवस्थामे 
जीव जो जो शुमामु म कर्म संस्कार संग्रह करता है, आंगेके जन्ममें 
ठौक उस उस अवस्थामें उन डन संस्कारोका भोग होता है। 
इस शास्रोक्त सिद्धास्तके अज्ुसार कुछ भी निर्णय नहीं किया 
जा सकता कि किसके जीवनमें किस समय केसे कर्मका उदय 
होगा; क्योंकि जीवोके प्राक्तन संस्क्रार प्रायः तीनों गुणोके मिलने 
जुले होते हैं; अर्थात्‌ बाल्य योवन वार्द्धक्यके बीचमें संग खंस्कार 
आदिके वश होकर जीव नाना प्रकारके सात्तिक, राजसिक, ताम- 
सिक, तीन गुणके कर्म करते हैं और उन इन अवस्थाओपे उनके 
संस्कार फलोन्मुख भी होते है। पू्वेजन्मके बालकपनमें किये हुए 
सद्सत्‌ कर्मों का फलमोग आगे जन्ममें बाल्यावस्थामे ही होता हे, 


श्८ धर्म चन्द्रिका । 
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यौचवनकालमें किये हुए सद्सत्‌ कमोंका फलभोग योचनावस्थाम ही 
होता है इत्यादि । अतः इल बांतकों कोई नहीं कद सकता है कि 
मलुष्यके जीवनमें किस समय कैसे कम का उदय होगा। सखंसांरमें 
भी देखा जाता है कि घोर पाप कर्म करनेवाले भी अचानक परम 
महात्मा बन जाते है ओर सदाचारी महाशय व्यक्तिका भी पतन हो 
जाता है। अतः यदि इसी जन्मक्रे कर्मानुसार वर्णेव्यवस्था करनी 
हो तो एक ही मलुष्यके एक ही जीवनमें कई प्रकारके वरणें बन 
सकते हैं, यथा--कोई ब्राह्मण देशकालके प्रभावसे ब्राह्मणवृत्तिके न 
चलनेके कारण यदि वाणिज्यादि कार्य मे लग जाय तो वह वेश्य 
हो जायगा, पुनः फौजमे भर्त्ती होनेपर क्षत्रिय हो जायगा, पुनः 
किसतीकी नोकरी कर लेनेपर शूद्ध हो जायगा इत्यादि इत्यादि । 
इस प्रकारसे एक ही घरमें कितने प्रकारके वर्ण बन जायेंगे इसका 
कया ठिकाना है ? इसमें पिताके वर्णंके खाथ पुत्रके वर्णकी एकता 
. अनेक समयपर नहीं हो सकेगो । क्योंकि दुकानदार अर्थात्‌ वैश्य 
चरणुके पिताका पुत्र पढ़ लिखकर ब्राह्मण बन सकता है। एक पितासे 
उत्पन्न सहोद्र भाइयामें भी कई प्रकारके वर्णं बन सकते है | स्त्री 
पुरुषके तथा माता पुत्रके चणमें भी प्रभेद हो सकता है। अतः इस 
दशामें घरको केसी व्यवस्था होगी और वैश्य पिताका ब्राह्मण पुत्र 
पितृ-मातृ-भक्ति किस प्रकारसे करेगा इन सब बातौपर चिन्तों तथा 
विचार करनेसे इस जन्मके कर्माजुसार वरशध्र्मनिशंयकी कल्पना 
संपूर्ण प्रमयुक्त प्रमाणित हो जायगी | अतः केवल इस जन्मके कर्मा- 
लुसांर वर्णंधर्म मानना अशाख्रीय, अदूरद्शितापूर्ण तथा प्रमात्मक है। 
वर्णधर्म आ्रायजातिका प्राणस्वरूप है। इसके बिना आर्य- 
जातिका खंखारमे कदापि अस्तित्व नहीं रह सकता है। आयेजातिके 
ऊपर हजारों वर्षोसे विजातीय अत्याचार तथा आक्रमण होनेपर भी 
आजतक जो यह जाति जीवित है इसका भी मूल कारण वर्णधर्म 
ही है। अतः ऊपरी इश्सि देखकर इसके प्रति उपेक्षा न करके, 


वर्णा धर्म । ३& 


अन्‍य क्‍रीरे, नाम तरफ, हरी, जरा #ाय आय, क्‍च; मर प्रीति परे कर हरीय अर छा, पीते, अतीक #ीचे, रीच, “न मर अनाथ #रय, रिया किए अर थ ही हर जन डी चटए # 0. 








सिर, डर, धर य ,2या॥ अर चक कय राभाजनाा ,रय,अ*भए ८, 


धीर होकर सूच्मटदष्टि द्वारा वणंधम को महिमा तथा डपकारिताका 
तक्त्वान्वेषणु करना चाहिये। तभी आयंजातिका कल्याण होगा। 
नीचे संक्तेपले वर्शध्मंकी उपकारिता तथा आंवश्यकताके विषयमें 
कुछ विचार किया जाता है । 

(१ ) मनुष्यके शरीरमे जितने अइह् हैं, प्रत्येक अज्ञोके साथ 
विचार करनेपर उन सभीको चार भागोंमें विभक्त कर सकते हैं। 
धथा-मुखमण्डल या मस्तक, हस्त, ऊरुदेश या उद्र ओर चरण | मल्ु- 
प्य-शरीरकी रक्षाके लिये जिन जिन वस्तुओंकी आवश्यकता होती है 
वे सब इन चारोंके द्वारा ही संग्रहीत हुआ करती हैं | दिमाग सोच- 
कर शरराररतक्ताका उपाय निर्णय करता है। हस्त उसका संग्रह तथा 
उसकी बाधाओंको दूर कर्ता है, उद्र संग्रहीत वस्तुआंको पकाकर, 
मस्तक, हस्त, पद सर्वत्र शक्ति पहुँचाता हे ओर चरण सेवकरूपसे 
सारे शरोरको वस्तुसंग्रहमे सहायता करता है। अतः सम्पूर्ण शरी- 
रकी रक्ताके लिये इन चारों अज्ञौकी विशेष आवश्यकता है। इनमेंसे 
एक अज्ञ दूसरे अज्ञका कार्य कदापि नहीं कर सकता है, यथा-- 
मस्तकका जो चिन्ता करना रूप कार्य है, वह हस्त, उद्र या चरण 
किसीके द्वारा भी नहीं हो सकता है ओर मस्तक भी हस्तचरण 
आदिका कार्य नहीं कर सकता है। उद्रका कार्य उदर ही कर 
सकता है, अन्य किसी अह्कके द/रा वह कार्य नहीं हो सकता है। 
इसलिये अपने अपने कार्यके विचारसे चारों ही अकू आदर करने 
योग्य हैं ओर चोरोकी परस्पर प्रीति तथा समवेत सहायताके द्वारा 
ही सम्पूर्ण शरोरकी खुरक्षा ओर खास्थ्यरत्ता होती है। जिस प्रकार 
व्यष्टि शरीरकी रक्ताके लिये ऊपर लिखित चार अक्ञ है. ठीक उसी 
प्रकार समश्टि शरोररूपी समांजकी रक्षाके लिये चार वर्ण चार 
अक्वरूप हैं। ब्राह्मण हिन्दुसमाजके विराट शरीरका मुखरूप या 
मस्तकरूप है, च्त्रिय उसकी शुजा हे, वेश्य उद्र है ओर शुद चरण 
है। सभी विराट पुरुषके अकृू हे ओर समाजकी रक्षाके लिये 


४० धर्मचन्द्रिका 


सभीकी परम आवश्यकता है। इस्रौलिये श्रतिमें चार वर्णौको 
उत्पत्ति विराट पुरुषके चार अज्गौसे बताई गई है, यथाः 

त्राह्म शोधस्य मुखमासीदूबाहू राजन्य: कृत: । 

ऊरु तदस्य यह्वेश्य: पद्भ्यां शुद्रोंडज्ञायत ॥। 

आ्राह्मण विराट पुरुषका मुख है, क्षत्रिय बाहु है, वैश्य ऊरु है और 

शद्र चरण है। इन चांरोंकी शक्तियां परस्परकी सहायिका बनकर 
कार्य करें और अपने अपने काय्य॑में अधिकारानुखार, तत्पर रहे 
तभी समाजमें शान्ति रह सकती है। इसीलिये महर्षियोंने इन 
चारों वर्णोकी स्थुल सूच्म तथा कारणशरोरकी प्रकृति प्रवृत्ति तथा 
अधिकारको देखकर चारोके लिये पृथक पृथक कत्तैव्य निर्देश कर 
दिये है, यथा श्रीमदृमगवदगीतामें-- 

ब्राह्मणक्षत्रियविशां शुद्राणाभ्व परन्तप । 

कमोणि प्रविभक्तानि खभावप्रभवैगंणे: ॥ 

शो दमस्तपः शीचं क्षान्तिराज्जवमेव च । 

ज्ञानं विज्ञानसास्तिक्यं त्रद्मकम स्वभावजम्‌ ॥ 

शोय्य' तेजों धूतिदोक्ष्यं युद्दे चाप्यपलायनम्‌ । 

दानमीख रभावश्व क्षात्रं कम स्व॒मावजम्‌ ॥ 

कृषिगो रक्ष्यवारिज्यं वेश्यकर्म खवभावजम्‌ । 

परिचयोत्मक कम शुद्रस्थापि खभावजम्‌ ॥ 

पूर्वकर्मानुलार खमावसे उत्पन्न गुणोंके द्वारा बाह्मयण, च्तत्रिय, 

वेश्य ओर श॒द्र, इन चारोके कर्म निर्देश किये गये हैं। ब्राह्मणों का स्वा- 
भाविक कर्म शम, दम, तप, शौच, शान्ति, सरलता, ज्ञान, विज्ञान और 
आस्तिकापूलक है। क्षत्रियोका खाभाविक कर्म वीरता, तेज, चैय्ये, 
दक्षता, युद्धमेसे न भागना दान और इईश्वरभावसूलक है। वैश्योंका . 
स्वाभाविक कर्म कृषिकाये गोरक्षा ओर वाणिज्यमूलक है। शुद्रोका 
खवोभाविक कार्य सेवांमूलक है। आर्यशाख्रका सिद्धान्त है कि चतु- 
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वेर्णमेंसे शुद्रकी प्रकति कामप्रधान, वेश्यकी अर्थप्रधान, क्षत्रियकी 
धर्मप्रधान ओर बत्राह्मणकों मोक्षप्रधान होती है। आजकल नाना 
कारणोसे खमावका विपयय हो जानेके कारण चार वर्णो्न प्रकृतिके 
अनुकूल कत्तव्यपालन अनेक स्थानमें नहीं देखा जाता है। उसमें 
वर्णोधर्मका कोई दोष नहीं है, परन्तु धर्मोक कर्मविपयेय तथा जन्म- 
विपर्ययका ही दोष है । वर्णंधर्मकी व्यवस्था सम्पूर्णरूपसे प्राकृतिक 
है, इसमें अ्णुमात्र सन्देह नहीं है । 

प्रत्येक समाजकी शान्तिमयी स्थितिके लिये सदा ही चार 
वस्तुओकी अपेक्ता रहती है। ( १ ) जातिको आत्माकी ओर 
उन्नति करनेकफे लिये ज्ञान तथा उच्च चिन्ता। ( २ ) विदेशीय 
अत्याचारसे बचानेके लिये तथा भीतरी शान्तिरक्षाके लिये स्थूल 
_ बल्ल तथा शासनशक्ति। (३ ) स्थूल कल्लेवरको रक्षाके लिये 
अन्न तथा अर्थसंग्रह। ( ४) स्थल आरामके लिये नाना 
प्रकारकी सेवा | इस प्रकार श्रमविभाग ( 2!ए ४07 ०0 900प7 ) 
के साथ जो समाज या जाति अग्नमसर होती हे तथा प्रकृति- 
प्रवृत्तिके अनुसार चार प्रकारके मनुष्य इन चारों कमेंमें नियुक्त 
किये जाते हैं, उस समाज तथा जातिमे कदापि कोई अवनति या 
विप्लवकी सम्भावना नहीं होती है और धीरे धीरे ऐसा समाज अवश्य 
ही उन्‍नतिकी ओर अग्रसर होता है। . महर्षियोने इन चार बस्तु- 
आकी आवश्यकताको देखकर प्रकृति-प्रवृत्तिके अनुसार आय्येजातिमं 
चार वर्णंका कतव्यनिरदेश किया था। शुद्रमं तमोगुग अधिक है। 
तमोगुणयुक्त बुद्धिका लक्षण यह है कि अधर्मम धर्म समझे तथा 
धर्ममे अधर्म समझे । जहां ऐसी विपरीत बुद्धि हो वहां खाधीन 
रूपसे कार्य करनेपर प्रमाद अनर्थ आदि अवश्यही उत्पन्न होंगे। 
इस कारण शूद्र वर्णके लिये महर्षियोंने यह आज्ञा की है कि वह 
खतन्‍त्र कार्य न करके त्रिवर्ण * आज्ञानुसार उनको सेवारूपसे 
कत्तव्य पहन कर। .इस प्रकारले कतेंब्य पालन करनेपर शूद्र 
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शीघ्र ही जन्मान्तरमें वैश्ययोनिको प्राप्त होगे । वैश्ययोनिम रजोगुण 
तथा तमोगुण दोनोका आधिक्ा है। रजोग्रुणका आधिक्य होने- 
से घनलालसा वैश्यमें होना खाभाविक है। इसलिये उस धन- 
लालसाके द्वारा जिससे अधोगति न हो इस कारण वेश्यजातिको 
गोरज्ञा, चार वर्णेका पालन आदि सत्कर्मम उस धनको उपयोग 
करनेकी आशा की गई, जिससे धनके द्वारा कामका पोषण न होकर 
धर्मसेवा द्वारा वैश्यजाति उन्नत योनियोंको लाभ कर सके । 
वैश्यजाति इस प्रकारसे खबर्णोचित कत्तेब्य पालन द्वारा अवश्य ही 
शीघ्र क्षत्रिय वर्ण प्राप्त करेगी । ज्षत्रियवर्णमे रजोगुण सत्वगुणका 
प्राधान्य है। रजोगुणका प्राधान्य होनेसे राजशक्तिका उदय होना 
क्षत्रियमे खाभाविक हे | किन्तु वह राजशक्ति धममानुकूल न चलने- 
पर प्रजापीड़न, अन्य जाति तथा राज्यपर अत्याचार आदि अनर्थ 
उत्पन्न कर सकती है। इसलिये सत्त्वगुणके साथ मिलकर तद्‌- 
नुसार क्षत्रिय वर्णेको धर्माठुकूल राज्यपालनको, ब्राह्मणवर्णेकी 
रक्ताकी तथा विजातीय अधार्मिक अत्याचारसे राज्यरत्ताकी आज्ञा 
की गई है| छत्रियवर्ण यदि इस प्रकोरसे खधमालुष्ठान करे तो शीघ्र 
ही ब्राह्मणयोनिमे डसका जन्म होगा। ब्राह्मएययोनि सरवगुण 
प्रधान है। इसलिये तपस्या, सांधना, जितेन्द्रियता, संयम, आत्मा- 
लुसन्धान, आत्मशान लाभ-ये दी सब आांहणवर्णके खाभाविक 
कर्तव्य हैं। ब्राह्मजाति अन्य तीन वर्णोंकों शानधनसे धनी 
करेगी, अन्य वर्ण इनकी सेवा, आखाच्छादन तथा रक्षा द्वारा 
इसको पुष्ट करेंगे, यही ब्राह्म॒णोंके साथ त्रिव॒णंका कत्तव्यचिनिमय है। 
इस प्रकारसे चार वर्ण परस्पर सहायता द्वारा समाजरक्षाके लिये 
अंमविभाग कर लेनेपर तथा अपनी अपनो प्रकृति-प्रवृत्तिके अज्ु- 
सार. खघर्मालुष्ठान करनेपर समाजमे अवश्य ही विद्रोहका अभाव, 
अनधिकार चर्चाका अभाव ओर चिरशान्ति तथा शअ्राध्यात्मिक 
अन्नतिंकी प्राप्ति द्वो सकती है। यही पूज्यपाद म्रहर्षियोकी दुरद्शिता 
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द्वारा (प्रतिष्ठापित वर्णव्यवस्थांकी उपकारिता तथा हिन्दुसमाजकी 
उच्नमतिके लिये परम आवश्यकता है| 

(२ ) वर्णधर्म प्रवृत्तिका रोधक तथा जातिके चिरजीवन 
लाभके लिये एकमात्र महोषधिरूप हे। मलुष्यजन्मकी प्राप्तिके 
पहले प्रत्येक जीवको स्थावरादि्‌ ८४ लक्ष योनियोमे भ्रमण करना 
पड़ता है। स्थावर वृज्ञांदिम २० लक्ष योनि, स्वेदज कृमि कीटादि 
कामें ११ छक्ष योनि, अएडज पक्ती आदिम १६ लक्ष योनि ओर 
जरायुज पश्चादिम ३४ लक्ष योनि पानेके अनन्तर तब मलुष्यजन्म 
जीवको मिलता है । मनुष्यके नीचेंकी योनियोम सब जीव ग्रकृति 
माताके अधीन रहते है, इसलिये उनके आहार निद्रा मय मेथुन 
सभी कार्य नियमित तथा अप्रकृतिप्रवाहके अनुकूल होते है। 
उनमे ब॒ुद्धेविकाश तथा अपने शरीरपर स्वामित्व न होनेसे वे अपनी 
इच्छासे कोई भी काम नहीं कर सकते, सभी प्रझृतिकी अज्ञानुसार 
करते हैं ओर इसी कारण उनमें पुएय पापकी जिम्मेवरी भी नहीं 
होती है। वे सब प्रकृतिके क्रमोन्नतिशील प्रवाहमे बहते हुए 
८४ लक्ष योनियौकों अतिक्रम करके सीधे मननुष्ययोनिम पहुंचते है। 
डनकी क्रमोद्ध्वंगतिमें किसी प्रकारकी बाधा या पतनकी सम्भावना 
नहीं होती है। परन्तु मन्लुषयोनिम पहुंचकर जीवकी गति कुछ 
ओर प्रकारकी हो जाती है | मनुष्ययोनिम बुद्धिका तथा अहंकारकां 
विकाश हो जानेसे जीव प्रकृतिके नियमको अतिक्रम करके यथेच्छ 
इन्द्रियसेवा करते हैं। जिससे प्रकृतिके स्वाभाविक नियमाजुसार 
क्रमोद्द वगति न होकर पुनः जीवकी नीचेकी ओर गतिकोी आशंका 
हो जाती है। यह वर्ण्धमंका ही चिरन्तन बन्ध है जो जीवकी इस 
निम्नगतिको रोककर मनुष्ययोनिके ध्रथम स्वतरसे ब्रह्मपद्पयन्त 
डखसकी क्रमोद्ध वगतिको बनाए रखता है और प्रक्ृति-प्रवृत्तिके अज्ु- 
सार चार वर्योमे मनुष्योका कत्तेन्य बताकर उसतीकी सहायतासे 
मुक्तिपषयकों सरल कर देता है। यही जीव जगतूमे वर्णधर्मका 
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प्रवृत्ति रोधक” उदार भाव तथा कल्योणकारिता है। इसी प्रकार 
ब्रह्माएड-सृष्टिक समय सत्त्वगुणके खास विकाशके कारण यद्यपि 
सत्ययुग और पुण्यात्मा मनुष्य उत्पन्न होते हैं तथापि परवक्तों 
कालमें जिस समय लोगोंकी बुद्धि पापपरायण हो जाती है तब 
चार वर्ण रूपी यार बन्धके द्वारा ही पापमय निम्नगति रोक दी 
जाती है ओर शास्त्रीय आचार तथा वर्णानुकूल धम पालन द्वारा 
परमात्माकी ओर पहुँचनेका मार्ग सरल कर दिया जाता है। अतः 
सिद्ध हुआ कि वर्णधर्मके पालन द्वारा प्रवृक्तिका निरोध ओर 
परमात्माकी ओर जीवकी गति निश्चित तथा बांधारदित हो 
जाती है । 

इस प्रकारसे गंभीर चिज्ञानयुक्त वर्णधर्मकी यदि रक्षा न हो तो 
संसारमे क्‍या अनर्थ उत्पन्न होता हे इसके विषयमें भी आय शाखरमें 
अनेक विचार किये गये हैं। मद्ाबीर अज्जुन, कोरचोका असह्ा - 
अत्याचार सहन करते हुए भी क्‍यों युद्धसे डरते थे इसके विषयमे 
पहले ही कवा गया है। उनको प्रधान भय यही था कि युद्धमें 
पुरुषोंके मर जानेपर स्त्रियों अधर्म फेल जायगा और इससे वर्ण 
घर्मका नोश होकर वर्णुसड्भर प्रजाकी उत्पत्ति हो जायगी। वर्ण- 
संड्डूर प्रजाकी उत्पक्तिसे कुलनाश, जातिनाश, नरक धाप्ति तथा 
पितृपुरुषोका पिएडलोप दो जायगा । महाबीर अर्जुनकी यह आशंका 
अशास्त्रीय नहीं हैे। क्‍योंकि श्रीभावान्‌ मनु महाराजने स्पष्ट 
कहा हे-- 

यत्र ख्वेते परिध्वंसा जायन्ते वर्णदूषका: । 
राष्ट्रिके: सह तद्राष्ट्रं क्षिप्रमेव विनश्यति ॥ 

वर्णंधमके नाशसे वर्ण|ंसड्डर प्रजा जिस राज्यमें उत्पन्न होती है 
वहां कुछ द्नामे हो प्रजा तथा राज्य दोनोंका ही नाश हो ज्ञाता 
है। केवल मलुध्यराज्यसें ही नहीं अधिकन्तु पशुराज्यमें भी देखा 
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जाता है कि वर्णंसड्भर पशुका वंश नहीं चखता है। गधा तमोगुणी 
है ओर घोड़ा सत्त्वगुणी है। इन दोनौका वंश कभी नहीं नष्ट होता, 
किन्तु इन दोनोके सम्बन्धसे जो खच्चर (अश्वतर ) की जाति 
बनायी जाती है उसका वंश कदापि नहीं चलता है। इस प्रकार 
_ अन्यान्य पशु पत्ती तथा चुक्ष तकमें भी देखा जाता है कि वर्णलकर 
सष्टिको प्रकृति खयं ही आगे चलनेसे रोक देती है। इसका कारण 
यह है कि प्रकतिके खामभाविक तीन गुणोके अनुसार चार वर्ण 
हो सकते हैं ओर प्रकृतिकी समस्त शक्ति प्राकृतिकरूपसे इन तीनों 
गुणोके द्वारा चार वर्णकी चार घाराओमे ही बटी हुई है। अतः 
इन चार धाराओमंसे किसी भी घारामे जीव बह चले तो प्ररृति- 
माता निज शक्ति द्वारा उसे उन्नत करती हुई ब्रह्म तक पहुंचा सकती 
हैं। परन्तु इन चारोंके बीचमें यदि कोई श्रप्रोकृतिक पांचवी धारा 
जबरदस्ती बनाई जाय तो उसे आगे बढ़ानेके लिये चारों धारोमे 
बरी हुई प्रकतिकी चार शक्तियोंके सिघाय ओर कोई पांचवी शक्ति है 
ही नहीं । यही कारण है कि वह शअ्रप्राकृतिक वर्णुसड्डुरी पांचवी 
धारा आगे नहीं चलती और चारोके हो बीचमे लय हो जाती है। 
अतः विचारके द्वारा देखा गया कि मनुजीके कथनानुसार वर्णे- 
सद्भुर प्रज्ञाकी उत्पत्ति होनेपर राज्यनाश तथा प्रजानाश हो जाता 
है। प्रत्यक्तरूपसे देखा भी जाता है कि उच्च कुलोमें वर्णुसड्डर 
वंशका नाश ही हो जाता है। पितृगण -ऐसे पापमय अप्राकृतिक 
वंशोकों चलने नहीं देते। एक आध पुरुषके बाद ही वैसे वंश नष्ट 
हो जाते हैं। इसलिये किसी जातिके चिरजीवनके लिये वर्शधमंका 
पालन होना एकान्त आवश्यक है। संसारम शत शत जातियोंके 
नाश होनेपर भी आये जाति केवल वर्णंधमेंके कारण ही इस दोन- 
हीन दशामें भी जीवित है। ओर जबतक इसका वर्णधम अटूद 
रहेगा तबतक सहस्न चेष्टा करनेपर भी कोई इसको नष्ट नहीं कर 
सकेगा। वर्णेसडूर प्रजोत्पत्तिके द्वारा पितरोका भ्राद्ध नहीं होता 
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है यह भी विषय पूर्णुरूपसे विशानमू नक है। क्योंकि ग्रत पितरोके 
आत्माके साथ भ्राद्धमें श्राद्धकर्ता पुत्रके आत्मा तथा मनका सम्बन्ध 
होता है और इसीसे पितृगण भ्राद्धस्थानमें आकर श्राद्ध अहण 
करते हैं। यह कार्य तभी सम्पन्न हो सकता है जब सनन्‍्तानका 
अन्तःकरण पिता माताके अन्तःकरणसे ठोक मिला हुआ हो, किन्तु 
बर्युसडुर प्रजामें ऐसा हो नहीं सकता है। क्योंकि उसमें पिता 
पक वर्णाका तथा माता अन्य वर्ण्की होनेसे उन दोनोंके विल्ोम 
सम्बन्ध द्वारा उत्पन्न सन्‍्तानका मन न पितासे हो ठीक मिल सकता 
शोर न मातासे ही ठीक मिल सकता है। अतः उसके किये हुए 
श्राद्धसे पितरोकी तृप्ति, प्रतयोनिसे उनकी मुक्ति न द्ोकर उनका 
पतन होता है। यहो वैज्ञानिक सत्यतायुक्त भय अज्जुनको था ओर 
यंही सकल शास्त्रोंमे वर्णित किया गया है | पितरोंकी असम्वद्धेनासे 
. देशमे खास्थ्यभक्ग, दुर्भिक्त, महामारी, अतिवृष्टि, अनावृष्टि आदि 
नाना प्रकारके दुर्देव उत्पन्न होकर देश रसातछको जाता है। अतः 
सकल विचार तथा प्रमाणों द्वारा यही सिद्ध हुआ कि इहलोकमे 
सुलशान्ति, चिरजीवन, सकल प्रकांरकी उन्नति, परलोकम देव- 
ताओसे सम्बन्ध, पितरोंकी सम्वर्दना तथा आध्यात्मिक उन्नति 
द्वारा ब्रह्मराज्यमें अग्नसर होनेके लिये वर्णंधर्मका अस्तित्व ओर 
परिपालन आयजातिके लिये सदा सर्व॑था कर्त्त॑व्य है । 


ता ए ] 
श्रमपम्म | 
(४) 
चर्णधमंकी तरह आश्रमधर्म भी विशेष धमके अन्तर्गत है। 
क्योकि इसमें पात्र तथा अ्धिकारके भेदानुसार भिन्न भिन्न प्रकारके 


धर्म बताये गये हैं। आजकल वैषयिक भावके बढ़ जानेसे तथा 
द्रेशकालके भिन्नरुप हो जानेसे महर्षियाँके द्वारा विहदेत चतुराश्रम- 
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धम्मेको ठोक ठीक पालन करना बहुत ही कठिन हो गया है | तथापि 
यथाशक्ति इनके पालन द्वारा भी कल्याण होता है । मनुजीने 
कहा है किः-- 
प्रवृत्तिरेषा भूतानां निवृत्तिस्तु महाफला । 
मलुष्योकी प्रवृत्ति ही विषयोकी ओर है परन्तु निवृक्ति महाफल- 
प्रदायिनी है। पहले द्वी कहा गया है कि मनुष्ययोनिमें आकर ख- 
तन्त्रता ओर अहड्जारके बढ़ जानेसे इन्द्रियलोलसा ओर भोगप्रवृत्ति 
बहुत बढ़ जाती है। इसी प्रवृत्तिको धीरे धीरे घटाकर मोक्षफलप्रद 
निवृतक्तिमार्गकी ओर लेजाना ही मनुष्यका परम कत्तेव्य हे। आश्रम- 
धर्म इसो कत्तंव्यके उपायोको बताता है । ब्रह्मचय ओश्रममे धघम्म- 
सूलक भप्रवृत्तिके लिये शिक्षालाभ होता है, गाहेस्थ्यमे घर्मम्रूलक 
प्रवुत्तिकी चरितार्थंता होती है, वानप्रस्थ आश्रममे निवृत्तिमाग्गकफे 
लिये शिक्षाल्षाभम होता है ओर संन्यास आश्रममे निवृत्तिकी पूर्ण 
चरितार्थता होती है।पूर्वकर्म बलवान ह्वोनेसे ब्रह्मचय्येसे दी संन्यास 
अहण किया जा खकता है, अ्रन्यथा साधारण रीति तो यह हे कि 
प्रवृत्तिमागेसे ही धीरे धीरे निवृत्तिमार्गमे जाया जाय। अ्रब नीचे 
शांख्रोक्त चारो आशभ्रमोका कत्तेव्य संच्तेपसे बताया जांता है । 
 ( ब्रह्मचय्योश्रम ) 
प्रथम आभ्रमका नाम बह्यचर्याश्रम है। द्विज पिताका कत्तेब्य . 
है कि यथासमय पुत्रका उपनयन करके उससे पूर्ण ब्रह्मचय्येका 
पालन करावे । उपनयनम कालके विषयमे मचुजीने कहा है किः-- 
गर्भाइष्टमे5बदे कुर्व्यीत बाह्यणस्योपनायनम्‌ । 
गर्भादेकादशे राज्ञो गभात्तु द्वादशे विशः ॥ 
ब्रह्मवश्चंसकामस्य काय्य विप्रस्य पञ्चमे । 
राज्ञो बलाथिन: यष्ठे वेश्यस्येहाउथिनोड5ष्टमे ॥ 
गर्भसे अष्टम वर्षम ब्राह्मणका उपनयन होना चाहिये, एकादश 
वर्षमे क्षञ्ञियका ओर द्वादश वर्षमें वैश्यका उपनयन होना चाहिये । 


छ८ धर्मचन्द्रिका । 
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यदि यह इच्छा हो कि ब्राह्मण बह्मतेज उत्पन्न हो, ज्षत्रियकों बल 
प्राप्त हो और वैश्यको धन प्राप्त हो तो यथाक्रम पांच, छः ओर आठ 
वर्षमे ब्राह्मण, कत्रिय और वैश्यका उपनयन होना चाहिये। वेष, 
दराड, चसन, मेखला आदि धांरण कराकर गुरुके आभ्रमम बालकको 
भैजना चाहिये या ओर तरहसे व्रह्मचय्य व्रत पाक्षन कराना चाहिये। 
ब्रह्मचय्ये ब्त पालनके लिये जितने कत्तव्य शास्रोम बताये गये 
हैं उन सबको तीन भागोंमें विभक्त कर सकते हैं। यथा--वीय्ये- 
धारण, गुरुसेवां ओर विद्याभ्यास । क्‍ 
नेष्ठिक ब्रह्मचय्यका संयम, ग्रहस्थाअमकी धार्म्मिक प्रवृत्ति, 
वानप्रस्थाश्रमकी तपस्या ओर संन्यासाभ्रमका ब्रह्मज्ञान सभी ब्रह्मचर्या- 
भ्रमकी वीय्येरत्ता पर निर्भर करते है। मनुसंहितामे लिखा है किः-- 
सेवेतेमस्तु नियमान्त्रह्मचारी गुरों बसन्‌ । ' 
सन्नियम्येन्द्रियग्रामं तमोवृ रथ थमात्मन: ॥ 
बज्जयेन्मधुमांस्व गन्धं माल्यं रसान्‌ ख्थिय: । 
गुक्तानि यानि सब्बोणि प्राणिनाब्चैव हिंसनम्‌ ॥ 
अभ्यज्ञमअनञ्चा5ध्ष्णो रुपानच्छत्रधार णम्‌ । 
काम क्रोधवच लोभ5”च नत्तन गीतबादनम्‌ | 
हातञच जनवादठ5चं परीवादं तथाउनृतम्‌ । 
स्रीणान्‍च प्रत्तणालम्भमुपघातं परस्थ च ॥ 
एक: शयीत सब्वत्र न रेत: स्कन्दयेत्कचित । 
कामाद्धि स्कन्दयनरेतो हिनस्ति ब्रतमात्मनः || 
स्वप्ते सिक्‍ला त्रद्बाचारी द्विजः श॒ुक्रमकामतः | 
स्‍्नात्वाउकमच्च यित्वा त्रि: पुनम्मोमित्यच॑ जपेत्‌ ॥ 
ब्रह्मचारी गुरुआश्रममे वास करनेके समय इन्द्रियसंयम करके 
- तपोबल बढ़ानेके लिये नीचे लिखे हुए नियमोको पालन करें। 
उनको मधु, मांस, गन्धद्रव्य, म/ल्‍य तथा रस आदिका सेवन और 
स्रीसम्बन्ध त्याग करना चांहिये। जो वस्तु खभावतः मधुर है 
परन्तु किसी कारणसे अम्ल हो गया है, इस प्रकारकी वस्तु ब्रह्म 
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चारी कदापि सेवन्त न करे ओर किसी जीवकी हिसा न करे। 
तैलमदंन, आंखोमे अखन, पादुका तथा छुत्रधारण, कौम, क्रोध, लोभ, 
नृत्य, गीत, वाद्य, अक्तक्रोडा, मनुष्योंके साथ वृथा वाकलह या 
दोषदशन, मिथ्यावचन, स्त्रियोके प्रति कटाक्ष या आलिह्ृनन, दुसरो- 
का अपकार, ये सभी ब्रह्मचारीके लिये त्याज्य हैं । ब्रह्मचारी एकाकी 
शयन करे, कभी रेतःपात न करे, इच्छासे रेतःपात करने पर ब्रह्म 
चारीका ब्रतभड् हो जाता है, यदि इच्छा न होने पर भी कभी 
सप्नमें शुक्नाश होजाय, तो स्नान तथा सूख्येदेवेकीं पूजां कंरके 
तीन वार “पुनर्मामेत्विन्द्रियम्‌” अर्थात्‌ मेरा वीयर्ष मेरेमें पुनः लोट 
आावे, इस प्रकारका वेद्मन्त्र पढ़ना चाहिये। यही खब ब्ह्मचय्ये- 
रक्ताक्नी विधि है | 

संसारमें देखा जाता है कि प्रत्येक वस्तुमे प्रधानतः आधि- 
भौतिक या आधिदेविक या आध्यात्मिक उन्नति करनेकी शक्ति विद्य- 
मान है, परन्तु यदि किसी वस्तुमे एकाधारमे ही तीनों प्रकारकी 
उन्नति करनेकी शक्ति है, तो यही कहना पड़ेगा कि वह परम 
वस्तु ब्रह्मचयर्य द्वी है। अब ब्रह्मचय्यके द्वारा आध्यात्मिकादि 
त्रिविध उन्नति कैसे होती है सो बताया जाता है। 

मुण्डकोपनिषदुर्म लिखा है किः-- 

सत्येन लभ्यस्तपसा होष आत्मा | ._ 
सम्यगज्ञानेन त्रह्मचर्य्येण नित्यम्‌ ॥ 
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सत्य, तपस्या, ज्ञान ओर ब्रह्मचय्येके द्वारा आत्माकी उपलब्धि 
होती है। ब्रह्मचय्यें ज्ञानरूप प्रदीपके लिये स्नेहरूप है। इसीके 
द्वारा आध्यात्मिक उन्नति-साधन करता हुआ जीव परमात्माका 
लाभ कर सकता है। श्रीमगवानने गीताजीमें कहा है किः-- 
यदक्षरं वेद॒विदों वदन्ति, द क्‍ 
विशन्ति यद्यतयों वीतरागा: । 
४--क 


फू धर्मचन्द्रिका । 


ह यदिच्छन्तो त्रह्मचय्ये चरन्ति, द 
तत्ते पद॑ संग्रहेण प्रबक्ष्ये ॥ री 

वेद्वित्‌ ज्ञानिगण जिसको अन्ञर पुरुष कहते हें, वासनारहित 
यतिगण जिस परमपदको प्राप्त करते हैं, जिस परमपद्की इच्छासे 
साधकलजोग ब्रह्मचय्यं पालन करते हैं उसके विषयमें में संत्तेपसे कहता 
हूं । श्रीमगवानने इस श्लोकम ब्रह्मचय्यके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति 
ओर आत्माको उपलब्धि होती है ऐसा बताया है । जिस-शक्तिके द्वारा 
महर्षिलोग प्राचीन कालमें ब्रह्मज्ञानको प्राप्त करके दिग्दिगन्तमें उसकी 
छुटाको फहराते थे, ओर जिस शक्तिक्रे द्वारा उनके समाधिशुद्ध अन्तः 
करणमें वेदकी ज्योति प्रतिफलित हुआ करती थी वह शक्ति ऊदच्च- 
रेता महर्षियोंमे ब्रह्मचय्ये-शक्ति ही है। उपनिंषदामें लिखा है किः-- 

. मन एवं मनुध्याणां कारण बन्धमोक्षयों: | 
वनन्‍्धाय विषया55सक्त मुक्त्ये निविषयं मनः ॥ क्‍ 

मनुष्योके बन्धन और मोक्षका कारण सन ही है। विषयासक्त 
मन बन्धनका ओर निविषय मन मोक्षका कारण है। योगशाख्रका 
सिद्धान्त यह है कि मन, वायु और, वीय्य॑ तीनों एक सस्बन्धसे 
युक्त है। इनमेंसे एक भी चशीभूत हो तो और दो वशीभूत होजाते 
हैं। जिसका वीय्य॑ वशीभूत ब्रह्मचय्येके द्वारा है उसका मन 
वशीभूत होता है ओर मनके वशीभूत होनेसे निर्विषय अन्तःकरणामें 
ब्रह्मश्ञानका स्फुरण होता है येही सब तह्मच य्यैके द्वारा आध्यात्मिक 
उन्नति होनेके प्रमाण हैं । क्‍ द क्‍ 

इसी प्रकार त्रह्मचय्यंके द्वारा आधिदैविक उन्नति भी होती है। 
महर्षि पतञजछिजीने योगद््शनमें लिखा है किः-- 

ब्रह्मचय्यप्रतिष्ठायां वीय्यलाम: । द 

अह्मचय्येकी प्रतिष्ठा होनेसे परमशक्ति प्राप्त होती है। योगदर्शन- 

के विभूतिपाद्म जितने प्रकोरकी सिद्धियोंका वर्णुन है, यथा- सूय्य॑मे 


चर. मी वही उरी कही चकित, 


व 


आंशभ्रमधर्म । ५१ 
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संयमसे भुवनज्ञान ओर संस्कारोम संयमसे परिचित्तज्ञान आदि, ये 
समा ब्रह्मचय्येके द्वारा दैवीशक्ति प्राप्त करनेका फल है। महर्षि लोग 
जो अष्टसिद्धि प्राप्त करके संसारमे सभी देवी बातोंकोी कर दिखाते 
थे जिनकी शक्तियोंकों स्मरण करनेसे दोन हीत भारतवा सियोके स्त- 
कड्लोलम आज भी प्राणका सञ्जार होने लगता है ओर संखारमे जो 
बड़े बड़े कमेंबीर ओर धम्मेबीर महापुरुष अपनी शक्तिके प्रतापसे 
अलोकिक कार्योको कर गये एवं धर्म तथा देशका उद्धार किया यह 
सब ब्रह्मचय्येके द्वारा आधिदेविक शक्ति प्राप्त करनेका ही फल है । 
तीखरी, ब्रह्मचय्येसे आधिभोतिक उन्नति होती है। शाख्रो्म 
कहा है किः-- 
शरीरमायं खलु धमंसाधनम्‌ । 
स्थूलशरीरकी रक्षा किये बिना मनुष्य किसी प्रकारकी उन्नति नहीं 
कर सकता है। मानसिक उन्नति या आध्यात्मिक उन्नति सभी शारीरिक 
स्वास्थ्यके ऊपर निर्भर करतो है। शरीरमे सबसे उत्तम धातु वीर्य 
है जिसकी रतक्षासे स्वास्थ्यकी रक्ता हुआ करती है । चिकित्साशारत्र- 
का यह सिद्धान्त है कि भुक्त अन्न पाकस्थलीमें जाकर पहले रख 
बनता है, रखसे रक्त, रक्तसे मांस, मांससे मेद्‌, मेद्से अस्थि, अरस्थि- 
से मज्जा ओर मजासे चीये बनता हैे। इस प्रकार श्रन्नके रससे 
एक महीनेमें वीये बनतः है ओर ४० चालोस बि-दु रक्तसे एक बिन्दु 
वोय्ये होता है। इसोले समझ सकते हैं कि शरीरकी रक्षाके लिये 
वीय्येैका कितना प्राधान्य हैे। वीय्ये ही समस्त शरोरका प्राणरूप 
है। वीसय्येकरे स्तम्मनसे प्राण की पुष्टि, समस्त शरोरमे कान्ति ओर 
मानसिक शान्ति रहती है। वोय्येके नाशसे प्रणंनाश तथा खकल 
प्रकारके रोग उत्पन्न होते है । ह 
. शरीरके भीतर मनोवहा नामको एक नाड़ी है जो कि मनुष्पके 
'चित्तमें काममाव होते ही दूधकों मथन करके माखन निकालने की 
तरह शरीर और रक्तको मथन करके वीय्ये को निकालती है । मनोवहा 


भर धर्मचन्द्रिका । 
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नाड़ीके साथ शरीरको सब नाड़ियौका सम्बन्ध हे, इसलिये शुक्रनाश- 
के समय शरोरकी सब नाड़ियां कांप उठती हैं, शरीरके भीतर वज्चा- 
घात होनेसे जेसा कम्पन ओर आधात होता है वैसा होता है, थरी रके 
सब यन्त्र हिल जांते है जिसकी प्रतिक्रिया शरोर तथा मनपर इतनो 
होती है कि उस पाशविक क्रियाके अन्तम शरीर ओर मन अति दीन, 
खिन्न, दुबे तथा मतप्राय होकर दुगखके अनन्त समुद्रमे डूब जाता 

है। इसौलिये गीतामें लिखा है किः-- 

शक्तोतीहैव यः सोढुं प्राकशरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोड्ूवं वेगं स युक्त: स सुखी नर: ॥ 
जो मनुष्य आजीवन काम ओर क्रोधके वेगको धारण कर सकता 
है वही योगी और सुखी है। 

चिकित्साशासत्रका सिद्धान्त हे कि प्रत्येक मन्नुष्यके रक्तम दो 
प्रकारके कौद हते हैं, एक श्वेत ( ए/॥ल्‍॥८ ८०णएछप5८७ ) 
ओर दूसरे लाल ( ररिट्व ८०एए४०७ ), इन दोनोमेंसे श्वेत 
कौट रोगक कीटोसे लड़ाई करके शरीरको रोगसे रक्षा करते हैं, 
क्योंकि हैजा, प्लेग, मलेरिया आदि खब रोगोंके कीट होते हैं 
जोकि शरीरपर आक्रमण करके डसे नष्ट करते हैं। अब यह 
बात निश्चय है कि रक्तको मथन करके वोय्येके निकल जानेसे रक्त 
निःसार हो जायगा जिससे वे सब रक्तके कीट भी उुब्बंल् हो जायंगे । 
अतः उनमे रोगके कीटोके सांथ लड़ाई करके शरीरकी रक्षा करनेकी 
शक्ति नहीं रहेगी । इसका फल्ल यह होगा कि शरीर बहुत प्रकारके 
रोगोंसे आक्रान्त हो जायगा, शारीरिक अरोग्यता नष्ट होजायगी और 
मनुष्य जीता ही मु्देंकी तरह बना रहेगा । यही सब शुक्रनाशका फल है। 
. जिस प्राणके साथ शरीरका इतना सम्बन्ध है कि उसके 
:अभावसे शरीर मस्त हो जाता है, वीय्येके नाशसे उस प्रांणशक्तिका 
भी नाश होने लगता है जिससे मनुष्य अल्पायु तथा चिर रोगी होजाते 
हैं। योगशास्त्रमें श्वास प्रभ्यास पर संयम करके लिखा गया है कि मजु- 
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ध्योकी नियमित आयुके लिये नियमित श्वांसकी भी आवश्यकता होती 
है । साधोरण अवस्थामे सारे दिन ओर रांतके बीचमें प्रत्येक मनुष्यके 
श्वास २१६०० इक्तीस हजार छः सो वार निकलते हैं। योगका 
शक्तिसे इस श्वाससंख्याको घटानेसे आयु बढ़ती है। योगी लोग 
इसी प्रकारसे दीर्घायु होते हैं । ओर भी योगजश़ाख्रमें लिखा है किः-- 

देहाद्॒हिगंतों वायुः ख्वभाव।दुद्वादशाडगुलि: । 

भोजने षोडशाडगुल्यो गायने विंशतिस्तथा । 

चतुरविशाड-गुलिः पान्थे निद्रायां त्रिंशरड्गुलिः । 

मैथुने षटत्रिंशदुक्तं ब्यायामे च ततो5घिकम्‌ ॥ 

खभा।वेउस्य गते न्यूने परमायुः प्रवद्ध ते | 

'आयुःच्षयोउधिके प्रोक्तो मारुते चाउन्तराद्वते ॥ 

तस्माआशणे स्थिते देहे' मरणं नेव जायते !। 

जो दिवारात्रम २१६०० इक्कीस हजार छुः सोवार श्वास निकलता 

है उसी हिसाबसे निकला करे तो प्रत्येक श्वासका वायु १२ बारह 
अक्ुछि तक नासिकासे बाहर जायगा। यही खाभाविकरूपसे 
निकलते हुए श्वासकी पहुंच है । यही श्वास भोजन करते समय 
१६ सोलह अह्ललि, गान करते समय २० बीस अकछुलि, रास्ते चलते 
समय २७ चोबीस अ्रक्नलि, निद्रा लेते समय ३० तीस अह्ञलरि. मेथुनके 
समय ३६ छत्तीस अह्भुलि और व्यायाममे उससे भी अधिक दूर 
तक पहुंचता है। श्वासकी इस खाभाविक गतिको रोककर घटानेसे 
आयु बढ़ती है ओर भीतरसे अधिक दुरतक श्वास जानेसे आयुः 
क्षय होता है। व्यायाममं श्वास अधिक निकलनेपर भो व्यायामकी 
खास प्रतिक्रियासे शरीर सबल तथा नीरोग रहता है, परन्तु इससे 
आयुकी वृद्धि नहीं होती है । प्रायायाप्र करनेपर शरीर सबल तथा 
नीरोग रहता है ओर आयु भी बढ़ती है। इसीलिये शाख्रमें 
कहा है किः 
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प्राणायाम: पर॑ बलमू । 
प्राणायाम परम बल है । इस तरहसे प्राणायामकी स्तुति और 


प्‌छ धर्मचन्द्रिका । 

उसके करनेकी आज्ञा की गई है। परन्तु मेथुनमें व्यायामका कोई 
फल नहीं होता है, उल्टा श्वास २६ छुत्तीस अक्लुलि तथा अधिक 
निकलनेसे विशेषरूपले आयुःच्षय होता है। सखवाभाविक श्वास जो 
कि १२ बारह अइह्ूलि है उससे तीन ग़ुनां अधिक जोरसे श्वास 
निकलनेपर मन्नुष्य बहुत हो अल्पायु हो जाता हे ओर प्राणरूप 
वीय्येके निकलनेसे अत्यन्त डुब्बल तथा रुग्णदेह हो जातो है। यही 
सब ब्रह्मचय्येनाशका विषमय फल है । इसीलिये योगशाख््रमे, 


3 है किः-- हे अर मम. बा 
मरणं बिन्दुपातेन जीवन बिन्दुधारणात्‌ | 


वीय्येनाशसे मलुपष्यकी सत्यु ओर वीय्येधारणसे मनुष्यका जीवन 

है। शरीरके समस्त यन्त्रोमेंसे स्‍्नायु, पाकस्थलो, हृदय और मास्तिष्क 

ये चार यन्त्र मुख्य हैं। वीय्येनांशसे इन चारों यन्त्रोपर कठिन 

आरधात पहुंचता है| कामका तुच्छु सुख केवल इन्द्रियके स्नायुओंके 

चाअल्यसे ही होता है परन्तु पुनः पुनः चश्चल करनेसे वे सब नस 

दुबेल हो जाती हैं ओर साथ हो साथ समस्त शररीरके स्नायुओमे 

आधात होनेसे वे सब भी दुबंल हो जाते हैं। फल यह होता है कि 

सस्‍्नायुओके दुर्बेल होनेसे उनमें वीय्येघारण करनेकी शक्ति नहीं 

रहती है जिससे सामान्य कामसड्डुल्प तथा चाअ्जल्यसे ही बोय्य नष्ट 

होने लगता है ओर धातुदोब॑ल्य, प्रमेह, खप्नमेह, मधुमेह आदि 

कठिन कठिन रोग हो जाते हैं। शरोरके स्नायुओपर धक्का 

झधिक लगनेसे पक्षाघात, अ्रन्थिवात, अपस्मार ( झूगी ) 

आदि भीषण रोगोकी उत्पत्ति होती है। केवल इतनां ही नहीं, जिस 

विषयसुख के लिये विषयी लोग ब्रह्मानन्दकां भी तुच्छ: समभते है 
उस विषय खुखको भी त्रह्मचय्येके नहीं पालनेसे वे पूरा भोग नहीं 

सकते हैं, क्योकि धातुदौब्बेल्य, वीर्यतारल्य या स्नायविक दोब्बल्य 

होनेसे वीय्येधारणकी शक्ति नष्ट होजाती है और सामान्य काम- 

'सद्डुल्पं तथा ख्रीके देखने मात्रसे ही वीरय्यनाश होने लगता है 


आश्रमधम । ५५ 


री री, जी ही आजम 8,रच मत जनक जि ऋी५ # 
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इस कारण विषयसुख तथा गाहेंस्थ्य सुख भी उन्हे पूरा नहीं 
मिलता है। उनकी ख्त्रियां अतृप्ता रहनेसे उनमें व्यभिचारिणी 
होनेकी सम्भावना रहती है जिससे कुल नष्ट, वर्णसड्डर सूष्टि 
तथा पितरोंका पिण्डनाश होता है और संसारमे दारिद्रथ, दुर्भित्त 
तथा हजारों प्रकारकी अशान्ति फेलती है । द्वितीयतः, अपानच/युके 
साथ प्राणवायुका ओर प्राणवायुके साथ वीय्यंका सम्बन्ध रहनेसे 
अपानवायुके साथ भी वीय्यंका सम्बन्ध हे ओर अपानवायुके 
साथ पाकयन्त्र, पायु ओर उपस्थयन्जका सम्बन्ध है। अपानके 
. ठोक रहनेसे अन्नका परिपाक भी ठीक ठीक होता है जिससे अजीख- 
का रोग नहीं होता है । परन्तु बीय्यंके नाश या चा्चल्यसे जब 
अपानकी क्रियामें भी दोष होजाता है तब पेटमें अन्न नहीं पचता 
हे, अजीण रोगसे शरीर आक्रोन्त होजाता है, आज अम्लरोग हुआ 
कल पेट फूल गया, परसों डकार आता है, अम्लशल, हैजा, अ्रहणी 
उदरामय मन्दाग्ति आदि कितनी हो बीमारियां शरीरको ग्रास कर 
लेती हैं ओर संसारमे ऐसा कोई रोग नहीं है जो कि अजी्णरोगके 
परिणोमसे नहीं होसकता है । बहुमूत्र, शिरोरोग, घातुरोग, दृष्टि- 
हीनता, रक्तविकार, अशें आदि सभी रोग अजीणुरोगके परिणामसे 
होते हैं और मलुष्यके जीवनको मारभूत तथा अशान्तिमय कर देते हैं। 
अपानवायुके दूषित होनेसे पायुयन्त्रके भी सब रोग होजाते हैं। 
यथा-समयपर शोच न होना, अधिक दस्त, होना, दस्त बन्द 
होजाना, पेटमें आम होना आदि बहुत रोग होजाते हैं। जिस 
उष्णताके रहनेसे पेटमे अन्न पचता है, वीय्यनाशसे वह उष्णुता नष्ट 
होज़ाती है जिंससे पित्तप्रकृति नष्ट होकर कफप्रकृति होती है 
ओर पित्त दुब्बेल होनेसे अजीर्ण होता है। तृतीयतः, वीश्य्यके 
निकलते समय कलेजेमे धक्का बहुत लगता है. क्योंकि जब हृदय ही 

रक्तका मुलस्थान हे तो जितनी वार दुग्धके सारभूत मकक्‍्खनकी 
तरह रक्तका सारभूत वीय्य नष्ट होगा उतनी ही वार डुब्बेल् रक्तको 


ड्ः 





पद. धर्मेचन्द्रिका । 


निरिशिशशिर मियां 
पुष्ट करनेके लिये हद्यन्त्रसे रक्तका प्रवाह होगा जिसका फल 
यह होगा कि इंद्यन्त्रपर चोट लगेगी जिससे क्वाय, कास, यक्तमां 
आदि कठिन रोग उत्पन्न होकर अकाल स॒त्युके आसमें मलुष्यको 
डाल देंगे। ओर चतुर्थतः, वीय्यनाशसे मस्तिष्कपर बहुत दी धक्का 
लगता है| शरीरका सर्व्वोत्तम अज्ञ मस्तिष्क है, उसमे शरीरके 
सारभूत पदार्थ भरे रहते हैं । और समस्त स्नायुओका केन्द्रस्थान 
भी मस्तिष्क ही है, इसलिये वौय्पके नाशसे मस्तिष्क निरुलार तथा 
टुब्बेल होजाता है जिससे स्छृति, बुद्धि, प्रतिमा सभी नष्ट होने 
लगती है, मनुष्य सामान्य मस्तिष्कके परिअ्रमसे ही थक जाता है, सिर 
घूमने लगता है, आध्यात्मिक विषयोपर विचार नहीं कर सकता हे, 
बहुत देरतक किसी बातको चित्त लगाकर सोच नहीं सकता हे, 
दिनभर या सन्ध्याके समय सिरमे ददे होने लगता है, कोई बात 
बहुत देरतक स्मरण नहीं रहती है, थोड़ी थोड़ी बातमें ही घबराहट 
होने लगती है, घैय्य सम्पूर्ण नष्ट हो जाता है, प्रकति रूसी क्रोधी तथा 
भीरु हो जाती है और अस्त उन्मादरोग तक दो जाता है, पांगल- 
खानोमें जितने उन्‍्मादी देखे जाते है, अनुसन्धान करनेपर कई 
वांर पता लगा है कि उनमेंसे फो सेकड़ा नब्बे व्यभिचार द्वारा वीय्यं- 
हीन होकर पागल बन गये हैं। मस्तिष्क सब स्नायुओका केन्द्र- 
स्थान होनेसे मस्तिष्कके दुब्बल होनेपर स्नायु भी दुब्बेल हो जाते 
हैं, जिससे सब इन्द्रियोमे दुष्ब॑ल्ता होती है। क्योंकि प्रत्येक स्थल 
इन्द्रियकां जो मस्तिष्कसे स्नायुओके द्वारा सम्बन्ध है उसीसे इन्द्रि- 
यौका कार्य्य ठीक ठीक चलता है इसलिये मस्तिष्क जब दुब्बेल् होता 


है तब इन्द्रियोका कार्य्य भी बिगड़ जाता है। आंखमे कानमें सबमें 


कमजोरी आने लगती है यही सब वीय्यंनाशका फल है। 

वीय्यमें तेजलपदार्थ अ्रधिक है जिससे प्राण शक्ति, शारीरिक उत्ताप 
और आंखके तेजका सम्बन्ध है, इसलिये वीय्य॑के नष्ट होनेसे तोनोंकी 
शांक्त घट जाती है। प्राणशक्तिके घट जानेसे शरीर तथा मुखच्छुबि 


»' है * छु 
आश्रमधचम | पए७ 
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तेज, कांन्ति ओ < श्री हीन हो जाती है, समस्त शरीर फीका तथा झुददके 
शेरीरकी तरह दीखने छगता है, आँख बेठ जाती हैं, घुह बैठ जाता 
है, शरोर कृश हाजाता है, भीतरसे दुब्बंलता बहुत मालूम होती है 
शब्द ओर मन्त्रोच्चोरणकी शक्ति घट जाती है ओर गला बेठ जानेसे 
खरंभड़ हो जाता है। शारीरिक उत्ताप घंट जानेसे पेटर्म परिपाक- 
शक्ति घट जाती है ओर आबहवाका परिवत्तेन थोड़ा भी खद्दन नहीं: 
होता है, हर समय सर्दी लगने लगती है, थोड़ीही ठण्डसे ज्ञुकांम हो 
जाता है, ऋतुओके परिवत्तंनके समय प्रायः रोग हो जाता है ओर 
देशम रोगोंके फेलनेके समय सबसे पहले ऐसा मनुष्य बीमार 
पड़ता है। आआाँखका तेञ् कम होनेसे योवनके पहले ही चश्मा ल्लेने- 
की आवश्यकता होती है जो कि आजकलके युवकोर्म प्रायः देखनेमें 
आता है। वीय्येके दुबेल होनेसे उसमे खसन्‍्तानोत्पादून करनेकी 
शक्ति नहीं रहती है जिससे स्त्री वन्ध्या ओर पुरुष सनन्‍्तानहीन रद्दते 
हैं, अथवा रजसे वोय्यके दुबंत होनेके कारण कन्या उत्पन्न होती है, 
थुत्र नहीं उत्पन्न होते या कम होते हैं ओर कभी होते है तो दुब्ब॑ल्न तथा 
रोगो पुत्र उत्पन्न होते हैं ओर अल्पायु पुत्र उत्पन्न होते हैं। बहुतामे बाल- 
कपनमें वीय्यैनाशसे नपुंसकता हो जातो है। इन सब पापांसे कुल- 
नाश तथा पितृपुरुषोका अधःपतन होता है। सर्वोपरि वीय्येके खाथ 
. अनका अति घनिष्ठ सम्बन्ध रहनेसे चीय्येनाशके साथही साथ मन 
भी बहुत दुर्बंल हो जाता है जिससे मनुष्यका मलनुष्यत्व, पुरुषार्थे- 
शक्ति, खाधोनचित्तता, टढ्धप्रतिज्ञा, अध्यवसाय, जातीयता, आध्या- 
व्मिक उन्नति, जितेन्द्रियतां सभी नष्ट होजाते हैं। डुब्बंलचित्त 
अनुष्य इच्छा करने पर भी संयम नहीं कर सकता है, इन्द्रियोंका दास 
होकर स्त्रीका भी दास हो जाता है। विषयभोगमे जो जो दुश्ख है. 
उन सबको जानकर छोड़नेकी इच्छा करनेपर भी चित्तकी डुब्बे- 
लताके कारण छोड़ नहीं सकता है ओर विषयोके सामने न रहनेपर 


उनको छोड़नेकी हजारों प्रतिज्ञा करनेपर भी -विषयोऊक सामने 
.्‌ 


री 


पूद्द धघमंचन्द्रिका । 


फल किलर फल किन बज टी १ हा जल करी ० बरी कि फिल्टर बना 
परी फजरी कु उन्न्‍ी अर फिजी परी वजओिजनी जन. केलनी धजली ० बजट जज किट) ५० कि किन अन्‍ली परी --रीफ करी फनी । 
कट कली अल किक >हरी अत ली +िजजी जी ध्ज किन जिन बज 


आनेसे ही सम्पूर्णरूपसे उनके चशोभूत हो पड़ता है, सभी प्रतिशाएँ 
धरी रह जाती हैं। इस प्रकार ब्रह्मचर्यंनाशसे मनुष्यका मलुष्यत्व 
लोप तथा जीवन भारभूत दो जाता है। आज जो भारतवष्म सच्चे 
ब्राह्यण ओर सच्चे क्षत्रिय आदि विरले ही मिलते हैं, ब्राह्मणोंक्की वह 
शक्ति ओर क्त्रियोंका वह तेज कुछ भी नहीं है, जो ऋषि पहले अमोघ 
वीय्ये होते थे उनके पुत्र आज निव्व॑य्ये हो रहे है, आय्येसन्तान 
ग्राज तेजोहीन होकर भारतमाताके मुखपर कलक्ु आरोपण कर रही' 
है, ऋषियोंके दिव्यनेत्र ओर ज्ाननेत्र सब नष्ट होकर आज उपनेत्रके 
विना देखा नहीं जाता है, हमारा शरीर ओर मन श्मशानके दृश्यको 
स्मरण करा रहा है, चेदके मन्जोको देखना ओर शुद्ध उच्चारण करना 
दूर रहा वेदके अर्थण्र भी हजारों लड़ाइयां चलपड़ो हैं, तपस्याके 
फलरुपसे ज्ञान-अजेन करके ब्रह्मका साक्षात्कार दूर रहा आज अज्ञान- 
की घनघोरघटा भारत-आकाशको आच्छुन्न कर रही है, ये सब 
दुर्भाग्य और दुर्दशाएँ आसय्येजातिमे ब्रह्मचय्येहीनताका ही फलरूप 
हैं। इसलिये ब्रह्मचय्ये आश्रमकी पुनः प्रतिष्ठा करके द्विजबालकोंकों 
डउपनयन संस्कारके बाद अवश्य ही ब्रह्मचय्येत्रत पालन कराना 
चाहिये जिससे उनका समस्त जीवन शान्ति खुखमय ओर देश 
तथा धम्मेंके लिये कल्याणकर हो जाय | 
ब्रह्मचय्येपालनके विषयम दत्तसंहितामं लिखा है किः--- 

ब्रह्मचय्य' सदा रक्षेदष्टघा मैथुन प्रथक्‌ । 

स्मरण कीत्तनं केलिः प्रज्षणं गुह्ममाषणम्‌ ॥ 

सद्भुस्पो उध्यवसायश्च क्रियानिष्पत्तिरेव च । 

क्‍ एतन्मैथुनमष्टाड़ प्रवदन्ति मनीषिणः) ।॥ 
स्मरण, कीत्तेन, केलि, दर्शन, गुप्तबात, सड्डुल्प, चेष्टा और क्रिया- 

समाप्ति, येही मेथुनके आठ अह्ञ हैं, इनसे विपरीत अह्यचय्ये है जोकि 
सदा पालन करने योग्य हे। इसके पूरे पालनके लिये शरीर, मन तथा 
बुद्धि तीनोंको ही संयत रखना ब्रह्मचारीका कत्त॑व्य है | इस विषयमें 


आाभ्रमधर्म | ... १& 


किलर तर किन जान नर >जरनन करन मम ५ जन क्रमरपाअतक (४४४/७७४७/७७०७. आए पाक लईंस ' न वी हा. वीर यरीा सनी जीन न्‍री >ररीपतरी पा इक नासा पतन (न, 





नीली जी नीयशीनाी तीज समन राय आाम ९ क्र०९,हन्पान्‍क, 


मज्ुजोकी आज्ञा पहले ही बतायी गयी है। प्रथम--शरीश्को संयत 
रखनेके लिये अन्यान्य उपायोके अतिरिक्त स्रानपानका भी विचार 


अवश्य रखना चाहिये। श्रीमगवानने गीतौजी में त्रिविध आंदारके 
विषयमं कहा है किः-- 


आयु:सत्त्ववला 55रोग्यसुखप्रीतिविवद्ध ना: । 

रस्याः स्निग्धा! स्थिरा हृद्या आहारा: सास्विकप्रिया। | 

कट्वम्ललवणाः्त्युष्णतीदक्ष्णरूक्षविदाहिनः । 

आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोका55मयप्रदा) ॥ 

यातयामं गतरसं पूति पय्युष्तिश्च यत्‌ । 

उच्छिष्टमपि चाउसेध्यं भोजनं तामसप्रियम ॥ 

आयु, प्राणशक्ति, बल, आरोग्य, खुख तथा प्रीतिका बढ़ानेचाला, 

सरख, स्निग्ध, सारयुक्त ओर चित्तको सन्‍्तोष देनेवाला आहार 
सार्विक मनुष्यका प्रिय है। जिससे दुःख, शोक तथा रोग हो इस 
प्रकारका कटठु,अम्ल,लवण, अतिडष्ण, तीचण,रूत्ष तथा शरोरमें ज्वलन 
उत्पन्न करनेवाला आंहार राजसिक लोगोंका प्रिय है। और कच्चा, 
रसहीन, दुर्गन्धयुक्त, बासी, उच्छिष्ट तथा अभदय आहार तामसिक 
लोगोका प्रिय है। ब्रह्मचारीको सात्विक आहार करना चाहिये। 
प्याज, लशुन, लालमिरच, खटाई आदि राजखिक तामसिक पदार्थ 
| द गरिष्ठ मसालेदार अन्न ओोर उत्तजक अन्न ब्रह्मचारीको कभी 
नहीं खाना चाहिये। तमाखू , भांग आदि मांदक द्वव्योका सेवन 
कद्पि नहीं होना चाहिये । कोमल शेय्या जैसा कि पलकु आदिपर 
नहीं खोना चाहिये। भूमिशय्यापर खोना चाहिये। कुपुस्तक 
पढ़ना, कुसहू, कुचिन्ता, कुचित्र देखना ओर परस्परमें कामविष- 
यक बातचीत करना कभी नहों चाहिये । एकाहार करना चाहिये 
अथवा रातको बहुत कम लघु पाक अन्न खाना चाहिये। प्रातःकाल 
निद्रा हूटनेपर फिर सोना, पान खाना, अधोश्नक्ञम बुथा दाथ,लगाना 
द्निमें सोना, मछली या मांख खाना, प्रातःकाल् तक सोते , 
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रहना आदि ब्रह्मचारोके लिये निषिद्ध हैं। दूसरा- ब्राह्ममुहत्त मे 
उठकर शोचादिसे निवृत्त हो प्रातःसंघध्यां ओर देवता ऋषि' एवं 
पितरांका तपंण करना चाहिये | सन्ध्याके साथ साथ गुरुकों आज्ञा 
छुसार कुछ कुछ पूजा, प्राणायाम तथा मुद्रा आदि भी करना चाहिये । 
प्राणायाम तथा मुद्राओंके करनेसे चित्त शान्‍्त तथा एकाञ्न होगा 
और स्नायु भी सतेज रहेंगे जिससे ब्रह्मचय्येकी रक्ता तथा शारीरिक 
नीरोगता रहेगी। पूजा करनेसे मानसिक उन्नति तथा भक्ति 
बढ़ेगी। मनको संयत करनेके लिये सदा ही ब्रह्मचारीकों यत्न 
करना चाहिये। गीतामे लिखा है किः-- 
ध्यायतों विषयान्‌ पुंखः 
सद्भस्तेषूपजायते । 
सद्भात्सजायते काम: । ््ि 
विषयकी चिन्ता करनेसे उसमे श्रोसक्ति उत्पन्न होती हे ओर 
झांसक्तिसे काम उत्पन्न होता है। इसलिये ब्रह्मचारीको खब्वेंदा 
कामसडूल्पसे बचना चाहिये। कामजय करनेके लिये सीधा उपाय 
सडुल्प करना है। भ्रीमद्भागवतम कहा है किः 
असझूल्पाज्जयेत्कामम्‌ । 
 असडुल्पसे काम जय करना चाहिये। जभी कामका सड्डुल्प 
चिक्तमे उद्थ हो उसी समय चिक्तको उससे हटाकर ओर चिन्ता 
या शाखपाठमे लगाना चाहिये। इसी प्रकांर चित्तको काम-सड्भल्प 
करनेका मौका न वेनेका अभ्यास कुछ द्नितक करते रहनेसे अभ्यास 
बढ़नेपर कामसद्ूुल्प करनेकी इच्छा घट जायगी जिससे चित्तकी 
उन्नति होगी। स्मरण रहे, फेवल अभ्याससे ही काम बढ़ता है ओर 
धिषयेच्छा बढ़ती है। यद्द एक प्रकारके नशेकी तरह है । इस अभ्यासके 
घटानेसे और संयमका अ्रभ्यास बढ़ानेसे कुछ दि्नोंके बाद संयम 
करना ही अच्छा. लगेगा, ब्रह्चखय्ये धारण करनेमे आनन्दबोध होने 
: क्षणेणा और नष्ट करनेमे दुखःबोध होगा और त्यांग द्वी शान्तिकर 
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होने लगेगा । इसलिये शरीर तथा चित्तके साथ ब्रह्मचग्येब्रतका 
पालन करना चाहिये। तीखरा--ब्रह्मचय्यैकी रक़ाके लिये 
 बुद्धिकी भी सहायता लेनी चाहिये। बुद्धिके द्वारा विचार करके . 
सत्याखत्यको निर्णय करना चाहिये। संसारमे त्यागका सात्तिक 
सुख भोगके राजसिक खुखसे कितना उत्तम है, विषयसुखके 
अन्तम किस प्रकार परिणामदुधख मनुष्यके चित्तको दुशःखों करता 
है, इन्द्रियोके साथ विषयका सम्बन्ध पहले मधुर द्दोनेपर भी परि- 
णाममें किस प्रकार अत्यन्त डुःख उत्पन्न करके खब खुखको मिट्टोमें 
मिला देता है और निवृत्तिका आनन्द किस प्रकार मनुष्यके लिये 
प्रवृत्तिसे उत्तम और नित्यानन्द्मय है, इन बातोकां विचार सदा हो 
ब्रह्मचारीको हृदयमें घारण करके अपने वतके पालनमे पूर्ण होना 
चाहिये। मंहाभारतमें लिखा है कि-- 





यज्च कामसुखं लोके यद्व॒ दिव्यं महत्सुखम्‌ 
तृष्णाउक्षयसुखस्यैते नाउहतः षोडशी कलाम ॥ 
संसारमे जो कामखुख या खर्ग में जो महान्‌ द्व्यखुख है, ये कोई 
भी सुख वासना-नाश-खुखके षोडशांशमेसे एक अंश भी खुख 
देनेवाले नहीं हैं। भ्रीमगवानने गोताम आज्ञा की है किः-- 
ये ह्वि संस्पशेज्ञा भोगा दुःखयोनय एवं ते । 
. आयुत्व॑तः कोन्तेय ! न तेषु रमते बुघः ॥ 
. शक्नोतीहैब यः सोढुं प्राकूशरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रो घोद्‌ भवं वेगं स युक्त: स सुखी नरः ॥ 
विषयके साथ इन्द्रियोका सम्बन्ध होनेसे जो कुछ खुख होता 
है वह दुःखका ही उत्पन्न करनेवाला है। विषय सुख आदि अन्‍्तसे 
युक्त है अतः विचारवान्‌ पुरुषको कभी विषयखसुखमें फंसना 
नहीं चाहिये ।. जो मलुष्य यावज्ञीवनत काम ओर क्रोधके वेगकों 
धारण कर-:सकता है वही योगी ओर वही सच्चा सुखी है। शअमग्र- 
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वानकी इस आज्ञाको हृदयमें धारण करके ब्रह्मचारीको सदा ही 
संयत होना चाहिये | 
वीय्येघारणकी उपकारिताके विषयम जो कुछ बात ऊपर लिखी 
गई है इससे ग्रहस्थ लोग यह न समर्भ कि वीय्येरत्षा फेवल बह 
चय्ये आशभ्रमके लिये ही है, गृहस्थाश्रमर्क लिये नहीं है | इस प्रकार- 
की धारणा मिथ्या हे क्योंकि वीय्यंनाशसे जितनी हानि बताई गई 
है वह मनुष्यदी सकल अवस्थामें ही घटती है। आजकल बहुत 
लोगोकी यह धारणा हो गई है कि शहस्थ होते ही अनर्गल विषय- 
भोग करना चाहिये, इसमें कोई नियम या संयम नहीं है। यह 
: सिद्धान्त मिथ्या है। संयम और नियमपृव्वेक गृहस्थाभ्रम न करनेसे 
वही दुददशां होगी जैसा कि पहले बतोया गया है। ग्रहस्थाश्रमके 
लिये ऋत॒काल्न गमन आदि जो कुछ नियम है सो आगे बताया 
जायगा, उसौसे गृहस्थांश्रममें ब्रह्मचय्थैरच्षा होगी, अन्यथा 
नहीं होगी । ह 
: श्रह्मचय्यांश्रमका दुसरा कक्तंब्य गुरुसेवा है। श्रीभमगवाननें 
गीताजीमे ज्ञानप्राप्तिका उपाय बताया है किः-- 
" तद्ठिद्धि प्रशिपातेन परिप्रश्नेन सेवया। 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्त्वदर्शिन: || 
. प्रणिपात जिज्ञासा ओर सेवाके द्वारा तत्वज्ञानी गुरुसे ज्ञान 
प्राप्त करना होता है । 
यथा खनन्खनिन्रेण नरो वाय्येधिगच्छ॒ति । 
तथा गुरुगतां विद्यां श॒श्रषुरधिगच्छति ॥ 
जिस प्रकार खनित्र ( खोदनेका यंत्र ) से खोदते रहनेपर जल 
मित्रता है उसी प्रकार सेवाके द्वारा गुरुसे विद्या मिलती है। 
.. प्रत्येक धम्मंकी विधिके देश कालाजुकूल होनेसे हो उससे खुफल- 
की भ्राप्ति होती है इसलिये ब्रह्मचय्यं आंश्रममें प्राचीन आय्य- 
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जातीय वैदिक शिक्ताके साथ देशकालज्ञान ओर देशकालके अनुकूल 
शिक्षा भी अवश्य होनी चाहिये जिससे गृहस्थाश्रमम चृत्ति भी 
सुलभ हो और धम्मे भी बना रहे। आजकल ब्रह्मचय्यें आश्रमका 
'पालन कम होगया है ओर जहां कुछ है सी वहां पर भी ठीक ठीक 
'अध्यापनाकी कमी है। इसलिये शाख्रालकूल शिक्षा और ब्रह्मचय्ये- 
रक्षा नहीं होती है। इसका सुधार होना चाहिये । ब्रह्मचर्य्या्रमकी 
शिक्षा साधारण पाठशालाकी तरह नहीं होनी चाहिये, उसको 
विशेषता और गौरव पर ध्यान रहना चाहिये। कलियुगर्म गो 
आनादि संस्कार ठीक ठीक न होनेसे सन्‍्तानका शरीर प्रायः कामज 
होता है इसलिये अनेक चेष्टा करने पर भी पूरो ब्रह्मचय्येरच्ता कठिन 
होगई है, तथापि जहाँ तक होसके इसमें सबको तत्पर होना चाहिये 
ओर यदि किसी कारणसे ब्रह्मचय्ये आश्रममे शिक्षाकी खुबिधा न 
मिले और व्यावहारिक शिक्षात्यमें ही प्रविष्ट होना पडे, तथापि 
उस दशामे भी जहां तक होसके ब्रह्मचय्येरत्ता, गुरुसेवा ओर व्याव- 
“हारिक अर्थकरी विद्याके साथ शास्त्रीय शिक्षा भी प्राप्त करना 
चआहिये जिससे भविष्यत्‌ जीवन धम्म॑मय, खुलमय ओर शान्तिमय 
हो। पिता माताका कत्तंव्य है कि अपनी सनन्‍्तानकों बालकपनमे 
'पहले ही धार्मिमिक शिक्षा देकर पीछे व्यावहारिक शिक्षा देव क्योकि 
बाल्यावस्थामे धर्म्मका संस्कार चित्तपर जमजानेसे सनन्‍्तान भविष्यत्‌ 
जीवनमें कभी नहीं बिगड़ सकेगी । ये सब बाते ध्यान देने 
योग्य है । क्‍ 
च्रह्मचय्ये दो प्रकारके हैं यथा--नेष्ठिक ओर उडपकुब्वांण । 
नैष्टिक ब्रह्मचारीके लिये ग्रहस्थाश्रमकी आज्ञा नहीं है, आजन्म 
अह्यचय्ये रखनेकी आज्ञा है। यदि शिष्यका अधिकार इस प्रकार 
<डन्नत होवे तो गुरू उसे नेष्ठिक ब्रह्मचारी बनावे। श्र॒तिमे नेष्ठिक 
 जह्यचारोके लिये संन्यासकी आज्ञा लिखी है, यथा--जाबाल 
अतिमेः-- .. के 
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ब्रह्मचय्य परिसमाप्य गृही भवेत्‌ | गृही भूत्वा बनी भवत्‌ | 
वनी भूत्वा प्रत्नजेतू । यदि वेतरथा ब्रह्मचस्योदेव. प्रत्नजेदू 
गृहाद्वा वनाद्ठा । यदहरेव विरजेत्तद्हरेव प्रत्रजेतू । 


ही कली" ही टी हरी सही «जी जी रीच..7230/"०/7 कली पेललीियनी पका, 


ब्रह्मचय्ये-आश्रम समाप्त करके ग्रृही होवे । ग्ृहस्थाश्रमके बाद 
वानप्रस्थ होवे। वानप्रस्थाश्रमके बाद संन्यास लेवे। अथवा 
ब्रह्मचर्य्याश्रमसे ही रून्यास आश्रम गअ्रहण करे या गृहस्थ याँ वान- दि 
प्रस्थ आश्रमसे संन्यास लेवे । वेराग्य उदय होनेसे ही संन्यास 
लेवे। इस भ्रकारसे श्रुतिने वैराग्यवान्‌ नेष्ठिक ब्रह्मचारीके लिये 
संन्यासकी आज्ञा दी है। इस प्रकारकी आज्ञा प्रारब्धवान्‌ उत्तम 
अधिकारीके लिये है। जिसका इस प्रकारके नेष्ठिक ब्रह्मचय्येमें 
अधिकार नहीं है उसके लिये मद्ुज़ीने उपकुर्व्वाण ब्रह्मचय्येकी 
आशा की हे। ऐसे ब्रह्मचारीकों गुरुके आश्रमर्म कुछ वर्षतक 
ब्रह्मचय्ये धारणपूव्वेक विद्याभ्यांस करनेके बाद ग्रृहस्थाश्रम ग्रहण 
करना चाहिये जिसका वर्णन नीचे किया जातो है। 


( गृहस्थाश्रम ) 


पहले ही कहा गया है कि ब्रह्मचय्ये-आश्रममें धम्म॑ मूक प्रवृत्ति- 
की शिक्षा ओर ग्रहस्थाश्रममे धम्म॑मूलक प्रवृुत्तिकी चरितार्थता होती 
है। ग्रहस्थाश्रम प्रवृत्तिमें मुग्ध होकर बन्धन और अधोगति प्राप्त 
करनेके लिये नहीं है; परन्तु ब्रह्मचर्य्याश्रमसे ही जिनका एकाएक 
संन्यासाश्रममं अधिकार नहीं है उनको धर्म्मसूलक श्रवृत्तिमार्गंके 
भीतरसखे धीरे धीरे उन्नत करते हुए अन्तम निवृतक्तिमूलक संन्यास 
आश्रमके अधिकारी बनानेके लिये हो ग्रहस्थाअ्रमका विधान किया 
गया हे । इसलिये गहस्थाश्रमम प्रत्येक कार्य्यकी विधि इस-प्रकारकी 
होना चाहिये कि जिससे धम्ममलक प्रवृक्तिको चरितार्थतासे निवृु- 
'त्तिमे रुचि हो, वासनाकी वृद्धि न होकर भावशुद्धिमलक भोग द्वारा 
' बाखनाका क्षय हो ओर आध्यात्मिक मार्गम उन्‍नतिल्लाभ हो | -यही 


आश्रमघम । पे 
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गृहस्थाअ्रमका सूल मन्त्र हे। इसपर ध्यान रखकर प्रत्येक गृहस्थ- 
को अपनी जीवनचर्थ्याका प्रतिपालन करना चांहिये। अब इसी 
भावको लक्ष्यमे रखते हुए शहस्थाश्रमधस्मंका निद श |किया जाता 
हे । मसन्नु जीने आज्ञा की हे कि-- 
द गुरुणाउनुमत: स्नात्वा समावृत्तोीं यथाविधि । 
उद्दहेत द्विजो भाय्यो' सवणा' लक्षणान्विताम || 
गुरुकी आज्ञासे यथाविधिव्रतस्नान ओर समावत्तेन करके ठिज' 
खुलदाणा सवर्णा कनन्‍्याका पाणिग्रहण करे। विवाहसंस्कार यूह- 
स्थाश्रमका खब्वेप्रधान संस्कार है। इसके तीन डदृश्य है। अ- 
गंल्न प्रवुजिका निरोध, पुत्रोत्पादन द्वारा प्रजातन्तुकी रक्षा और 
भगवत॒प्रमका अ्भ्योस | 
मनुष्ययोनि प्राप्त करके जीवके खतनन्‍्त्र होनेसे इन्द्रियलालसा 
अत्यन्त बढ़ जाती है। प्रत्येक पुरुषके चित्तम॑ सभी स्त्रियोंके लिये 
ओर प्रत्येक ख्रीके चित्तमे सभी पुरुषोके लिये भोगमाव प्राकृति्क॑- 
रूपसे विद्यमान है। उसीको खंकोच करके एक पुरुष और एक 
_ सत्रीके परस्परमें प्रवृत्तिको बांधकर घस्मंके आश्रयसे ओर भावशुद्धि 
से तथा बहुत प्रकारके नियमोसे उस प्रवृत्तिको भी घीरे धीरे घटा- 
कर अ्रन्तमे महाफला निधृत्तिम॑ ही मनुष्यको लेजाना विवाहका 
प्रथम डदुदेश्य है। 
विवाहका दूसरा उद्देश्य प्रजोत्पत्ति द्वारा वंशरक्षा ओर 
पितऋण शोध करना है| श्रतिमं लिखा है कि:--- 
. प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सी: । 
._पितामह, पितो, पुन्न, पोत्र आदि परम्परासे भ्रजाका सूत्र अटूट 
रखना चाहिये । मलुजीने कहा है किः--_ 
ऋणुनि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोक्षे निवेशण्त्‌ । 
:.  अनपाकत्य मोक्षन्तु सेवमानो ब्रज़त्यघः ॥ 


। 
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अधील विधिवद्वंदान्‌ पुत्नाश्चात्पाय घम्मतः । 


ए 


इष्टवा च शक्तितो चज्ञेमनो मोक्षे निवेशयेत्‌ ॥ 


ऋषि-ऋण, देव-कहण और पितृ-ऋण तीनों ऋणोौको शोध करके 
मोक्षमं चित्तको लगाना चाहिये। ऋणन्नयसे मुक्त न होकर 
मोक्षघम्मका आश्रय लेनेसे पतन होता है। खाध्यांय द्वारा ऋषि- 
ऋण, पुत्रोत्पत्ति द्वारा पितृ-ऋण ओर यजश्ञसाधन द्वारा देव-ऋण- 
से ग्रहस्थ मुक्त होते हैं। आकुमार बह्मचारीके सब ऋण शानयज्ञ 
में लय होते हैं। उसको उक्त प्रकारसे ऋणन्नयसे मुक्त नहीं होना 
पड़ता है, परन्तु ग्रहस्थके लिये पितृ-ऋणादि शोध करनेके लिये 
थुजोत्पादनादि धम्म हैं। यहो विवाहसंस्कारका दूसरा उद्द श्य है । 

विवाहका तीसरा उद्देश्य सगवत्पमके अभ्याससे आध्यात्मिक 
उन्नति करना है। जोवभाव खार्थमूलक है और ईंश्वरभाव परा- 
थमूलक है। महुष्य जितना ही खार्थका सड्लोच करता ड्आ 
पराथताको बढ़ाता है उतना ही वह ईश्वरभमाव कर आध्योत्मिक 
उन्नतिको लाभ करता है । जिस काय्येके द्वारा इस प्रकार खार्थ- 
भावका सड्लोच ओर परार्थभावको पुष्टि हो वह घस्मेकाय्ये और 
भगवस्काय्ये है | विवाहसंस्कारके द्वारा मनुष्य इस परा्थमावकी 
शिक्षा प्राप्त करने लगता है क्योंकि पुरुषका जो खार्थ अपनेमें हो 
बद्ध था वह विस्तृत होकर पहले ख्रीमे ओर पीछे पुत्र कन्या और 
समस्त परिवारमें बट जाता है, इससे पराथ्थमाव बढ़कर आध्या. 
त्मिक मा्गमें उन्नति होती है। यही परार्थभाव अपने घरसे प्रारंभ 
होकर क्रमशः समाज, देश ओर समस्त संसारके साथ मिल जाता है 
तभी जीव “वसुधव कुटुम्बकम्‌” भावयुक्त होकर मुक्त हो जाते हैं.। 
. विवाहसंस्कारके द्वारा इस भावका प्रारस्म होता है इसलिये यह 
प्रधान संस्कार है जिससे आध्यात्मिक उन्नति होती है। द्वितीयतः इसके 
द्वारा भगवत्पेमका अभ्यास होता है। सकल रसोके सूलमें सच्चिदां- 


आश्रमधमें | ६७ 
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जन्दका आनन्द रस ही भरा हुआ है। वही एक रस मायाके आव- 
रणसे कहीं प्रेम, कहीं स्नेह, कहीं श्रद्धा, कद्दीं काम, कद्दी मोह आदि 
नाना रखामें विभक्त होगया है। इन्हीं रसोंके प्रवाहकी गतिको 
मोडकर भगवानकी ओर लगानेसे ये ही सब भगवत्प्रेमरूप हो जाते 
हैं। विवाह संस्कारके द्वारा इसो भगवत्पेमका अभ्यास द्योता है। 
पति पत्नी परस्पर प्रीति भावको पां करके परोक्षरूपसे भगवत्पंमको 
'ही शिक्षा लाभ करते हैं ओर परस्परमें अ्रभ्यस्त प्रेमको धीरे धीरे 
भगवानकी ओर लगाकर आध्यात्मिक उन्नति ओर शुद्ध आनन्दकों 
लाभ करते हैं। यही विवाहका तृतीय उद्देश्य है । 

ऊपर लिखित विवाहके उद्देश्योकी पूर्णताके लिये पाशिग्रहण 
बहुत विचारपूव्वंक होना चाहिये। अन्यथा संसारमे अशान्ति, दास्प- 
त्यप्रेमका अभाव और निकृष्ट प्रजोत्पत्ति की सम्भावना रहती है। अतः 
विवाह संस्कारके विषयमें नीचे लिखी हुई बातें ध्यान रखने योग्य हैं। 

(१) परस्पर विभिन्नरूप और गुणवाले दम्पतिके मेलसे न 
दाम्पत्य प्रेम होता है और न अच्छी सन्तानोत्पत्ति होती है। 

(२) स्त्री पुरुषमें प्रेमकी पूर्णंता न होनेसे अच्छी सनन्‍्तान नहीं 
होती हे । 

(३ ) कन्याके खुलच्षणा न होनेसे खंसारका अकल्याण होता है। 

(४ ) पिता माताका शारीरिक ओर मानसिक दोष गुण ओर 
शोग सनन्‍्तानको €पशें करता है। 

(५ ) वर कन्यामें एक भो अज्ञका दोष नहीं रहना चाहिये, उस 
से सनन्‍्तान खराब होती है । शारीरिक ओर मानसिक गुणोके मेलसे 
सन्‍तान अच्छी होती है।.... 

(६) कन्याकी वयः ( उमर ) पुरुषसे कम होनी चाहिये, नहीं 
सो पुरुषका पुरुषत्वनाश, कठिन रोग और अकाल रूत्यु होती है ओर द 
सनन्‍तान भी रोगी ओर दुब्बंल होती है । 

जो कन्या माताकी सपिण्डा और पिताकी सगोत्रां नहीं है, वही 


“ दद्ट धर्मेचन्द्रिका 


ब् 


-विवाहकाय्य और संसर्गके लिये प्रशस्ता है। गो, छाग, मेष ओर 
धन धान्यसे सम्ृद्धि-लम्पन्न होनेपए भी ख्त्रीग्रहदणके विषयमे दश 
कुल त्याज्य हैं। जिस कुलमें नीच क्रिया होती है, जिसमे पुरुष 
उत्पन्न नहीं होते है, जिसमें वेदाध्ययन नहीं है, जिसमे लोग बहुत 
रोमयुक्त हैं ओर जिस कुलमें अरशें, क्षय, मन्दाग्नि, अपरूमा२, श्वि्र 
ओर कुष्ठ रोग हैं उस कुलमें विवाह सम्बन्ध नहीं करना चाहिये'। 
जिस कन्याके केश पिज्लल वर्ण है, छः अंगुलि आदि अधिक अज्ञ हैं, 
जो चिररुग्णा, रोमहीना या अधिक रोमवाली, श्रधिक वाचाल ओर 
जिसके चक्चु पिज्ललवर्ण है, ऐसी कन्यासे विवाह नहीं करना चाहिये । 
जिसके किसी अह्ममे विकार नहीं है, सोम्य नामवाली, हंस या गजकी 
तरह चलनेवाली, सूच्म रोम केश ओर दनन्‍्तवाली ओर कोमलाइ़ी 
कन्यासे विवाह करना चाहिये | जिसका श्राता नहीं है ओर पिताका 
वृत्तान्त भी ठीक नहीं मिलता है ऐसी कन्यासे पुत्रीप्रसव करनेकी 
और अधमंकी आशड्ाके कारण विधाह नहीं करना चाहिये । 
कन्यांकी तरह बरके भी लक्षण देखना कन्याके पिता माताका 
आवश्यक कत्त॑व्य है। रूप, गुण, कुल, शील, स्वास्थ्य, विद्व्ता, नोरो' 
गता, सच्चरित्रता, ब्रह्मच्य, मर्य्यादा, खुलचाण, दीर्घायु, नम्नता, 
सत्याचार, आस्तिकता, धर्म-मीरुता आदि पुरुषके जितने गुण होने 
चांहिये उन॑ सबोको अवश्य ही कन्याके पिता माता देख लेबें । 
विवाहके अनन्तर गृहस्थाश्रम प्रारम्भ होता है | उसमें पालन करने 
योग्य कत्तत्योके विषयमें कुछ शास्त्रीय विषय डद्ध्वृत किये जाते हैं । 
कामसे उन्मत्त होनेपर भी रजोद्शेनके निषिद्ध चार दिन कदांपि 
स्रीगमन नहीं करे ओर न ख्रीके साथ सोबे। :रजस्वल्ा ख्रीसे 
गमन करनेपर पुरुषके तेज, प्रज्ञा, बल, चच्चु ओर आयु संब' ही नष्ट 
हो जाते है | ख्रीके साथ भोजन न करे, जिस समय वह भोजन कर 
रही है उस दशामें उसको न देखे और छींकने, जंभाई लेनेके संमय 
यथाखुख बैठनेके समय भी'उसको न देखे । द 


20.00 ली किला नई कली कटी जि जर परी 


झाश्रमधर्म ।: ६& - 


बन पिरी जल फिर पिन कट वर जी कि क्लिंटन न ऑल जी जे 


बीज + ४ 


/ एक वस्त्र पहनकर अन्न नहीं खाना चाहिये। विवस्त होकर 
स्नोन नहीं करना चाहिये । रास्तेपर. भस्ममें या शोचारण स्थान- 
में मल मृत्र त्याग नहीं करना चाहिये। रातको वुक्षके नीचे नहीं 
रहना चाहिये । नग्न होकर नहीं सोना चाहिये। उच्छिष्टमुखसे 
चलना नहीं चाहिये। आदंपाद होकर ( पेर धोकर ) भोजन*करना 
चाहिये परन्तु आद्रपादसे शयन नहों करना चाहिये । आद्ंपाद 
होकर भोजन करनेसे दोर्घायु लाम होता है । 

 दूसरेके घारण किये हुए जूते, वख्र, अलड्ढार, जनेऊ, माला ओर 
कंमण्डलु धारण नहीं करने चाहिये | उदय होते हुए सूय्येका ताप, 
चिंताका धूम और भग्न आसन, ये सब त्याज्य हैं। खर्य नख ओर 
रोमका छेद्न या दांतसे नख-छेदन नहीं करना चाहिये । दोनों दाथोसे 
खिर खुजलाना नहीं चाहिये । उच्छिश्मुख होनेपर सिरको नहीं 
छूना चाहिये। सिर धोये विना स्नान नहीं करना चाहिये। 


श्रमावास्या, अष्टमी, पूर्णिमा और चतुईशी, इन तिथियोमे खीके 
ऋतुस्नाता होनेपर भी स्नातक छ्विज कदापि सत्रीगमणन न करे। 
भोजनके बाद स्नान नहीं करना चाहिये । पीड़ित अवस्थामे, मध्य- 
राज्ीमें, बहुत वख पहनकर अथवा अज्ञात जलाशयमें कभी स्नान 
नहीं करना चांहिये । शत्रुकी, शत्रुके सहायककी, अधार्मिककी, चोर- 
की और परखीकी सेवा नहीं करनी चाहिये। परल्त्रीगमन करनेसे- 
जितना आयुः्षय होता है उतना और किसीसे नहीं होता ह्ै। 

सत्य और प्रिय वचन कद्दना चाहिये। अपग्रिय सत्य नहीं कहना 
चाहिये। प्रिय होनेपर भी मिथ्या नहीं कहना चाहिये। यही 
सनातन धर्म है | गहागत वृद्धोको प्रमाण ओर श्रासन देना चाहिये। 
उनके सामने कृताअलि हो बैठना चादिये और उनके जानेके , 
समय थोड़ी दूरतक पीछे पोछे जाना चांहिये। े क्‍ 

आलस्य त्याग करके श्रुति स्मृतिक अनुकूल, अपने वर्णाश्रम 
धर्मद्वारा विध्देत और सकल घर्मोके सूलस्वरूप सदाचारसमृहका 


आीड्डीक.५. 


७० धमचन्द्रिका । 
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पालन करे | आचारपालनसे आयु, उत्तम सन्‍तति ओर यथेष्ट धन 
लाभ होता है ओर कुलक्षणोका नाश द्योता है। दुराचारी पुरुष लोक- 
समाजमें निन्दित, सदा ही दुःखभागी, रोगी और अल्पायु होते 
हैं । सकल प्रकारक शुभ लक्षणोंसे हीन होनेपर भी आचारवांन श्रद्धालु 
ओर दोषदर्शनप्रवृत्तिरहित मनुष्य सो वर्षषक जीवित रहते हैं।+ 
सकल परिवार ही एक राज्यकी तरद है। जिस प्रकार राजाकी 
योग्यता और न्‍्यायपरताक बलसे राज्यमे शान्ति रहती है उसी प्रकार 
परिवारकी भी शान्ति ओर उन्नति ग्रहकर्त्ता ओर ग्रहकर्त्नीैकी न्‍्याय- 
परता पर निर्भर रहती है। परिवारोंक बीचमे वेमस्य, लड़ाई ओर 
वाग्वितण्डा आदि अशान्तिकर विषय जिससे न होसक इस विषय 
कर्त्ता ओर कर्ज्को सदा ही सावधान रहना चाहिये ओर कभी हो भी 
जाय तो निष्पक्तविचा रसे शीघ्र ही शान्त कर देना चाहिये। ग्रह- 
काय्ये परिवारक स्री ओर पुरुषोर्मे विभक्त करदेना, स्वयं सब कार्य्यों 
पर दृष्टि रखना, सबको मदद देना ओर उस कार्य्यविभागमें परि- 
वत्तंन करना, यद सब गृहिणी ओर ग्रहखामीका कत्तेब्य है। सुस्थ 
शरीर व्यक्तिमात्रकों द्वी अर्थापाज्जनकी चेष्टा करनो चाहिये। 
दुसरेके ऊपर अन्न ओर वस्त्रादिक लिये निर्मर करना ठीक नहीं है। 
इससे परिचारम दरिद्रता ओर अशान्ति फेलती है । प्रत्येक ग्रहस्थका 
व्ययके अतिरिक्त सञ्लयकी ओर सी लद्॒य रहना चाहिये। मित- 
व्ययी लोग ही मितसश्चयी होसक्ते हैं। सञ्चयका लच््य खर्चके 
पहले होना चाहिये, पीछे नहीं होना चाहिये। आय व्ययका 
हिसाब ग्रहस्थको अवश्य ही रखना चाहिये। आयके अनुसार 
ही व्ययसक्लोच होना चाहिये । परिवाररूपी छोटा राज्य समाज- 
रूपी वृहद्राज्यके अन्तर्भुक्त है इसलिये समांजिक शान्ति और 
उन्नतिक साथ प्रत्येक परिवारकी शान्ति और उन्नतिका सम्बन्ध 
है। प्रत्येक गृहस्थका कत्तेब्य है कि सामाजिक अनुशासनको मान 
कर चले, उसकी कदापि अवज्ञा न करे अ्रधिकन्तु सामाजिक उन्नतिक 





'जशीयारीजशीजाकी 


आश्रमधम । जै्‌ 
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लिये अपना स्वाथत्याग भी करे। प्रत्येक परिवार जबतक सामा- 
जिक स्वार्थके लिये अपनां खार्थेसज्लोच करना नहीं सीखता है 
तबतक समाजकी उन्नति नहीं होती हे इसलिये समाजके साथ 
अक्लाक्षिमाव रखकर प्रत्येक ग्रहरुथको वत्तना चाहिये। ज्ञाति ओर 
कुडुम्बको अपने गोरवका अंशभागी करके उनसे सदा ही भ्रमके 
साथ मेल रखना चाहिये। प्रत्येक साव्वेजनिक काय्येंमे उनके 
परामशे लेने चाहिये। उनकी उन्नतिसे इष्यांलु न होकर अपनेको खुख 
ओर गोरवान्वित समझना चाहिये। कऋृत्रिम मैत्री ओर खजनता 
बढ़ाकर अपने ग्रहस्थाश्रमका केन्द्र धोरे धीरे बढ़ाना चाहिये | उनके 
स्त्री पुरुषोको बीच बीचमे अपने घरमें सम्मानके साथ वुल्लाकर और 
उनके भी घरमे जाकर प्रोतिसम्बन्ध स्थापन करना चाहिये | समस्त 
संखारको अपना परिवार ओर कुटुम्ब समभकर अपने जीवनको 
संसारकी सेवामे उत्सगे कर देना ग्रहत्यागी चतुर्थाश्रमी संन्‍्यासीका. 
धम्म है। ग्रहस्थाअश्रमम उस प्रकारकी कृत्रिम खजनताके द्वारा. 
उस चतुर्थाश्रमके धम्मेका प्रारम्भ होता है अतः प्रत्येक ग्रहस्थको. 
उदारभावसे इसी प्रकारका बत्ताव आत्मीयजनोसे करना चाहिये। 
अपनी उन्नतिके साथ साथ सनन्‍्तानोकी उन्नति ओर सतशिक्षाके लिये. 
पिता भाताको सदा ही सचेष्ट रहना चाहिये। स्मरण रहे कि 
पिता माता जिस खंसारमे आदशे चरित्र हैं उसमें सनन्‍्तान भी 
अच्छी होती है। गर्भाधान संस्कार ठीक ठीक शाख्राजुकूल होनेसे 
धम्मेपुत्र उत्पन्न होता है ओर कामज सनन्‍्तति नहीं होती है क्योकि 
गर्भांधानके समय दम्पतिके चित्तका जैसा भांव होता है उसीके ही 
अल्लुरूप पुत्रका भी चित्त होता है। साह्विक भावसे उत्पन्न पुत्र 
साक्तिक होता है। शअ्रत्यन्त पशुभावके द्वारा उन्मत्त होकर सन्तान 
उत्पन्न करनेसे सन्‍तान भो तामसिक होती है। इउुब्वंत्नशरीर, 
दुब्बेलचेता झोर कांमुक पुत्र जो कि आजकल देखनेमे आते हैं 
इसका कारण गर्भाधानसंस्कारका बिगड़ जाना ही है। -पिता 


छर धर्मंचन्द्रिका । 

माताको इन बातोंका विचार अवश्य रहना चाहिये, नहीं तो दुष्ट 
सन्‍्तान उत्पन्न होकर उन्होंको दुःख देगी ओर वंशमर्य्यांदा 
नंष् करेगी। शाखत्रमे लिखा है-- 


कली के अं अधि फिलटी परी फिजल्‍ पलक 


पूठ्व जन्‍्माउज्जिता विद्या पूठ्व जन्माउज्ितं धनमू । 
दर के | मक मर 
पृव्वजन्माउंज्जितं पुणयमत्न धावति घावति | 


पूव्व॑ जन्ममें अजित विद्या, धन और पुरयोके संस्कारालुकूल ही इस 
जन्ममें उन वस्तुओकी प्राप्ति होतो है। इसलिये सन्तान उत्पन्न होने 
के बाद उसको विद्या वही पढ़ानी चाहिये जिसका संस्कार सनन्‍्तान 
में पूव्वे जन्मसे है। आजकल कई माता ऐिता अपनी ही इच्छा 
तथा संस्कारके श्रज्ञुसांर पुत्रको शिक्षा देना चाहते ह,पऐ;सा करना टी क 
'नहीं है । अ्रवश्य, पुत्रका संस्कार पिता मांताके संस्कारके अनुकूल 
ही बहुधा पाया जातो है, परन्तु सब विषयामें ऐसा नहीं भी होता । 
इस विषयपर लद्धय रखकर पुत्रकी शिक्षा, खास करके उसकी 
व्यावद्ारिक शिक्षा होनी चाहिये। उसका संस्कार जिस विद्या या 
विभागके सौखनेका हो उसे वही पढ़ाना चाहिये ओर साथही साथ 
आदशेचरित्र तथा धाम्मिक होकर पिता माताको पुत्रके लिये धार्मिक 
शिक्षाका प्रबन्ध करना चाहिये जिससे बालकपनसे उसके चित्तमें 
'धम्मंसंस्कार जम जॉय । ऐसा होनेपर भविष्यत्‌में सन्‍्तान सश्वरिच्र, 
धार्स्मिक, गुगवान ओर विद्यावान्‌ अवश्य होगी। यही ग्रहस्था- 
अ्रमका धर्म संक्षेपले बताया गया, इसके ठीक ठीक श्रजुष्ठांनसे 
गृहस्थ देव, ऋषि ओर पितरोंके ऋणसे मुक्त होकर तृतीय श्र्थात्‌ 
बानप्रस्थाश्रमके अधिकारी अनायास ही हो सकते हैं। 


( वानप्रस्थाश्रम ) 


अब वानप्रस्थां्रमधस्मका वर्णन किया जाता है। शाख्रोर्मे 
( लिखा हे किः--- 


आश्रमधर्म । क्‍ ७३ 
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एवं ग्रह्मश्नमे स्थित्वा विधिवस्स्नातकों ह्विज) । 
. बने बसेत्तु नियतों यथावद्विजितेन्द्रिय: ॥। 
गृद्दस्थस्तु यदा पश्येद्लीपलितमात्मन: । 


जी बरी परमार 





अपत्यस्यैव चाउपत्यं तदाइरण्यं समाश्रयेत्त्‌ ॥ 
सन्त्यज्य ग्राम्यमाहारं सव्वब्म्वेब परिच्छदम । 
पुत्रषु भाय्यो' निज्षिप्य बन॑ गच्छेत्सहैच वा ॥ 


इस प्रकारसे स्तातक द्विज ग्रहृस्थाश्रम-धस्मको पालुन करके 
यथाविधि जितेन्द्रिय होकर वानप्रस्थ-आश्रम अहण करे। _ शहस्थ 
जब देखे कि वा क्यका लक्षण होरहा है ओर पुत्रका पुत्र होगयो हो 
उसी समय वानप्रस्थी होजाय। ग्रामके आहार ओर परिच्छुद परित्याग 
करके और ख्लीको पुत्रके पांस रखकर अथवा स्त्रीके साथ ही वनमें 
जावे। ये सब आज्ञाएं मनुजीने की हैं। पहलेही कहा गयां है कि 
प्रत्येक धर्मविधिके लदयकों दंढ़ रखकर देश काल पात्रके अनुसार 
विधिका नियोजन होनेसे ही यथार्थ फल मिल सकता है। आज 
कल देशकाल इस प्रकार हो गया दै कि प्राचीन रीतिके अनु सार वान- 
प्रस्थाध्मविधिका पालन करना बहुत ही कठिन है और पात्रके विषय- 
में भी बहुत कठिनता हो गई है; क्योंकि वानप्रस्थमें जिस प्रकार तप 
स्या या वबत आंदि करनेकी आजा शांखमें पाई जाती है, तमःप्रधान 
कलियुगम गर्भाधान आदि संस्कारोंके नष्टप्राय हो जॉनेसे 
कामज सन्तति प्रायः दोनेके कारण उन सब तपस्या या बतोंका 
आचरण कांमज शरीरोंके द्वारा नहीं हो सकता है, इसलिये वनमे 
जाकर कठिन तपस्या, भ्रृगु पतन, अग्निप्रवेश आदि करना असम्भव 
होगया है। इन्हीं सब बातोपर विचार करके सगवान्‌ शड्भूराचाय्य 
प्रभुने भी वानप्रस्थ और संन्यास दोतजेकी खट्टायताके अर्थ मठस्थब्रह्य- 
चर्य्य-आश्रमकी नवीन विधिकी रूष्टि की थी। श्रतः देशकोलपातरा- 
जुसार लद्यको स्थिर रखते हुए वानप्रस्थाश्रमको निभाना ही विचार 


और, शाब््रसद्भत होगा.। : .. 
द्ठ |, 


७४ वर्मेचस्द्रिका । 
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घानप्रस्थाश्रम निवृत्तिमार्गका द्वार हे। प्राक्तन सुछतिसे मनुष्य 
संन्‍्यासी बनते हैं. परन्तु ऐसे भाग्यशाली मनुष्य संसारमे बहुत 
कमही होते हैं। इस कारण वानप्रस्थाश्रमकी स्थापना किसी न किसी 
खरूपमें अ्रवश्य होनी चाहिये। प्रस्तावके तोरपर एक आध 
विचार निश्चय किया जाता है। किसी प्राचीन तीर्थको अथवा 
किसी प्राचीन तीर्थके किसी भांगकों सत्सक्ु ओर सच्चच्चांके द्वारा 
आदर्शस्थान बनाकर वहीं यदि निवृत्तिसेवी व्यक्ति अपनी आध्या- 
त्मिक उन्नति और निवृत्तिमार्ग में जानेके विचारसे प्रतिशा करके गुरू 
ओर शास्प्रके आश्रयसे उक्त आदर्शतीर्थमं वाल करें ओर क्रमशः 
खाधुसह्व, वेराग्यचर्चा, अध्यात्मशान्रोका पठन पाठन ओर योग- 
साधनादि आध्यात्मिक उन्नतिकारी अनुष्ठानोंको करते हुए अपने 
जीवनको कृतकृत्य करें, तो वे इस कराल कलियुगम वानप्रस्थ-आश्रम- 
का बहुतसा फल प्राप्त कर सकंगे और इस प्रकारसे ऐसे निवृत्ति- 
सेवी भाग्यवान्‌ तपसवी क्रमशः अच्छे संन्‍्यांसी बन सकंगे और 
यदि वे कठिन संन्यासाश्रममं न भी पहुंचना चाहे तो भी अपनी 
बुत कुछ आध्यात्मिक उन्नति कर सकगे एवं आदश दिखाकर 
जगत्‌का भी कल्याण कर सकगे । 
रा ( संन्यासाश्रम ) 
अब संच्षेपसे चतुर्थ अर्थात्‌ संस्यासाअश्रमका कुछ वर्णन किया 
जाता है। यद्द बात पहले ही कही गई है कि भ्रवृत्तिका निरोध 
ओर निवृत्तिका पोषण करके क्रमशः मजु ष्यको जीवभावसे ब्रह्मभावमें 
लेजाकर पूण्णता प्राप्त कराना ही वर्ण तथा आशध्रमधरम्मंका लक्ष्य है। 
इसलिये महर्षियोने चार वर्ण ओर चार आश्रमके अर्थ ऐसी ही 
विधियां बताई हैं कि जिनसे प्रवृत्तिरोध और निवृत्तिपोषण द्वारा 
जीवको उन्नति हो । ह 
... भ्रकृतिकी तामसिक भूमिम शुद्रकी उत्पत्ति होती है इसलिये 
स्वाधीनताके साथ विचार द्वारा जीवनयात्रा निवरवांह शूद्वको भूमिमें 
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साधोरणतः असम्भमव है। अतः द्विजोंके अधीन होकर सेवा द्वारा 
उन्नति करना ही शू द्रका धम बताया गया है, जिससे खांभाविक 
उच्छुद्नल पतृत्तिका निरोध होकर उन्नति हो। उससे उन्नत भमि 
चेश्यकी है जिसमें तमके साथ रजोगुणका विकाश होनेके कारण 
खय॑ कार्य करनेकी इच्छा बलवती होना प्रकृतिके अनुकूल होगां, 
परन्तु वमोशुणका आवेश रहनेसे खयंकृत काय्येमं प्रमादादि दोष 
हो सकते हैं। अतः वैश्यके लिये यह धर्म बताया गया है कि वा- 
रिज्य आदि द्वारा अर्थ-उपाजन करनेपर भी गोरतक्षा तथा क्षि-उन्नति 
द्वारा देशका अन्नसंस्थान आंदि सत्कायोंके लक्ष्यसे उस श्रवृत्तिको 
चरितार्थ करे जिससे खाभाविक उच्छुद्नल प्रवृत्ति रुक सके । तद्‌- 
नन्‍्तंर तृतीय वर्ण अर्थात्‌ क्षत्रियकी भूमिमें रजो गुणका आधिक्य होने- 
से अहंकार ओर अमिमानका सम्बन्ध बंढ़ जायगा, परन्तु उस 
अभिमानको निरंकुश प्रव्नत्तिपथमे न लगाकर चत्रियभूमिमं विकाश 
आाप्त सत्वगुणके साथ प्रजापांलन, देश तथा जातिकी रक्षा और 
धम्मंकी रक्षा आदि कार्योंमे लगानेसे उच्छुदनल प्रशुत्ति रुक जायगी । 
अन्तमे अर्थात्‌ ब्राह्मण वर्णमं सत्वगुणका विशेष विकाश खाभाविक 
होनेसे प्रवृत्तिमुलक अहंकार, अभिमान, लोभ और वित्तेषणा 
आदिका क्षय होकर तपस्या, शम, दम, अध्यात्मचिन्तन और परो- 
पकार आदि शुद्ध सात्त्िविक भावोका विकाश होगा जिससे प्रवृत्ति: 
का पूर्ण निरोध होकर जीवभावके नाशसे त्रह्ममावप्राप्ति होगी । यही 
चरणधर्म द्वारा प्रवृक्तिके निशेधका रहस्य है जेसा कि पहिले अध्या- 
यमें कहा गया हे । क्‍ 

अब आश्रमधम के रहस्यपर मनत करनेपर भी यही निवृत्ति- 
पोषणरूप भाव क्रमशः विकाशको प्राप्त होता हुआ दृष्ट्रिगोचर 
होगा । मलुजीने कहा हे . 

क्‍ प्रवृत्तिरेषा भूतानाम्‌ | 
भनुष्यकी प्रवृत्ति ही खाभावतः निस्‍्नगामिनी 





हु हे, इसलिये प्रथम 


७६ धर्मचन्द्रिका 


अर्थात्‌ ब्रह्मचय्ये आश्रममें प्रवृत्तिके निम्नगामी स्तोतको रोकनेके लिये 
अपनेको पूर्णतया आचाय्येके आधोन कर देना ओर उन्दींकी आज्ञासे 
सब कुछ करना ब्ह्मचर्याश्रमका धर्म है। इस प्रकार निश्नगामी 
प्रवृत्तिको रोककर उसकी गति ऊपरकी ओर करने के लिये अर्थात्‌ 
धर्ममूलक प्रवृत्तिकी शिक्षा पानेके लिये बह्मचर्या्रमकी विधि मह- 
पियोने बताई है। धर्ममूलिका प्रद्नत्ति निवुत्तिप्रविनी है, इसमें 
. कोई सन्देह नहीं हे । इसलिये प्रथम आश्रमम प्रवृत्ति शिक्षा दोरा 
निवृत्तिका पोषण होता है। द्वितीय अर्थात्‌ ग्रहस्थाअ्रममें आनेसे 
धरम्म॑मूलक प्रवृत्तिकी चरितार्थता होती है जिससे खयं ही निदृत्ति 
का पोषण होता है। उद्दाम इन्द्रियप्रवृतिको एकपत्नीत्रत द्वारा 
निरुद्ध करके, आत्मछुखभोग-प्रवृत्तिको पुत्र परिवारादिके सुखसाध 
नम विलीव करके, अपने प्राणकों पारिवारिक प्राणके साथ मिलाकर- 
के ओर दूसरेके सुखमे अपना सुख समझ करके ग्ृहस्थका प्रवृत्ति- 
सड्ोच ओर निवृत्तिपोषण होता हे, परन्तु ग्रृहस्थाश्रमर्म प्रवुत्तिकी 
धर्ममूलक चरितार्थता द्वारा निवृत्तिका पोषण होनेपर भी ग्रृहस्था- 
श्रमके कार्याके खाथ अपने शारीरिक और मानसिक खझुखका 
सम्बन्ध रहनेसे आत्मा स्थूल ओर सूक्ष्म शरीरोसे बद्ध रहता है। 
अपने स्त्री पुत्र ओर परिवारक खुखके लिये सुखत्याग करनेपर 
भी उसी सुखत्यागम हो ग्रहस्थको सुख होता है, उनको आराममे 
रखकर गृदस्थको खुख मित्रता है अर्थात्‌ उनके खुख दुःखक साथ 
शहस्थ अपने खुख दुश्खका सम्बन्ध बांध लेता है। इसलिये 
केवल अपनी खुखान्वेषण प्रवृत्तिकी दशासे यद्यपि यह दशा बहुत: 
- उत्तम है तथापि इसमें भी आत्माका शरोरसे बन्धन ही रहता है 
ओर जबतक यह दशा रहेगी अर्थात्‌ आत्माका स्थूज्न सूच्म शरीरखेः 
बन्धन रहेगा ओर उन्हींके खुख दुःखसे आत्मा अपनेको. सुखी या 
दुशखी समभेगा तबतक मुक्ति नहीं हो सकती है। इसलिये ततोय 
और चतुर्थ आश्रमम आंत्माको शरीर और मनसे पृथक्‌ करके खरूप 


आझाशअमधम । ७9 
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स्थित करनेके लिये उपाय बताये गये हैं । वानप्रस्थाश्रमकी समस्त 
तपस्या ओर आचरण सभी इन्द्रियखछुख मोगसे अन्तःकरणफो पृथक्‌ 
करके आत्मामे लवलीन करनेके लिये है। इसलिये वह आश्रम 
सात्षात्रूपसे निवृक्तिका पोषक है। शरीर ओर मनको खुख दुःख, 
शीत उष्ण, राग द्वेष, समस्त इन्होंमे एकरस ओर सहिष्णु बनाना इस 
आशभ्रमका प्रधान धर्म है। इसके द्वारा आत्मा स्थूल सूच्म शरीरसे 
पूथक्‌ होकर खरूपकी ओर अग्नसर होने लगता है। बहुत दिनों 
तक ग्ृहस्थाश्रमम परवृत्तिका सक्ष होनेसे शारीरिक ओर मानसिक 
अभ्यास ओर प्रकारका होगया था, इसलिये कठिन तपस्या द्वारा 
उन अशभ्यासोको त्याग कराके वानभस्थ निःश्रेयसप्रद्‌ संन्‍्यासाश्रम- 
का अधिकार प्राप्त कराता है। मनुसंहितामे लिखा है कि,- 

बनेषु तु विह्न त्येब तृतीयं भागमायुषः । 

चतुथमायुषों भागं लक्त्वा सद्भान्‌ परित्रजेत्‌ ॥ 

आश्रमादाश्रम गत्वा हुतहोमोी जितेन्द्रिय: |... 

भिज्ञाबलिपरिश्रान्तः प्रत्रजन प्रेत्य वद्गेते ॥ 

इस प्रकार आयुका तृतीय भाग वानप्रस्थाश्रममें यापन करके 

चतुर्थ भागमें निःसक् होकर संन्यास अद्दग करे। एक आश्रमसे 
आश्रमान्तर अहण करते हुए अग्निहोत्रादि होम समाप्त करके जिते- 
न्दियताके साथ जब भिक्ता बलि आदि कमोंसे श्रान्त हो, तब 
संन्यास ग्रहण करनेसे परलोकमे उन्नति होती है। यह संन्‍्यासका 
साधारण क्रम हे। असाधारण दशांमे बह्मचय्येश्राअमसे ही 
आरब्च बलसे एक बार ही संन्यासाभ्रम अहण होता है, जेसा कि 
पहले कहा गया है। श्रतिमे लिखा है किः 

न कम्मंणा न प्रजया धनेनर 

लागेनैकेनामतत्वमानशु: |... 

. .. खकाम कर्म, सनन्‍्तति या घन किखीसे भी अम्॒तत्वज्ञाभ नहीं 
.: होता है, केवल त्यागसे द्वी अम्त॒तत्वल्लाभ होता द्वे। जिस टिजमें 
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यह त्यागबुद्धि ब्रह्मचय्याश्रममें ही हो गई है उरूके लिये श्रुतिने 
आशा की है किः-- 
ब्रह्मचय्यादिव प्रत्नजेत्‌ | । 
यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रत्रजेत्‌। इत्यादि । 
ब्रह्मचय्यैसे ही संन्यास लेवे, जिस दिन वैराग्य हो उसी दिभ 
संन्यास लेवे इत्यादि । परन्तु जिनको अधिकार-नेछ्ठिक बह्मचय्ये- 
का नहीं है उनके लिये क्रमशः आश्रमसे आश्रमान्तर ग्रहण द्वारा 
उच्चाधिकार प्राप्त होते हुए चतुर्थाश्रमम संन्याल लेना ही शास्त्र- 
सह्भत है। संन्यासाश्रममे निवृत्तिकी पूर्ण चरितार्थता होती है। 
जो महाफल निवृत्तिब्रत ब्रह्मचय्याश्रममम प्रोरस्भ हुआ था, संनन्‍्यासा- 
श्रममें उस महाब॒तका उद्यापन होता है, जिससे जीवको मोक्षरूप 
फलकी प्राप्ति होती है। क्‍ 
बह्ममें अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूत, ये तीन भाव हैं, 
इसलिये काय्येब्रह्मरूपी इस संसारकी प्रत्येक वस्तुमें भी तीन भाव 
हैं, अतः जीवमें भी तीन भाव हैं। इन तोनों भावोके द्वारा ही 
शुद्धि और पूर्णता पाकर साधक बह्यरूप बन सकता है। निष्काम 
कम्मंके द्वारा आधिभोतिक शुद्धि, उपासनाके द्वारा आधिदेविक 
शुद्धि और ज्ञानद्वारा आध्यात्मिक शुद्धि होती है, इसलिये सखंन्‍्या- 
खाश्रम्म निष्काम कम्मे, उपासना ओर ज्ञानका अनुष्ठान शाख्रो्मे 
बताया गया है। 
 निष्काम फस्मेके विषयमे श्रीगीताजीमें कहा है किः-- 
अनाश्रितः कम्मफलं काय्ये कम्म करोति यः । 
स संन्यासी च योगी च न निरभिने चाउक्रिय: ॥| 
स्‍्यानां कम्मणां न्यास सन्‍्यासं कवयो विदुः । 
सव्वंकम्मफलत्यागं प्राहुस््थागं विचच्षणाः ॥ 
..._कम्मफलकी इच्छा न करके जो कत्तेव्य कम्मे' करता है वही 
संन्योसी ओर योगी है, निरग्नि ओर अक्रिय होनेसे ही संन्यासी नहीं: 


शआाश्रमधचम | ७ 
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दोता है | कांस्यकम्मोंकां त्याग ही संन्यास है और सकल कम्मौंका 
फलत्याग हो त्याग है। कम्मंत्याग त्याग नहीं है। इसलिये 
निष्काम जगत्कल्याणकर काय्ये संन्यासीका अवश्य कत्तंव्य है | 
जीवभाव ख्वार्थभल्ञक है, जबतक यह खार्थभाव नष्ट नहीं हो 
तबतक्र जीवभाव भी नष्ट नहीं हो सकता है । निः्स्वार्थ 
जगत्सेवाद्वारा खार्थेबुद्धि न४ट होकर जीवभावका नाश होता है, 
तभी संन्यासी अपने लक्ष्यकों प्राप्त कर सकते हैं । हसीलिये 
गीताजीमे निष्काम कम्म की इतनी प्रशंसा की गई है और इसोलिये 
पाचीन महर्षिछोग इतने परोपकारबतपरायण हुआ करते थे | पर- 
मात्मा सत्‌ चितू ओर आनन्‍्दरूप हैं। उनकी सत्सत्तासे विराट- 
की स्थिति है। कम्म॑से सत्सत्ताका सम्बन्ध है । संन्यासो निष्काम 
कस्म द्वारा अपनी खत्ताको विराटकी सत्तासे मिलाकर ही सद्भावकी 
पूर्णताको प्राप्त होसक्त हैं क्योंकि परमात्मामें सत्‌ चित्‌ ओर आनन्द 

भाव है तो परमात्माके अंशरूप जीवाोमें भो ये तीनो भाव विद्यमान 
हैं। जीवोमे ये तीनों भाव परिच्छिन्न हैं। जबतक ऐसी परिच्छि- 
ज्ञता है तबतक जीव बद्ध है। मुक्तिके लिये अण्नी सत्सत्ताको 
उदार करके विराट्की सत्तामें विल्लीन करना पड़ता है, अन्य था सक्धाव- 
की पूर्णता नहीं हो सक्ती है। संसारको भगवानक्रा रूप जानकर 
निष्काम जगत्लेवामे प्रवृत्त होनेसे साधक अपने जीवनको विश्वजो- 
चनके साथ सहजही मिला सकते हैं ओर इसीसे उनकी सत्सत्ता 
विराट्की सत्तासे मिल सकती है। यही संन्यासाश्रमर्मे मुक्तिका 
प्रथम अज्ञ है। इसलिये संन्याखाको अवश्य ही निष्काम कम्मी 
करना चाहिये, अन्यथा पूण्णता नहीं होगी और तमः्प्रधान 
कलियुगमे तो निष्काम कस्मेंकी बहुत ही आवश्यकता है क्योंकि 
इस युगमे कालधस्मंके अचुसार तमोगुणका प्रभाव खब्वंत्र रहता है 
जिससे कस्महीन पुरुषमे आलस्य प्रमाद आदिका होना बहुत ही 
सम्भव है।' इसलिये निषकामंबतपरायण- न. होनेसे, कलियुमः 
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कक कन्‍आत की परन्‍ अल, 


संन्यासियोपे आलस्य प्रमाद आदि बढ़कर पतन होनेकी विशेष 
सम्भावना रहेगी। अतः अपने खरूपमें स्थित रहकर सनन्‍्यासका 
चरम लक्ष्य निःश्रेयसपद प्राप्त करनेके लिये कलियुग संन्यासीको 
अवश्य ही निष्काम कस्मेयोगी होना चाहिये । इससे उनका पतन 
नहीं होगा । यही वेद ओर शाखोकी आज्ञों है। अवश्य संन्यास- 
चर्म्मपरायण ब्यक्तिको जगत॒कों सगवानका रूप मानकर ओर 
जगत्सेवांफो भगवत्सेवा मानकर शुद्ध निष्काम ओर भक्तियुंक्त होकर 
काय्य करना चाहिये । उसमें वित्तेषणा या लोकेषणा आदि दोष 
कभी नहीं होने चाहिये। श्रुति कहती है किः-- 
पुत्नेषशाया वित्तेषणाया लोकैषणाया 
वुत्थायाउथ भिक्षाचय्य चरन्ति । 
पुत्रैषणा, वित्तेषणा और लोकेषणा, इन तीनों एपणाओके छूटने- 

पर तब यथार्थ संन्‍्यासी हो सक्ते हैं। इस प्रकार निष्काम कम्मे 
करनेसे संन्यासी अपने जीवनको संसारके लिये उत्सर्ग करते हुए 
अवश्य ही पूरणता प्राप्त करेंगे । क्‍ ् 

.. अत्यन्त ही खेदकी बात यह है कि आजकल साधु ओर संन्यासियों- 
की संख्या आवश्यकतासे अधिक ओर शाख्र-अनुशासनके विपरीत 
रूपसे अधिक होने पर भी उनके इस अपने निष्काम धस्मंकों भूल 
जानेके कारण वे अपनी जातिके काम नहीं आते । आजकलके साधु 
संन्यासी निष्काम व्रतको भूल रहे हैं इस कारण वे बुद्धिमान्‌ व्यक्तियौ- 
के निकट अपने समाजमे अयोग्य ओर भाररूप समझे जाते हैं। 
यदि आज कलके साधु संन्यासी जगत्पवित्रकर इस निष्कामब्रतके 
महत््वको कुछ भी समझते तो भारतवर्षकी उन्नति ओर सनातघम्मे- 
के पुनरभ्युद्यमे विलम्ब नहीं होता; परन्तु हमारी जातिके इस 
दुर्देधके लिये आजकलके ग्रहस्थ भी कुछ जिम्मेवार हैं। यदिवे 
योग्य, तपः्स्वाध्यायरत, जितेन्द्रिय, शञानी और निष्कामबत- 
परायण साधु सन्धासियोका विशेष सम्मान ओर अयोग्य साचु 


आश्रमधम । घर 
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संन्यासियोका तिरस्कार करते रहते तो अयोग्य व्यक्तियाँकी संख्या 
बढ़कर हमारी जाति ऐसी कलझ्»ित नहीं बन जाती । अतः श्रयोग्य 
व्यक्तियौंके तिरस्कार ओर योग्य ब्यक्तियांके पुरस्कार करनेकी 
. ओर हिन्दुजातिका विशेष ध्यान रहना चाहिये ओर दूसरी ओर 
साधु संन्‍्यासियोंके जो आचाय्ये, महन्त और नेता लोग हैं उनका भी 
कर्तव्य होना चाहिये कि वे अपने सम्प्रदांयमें निष्कामबत, घम्मेंप्र- 
चारप्रवृत्ति और जगत्लेवामें अनुराग क्रमशः बढ़ानेका यत्न करे 
जिससे सांधु संन्यासियोमें निष्काम कम्मयोगकी श्रवृत्ति बढ़े । 
पेसा यत्न सर्व्वसाधारण सनातनधर्मावलम्बी मात्रको करना 
डचित हे । क्‍ 
निष्काम कर्मके साथ साथ उपासना ओर ज्ञानका भी अलुष्टान 
खंन्यासीको करना चाहिये। श्रतियोमे आशा है किः 
आत्मानमुपासीत ।.... 
ऋते ज्ञानान्न मुक्ति: । 

. आत्माकी उपासना करनी चाहिये। शानके विना मुक्ति नहों 
'होती है। उपासनाके द्वारा परमात्माकी आनन्द्सत्ता ओर ज्ञानके 
'द्वाथ उनकी चित्सक्ताकी उपलब्धि होती है। संन्‍्यासीके लिये अधिका- 
राजुसार राजयोगोक्त निगुंण ब्रह्मोपालना विहिंत है ओर ज्ञानका 
साधन सप्तज्ञानभूमियोंके अनुसार करना चाहिये जिससे प्रकृतिसे 
अतीत व्यापक और नित्य शुद्धचुद्ध मुक्तखरूप श्रात्माकी उपल्ब्धि 
'हो । समस्त वेदान्त ओर उपनिषद्शास्त्रमें इसी खरूपोपलब्धिके 
'लिये उपाय बताये गये है जिनके नियमित अलजुष्ठानके द्वारा जीव 
अविद्याबन्धनसे निमुक्त होकर अवश्य ही खरूपस्थित हो सकते हैं। 
यही श्रतिस्स्ृतिप्रतिपादित आश्रमधम का संक्षेप रहस्य है । 
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जिस प्रकार वर्णघधर्म ओर आश्रमधर्म विशेषधमके अन्तगंत 
हैं उसी प्रकार नारीधर्म भी विशेषधर्म के अन्तर्गत है। जिस प्रकार 
चतुराभ्रमधमके सम्यक्‌ पात्न द्वारा पुरुष मुक्ति पद्वी तक पहुंच 
सकता है उसी प्रकार खरीजाति नारीधमके पूर्ण पालन द्वारा अपनी 
स्रोयोनिसे मुक्त होकर उत्तम जातिको प्राप्त हो सकती है। इ्सी 
कारण पृज्यपाद महर्षियोंने स्रीजातिके लिये इस विशेषधर्का 
निर्देश किया है। 

कमजगतम ख््री ओर पुरुषफा सम्बन्ध भूमि ओर बीजकी 
तरह है; अर्थात्‌ पुरुष बीजदाता तथा प्रकृति क्षेत्र हे ओर 
इसी विचारसे ही महर्षियाने पुरुषके लिये यज्ञघर्म तथा स््रीके लिये 
तपोधमंकी आज्ञा की है । इस तपोधमके अनुष्ठानक्े लिये स्रीजाति- 
के तीन कत्तंव्य हैं, यथा शारीरिक, वाचनिक, मानसिक, 
त्रिविध तप करना, पातिबत्यका पूर्ण पालन करना और अखतन्त्र 
होकर पुरुषके चशम्बद्‌ रहना। इन तीनोके बिना ख्रीजाति 
अपने विशेष धर्म पालन द्वारा स्त्रीयोनिसे मुक्ति लाभ नहीं ऋर 
सकती है। ऐसा क्यों हे इसका शास्त्रीय रहस्य नीचे क्रमश 
बतांया जाता हे। 
. सूृष्टिक्रियाप्रे स्रीयोनिको उत्पत्ति पुरुषयोनिसे बहुत पोछे 
होती है। प्रथम सड्टिम पितामह ब्रह्मा तथा महर्षियोंने मनोबलसे 
मानसी ख॒ष्टि की थी। उसमे ख्रीकी. आवश्यकता ही नहीं 
होती है। उपनिषदुर्म लिखा है--- “मनसा साधु पश्यति, मानसांः 
प्रजा असजन्त ।” महाभारतमे भी लिखा है-- 

आदिदेवसमुद्भूता त्रह्ममूलाउक्तयाउव्यया । 
सा [प्टिमॉनसी नाम धमंतन्त्रपरायणा ॥ 
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उसके बाद भी सष्टिम॑ स्री-पुरुषका अलग अलग शरीर न 
होकर पुरुषके ही शरीरमे खस्लरीशरीर उत्पन्न हुआ। आधचु 
_निक खायन्सने भी इस प्रकारकी अर्थे स्त्री तथा अध पुरुषयुक्त 
( 6७०787077"०000 ०४] ) सृष्टि मानी हे । आय शाखम भी अदू्घ 
नारीश्वरकी मूर्तिमे इसका आदर्श समझने योग्य है। तदनतर खूष्टि- 
की निम्न दशा पुरुषशरीरसे पृथक्रूपमे र्लरी शरीरकी सष्टि होने 
लगी । परन्तु इसपर भी दोनों शरोरोमे बड़ा ही अन्तर रहा।. 
यथा-पुरुषशरोरम वीरता, खतन्त्रता, खाभाविक खुन्द्रता आदि 
लक्षणोंके विकांश होते हैं; किन्तु खोशरोरमें खांभाविक सोन्‍्दयके 
लक्षण नहीं हैं। उसमे दुर्बलता, बाहरी शोभाका अभाव, 
चीरताका अभाव तथा अखतन्ञ्रताके खाभाविक लक्षण होते हैं। 
समस्त जीव जन्तुओमे ही देख सकते हैं. कि उनमें पुरुषका जो खा- 
भाविक सौन्दर्य है स्लोमें वह कुछ भी नहीं है । मयूरका सोन्दय 
मयूरीमें नहीं है, लिंहके केशरादिका खोन्दर्य खिंहोमें नहीं है, हस्तीके 
दुन्‍्तादिका सौन्द्य हस्तिनीमें नहीं है, पुरुषके श्मश्ु आदिको सोन्दर्य 
नारीम नहीं हे ओर न पुरुषकी खाभाविक वोरतां तथा खतन्‍्त्रताके 
ये सब लक्षण ख्रोमे पाये जाते हैं। इन सब प्राकृतिक विषयोपर 
विचार करनेसे खतः हो प्रमाणित होता है कि प्रकृति माताने स््रो 
जातिको पुरुषके अधीन होकर ही उनके साथ मिलकर उन्नति 
करनेकी आज्ञा की है। वास्तवम पतिके वश होकर पतिप्रे मनप्रा 
सोपकर अखतन्ञ्रताके अवलम्बन द्वाराही ख्रीजाति अपना कल्या 
कर सकती है । उनके लिये खतन्त्र होना अपना सत्ता नाश करना 
ही है। यद्दी ख्लीजातिके लिये तपोधममुल्तक : पातिश्नत्य पाल्नको 
आशज्ञाका प्रथम कारण है। इसका द्वितीय कारण ओर भी गम्भीर 

तथा रहस्यपूर्ण है जो नीचे बताया जाता है । 
... प्रलयके समय परमात्मा एक ही रहते हैं ओर प्रति परमात्मामे 
व्ज्य हो रहती है।.. पश्चात्‌ जब सृष्टिका खमय आता है तो परमा- 
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व्मासे उनकी शक्तिरूप प्रकृति निकलती है और परमात्मा ओर 
प्रकृति दोनोंके मेलसे सृष्टि होने लगती है। जिस प्रकार संखारमें 
स्त्री और पुरुषके मेलसे जब सृष्टि होने लगती हैं तो पुरुषशक्तिके 
प्रधान होनेसे लड़का और खस््रीशक्तिके प्रधान होनेसे लड़की होती 
है, ठीक उसी प्रकार प्रकृतिमें खथ्टिकी दो धाराये देखनेमें आती 
हैं, यथा-एक पुंशक्तिप्रधान पुरुषधारा ओर दूसरी ख्लीशक्ति- 
प्रधान खीधारा । प्रथम धारामें 'जीबच यथाक्रम पुरुषयोनिको 
प्राप्त होता हुआ उद्धिज्से ऊपरकी ओर अग्नसर होता है ओर 
द्वितीय धारामें जीव यथाक्रम स््रीयोनिको प्राप्त होता हुआ 
उद्धिज्लसे ऊपरकी ओर डक्लिज, खेदज, अएडज ओर जरायुज इस 
क्रमसे चलता है। मनुष्यके नीचेकी चोरासी छक्ष योनि सष्टिका 
नियम प्रकृतिके अधीन होनेसे एक ही प्रकारका होता है। इसलिये 
जो जीव प्रकृतिकी पुरुषधारामें उन्नत होता है वह मलुष्ययोनिके 
पहले तक चौरासी लक्ष योनि पर्यन्‍त बराबर पुरुष योनिको ही प्रांत 
करता हुआ चला आता है। इसी प्रकार ख्रीघारामें पतित जीव 
उद्धिजयोनिसे लगातार मनुष्ययोनिपय्येन्त स्री हो बनता हुआ 
चला आता है। 

. अरब मनुप्ययोनिर्मे आकर कैसा घमपालन करनेसे ख्रो ओर पुरुष 
दोनोकी उन्नति और मुक्ति हो सकती है सो विचार करने योग्य है। 
पूर्ण प्रकृति परमात्मामें लय होकर रहती है, इसलिये परमात्मासे 
निकली हुई प्रकति जिससे संसार बनता है वह अपूर्ण है। परन्तु 
परमात्मा अर्थात्‌ पुरुष सदा ही पूर्ण होनेपर भो अपूर्ण प्रकति या 

 मायाकी छाया जब पुरुषपर पड़ती है तब ही पुरुष अपूर्णंता दिखाने 
लगता है, जेसा कि स्फटिक खच्छु होनेपर भी छाल पुष्पके सामने 
आनेसे लाल दिखने लगता है। यही ५रुषका बन्धन है। इसलिये 
जब पुरुष खमावतः मुक्त और पूर्ण है, केवल प्रकृतिके सम्बन्धसे 
दी बद्ध और अपूर्ण मालूम होते हैं तो पुरुषकी मुक्ति तब होगी जब 


नारीधमें । प्म्पूं 
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उनकी बन्धनकारियी प्रक्रतिको पुरुष छोड़ दंगे। इस तरहसे पूरा 
पुरुष अपूर्य प्रक्रिकों छोड़कर पूर्ण हो जायंगे, इसलिये पुरुषका 
वह धर्म है जिससे पुरुष प्रक्तिको छोड़ सके । संसार उसी प्रकृति 
ओर पुरुषके अंशसे बना हुआ है, इसलिये संसारमे पुरुषक्की मुक्ति 
तब होगी, जब वे प्रकृतिरूपिणी सत्रीको अर्थात्‌ संसारको छोड़ दंगे । 
इसलिये पुरुषका धर्म वैरांग्यय्रधान है। परन्तु ख्थीका धर्म ऐसा 
नहीं हो सकता है, क्योंकि प्रक्रति अपूर्ण होनेसे प्रकतिको अंशरूप 
स्त्री भी अपूर्ण है। जो अपूर्ण है वद्द पूर्णको छोड़कर पूर्ण नहीं हो 
सकता, परन्तु पूर्णम लय होकर ही पूर्ण हो सकता है। इसलिये 
अपूर्णय स्त्रीका वही एकमात्र धर्म होगा जिससे अपूर्ण स्त्री पूर्णा 
_घुरुषमे लय हो सके | ख्लीशरोर, मत, प्राण ओर आत्माके साथ 
पुरुष पतिमें लय होकर ही पूर्ण ओर मुक्त हो सकती है | यही ख्रीका 
एकमात्र धर्म है, जिसको पातिबत्य धर्म कहते पांतित्रत्य 
ध्मके पूर्ण अनुष्टानसे पतिभावमें ही तन्मय होकर स्त्री देहत्यागके 
बांद पतिके साथ पशञश्चमलोकम रहती है। वहां उसी तन्मयताके 
साथ भोगकालपसय्येन्त रहकर भोगान्तमे पुनः संसारमे आजाती, 
है। उस समय उस स्प्रीको उन्नतं पुरुष शरीर मिलता है, क्योंकि. 
पतिमें तन्‍्मय दो जानेसे उसकी ख्रोसत्ता नष्ट हो जाती है। इसी 
. प्रकार पांतिव्रत्य धम्मके बलसे स्त्री पुरुषयोनिको प्राप्त करके मुक्त 
हो सकती है । इसीलिये नारीजातिके लिये पातिब्रत्य धम्म॑की ऐसी 
तपोप्तूलक कठिन आज्ञा महर्षियोने दी हे ओर इसलिये ही मन्वादि 
स्मृतियाम लिखा है किः 
विशीलः कामवृत्ता वा गुणेवों परिवर्जित: ! 
'उपचय्य: खस्लिया साध्व्या सततं देववत्पतिः ॥. 
नाउस्ति ख्रीणां प्र॒थग्यज्ञो न त्रतं नाउप्युपोषितम्‌ । 
पर्ति शुश्रषते येंन तेन खर्ग महीयते ॥ 
पाणिग्राहस्य साध्वी स्री जीवतो वा-सृतस्य वा | 





द्व्द 
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पतिलो कमभी प्सन्ती नाउ5चरेत्‌ किच्बिद्ध्रियम्‌ ॥ 
अुंक्ते भुक्तेडथ या पत्यो दुःखिते दु:खिता च या । 
मुदिते मुद्तोउ्त्यथ प्रोषिते मलिनाम्बरा | 
सुप्ते पत्यौ च या शेते पूव्वमेव प्रबुध्यते । 
प्रविशेच्चेब या वही याते भतरि पत्चताम । 
नाउन्यं कामयते चित्ते सा विज्ञेया पतित्रता | 
शील, चरित्र वा गुणोसे हीन होनेपर भी पतिबता खीको खदा 
देवताके समान पतिकी सेवा करनी चाहिये | स्त्रियोंके लिये कर्तव्य 
कोई भी पृथक्‌ यज्ञ ब्रत या उपवास आदिकी विधि नहीं हे, केवल 
पतिसेवा द्वारा ही उनको उन्नत लोक प्राप्त होता है। पति जीवित 
हो या सतत हो पतिलोकके चाइनेवाली स्री कदापि उसके श्रप्रिय 
आचरण न करेगी। पतिके भोजनके बाद भोजन करनेवाली, 
उसके दुःखसे दुःखिता ओर सुखसे खुखिनी, उसके विदेश जानेपर 
मलिन वस््रधारिणी, उसके सोने बाद सोनेवाली, उसके जागनेके 
पहले जांगनेवाली, उसकी मृध्यु होनेपर अग्नि प्राणत्याग करने- 
वाली ओर जिसके चित्तम सिचाय अपने पतिके और किसीकी 
चिन्ता नहीं है, वह ख््री पतिव्रता कहलाती है। 
नारीजीवनको साधारणतः तीन अवस्थाओम विभक्त कर सकते हैं। 
यथा:-कन्या, ग्रहिणी ओर विधवा । नारीका एकमात्र धर्म्म पांति- 
बत्य होनेसे इस वतके लिये शिक्षा उक्त तीनो अवस्थाओंमें दुआ 
करतो है । कन्यावस्थामे पातिबरत्यकी शिक्षा, ग्रहिणी अ्रवस्थामें 
उसका पालन ओर विधवावस्थामें उसको परम परीक्षा होतो है। 
कन्याके लिये ऐसी शिक्षा दोनो चाहिये जिससे वे पूर्ण भातां 
बन सके | उनको पिता बनानेके लिये यत्न करना उन्मत्तता और 
अधर्म है। इससे फलसिद्धि न होकर “इतो नश्टस्ततो भ्रष्ट” हो 
जायगो; क्योंकि स्त्रीको पुरुषकी तरह शिक्षा देनेका यही विषमय 
फल होगा कि, प्रृतिविरुद्ध दोनेसे वह स्रो पुरुषभावकों तो कमी. 
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नारीधमे । ८9 
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नहीं प्राप्त कर सकेगी, ऋअधिकन्तु कुशिक्षाके कारण स्रीभावको भी खो 
देगी जिससे उसके ओर संसारके लिये बहुत ही हानि होगी पति- 
भावमे तन्‍्मयता ही स्त्रीकी पूर्णोन्नति होनेके कारण, पुरुषके अधीन 
. होकर ही स्त्री उन्नति कर सकती है, खतन्त्र होकर नहीं कर खकती 
है ओर ऐसा करना भी स्त्रीप्रकृतिसे विरुद्ध है। इसीलिये मजुजीने 
कहा है किः-- । 
अखततन्त्रा: स्थ्रियः काय्यों: पुरुषे; स्वैदिवानिशम्‌ । 
विषयेषु च सज्जन्द: संस्थाप्या आत्मनो बशे ॥। _- 
पिता रक्षति कोमारे भ्तो रक्षति यौवने । 
रक्षन्ति स्थविरे पुत्रा न स्त्री स्वातनज्यमहति || 
बाल्ये पितुवशे तिष्ठश्पारिणप्राहस्य यौवने । 
पुत्राणां भत्तरि प्रेते न भजेल्त्री स्वतन्त्रताम ॥। 
पुरुषोका कतंव्य है कि स्त्रियोंको सदा ही अधीन रक्‍खें। उन्हे 
खतन्‍्त्रता न देव । ग्ृहकाय्येमें प्रवृत्त करके अपने वशमें रक्‍खें | ख्री 
कन्यावस्थामें पिताके अधीन रहती है, योवनकालमें पतिके अधीन 
रहती दै ओर वुद्धावस्थामें पुत्रके अधीन रहती है। कभी खतन्ञ 
करने योग्य स्त्रीजाति नहीं है। पतिदेवताके साथ ख्रीका उपास्य 
उपासक भाव है। उपासक भक्त उपांस्थ देवताके वश होकर 
उनमें भक्तिक द्वारा लय दो जानेसे हो मुक्ति लाभ कर सकता है। 
उनसे खतन्त्र द्वोने पर नद्दों कर सकता है। यही पातिबत्य चर्म 
है। ख्रीको पुरुषकी तरद्द शिक्षा देनेसे उसमें खतन्‍्तञ भ्रमण, खत: 
न्ञ्र भेम ओर स्वेच्छोचार आदि स्वतन्त्रताके भाव आ जांयँंगे जिससे 
पातित्रत्य धर्म शर्ट हो जायगा । कन्याकों ऐसी शिक्षा होनी 
चाहिये कि जिससे वह भविष्यतूमं पतिके अधीन रहकर अच्छी 
माता और पतित्रता सती बन सके; क्योंकि अपनी उन्नति और 
सनन्‍्तानोकी पदली शिक्षाक लिये पितासे भी माताका सम्बन्ध अधिक 
रहता है। वीर भाताकी वीर सम्तान और धार्मिक माताक 





द््घ धर्मचन्द्रिका 4 





धार्मिक सन्‍्तात प्रायः हुआ करती है। अतः वर्तमान देशकाछूके 
विचारसे यदि ख्रोको शिकत्ता देनेकी आवश्यकता समभझ्ली जाय तो 
पिता माताकों सदाही ध्यान रखना चाहिये कि उनको पातित्रत्य 
दृढ़ करने वाली शिक्षा मिले ओर पातिव॒त्य श्रष्टकारी शिक्षा कदापि 
न दी जाय | यदि स्त्री बहुत शिक्षिता हो परन्तु पतिबता न हो तो 
उसके लिये वह शिक्षा व्यर्थ है; क्योंकि पातिवत्यके द्वारा ही ख्री 
जातिको उन्नति और मुक्ति मिलती है । इसलिये शिक्षाका वही 
उद्देश्य' होना चाहिये । 

शिक्षाके विषयमे विचार करके श्ब संस्कारोंके विषयम विचार 


किया जातो है। । 
. मजुजीने पुरुष प्रकृति ओर खो प्रकृतिपर संयम करके दोनोका- 
प्रभेद देखकर ख्रीके लिये निम्न लिखित रूपसे विवाहादि संस्कारों 


की झाज्ञा की है, यथाः-- 


अमन्त्रिका तु कार्य्येयं ख्रीणामावृदशेषतः । 

संस्काराउथ शरीरस्य यथाकाले यथाक्रमम्‌ ॥ 

वैवाहिको विधि: खीखणां संस्कारों वैदिक: स्मृतः । 
. पतिसेवा गुरो बासों ग्रहार्र्थोउप्नमिपरिक्रिया || 


शरीरकोी शुद्धिके लिये यथाकाल और यथाक्रम जातकर्म्मादि 
सभी संस्कार स्त्रियोके लिये भी करने चाहिये, परन्तु उनके संस्कार 
वैद्किमन्त्रहित होने चाहिये। सभी संस्कार कहनेसे यदि स्त्रियों 
के लिये उपनयन संस्कारकी भी आज्ञा समझती जाय इस सन्देहको 
. सोचकर मनजुजी दूसरे श्लोकमें कहते हैं कि खियोका उपनयन 
_ संस्कार नहीं होनो चाहिये । विवाह संस्कार ही ख््रियोंका 
उपनयन संस्कार है. इसमें परम गुरु पतिकी सेचा ही गुरुकुछमें 
वास है ओर ग्रहकाय्ये ही सन्ध्या तथा प्रांतःकांसमे हचनरूप अश्नि- 
परिचर्य्या है। यहां स्थियोके लिये उपनयन संस्कार है। द 





नारीघम । दे 


ह  कन्याके विवाहकालके विषयमे शास्त्रों मतभेद पाया जावा है 
अतः यह विषय विचार करनेके योग्य है। यह बात पहले ही कही गई 
है कि विवाहका प्रथम उद्देश्य खुपुत्र उत्पन्न करके पितरोका ऋण 
शोध ओर दूसरा पवित्र दास्पत्यप्रेमके द्वारा स्त्री पुरुषको पूर्णता- 
प्राप्ति है। मजुसंहितामें भी कहा है किः 


अपत्य धम्मकाय्योणि शुश्रूषा रतिरुत्तमा । 
दाराइधानस्तथा खरे: पिठणामात्मनश्नव ह | 


सनन्‍्तानोत्पत्ति, धम्म कार्य, सेवा, उत्तम अनुराग ओर पितरोकी 
तथा अपनी खर्गप्राप्ति, ये सब ख्रीके अधीन है। अतः विवाहकाल- 
के विचारमे भी उपय्युक्त दोनों उद्दश्य लक्ष्यी भूत रखने होगे, अन्यथा 
संसाराध्रमर्म स्रीपुरुषको कदापि शान्ति नहीं मिलेगी। आय्येजातिकी 
और जातियोसे यही विशेषता है कि इसमे सभी विचार आध्यात्पिक 
लक्ष्यको मुख्य रखकर हुआ करते हैं। केवल स्थुलशरीरको ही मुख्य 
मानकर जो कुछ विचार हैं, आय्येभावरहित है, वे श्रतः इस जातिके 
लिये हानिकर तथा जातित्वनाशक हैं । इसलिये बलवान ओर खस्थ 
शरीर पुत्र उत्पन्न हो ओर दस्पतिकी भी कोई शारीरिक हानि न हो 
विवाहकालके विषयमे केवल इस प्रकार विचार आय्येजातिके अनु 
कूल नहीं होगा, परन्तु वह असम्पूर्ण विचार कद्दा जायगा। आय्ये 
' ज्ञातिके उपयोगी पूर्णविचार तभी होगा जब विवाहकालके विषय- 
में ऐुसां ध्यान रक्‍्खा जायगा कि विवाहसे उत्पन्न सन्तति खस्थ 
सबलकाय ओर धार्म्मिक भी हो तथा दाम्पत्यप्रेम, संसारमे शान्ति 
ओर सबसे बढ़कर पांतिबत्यधस्मंमं किसी प्रकारका आघात न 
लगे। वर कन्याके विचाहकालके लिये इतना विचार करनेपर तभी 
: बह विचार आसय्येजातिके उपयोगी ओर पूर्ण विचार होगा 
अब विवाहकालके विषयमे स्मृति आदिम जो प्रमाण मिलते हैं 


उनपर विचार किया जाता है | मछुजीने कहा है कि; 


आफ अरी फिर जी ही बन कक. शी ऋन्‍नी जी सीकर 3 बनी बज जन ५ पिज्नी पिन ी। 
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त्रिंशद्र्षों वहेत्‌ कन्यां हयां द्वादशवाषिकीमू । 
व्यष्टवर्षोउष्टवर्षा वा धम्में सीदति सत्वर: ॥ 
तीस वर्षका पुरुष अपने चित्तकी अनुकूला बारह वर्षकी कन्या- 
से विवाह करे, अथवा चोबिस वर्षका युवक आठ वर्षकी कन्यासे 
विवाह करे ओर धम्मंहानिकी यदि आशड्रा हो तो शीघ्र भी कर 
सकते हैं। महर्षि देवलने कद्दा है किः-- 
ऊद्‌ ध्वं दशाब्दाद्या कन्या प्राप्रजोदशनात्तु सा | 
गान्धारी स्थातू समुद्राह्मा चिरंजीवितुमिच्छता ॥ 
दूस वर्षसे ऊपर तथा रजोद्शनके पहले तक कन्या गान्धारी 
कहलाती है। दीर्घायु चाहनेवाले माता पिताको इस अवख्ामे उसका 
विचाह कर देना उचित है। संवर्तसंहितामं लिखा है कि-- 
अष्टवर्षो भवेदूगोरी नववषां तु रोदिणी । 
दशवर्षो भवेत्‌ कन्या अत ऊद्‌ ध्वं रजसखला । 
माता चेव पिता चेब ज्येष्ठो आता तथेव च ।! 
त्रयस्ते नरक॑ यान्ति दृष्ट्वा कन्‍्यां रजखलामू ॥ 
तस्माहिवाहयेत्‌ कन्यां यावन्नत्तुमती भवेत्‌ | 
विवाहो5ष्टमवर्षाया: कन्यायास्तु प्रशस्यते ॥| 
अतः इन सब प्रमाणोंसे कन्‍्याकी आयुके विषयमे सामान्यतः 
: झाठ वर्षसे लेकर बारह वर्ष तककों आयुसे पहले कन्यादानकी 
आज्ञा है। इसका कारण क्या है सो बतायां जाता है। मनुखंहितामे 
लिखा है किः-- क्‍ 
खां प्रसूति चरित्रश्व कुलमात्मानमेव च॑ | 
सब्च धम्म प्रयत्नेन जायां रक्तन्‌ हि रक्षति | 
स््रीको सुरक्तासे निज सन्तति, चरित्र, वंशमय्यांदा, आत्मा 
और खधमंकी रक्षा होती है इसलिये स्रीकी रक्तो सब्बंथां करणीय 
है । अब वह रक्षा कैसे हो सकती है सो विचार करने योग्य है। 
पहले ही कहा गया है कि प्रत्येक ख्रीके साथ प्रत्येक पुरुषका जो 


नारीधर्म । ह &१ 
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भोग्यभोक्ता सम्बन्ध स्वाभाविक है उसको अनर्गल होनेसे रोककर 
एक सस्बन्धहीमें संस्कार और भावशुद्धि द्वारा स्त्री पुरुषको बांधकर 
प्रवृत्तिमार्गंके भीतरसे निवृत्तिम॑ लेजाना ही विचाहका लक्ष्य है। 
इसलिये ख्लीका ओर पुरुषकां विवांह उसी समय होना चाहिये जिस 
समय  उनप्रे सोग्यमोक्ता भावकां उदय हो। क्योंकि उस समय 
विवाहसंस्कांर न करनेसे प्रवृत्ति अनर्गल अर्थात्‌ अनेकोर्म चश्चल 
होकर अधोगति करा सक्ती है । 





कन्याकालके विषयमे शाख्रमें कहा है कि जब तक स्त्री पुरुषके 
सामने लज्ञजिता होकर वखसे अपने अज्ञेकी आव्ृत न करे और 
कामादि विषयोका ज्ञान जब तक उसको न हो तभी तक ख्तीका 
कन्याकाल जानना चांहिये। इसी प्रमाणकरे अनुसार यही सिद्धान्त 
होता है कि जिस समय स्त्रीम ख्रीसुलम चाश्चल्य ओर ख्रीभावका 
विकाश होने लगता है ओर वह समभने लगती है कि “मैं श्री हूं, 
वह पुरुष है ओर हम दोनोंका भोग्यभोक्तासस्बन्ध विचांहके द्वारा 
होता है”? उसी समय कन्याका विवाह अवश्य होना चाहिये, क्योकि 
जिस समय स्त्री पुरुषके साथ अपना खाभाविक भोग-सम्बन्ध सम- 
भने लगती है, उसी समय विवाद कर देनेसे बहुत पुरुषोके साथ 
नैसर्गिक प्रेमप्रवाहका सम्बन्ध बंध जायगा, जिससे पातिवत्यधर्ममें, 
जोकि स्त्रीकी उन्नतिके लिये एकमात्र धर्म है, कोई हानि नहीं होगी। 
अन्यथा, खाभाविक चश्चल चित्तको निरंकुश छोड़ देनेसे बहुत पुरु- 
पषोमें चाश्चल्य होकर पातिवत्यकी गर्भीरता नष्ट हो सक्ती है और 
ऐसा! होनेका अवसर देना ख्रीका सत्तानाश करना है। अतः विवा- 
हका वयश्क्रम इन्हीं विचारोके साथ पिता माताको निर्धारण करना 
चाहिये । इसमें कोई नियमित वर्ष नहीं हो सक्ता है; क्योंकि देश- 
कालपात्रके भेद होने ते सभी स्तवियोके लिये ख्रीभाव-विकाशका एक 
ही काल नहीं हो सक्तो है। परन्तु साधारणतः ८ वर्षसे लेकर १२ 


8२ धर्मचन्द्रिका । 


वर्ष तक इस प्रकार खीमाव-विकाशका काल है इसीलिये मनु आदि 
महर्षियोंने ऐसी ही आज्ञा को हे | क्‍ 

अब महर्षियोंके द्वारा विहिेत विवाहसे उक्त बातोकी खिद्धि केले 
हो सक्ती है सो बताया जाता है | योवनके प्रथम विकाशके साथ हो 
साथ ख्री और पुरुषमें जो भोग्यभोक्ताका ज्ञान होता है यह खाभाविक 
बात है, परन्तु इस खभावके अतिरिक्त स्त्रियों जो रजोधमका 
विकाश होता है, यह बात असाधारण ओर विशेष है। रजोधर्म 
प्रकतिकी विशेष प्रेरणा है । इसके द्वारा ख्री गर्भधारण योग्या हो 
जाती है,यही प्राकृतिक इक्षित है। और इसी इक्षितके कारण रजखला 
होनेके समय अर्थात्‌ ऋतुकालमें स्रियोंकी कामचेष्टा बहुत हो बल. 
वतो हुआ करतो है, अतः उस सम्रय स्थियोमे विशेष चाश्चल्य होना 
खाभाविक है। इसी खाभाविक प्रवृत्तिको केन्द्रीमूत करनेके लिये 
ही महर्षियोंने रजखलाके पहले विवाहकी आज्ञा की है क्योंकि ऐसा 
न होनेसे नेसगिकी कामेच्छा अवल्नम्बन न पाकर जहां तहां फेलकर 
पातिब्रत्यमे बहुत हानि कर सक्ती हैं। ओर जहां एक वार निरंकुश- 
ताका अ्रभ्यास पड़ा, तहां पुनः उसे रास्तेपर लाना बहुत ही कठिन 
हो जाता है; क्योंकि ख्री-परकति चश्चल होनेसे थकतोी नहीं है, अवि- 
द्याभावके विकाशके लिये थोड़ा भी अवसर मिलनेसे उसी भावमें 
रम जाती है ओर उसमे पुनः विद्याभावका विकाश करना बहुत ही 
कठिन हो जाता है। परन्तु मनुष्यकी प्रकृति ऐसी नहीं है, उसमें 
योवन-सुलभ साधारण कामभाव रहता है, उसमें रजखला-दशाका 
विशेष भाव नहीं है, अतः उस साधारण भावका विकाश भी साथा 
रणतः ही होता है एवं विशेष प्राकृतिक भरणा स्थियोंकी तरह नहीं 
होती है, इसीलिये ख्लियोंकी तरह, योवनके उद्यसे भोग्यभोक्ताभांव 
होते ही, उसी समय विवाह करनेकी प्रबल आवश्यकता उनके लिये 
नहीं होती है। इसके लिवाय पुरुषके चाश्च॒ल्यकी सीमा है और 
इसमें थकान है ज़िससे खमांवतः द्वी पुरुष निवुत्त होकर अपने ख- 
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रूपमें आसक्ता है। इसी प्रकारकी विशेष धम्मंको विभिन्नताके 
कारण ही महर्षियोंने स्त्री ओर पुरुषके विवाहकालम भी भेद रकखा 
है। द्वितीयतः पुरुषम ज्ञानशक्तिकी अधिकता होनेसे साधारण 
कामभावको विचार द्वारा पुरुष रोक सक्ता है; परन्तु स्त्रीमें अज्ञान- 
भावकी अधिकता होनेसे असाधारण प्राकृतिक प्ररणाकों .रोकना 
बहुत द्दी कठिन हो जाता है| तृतोयतः यदि रोक भी न सके तथापि 
पुरुषके व्यभिचारसे समाजमें और कुलमें इतनी हानि नहीं पहुंचती है 
जितनी हानि स्त्रोके व्यभिचारसे पहुंचती है। पुरुषके व्यभिचारका 
प्रभाव अपने शरोर ही पर पड़ता है, परन्तु खोके व्यभिचारसे वर्ण 
सड्डूर उत्पन्न हो कर जाति, समाज ओर कुलधरम्म सभीको नष्ट कर 
देता है | इन्हीं सब कारणासे ख्रोके लिये रजखला होनेसे पहले दी 
विवोहकी आज्ञा की गई है ओर पुरुषके लिये अधिक वयःक्रम पय्येन्‍्त 
ब्रह्मचारी होकर विद्यास्यासकी आज्ञा की गई है। हसके सिवाय यदि 
पुरुष भी ब्रह्मचारी न रह सक तो “धम्म सीदति खसत्वरः” श्रथांत्‌ 
धम्मंहानिकी सम्भावना होनेपर शीघ्र भी विवाह कर सक्त हैं ऐसी भी 
आज्ञा मज्ुजीने दी है। अतः इन सब आध्यात्मिक तथा सामाजिक 
बातोपर विचार करनेसे महर्षियोंकी आज्ञा युक्तियुक्त मोलूम होगो | 
पातित्रत्यधरम्मंके पालन किये विना ख्रीका अस्तित्व ही वृथा है। इस- 
लिये जिन कारणांसे पातिवत्यपर कुछ भी धक्का लगनेकी सम्भावना 
हो, उनको पहलेसे ही रोऋर जगदम्बाकी अंशस्वरूपिणी ख्रोजातिक्ी 
पविज्ञता और सत्वगुणमय विद्याभावकी मय्यादाकी ओर जब पूर्ण 
दृष्टि होगी तभी आय्येधरस्मका पूर्ण पालन हो सकेगा। 
विवाहके अनन्तर नारीजीवनकी दूसरी अर्थात्‌ ग़द्दिणी अवस्था 
प्ररम्म होती है। कन्यावश्थांम पतिदेवताम तन्‍्मयतामतल्लक पंचि- 
त्रतामय सती धम्मंकोी जो शिक्षा लाभ हुईं थी, ग्रहिणी अवस्थामे 
उसी सतीघधस्म या पातिवत्यका पालन होता है। जिस प्रकार 
श्रेष्ठ भक्त भगवानके चरणकमलोमें अपने शरीर, मंन, प्राण ओर 
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आत्मा सभीकोी समपैण करके भगवद्धावमें तन्‍्मय होकर भगवान- 
को प्राप्त करते है, उसी प्रकार सती भी पतिदेवताके चरणकमलों- 
में अपना जो कुछ है खो सभी समपण करके उन्हीमे तन्‍्मय होकर 
मुक्ति प्राप्त करती है । क्‍ गे 
सतीत्वकोी महिमाकों वर्शन करते हुए परम पृज्यपाद महर्षि. 
योने बहुत बाते लिखी हैं। मजुजीने कहा है किः-- 
प्रजनाथ महाभागा पूजाहों गृहदीप्रयः । 
स्लियः श्रियश्व गेहेषु न विशेषाउइस्ति कश्वन || 
पर्ति या नाइभिचरति मनोबाग्देहसंयता | 
सा भत्‌ लोकमाप्नोति सदूप्िः साथ्वीति चोच्यते ॥। 
सनन्‍्तानप्रसव करनेके कारण महासाग्यवती, सम्मानके योग्य 
और संसारको उज्ज्वल करनेवाली ख्रीम॑ ओर श्रीमें कोई भेद नहीं 
है। जो ख्री शरीर, मन और वाणीसे अपने पतिके सिवाय और 
किसी पुरुषसे सम्बन्ध नहीं रखती है वही सतो कहलाती है। 
उसको पतिलोक प्रौप्त होता है। याश्षवल्क्यजीने कहा है किः--- 
मृते जीवति वा पत्मो या नाउन्यमुपगच्छति । 
सेह कीतिमवाप्नोति मोदते चोमया सह ॥| 
पतिकी जीवितावस्थामे या मत्युके बाद भी जो ख्री अन्य पुरुष - 
की कभी इच्छा नहीं करती है उसको इहलोकमें यश मिलता है 
ओर परलोकम उमाके साथ सतीलोकम आनन्दम रह सकती। 
दक्तसंहिताम लिखा है कि; -- 
. अनुकूला न वाग्दुष्ट! दक्षा साध्वी प्रियंबदा । 
आत्मगुप्ता स्वामिभक्ता देवता सा न मानुषी || 
जो स्त्री पतिके अनुकूल आचरण करती है, कटु वचन नहीं 
कहती है, ग्रहकाय्योम दत्ता सती, मिष्टभाषिणी, अपने धर्मकी रक्षा 
करने वाली ओर पतिभक्ति परायणा है वह मानवी नहीं है परन्तु द 
देवी है। अह्यवेवत्तंपुराणमें कहा है कि; - 
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सव्वंदान॑ सव्वयज्ञ! सव्वंतीर्थ निषेवणम्‌ । 
सव्व त्रत तपःसव्बमुपवासादिकश्च यत्‌ || 
सत्वेधम्म॑ व सत्यक्च सवदेवप्रपूजनम्‌ । 
तत्सव खासमिसेवायाः कलां नाउहन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
समस्त दान, समस्त यज्ञ, सकल तीर्थोंकी सेवा, समस्त व्रत, 
तप ओर उपवास आदि सब कुछ और सब धर्म, सत्य और देव- 
पूजा ये पतिसेवाजनित पुरयका षोडशांश पुण्य भी उत्पन्न नहीं 
कर सकते हैं। 
इस प्रकारसे आयेशाखरम सतीधर्मकी महिमा बताई गई है 
जिसके सम्यक्‌ पालन द्वारा स्नीजाति अनायास ही अ्रपनी योनिसे 
मुक्ति लाभ कर सकती है। 
नारी जीवनकी तृतीय दशा वेधव्य है! प्रारब्ध कम्मेके चक्रसे 
यदि खतीको विधवा होना पड़े तो इस वैधव्य दशामें पातिवत्यकी 
पूर्ण परीक्षा होती है। सतीत्वके परम पवित्र भावमें भावित सतीका 
अन्तःकरण वेधव्यरूप संन्यास दशा परमदंवता पतिके निराकार 
पमे तन्‍्मय होकर पातिवत्य धर्मकी पूर्णताका साथने और उद्यापन 
कराता है | इसीलिये यह तृतीय दशा परमंगोरवान्वित तथा पविद्- 
तामय है। यह बात पहले ही सिद्ध की गई है कि भगवच्चरण- 
कमलोमे भक्तोकी तरह पतिके चरणकंमलोम लवलीन होनेसे ही 
खस्त्रीकी मुक्ति होती है। पतिवता खती पातिव्त्यके प्रभावसे 
पतिलोक अर्थात्‌ पश्चमलोकमे जाकर पतिके साथ आनन्द मग्न 
रहतो है। इस प्रकांरकी तन्‍्मयता द्वारा पातितबत्यकी पूर्णता होनेसे 
दी पुनजेन्मक्े समय उनको स्त्रीयोनिमें नहीं आना पड़ता है। वह 
पापयोनिसे मुक्त हो निःश्रेयलपद्‌ उत्तम पुरुषदेहको प्राप्त करती 
है। उच्चिज्ज योनिसे लेकर उसको जो स््रीयोनि प्राप्त होना प्रोरम्भ 
हुआ था, इस प्रकार पातिवत्यकी पूर्णतासे वह स््रीयोनिका प्रवाह 
समाप्त हो जाता है। आय्येमहर्षियोने जो स्रीजातिको सकल 
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दशाओंमें हो एकपतिव्रतका उपदेश दिया है उसका यही कारण है | 
क्योंकि विना एकपतिबतके तस्मयता नहीं हो सकती। अनेकॉमे 
जो चित्त चश्चल होता है उसमें तन्मयता कभी नहीं आ खकती है 
और बिना तन्‍्मयता मै पातिव॒त्यकी पूर्णता नहीं हो सकी है एवं 
विना पातिबत्यकी पूर्णताके ख्रीयोनि समाप्त होकर मुक्तिप्रद्‌ पुरुष- 
योनि प्राप्त नहीं हो सकती है। इसलिये ग्ृहिणी ओर विधवाकी 
खकलदशामे ही महर्षियोंने एकपतिब्॒तरूप धस्में पर इतना जोर 
दिया है। इस चम्मंके विना ख्रीका जन्मही द्ुथा है। कन्या- 
कालमें इस धर्मकी शिक्षो और गृहिणीकालमें इसका अभ्यास होकर 
विधवाकालमें इसकी समाप्ति होती है। इसलिये वैधव्यदशामे 
भी पातिवत्यका पूर्ण अनुष्ठान होकर छत पतिकी आत्मामें अपनी 
आत्माका लयसाधन करना ही विधवाका एक मात्र धर्म हे । 
आय्येशास्मं विवाह स्थूल शरोरके भोगमात्रको लय करके 
नहीं रक्खा गया है; क्योंकि इस भकार करनेसे भोगस्पूहा 
बलवती होकर आय्येत्व महुष्यत्य तकको नष्ट कर देगी और 
मलुष्यको पशुसे सी अधम बना देगी। आस्येजातिका विवाह 
भोगको बढ़ानेके लिये नहीं है; किन्तु खाभाविक और अनगंल 
भोगस्पृह्दकों घटानेके लिये है। ख्री अपनो ख्ाभाविक पुरुष 
भोगेच्छाको अन्य सब पुरुषोसे हटाकर एक ही पतिमे केन्द्रोभूत 
करती हुई उन्होंमें पातिबत्य द्वारा तन्मय हो मुक्त हो जायगो इस- 
लिये ख््ीका विवाह है। पुरुष अपनो स्वाभाविक अनगेल भोगेच्छा- 
को एकही ख्लीमें केन्द्रीमूत करके उसी प्रकृतिको देखकर उससे 
अलग हो मुक्त हो जायँगे इसलिये पुरुषका विवाह है। खस्रीके लिये 
एक ही पठिमे तन्‍मया होना धम्मे है, उसमे एकके सिदाय दूखरा 
होनेसे एकाग्रता नहीं रहेगी, अतः तन्‍्मयता नहीं होगी ओर सुक्तिमे 
बाधा हो जायगी इसलिये एकपतिब्रत ख्रीके लिये परम धरम है। 
ख्ीके लिये इस प्रकारका द्वितीय विवाह धम्मे नहीं हो सकता, 
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क्योंकि स््रीकी मुक्ति पुरुषसे अलग होकर नहीं द्योती है परन्तु पुरुष- 
में तन्मय तथा लय द्दोकर ही द्वोती है। यहाँ वही घम्म होगो जो लय 
करानेमे सुविधाजनक हो | एक-पतिवतके द्वारा एका प्रता दोनेसे दी 
तनन्‍मयता हो सकती है, अनेक पतियामें वद्द एकाग्रता सम्भव नहीं 
है, अतः स्त्रीकी मुक्तिके लिये एक-पतित्रत दोना ही. उसका एक- 
मात्र धम्म है, बहु विवाह कदापि धस्म नहीं हो सकता है। 

आय्येस्मीके विवाहमें पतिके साथ सम्बन्ध स्थूल सूद्म तथा 
कारण तीनों शरीर और आंत्माका भी होता है। इसलिये पतिके 
परछोक जानेपर भी ख्रीके साथ सम्बन्ध नहीं टुटता हे। क्योंकि: 
झत्यु फेवल स्थूल शरीरका परिवत्तेनमांत्र है। सूच्म तथा कारुण- 
शरीर और आत्मामें परिवत्तन कुछ भी नहीं होतफ है । अत+ आय्ये 
विवाद सृच्मशरीर, कारणशरौर ओर आत्माके साथ द्दोनेके कारण 

पतिके परलोक जानेसे भी नष्ट नहीं दो सकता है 


मनुखंद्दितामें लिखा है किः 
कामन्तु क्षपयेहेहं पुष्पमूलफले: शुर्में: । 
नतु नामापि गृह्बीयात्‌ पत्मो प्रेते परस्य तु ॥ 
झासीतामरणात्‌ क्ञान्ता नियता ब्रह्म चारिणी । 
यो धम्म एकपल्नीनां कांज्न्ती तमनुत्तमम्‌ ||. 
अनेकानि सहस्ताणि कुमारब्रह्मचारिणाम्‌ |. 
दिव॑ गतानि विप्रायामकृत्वा कुलघन्ततिम ॥' 
मते भतरि साध्वी स््री ब्रह्म चय्येत्रते स्थिता | 
स्व॒ग गच्छलपुत्रापि यथा ते ब्रह्मचारिण: ॥ 
पतिकी झत्युके अनन्तर सती ख्री पुष्प, मूल ओर फरक खाकर 
भी जीवन घारण करे परन्तु कभी अपने पतिके सिवाय अन्य पुरुष- 
का नामतक नहों लेवे। खती ख्रोकी सत्यु जबतक नहीं हो तबतक,.. 
क्लेशसहिष्णु, नियमचती तथा बह्मचारिणी रहकर एक पतिबतः£ 


खती खत्रीका ही आचरण करे। अनेक सहसत्र झाकुमार ब्रह्मचांरी 
७क 
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प्रजाकी उत्पत्ति न करके मी केवल ब्रह्मचय्येके बज़से दिव्य छोकमे 
गये हैं। पतिके झत होनेपर भी उन कुमार ब्रह्मचारियोंकी तरदद 
ञ्ो सती ब्रह्मचारिणी बनी रद्दती है उसको पुत्र न होनेपर भी केवल 
ब्रह्मचय्येडे ही बलसे खगवांभ होता है। - क्‍ 

भारत यूरोप होकर उन्नत नहीं हो सकता और झाय्ये अनाय्ये 
होकर उन्नत नहीं हो सकते ओर आये खतियां बिछायती मेमे 
बनकर उन्नत नहीं हो सकतीं; किन्तु खीता खावित्नी बनकर ह्दी 
जन्नत हो सकतो हैं, इसमें अणुमात्र भी सन्देद्द नहीं है। इन्हों सघ 
कारणौसे मनुजीने ख्रीके लिये द्वितीध बार विवाह करना मना 
किया है। यथा 

कऊदंशों निपतति सक्ृत्कन्या प्रदीयते । 
सकृदाह ददामीति त्रीण्येतानि सता सकृत्‌ ॥। क्‍ 

पैतृक सम्पत्ति एक ही बार विभक्त द्वोती है, कन्या एक ही 
घार पात्रमे दान की जाती है ओर दान एक ही बार सकल वस्तु 
झोका हुआ करता है और सत्पुरुष इन तोनोंको एक दी बार करते 
हैं। और भी मनुस्खृतिमें-- 

(ज्न विवाहविधावुक्त विधवा55बेदन पुनः 

झर्थात्‌ विवाहविधिमें विधवाका विवाह कहीं नहीं बताया 
गया है| 

पहिले दी कहा गया है कि स्त्ीजांतिमं अविद्याका अंश होनेके 
कारण पुरुषसे अषगुण झधिक काम होनेपर भी विद्याके अंशसे 
- क्ज्जा और गैयें बहुत कुछ है। अतः विधधाजीचन इस प्रकार बना 
देना चाहिये कि जिससे उनमें अविद्याका अंश नष्ट दो जाय ओर 
विद्याका अंश पूर्ण प्रकट्ट हो जाय | आजकल जो विधवाएं बिगड़ती 
- हैं उंसमें शिक्षा तथा उनके साथ ठीक ठीक बर्तावका अभाव हो: 

कारण है। विधवा दोनेके दिनसे दी शहरुथ लोग उनके लिये यद्द 

भाप उत्पन्न करने लगते हैं कि संखारमे उनके सदश दुःली और 
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हतभाग्य कोई नहीं है। ऐसा करना सर्वथा श्रमयुक्त है। यह 
केवल विचोरके विरुद्ध ही नहों किन्तु शाखत्रके भी विशद्ध है। 
यशा््रोमें भोगसे त्यागकी महिमा अधिक कही गई है। महद्दा 
भारतम लिखा हैः--- 

यत्च कामसुर्ख लोके यज्च दिव्यं महत्सुखम्‌ | 

तृष्णाक्षयसुखस्येते नाउहेतः षोडशी कलाम ॥ 

संसारमें कामजनित सुख अथवा स्वत उत्तम भोग-खुख ये 

दोनो ही वासनाक्षयजनित अनुपम खुखके सोलह भागोमेसे एक 
भाग भी नहीं हो सकते । श्रीभमगवानने गीताजीमें कहा हैः -- 

ये हि संस्पशजा भोगा दुःखयोनय एवं ते । 

आद्यन्तवन्त: फोन्तेय न तेषु रमते बुध: ॥ 

शकक्‍नोतीहैब यः सोहढु प्राक्शरीरविमो च्ञणात्‌ । 

कामक्रोधोंद्धबं वेगं स युक्त: स सुखी नरः ॥ 

विषयोके साथ इन्द्रियोका सम्बन्ध हो जानेसे जो कुछ खुर्ख 

होता है वह दुःखको उत्पन्न ऋरनेबाला होनेसे दुःख रूप ही है और 
इस प्रकारके खुख आदि अन्तसे युक्त ओर नश्वर हैं इसलिये विचार- 
बान पुरुष विषयसुजमे मत्त नहीं होते। संसारम वही झच्चा 
खुत्ी ओर योगी है जिसने आंजन्म काम और क्रोधके वेगको घारण 
क्रिया है। महर्षि पतञलिजीने भी परिणाम ओर तांप आदि 
दुःख होनेसे विषय-खुखकों दुःखमय और निवृत्तिको सुख शान्ति 
मय कहा है। विधवाका जीवन संनन्‍्यासीका जीवन है। इसमें 
निवृत्तिकी शान्ति तथा त्यागका विमल आनन्द है। फिर विधवा 
ख्री हतभागिनी क्यों कही जाती है ? क्या त्याग करना हतमाग्य 
बननेका लक्षण है ? सोचनेसे पता लगेगा कि निनृत्तिमें दी आनन्द 
है प्रवृत्तिम नहीं। त्यागमें ही आनन्द है भोगमें नहीं और वासनाओऊे 
ज्यमें ही आनन्द है वासनाके अधीन बननेम॑ नहीं। ग्रृंहस्थ विषयी 
होनेसे हुःखी हैं ओर संन्यासी विषय त्याग करनेसे खुखी है,। जब॑ 
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यही अवस्था विधवाकी है तो विधवा दहतभागिनी है या चास्तवमें 
सुखी हे सो विचयारशोल पुरुष सोच सकंगे। बिधवाका पुरुषके 
साथ कामभोग छूट गया इसलिये विधवा दुःखिनी दो गई यह 
बात बड़ी ही कोतुकजनक है। क्या कामके द्वारा किसीको खुस्र 
भी होता है? आजतक किसीको कामके द्वारा खुल मिला थाएँ 
या किसी शास््रमें ऐसा लिखा भी है ? गीताजीम कामको नरकका 
आर कहा है, आनन्द्‌का द्वार नहीं कहा है। काम चितकां एक 
उन्माद्‌ मात्र है। मनुष्य उस उन्मादम फँस जाया करता हे । 
परस्तु फँस जाकर सुखकां भान होना और बात!|है और यथार्थे छुख 
भाप्त होना और बात है। कामके द्वारा किसीको खुख प्राप्त नहीं 
होता | इसको विषयबद्ध ग्ृहरुथ भी खोकार करेंगे क्योकि वे भी 
घाहते हैं कि वासना छूटकर शान्ति हो जाय । परन्तु पूर्वजन्मका 
संस्कार अन्यरूप होनेसे वासना नहीं छूटती; इसलिये वे विषयोमें 
मत्त रहते है, अपिय चित्त दुबल होनेके कारण विषयोम मत्त 
होनेसे हो विषय खुखकर हो जायंगे यह बात कोई नहीं कहेगा 
परम्तु विषय छूट जाने पर ही सच्चा खुख होगा यही बात सब 
लोग कहेँगे। जब विधवाक़ो विषयोको त्याग करके निवृत्तिक 
परमानन्द प्राप्त करनेका खुयोग मिला है तो विधवा दुःखिनी नहीं 
परन्तु सुखिनी है; शहस्थ सधवा खियोसे अधम नहीं किन्तु उनको 
गुरु तथा पूज्या है। क्योकि संन्याखी गृहरुथोक गुरु तथा पूज्य होते 
हैं। आहार, निद्रा, भय, मैथुन ये पशु भी करता है, इसमें मनुष्यको 
विशेषता क्‍या है? ला जन्मसे यही काम होता आया है। 
यदि विधवा शहस्थमे रहकर बालबच्चे उत्पन्न करती तो उन्हीं लाखों 
ज्न्मके किये हुए का्मोक्ो और एक बार करती, परन्तु इसमें क्या 
धरा है? इसलिये अनन्त जन्म तक खंलारका दुष्ख भोगनेपर भी 
बबिषयो जीवको जो भगवानका अलभ्य चरणकमत् प्राप्त नहीं होता 
झोर जिसके लिये समस्त जोब लालायित होकर संसारचकरमे घूम 
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रहे हैं उसी चरणकमल पे यदि भगवानने विधवाकों संसारसे अलग 
करके शीघ्र बुलाया है ओर निवृत्ति सेवन करके नित्यानन्द्‌ प्राप्त 
करनेका अवसर दिया है तो इससे अधिक सौभाग्यकी बात और 
क्या हो सकती हे ? 

जब गृहस्थमें कोई ख्री विधवा हो जाँय तो वहांके सब लोगो रा 
प्रथम कर्तव्य यह होना चाहिये कि विधवाकोी उनकी अवस्थाका 
गौरव समझा देवें। उनपर श्रद्धाके साथ पृज्यबुद्धिका बर्ताव करे। 
डनके पास गृहस्थाश्रमके अनन्त दुःख ओर विषय-छुलकी परिणाम- 
दुश्खलताका वर्णन करे ओर साथ ही साथ निदृत्तिमारयपरायण 
होने के कारण उनको कितना आनन्द, कितनी शान्ति और कितना 
सुख प्राप्त हो सकता है, इसका ध्यान द्लावे एवं उनकी स्थितिकी 
अपूर्वता तथा संसार बन्धन मोचनका खुयोग. जो कवि उनकी सन्नलित 
ग्रहस्थ स्थ्रियोको न जाने कितने जन्ममे जाकर मिलेगा, सो उनको 
इसी जन्ममें मिल गया है अतः वे धन्य हैं तथा पूज्या है,इस प्रकारका 
भाव विधवाके हृद्यमें जमा देव । ऐसा समझा देनेसे विधवाकों 
अपनी दशाके लिये दुःख नहीं होगा किन्तु खुख ही होगा, भोग न 
मिलनेसे दुःख नहीं होगा, संन्यासीकी तरह त्यांगी बननेमें गोरव 
ज्ञात होगा, शम दमादि साधन क्लेशकऋर तथा देवपीड़न ज्ञांत नहीं. 
होगे परन्तु संयम ओर अनन्त आनन्दके सहायक प्रतीत होगे। यही 
बैधव्य दशाम पातिव॒त्य रखनेका तथा अ्विद्याभावको दूर करके विद्या- 
भावके बढ़ानेकां प्रथम डपाय है।संसारमें खुख दुःख करके कोई वस्तु 
नहीं है। भिन्न भिन्न दुशामे चित्तके भिन्न सिन्न सावोके अजुसार खुल 
दुःख की प्रतीति होती हे। एकद्दी वस्तु एक भावमे देखनेसे खुख देने 
वाली और दूसरे भावमें देखनेले दुः्ज देनेवाली हो जाती है। 
संसोरीफे लिये कामिनी, काश्चन आदि जो खुख है, संन्‍्यासीके लिये 
वही दुःख है और संन्यासीके लिये जो खुख दे ग्रृहस्थके लिये वही 
दुःख है। प्रवृत्तिकी दृष्टिसे देखने पर सांसारिक भोगकी बस्तुओं्मे 
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सुख प्रतीत देने लगता है परन्तु वे ही सब वस्तु निवृत्तिकी इष्टिसे 
देखे जाने पर ठुःखदायी हे।ने लगती है इसलिये विधवाओके भीतर 
ऐली बुद्धि उत्पन्न करनी चाहिये कि वे सांसारिक सभी वस्तुओको 
निवुक्तिकी दष्टिसे अकिखित्कर तथा दुःखपरिणामी देखें,यही वैधव्य 
दशामें पातिब्रत्य पालनका द्वितीय उपाय है। विधवाकी हृदय कन्द्‌- 
रामे निहित पवित्र प्रमधाराका हृदयमे हो बद्ध रखकर सड़ जाने 
देना नहीं चाहिये, किन्तु संन्यासीकी तरह डसे 'वखुथैत्र कुटुम्बकम! 
भावमें परिणत करना चाहिये। परिवारम जितने बाल-बच्चे है 
सबकी माता माने बिधवा ही हेइस प्रकारको माव विधवाके हृदय - 
में उत्पन्न करना चाहियें। उनके हृदयमें निःखा् प्रम तथा परोपकार 
प्रतृत्तिका भाव जगाना चाहिये। यही वैधव्य दशामें पातिबत्य रक्षा- 
का तृतीय उपाय है| इसका चतुर्थ उपाय सबसे सहज ओर सबसे 
कठिन है | चह यह है कि पितृकुलम यदि विधवा रहे ते उसके 
माता पिता ओर श्वशुरकुलम रहे ते उसके साख ससुर जिस दिन- 
से घरम ख््री विधवा है| उसी द्निसे विछास क्रियां छोड़ देव | ऐसा 
हेनेसे घरकी विधवा कभी नहीं बिगड़ सकती। उसके सामनेका 
ज्वलन्त आदर्श उसके चित्तका कभी मलीन नहीं होने देगा | इसका 

पञ्चम उपाय यह है कि जिस घरम विधवा हे वहांके सभी स्त्री 

पुरुष बहुत सावधानतासे विषयसम्बन्ध कर जिसका कुछ भी पता 

विधवाके न मिल्ले । इसको षष्ठ उपाय सदाचार है | विघवा खिंयां 

आझाचारवती होवे, जान पान आंदिके विषयम सावधान रहे। 

घिधवाके श्येत वख्र पहिनना चाहिये ओर अलड्लार धारण नहीं 

करना चाहिये; क्योंकि रंगीन वस्र ओर घातुका अलड्डार स्नायविक 
उत्तेजना उत्पन्न करके विधवाके ब्रह्म चय्ये बतमें हानि पहुँचा सकता 

है। इसमे वैज्ञानिक कारण बहुत हैं। उनको निलंज्जां होकर इधर 

उधर घूमनोा नहीं चाहिये। नाटक देखना, जिंसके तिसके मकान 
प्र जाना और वैषयिक बाते करना ओर इस प्रकारकी तसबीर _ 
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या पुस्तक देखना कमी नदीीं चाहिये। विधवाके खान पानको 
' व्यवस्था परिवारके खामी ही करे अन्य कोई न करे । जिस प्रकार 
देवताके नामपर आयी हुई वस्तु अन्य कोई नहों खाते उसी प्रकार 
विधवाके लिये निर्दिष्ट चस्तुक्ो कोईँ ग्रहण न करे । रातकों एक दो 
शिशुके साथ विधवाकों शयन करना चाहिये। विधवाको किसी 
बातकी आज्ञा करनी हो तो श्वछुर-सास, माता-पिता खय॑ हो करे, 
. बन्धु-कन्या आदिके द्वारा कभी न करावे। उनको गशहकाय्येमें उन्मुख 
करके सघधवाओकी सहचारिणी तथा उनपर कृपा करनेवाली बना 
देवं। विधवा कोई बत करना चाहे, तो उसी समय करा देना 
चाहिये, उसमें कृपणता कभी नहीं करनी चाहिये। अन्यात्य 
सधवाओकी अपेत्ता विधवाके तब्रतोद्यापनमें अधिक व्यय तथा आइ- 
म्वर रहना चाहिये। इसका सप्तम उपाय यह है कि बालविवाह 
और वृद्ध विवाद उठा देना चाहिये। पूरे कथनाचुसार बालिकापन- 
में विधाह न कराकर रजखलासे पहिले ही करा देना चाहिये। 
पुत्र होनेपर भी अन्य कारणांसे दुद्धावस्थामें विवाद नहों करना 
चाहिये इसका अष्टम उपाय यह है कि ब्रह्मचय्य ओर संतन्यासा- 
भ्रममे' पुरुषके लिये शारोरिक, वाचनिक ओर मानसिक जितने 
तपोंका विधान किया गया है ओर खसार्तिक भोजत, मनःखसंयम, 
सदाचारपांलन आदि जितने नियम बताये गये दे उन सर्बोक्ा ठीऋ 
ठीक अलुष्ठान विधवाके लिये होना चाहिये | भगवद्धजन, शास्त्र चर्चा, 
बैराग्यसम्बन्धी ग्रन्थोक्ना पठन ओर मनन, पातिव्रत्यमहिमाविषयक 
अन्थोका विचार ओर आध्यात्मिक उन्नतिकारी अन्थों तथा डपदे- 
पका अश्रवण ओर मनन होना चाहिये। गहस्थद्शामे| पतिदेवता- 
की साकार सूर्तिकी उपासना थी, अब खसंनन्‍्यासकी तरह. वैधव्य 
शाम उनके निराकार खरूपकी उपांसना द्वारा तन्‍्मयता प्राप्त कर- 
नेसे मुक्ति प्रात होगी, यह अवस्था तुच्छु विषयखुखम मत्त ग्रहरुथ 
नरनारियोंकी अवस्थासे उच्चत ओर गौोरवान्वित है, सदा ही उनके 
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चिक्तमें यह भाव विराजमान कराना चाहिये। जिस परमपति भग- 
वानकी छपासे प्रारब्धानुसार यद्द उन्नत साधन “दशा प्राप्त हुई है 
डनके खरणकमलम भक्तिके साथ नित्य वार वार प्रणाम तथा उनका 
नियमित ध्यान करना खिस्ताना चाहिये। इन सब उपायोको अव लस्बन 
करनेसे घरम विधवा स्त्री साक्षात्‌ जगदम्बा खरूपिखी बन जाती 
है। उसकी अविया प्रकृति लय होकर विद्या प्रकृतिका पूर्ण प्रकाश 
हो जाता है | ऐसी विधवा खयं ही भोगवासना आनन्दके साथ त्याग 
कर देती है। विषयका नाम लेनेसे उसको घृणा आती है, ग्ृहकाय्य- 
में परम निपुण द्ोती है, अतिथिसत्कार, अभ्यागत कुटुस्बी आत्मीय 
जनोंकी संवर्धना आदि काय्येको परम प्रेमके साथ करने छगती 
है, सबल नीरोग तथा तेजखिनी हो ज्ञाती है, ईर्ष्या आदि दोषोको 
स्थांग करके सधवां स्त्रियोंके प्रति दयाक्‍ती और गशहस्थके सब्ता- 
नोके प्रति मातृवत्स्नेहशीला होती है। जिस संसारमें इस 
प्रकारकी विधवा विद्यमान है वहां एक प्रत्यक्ष देवी मूर्तिका अधिष्टाक 
समभना चाहिये । वहां पर सभी लोक ऋषि चरित्रक द्रष्टा तथए 
फलभोक्ता हैं ओर जहां इस प्रकारकी दृष्टि, भाव और फरछ भोग है 
वहाँ अद्रदर्शी ध्यक्तियोकी पाप ओर भ्रृगहत्याकी शड्भा तथा करपना 
कभी नहीं झा सकती । आस्येजाति ऐसी ही थी और यदि भारतको 
यथार्थ उन्नत करना हे! ते ऐसे आदशेकी ही प्रतिष्ठा करनी 
बाहिये। अन्य किसी आदशेक द्वारा भ्राय्यजाति अपने स्परुप 
पर स्थित रहकर उन्नत नहीं हो सकती । अपने जातिगत आदरशेको 
व्याग करके अन्य देशक आदशेक अहण करनेकी चेष्टा करनेसे 
झंस्कारविरुद्ध होनेके कारण 'इतो नश्टस्ततों भ्रष्ट! हो जायगा और 
झाय्येज्ञाति घोर अवनतिको प्राप्त हो जायगो । झतः आजकलकोे 
संभी नेताओकी इन सब नारीधस्म॑सम्बन्धीय विज्ञानोंका रहस्य 
खमभसूझर यथाथ उच्नतिक पुरुषार्थभ सन्नद्ध होना चाहिये। 
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हे आय्यधचम । 
(&) 

वर्णधर्म, आश्रमधर्म आदिकी तरह आयेधर्म भी विशेष धर्मके 
अन्तर्गत है । इसमें शआरयजातिकी विशेषता, मौलिकता तथा 
अनायेजातिके साथ पृथक्ता समभने योग्य है। आजकल आय 
तथा एरियन शब्दकों एकताके विषयम अनेक प्रकोरके वादाजुवाद 
चल रहे हैं । इसलिये आयधमपर विचार करनेके पहले 
यह विषय अवश्य ही हृदयज्ञम करना चाहिये कि जिस प्रकार 
धर्म और रिलिजन ये दोनों शब्द एक नहीं हो सकते उसी प्रकार 
' हमारे शास्रोक्त आय्यैशब्द और पांश्रात्य एरियन शब्द ठीक एकार्थ 
चाचक नहीं हैं । अब नीचे आयेजातिके शास्त्रीय लक्षणपर 
विचार करते हुए इस विशेष घमका निर्णय किया जाता है । 

आरयजातिके लक्षणके विषयमे हिन्दु शास्त्र अनेक प्रमाण 
मिलते हैं। मीमांसा शाखमें कहो हैः--- 

उभ्रयापेताड्डय्यजा ति: । 

... तद्ठिपरीताउनाय्यों | 

जो जाति चतुर्व॑णधस्म तथा चतुराश्रमधमंसे युक्त है वही आसय्ये- 
जाति है। वर्णाअ्मधम्मेषिहीन जाति अनाय्ये जाति है। इसके 
'सिचाय धात्वर्थ तथा गुणानुसार भी आर्यजातिके अनेक लक्षण होते 
हैं। यथाः--गमन या व्याप्ति अर्थक ऋ' धातुसे ण्यत्‌ प्रत्यय 
द्वारा आर्य शब्दके बननेके कारण वेदोंके भाष्यकार सायनाचाय जोने 
आयंजातिका यही लक्षण किया है कि जो जाति पृथिवीके अनेक 
स्थानोमें जाकर अपनी कोर्ति-ध्वजाकी स्थापना करती थो वही 
आयजाति है। इस विषयमे मद्दामारतमें सी प्रमाण मिलता है । 
._ स्लेच्छाश्वाबन्ये बहुविधा: पूर्व ये निक्रता रणे । ॥ 


आयाश्य प्राथबवीपाला: | 
है“ 


१०६ धर्मचन्द्रिका । 
पूर्व काल्नमें बहुत प्रकारकी अनाय जातिको युद्धमें परारुत करके 
जो जाति पूथिवीकी अधिपति द्वो गई थी वही आयजाति है। 
यारुक मुनिने अपने प्रणीत निरुक्त प्रन्थमें कहा हेः-- 
आय इश्वरपुत्र: । पर 
ईश्वर-पुत्रको आये कहते हैं। इस प्रकार आयेजोतिका लक्षण 
वर्णन करके उल्लिज्ित 'वीरता” के अतिरिक्त आध्यात्मिक पूर्ण- 
ताका भी प्रमाण आयेजातिक लिये प्रदर्शित किया है। तदनुसार 
किसीने 'ऋ' धातुका अर्थ इस प्रकार भी वर्णन किया है। यथाः-- 
अत सदाचरितुं योग्यः इति आये | 
इस लक्षणक अनुसार न्यायपथावलम्बी, प्रकृतांचारशोील, कर्ते- 
 ब्यपरायण जाति ही आर्यजाति है ऐसा सिद्ध होता है। रामायण- 
के द्वितीय काण्डमें लिखा है।-- 
यो5हमायण परवान शात्रा ज्येष्टन भामिनि । 
इस प्रकार कहकर महर्षि बाल्मीकिने आये शब्दक उपयुक्त लक्ष- 
णाका ही निदंश किया है । क्‍ द 
इसी प्रकारसे जहां जहां मनुजी महाराजने आय्ये शब्दका 
प्रयोग किया है. चहां चर्गाध्मसदाचारयुक्त मनुष्य जातिक अर्थ ही 
वह निश्चित होता है ओर इसी वर्णाअ्मसदाचार और आदश 
मनुष्यजनोचित कत्तव्य-परायणताक अजुखार स्प्ृतिमें आय्पजांतिका 
निम्न लिखित लक्षण वर्णन किया हैः-- 
कत्तेव्यमाचरन्‌ काममकत्तव्यमनाचरन्‌ । 
तिष्ठति प्रकृताचारे स तु आये इति स्मृतः । 
कत्तंब्यपरायण, अकत्तेव्यविमुख, आचारवान पुरुष हो आर्य है। 
अतः उपयुक्त समस्त लक्षणोको मिलाकर यह सिद्धान्त हुआ कि 
. जो जाति वेद्विधानाजुसार सदाचारसम्पन्न, सकल विषयप्में 
अध्यात्म लक्ष्ययुक्त, दोषरहित ओर चतुर्घ्ण तथा चतु राधम-घर्म-पर/- 
यण है वही जाति आरय्यंजाति कहछा सकती है। भारतभूमि इस 
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प्रकारसे सर्वगैणालंक्त आय्येजातिकी ही रमणीय प्राचीन निवास 
भूमि है जिसके लिये ऋग्वेदके प्रथम, तृतीय, चतुर्थ आदि मण्डला- 
में आयजातिकी गुणगरिमा वर्णित की गई है। यथाः--ऋग्वेदके 
सृतीयाष्टकके प्रथमाध्यायमें लिखा है । 

अं भूमिमद्दामायोयाहं वृष्टि दाशुषे सत्योयेति । 

. बामदेव ऋषिने अपने तपोबलसे अपनी आत्मामें सर्वात्मसचा- 
का अन्लुभच करके कहां कि “मेंने प्रजापतिरूप होकर आये अद्िरा- 
को भूमिदान दिया ओर इन्द्ररूप होकर हृविदांनकारी महुध्योको 
वृष्टिदान किया।” इस प्रकार भगवानके निःश्वासरूपी अनादि 
बेदम भी आयजातिकी गोरघकथा देखने में आंती है । 

आरयजातिके शाओ्रोक्त लक्षणपर विचार करके अब आय्रधर्म 
वर्णन प्रसकृषमें अनाय्येसे आयंकी विशेषता बताई जाती है। यह 
बात पहले ही कही गई दै कि यास्कसुनिने आयेजातिका लक्षण 
वर्णन करते समय डसको ईश्वरपुत्र कहा है। अनार्यजातिके 
साथ विशेषताके विषयमें आयंजातिका यहो एक प्रधान लक्षण है | 
जिस जातिकी जीवनप्रवादििनी कल्याणवाहिनी होकर अम्ृतसखि- 
न्घुकी ओर नियमित गतिसे बहा करती है, जिस जातिकी समस्त 
चेष्टा, आचार, नित्य नैमित्तिक काम्य आदि समस्त कायके मूलमें 
अध्यात्म लक्ष्य ही रहता है, जो जाति खान पानसे लेकर जीवन- 
संग्रामका सकल पुरुषार्थ ही पारलोकिक कल्याण तथा मुक्तिलाभके: 
लिये किया करती है वही जाति आयंजाति है। और जिस जांतिके 
किसी कार्यके घलमें अध्यात्म लक्ष्य नहीं हे, जो जांति मुक्तिको खक््य 
करके कोई कार्य नहीं करती किन्तु स्थल शरीरके वैषयिक विल्लासके 
लिये हो कार्य करतो है, स्थूल संखारकी डत्चतिमं ही जिस 
जातिका पुरुषार्थ प्रारंभ ओर परिसमाप्त होता है, बहो आति 
'हिन्दु शोखके अनुसार अनाय॑ जाति है। हिन्दु शाखमें आय्ये- 
जाति और अनाय्यैजातिका जो भेद वर्णन कियां गया है सो मलुष्य- 


हूँ; ८०; 
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जातिके किसी शारीरिक लक्षणके विचारसे नहीं किया गया है। 
वेद्सस्मत शाह्नोम आय्यज्ञाति ओर अनाय्येज्ञातिका भेद मलुष्य- 
जातिके धार्मिक विचार ओर जीवनके लद्यके अनुलार किया गया 
है। इस कारण हिन्द्शास्रके “आय्ये” शब्द ओर पाश्चात्य साहि- 
स्यक्े “एरियन” शब्दर्मे आकाश पातालकासा अन्तर है। 

संसारमें जीवनधारण कोन नहीं करता है। एक पशु भी 
अ्कृतिदत्त अच्नसे परिपुष्ट होकर अपनी निर्देश आयुको बिताया 
करता है। परन्तु यथार्थ आयछुलम जीवनधारण वही है जिसमें 
आध्यात्मिक पूर्णंता प्राप्त होकर अपना और जगत्‌का परम कल्याण 
सांघन हो । अन्यथा प्रकृतिमाताका अन्न ध्वंस करके विषयफे 
पड़्िल प्रवांहम अपनी आत्माको डालकर जीवन 'बिताना अनाये- 
खुलभ जीवनधारण है। बोल्यजीवन सार्थक तभी है, जब बाल्य- 
जीवनके सदाचरण तथा शिक्षा द्वारा योवनजीवन घममय ओर 
आत्मोन्नतिमय हो । योवनजोवन सार्थक तभी है,जब योवनजीवनके 
यथार्थ यापनके फलरूपसे वृद्धावस्थामें आध्यात्मिक शान्ति धाप्त 
हो। वृद्धावस्थाकी सार्थकता तभी है, जब वाद्धेक्धकी मुनि-वृत्तिके 
द्वारा पुनर्जन्म उन्नत हो जोय। इदहलोककी सार्थकता तभो है, 
जब इहलोकके धर्मपुरुषार्थंक द्वारा परलोक खुधर जाय। जन्म 
“चही यथार्थ है, जिसके हारा पुनर्जन्मका निरोध होकर दुश्खमय 
संसारमें जन्म-मरणका चक्र शान्त होज्ञांय। झत्यु वही यथार्थ 
है, जिसके कारण अम्गतक अतलसिन्धुमें स्नान करके पुनसुंत्युका 
 'निरोध हो। जीवनका एक मुहृत्ते या एक अवस्था यदि दूखरे 
'मुहंत्ते या दूसरी अवस्थांकी उन्नतिका कारण हो तो वह मुद्दत्ते 
या चह अवस्था सांर्थेक है। अन्यथा खुखदुःखमय अनित्य संसार- 
में कौन नहीं जीता मरता है ? यही आयेजातीय भावके अजुसार 
जीवनयात्राका विचार है। इससे विरुद्ध जो कुछ विचार है सो 
'अनाय्ये विचार है। हम आय्ये इसलिये है कि हम उ5छांधाप्थ! 
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.. आय्येघमी।.... १०& 
ह। हमारी जीवनगति 7796०४७। में प्रारम्भ होकर 897प8)| मे 
जा समाप्त द्वोती है। हमारे लिये 77:००४४ ]९०० नहीं है परन्तु 
80 प87 600 हे ओर 780९7 ४६) 7९६08 [0 ४४8६ ९४१ हे | 
हमारे पास 7080९०४8) का कोई मूल्य नहीं है, यदि चह 89॥70प 
को बाधा देवे ओर उसका सह।यक न होवे । तात्पय्ये यद्द है कि 
आय्येजातिकी सब शारीरिक ओर मानसिक चेष्टा उसकी आत्माकी 
उन्नतिके लिये हे। यदि ऐहलोकिक उन्नतिकी उसमें कुछ इच्छा 
भी हो तो सो भी आत्माकी उन्नतिकी सहायक होनी चोहिये। 
हमारा ब्रह्मचय-आश्रम तभी यथार्थमे ब्रह्मचर्याश्रम होगा, जब उसके 
द्वारा ग्ृहस्थाश्रममें ध्मंमूलक प्रवृत्ति करनेकी शिक्षा लाभ हो। हमारे 
गृहस्थाश्रमकी प्रवृत्ति तभी धर्ममूलक यथार्थ प्रवृत्ति होगी, जब 
उसके द्वारा वानप्रस्थ ओर संन्यास आश्रम पूर्ण निव्वत्तिकी सहायता 
हो। हमारा वानप्रस्थाअ्रम तभी साथक होगा, जब उसके द्वारा 
संन्यासकी सिद्धि हो। हमारा संन्यास आश्रम तभी सत्यसंन्यास 
होगा, जब उसके द्वारा निःश्रेयल पद्वीपर प्रतिष्ठा छाम हो; 
अन्यथा ब्रह्मचारी बनकर कपटाचारी होना, ग्रहस्थ बनकर घोर 
विषयी होना, वानप्रस्थ होकर ऊपरका आ्डंबर मात्र बताना और 
संन्यासी होकर असं यमी ओर प्रच्छन्न विषयो होना अनाय॑ भाव है। 
हमारा होम यदि केवल स्थूल प्रकृतिपर प्रभाव डालकर वायुशुद्धि 
मात्र करके शक्तिहीन हो जाय तो इस प्रकारका होम आयोंका होम 
नहीं कह्दा जा सकता। अआराय्यंलक्ष णयुक्त होम तभी होगा जब अग्नि- 
समर्पित होम अग्निमुख देवताओके साथ अधिदैव सम्बन्ध स्थापन 
करके अधिदेवशक्तिको प्रसन्नता तथा सम्वर्धुनाके द्वारा संसारम 
घन, धान्य, पश्ुु, प्रजा, शक्ति, खुल ओर समृद्धिको वृद्धि करेगा | 
जैसा कि मलुजीने कटद्दा हैः-- 

अरनो प्रस्ताहुतिं: सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । 
आदिलत्याज्जायते वृष्टिवृष्टेरन्नं तत: प्रजा: | 
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अग्निमे प्रद्षिप्त आइति सूर्यात्माकों प्राप्त होती है ओर इस 

प्रकार समस्त देवीशक्तिके मूलरूप सूर्यात्माकी तृप्ति होनेसे प्रखाद- 
फलरुप वृष्टि, वृष्टिसे अन्न ओर अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती है । 
यही यथार्थ आय्यहोम है । संखसारमें दग्धोद्र पूर्सिके डिये 
भोजन कौन नहीं करता है; परन्तु आय्यंभोजन केवल्ल उद्रपूर्तिके 
लिये नहीं है, अधिकन्तु वैश्वानरकों आइति प्रदान द्वारा उनका 
तृप्तिसाधन करनेके लिये है। यदि आयजाति फ्ेवल रसनेन्द्रिय को 
तृप्ति ओर विलासलोलुपताके लिये भोजन करे तो इस प्रकारका 
भोजन अनायमोजन होगा । आरय्येजातिका भोजन स्थल शरीरकोी 
रक्ताके लिये है ओर स्थूलशरीरकी भी रक्षा केवल सृच्मशरो- 
रकी रक्षाके द्वारा आत्मोद्धार करनेके लिये है! श्रीमगवानने 
गौताजीमें कटद्दा हैः-- 

इष्टान भोगान्‌ दि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाषित: । 

तैदेत्तानप्रदायेभ्यों यो भुंक्ते स्तन एवं सः ॥ 

यक्नशिष्टाशिन: सन्‍्तो मुच्यन्ते सवेकिट्विषै: । 

भुखते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌"॥ 

यज्ञद्वारा परितुष्ठ होकर देवतागण 'धनादि भोग्यवस्तु प्रदान 

करंगे; परन्तु उनके द्वारा प्रदत्त वस्तुओको उन्हें निवेदन न करके 
जो भोज़न करता है वह चोर है। यज्ञावशिष्ट अन्न धर्सादुरूपसे 
भोजन करनेपर समस्त पायसे जीव निमुंक्त होता है। केचल 
झपनी उद्रपूक्षिके तिये भोजन करना पापभोजन मात्र है। इस 
प्रकार सकल अजन्नका भगवानके समपेंण करके प्रसाद भोजन करना _ 
ह। आयेजातीय भोजन है; क्योंकि भोजनमें प्रसादबुद्धि उत्पन्न 
होनेसे भोगवुद्धि नष्ट होतो है और इस प्रकार भोजनके प्रति लोभ 
उत्पन्न न होनेसे भोग्यवस्तुके द्वारा बन्धन प्राप्त नहीं होता है और 
प्रसाद बुद्धिके फललस पापनाश,. शान्ति शंथा आत्मोन्नति होती है । 
आय्येजातिका भोजन इश्देवकी सेचाके अर्थ- निवेद्त होकर-- 








'चरीपर री रजनी 
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अतिथि सेवा, पोष्यचर्ग की सेवा आदि द्वारा पवित्र होकर--फेवल 
शरीररक्षाके लिये: अहण करने योग्य है। यही. आरय्यजातिका 
भोजन है। जिस भोजन ये सब लक्षण न पाये जाय॑ बह खनाय्ये 


मोजन है। संसारमें अर्थ-ल्ाालसा-परायण दोकर समस्त पुरुषाथे- 


शक्तिको धनसम्पत्तिवृद्धिके लिये प्रयोग करके उसीकों जीवनका 
लच्॒य बनाना, आर्यभावसछुलम लद॒य नहीं है; क्योकि जहांपर स्थूल 
शरीरकी रक्षा आत्मोन्नतिसाधन मात्रके लिये है, स्थूल वैषयिक 
तप्तिके लिये नहीं है, वहां पर धनसस्पत्ति-संग्रद जीवनका 
सद्य नहीं हो सकता। जिस जातिमें पूज्यतम तथों श्रेष्ठठतम 
पुरुष वे माने जाते है. जिन्होंने गीतोक्त 'समलोष्टाश्मकांखन' 
भावको प्रांघ किया है और जिनके सामने समस्त संसारको 


सम्पत्ति तुच्छ है, इस प्रकार त्यागकी मद्दिमा जिस जातिमें. 


सर्वोपरि गाई गई है, उस जातिमे अर्थप्रियता कब जातीय 
आद्श हो सकती है? इसलिये आयेजातिका अर्थापाज्जेन 
'विषयविलासके लिये नहीं है किन्तु शरीसरयात्रानिर्वाह तथा 
परोपकार साधनके लिये है। इससे विपरोत आदश अनोयें 

 भांवकी कैसी अपूर्चे महिमा आंयेजा त्ीय जीवनमें प्राप्त होती है । 


्ं 


आरयंजाति नीचसे नीच कार्यको भी भाव-शुद्धि द्वारा धर्मेमय तथा 





अम्ृतमय बना सकती है। भावजगत्‌की यह अपूर्वेता पुण्यश्छोक : 
आर्य जातिम ही प्रांघ्त हो सकती है, अन्यत्र कहीं नहीं। काम जैला . 
प्रबल शत्रु, कामकिया जैसी पाशविक क्रिया, संखारमें और क्या 
हो सकती है? परन्तु जिस कार्यके साथ सृष्टि विस्तार: तथा । 
आक्ृतिक प्रेरणाका सम्बन्ध है उसे एकाएक त्याग करना जीवके 
लिये असस्मव है इसलिये जिस पाशंविक कार्यकों त्याग नहीं... 





कर सकते हैं, उसमें सावशुद्धि द्वारा पशुमावका झंश नष्ट करनेका 


अयत्न किया गया है। यही, झोयजातीय भावशुद्धिका लक्षण: है।, 


जेल 





११२ 


अर भ०८ ७ यतकरी फिपनरी नजर न कर जरी ल्‍ पक... विवामक 


ब्राय्यंजातिका विवाह कामके तरंगमे इन्द्रिय ओर चित्तवृत्तिको डाल ' 
कर पशुभाव प्राप्त करनेके लिये नहीं है, किस्तु स्वाभाविक विषय 
स्पृह्ठाको नियमबद्ध करके घोरे धीरे उसे नष्ट करक निवृत्तिसेवी:. 
बननेके लिये है। आरयजातिका गृहस्थाञ्रम अनर्गल भोगविलास- 
में लिप्त होनेके लिये नहीं है, किन्तु प्रारष्धक्मंजनित भोग-संस्कार* 
को निर्बीज करके संन्यासाश्रमकी योग्यता प्राप्त करनेके लिये है । 
आरयजातिम॑ पतिपल्लीसम्बन्ध कामका क्रीतदास बननेके लिये 
नहीं है, किन्तु गर्भाधान संस्कारके अनुसार धर्म विरुद्ध कामक द्वारा 
संसारमे धार्मिक पुत्र उत्पन्न करनेके लिये है। यहो आयजातिकी .. 
अनारय जातिसे विशेषता है । इस प्रकार सकल्ल कायामे आध्यात्मिक 
भाव का पोषण करके आयेजोति अपने जोवनकों उपासनामय तथा 
जशानमय बनाती है। उसकी सकल इन्द्रियॉंकी गति अध्यात्मसिन्धु- 
की ओर ओर बुद्धिघुत्तिकी गति ज्ञानाणंवकी ओर हे।जाती है। 
आर्यनेत्र गंगो यमुनोकी धाराशमें भगवानकी प्रेमधाराका निरीक्षण 
करते हैं, हिमालयके विराट शरीरमें भगवानकी विराट सूर्तिका दशेन 
करते हैं, समुद्रके अनन्त विस्तार तथा गम्भीरताम मगवानकी अपार 
उदारता और अनादि अनन्त शक्तिका परिदर्शन करते है। पुष्पोके 
अविश्रान्त विकाशम आनन्दकन्द भगवानकी आनन्द सत्ता देखना, 
घचसनन्‍्त तथा वर्षाके प्राकृतिक सोन्दर्यमे लिदानन्दकी लहर निरीक्षण 
करना और नक्षात्रमय गर्मी र अमानिशाके गगनमें द्व्यज्योतिमय सग- 
वद्भजनावलीका निरीक्षण करना,आज्रह्मस्तम्बपर्यन्त जगवतकी गतिको 
शान्तिमय सच्चिदानन्द समुद्रकी ओर उपासनाकी अनन्त नद्ियोकी 
गतिके रूपसे देखनां ओर देखते देखते भावसिन्धुके उमंड़ आनेसे 
भावमय विराट भगवानके अ्रनन्तखरुपमें सान्‍त देह, मन ओर 
प्रायको विलीन करके निःश्रेयसपदं प्राप्त करना आंयनेन्रोका 
यथार्थ दशन और चरम परिणाम है। ओयजातिके करण कोलाहलमय 
संसारके अनन्तनादमे व्याकुल नहीं दो जाते हैं; कित्तु सकल -नादों- 


आय्येधम । ११३: 
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के घूलमें ऑकारके अविच्छिन्न मघुर गम्भी रनादको खुनते हैं, जाह्मवी 
और यमुनाके तरह्ष तरहमें श्रुतिमोहन संगीतका आखादन करते हैं। 
प्रभातके विहज्गगानमें तथा प्रमरांके गुन ग़ुन गुझ्जनमें भगवानका 
स्तुतिगान सुनते हैं, यही आरयकर्णोंकी विशेषता है। आंखोमे 
दूरवीक्षण या अणुवीक्षण यन्त्रका संयोग हो जाय, कर्णन्द्रियकी 
शक्ति वैज्ञानिक यन्त्रके योगसे वृद्धिगत हो जाय, परन्तु यदि आये- 
नेत्र संसारके समस्त दश्यकी विछासकलामें मगवर्लीला-माधुरीका 
निरीक्षण न कर सके या आयेकर्ण दशदिशाओमे श्रीकृष्ण परमात्मा- 
की मधुर वंशीध्वनिको न खुन सके, तो भारतमाताके अड्डमें इस 
प्रकार आयंगुणहीन सनन्‍्तानकी उत्पत्ति ही चुथा भारमात्र है इसमें 
अरखुमात्र सन्देह नहों। संसारके सकल भावोके मूलमे सगवदुभाव- 
का अज्ुभव करना ही आय मनकी आयेता है। संसोरको सकल द 
सत्ताओंमें ब्रह्मसत्ताकी उपलब्धि करना ही आयंबुद्धिकी चरिता: 
थता है। जब आयेजाति अपनी जीवनगतिको इस प्रकारके आदश्शे- 
के अजुकूल बना सकती है, तभी वह स्परद्धांके साथ भगवान्‌ 
 शद्गरकी वाणीसे कद्द सकती हैः-- 
आत्मा त्वं गिरिजा सतिः सहचरा: प्राणा: शरोरं ग्रहम्‌ 
पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थिति: । 
सचञ्चार: पदयो: प्रदक्षिए्रविधि: स्तोत्रारि! सवो गिरो 
यद्‌ यतू कम करोमप्नि तत्तद्खिल शम्भा ! तवागधनम्‌ ॥ 
हे भमगवन ! आप आत्मा हैं, जगदम्बा मति हैं, पंचप्राण 
सहच र हैं ओर शरीर गृह है। समस्त विषयभोग भोगके लिये. 
नहीं हैं किन्तु आपकी पूजाके लिये हैं। निद्रा तमोगुणकी परिणाम- 
रूप नहों है किन्तु समाधिरूप शान्तिमं विश्राम ओर आनन्द्भोग 
- रूप है। इतस्ततः स्क्‍रमण आपकी अनन्त मूर्तिकी प्रदक्तिणा रूप है । 
समस्त वांणी आ्रापकी स्तुति रूप हे ओर समस्त कर्म विषयवित्लास- 
मय संसारमें मोगप्रवृत्तिके लिये नहीं हें किन्तु आपकी आराधना 





श््छ 


ऑन सर, मत सत्य का 


रूप हैं। इस प्रकार समस्त कार्य, समस्त चेष्टाएं और समस्त 
चित्ततृत्तियां जब भगवत्काये तथा भगवदुभावमे ही भावित हो 
जाती हैं, तभी आर्यजीवन उप|सनामय होकर आध्यात्मिक उच्नति- 
की चरमसोमारम पहुंच सकता है। यही कल्याणवाहिनी आस्ये- 
जीवनतरंगिणीकी सच्चिदांनन्‍द समुद्रकी ओर अविराम गति है ओर 
यहो अनायें जातिसे आर्यजातिक्री विशेषताका एक प्रधान लक्षण है। 
अनायजातिसे आ्रर्यजातिकी विशेषताका द्वितीय लक्षण आये जाति- 
का सदाचार है। श्रति स्मृति तथा पुराणोमे जितने प्रकारके सदांचार 
वर्णन किये गये है उनके मलमे स्थूल, सूच्म तथा कारण शरोरके 
उन्नतिकर किस प्रकार वैज्ञानिक तत्त्व भरे हुए हैं ओर उनके सम्यक्‌ 
अतिपालनसे शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक उन्नति किस 
अकारसे हो सकती है इसका पूरा वर्णन अगले किसी अध्यायमें किय। 
जायगा। श्राय्येजातीय जीवनके प्रत्येक कार्यके साथ धघम्मका 
अतिधघनिष्ठ सम्बन्ध रहनेसे ध्रथम धर्म रूप आचारका प्रतिपालन कर- 
नेमे हो आयका आयेत्त्व है इसमें सन्देह नहीं। बहिःप्रकृति अन्तः 
प्रकृतिकी धात्री है| बहिःप्रकृतिमं आयभाव न रहनेसे अन्‍्त+प्रक्ृतिमे 
आयेभाव नहीं रह सकता । बहिःप्रकतिको आयंभाषयुक्त रखनेके 
'लिये ज्ो कुछ प्रक्रिया तथा अनुष्ठान हैं वही सदांचार कहलाता है। 
_स्थूल दृश्यजगतूमें सर्वत्र ही देखा जाता है कि, एक जातिके साथ 
अन्य जातिकोी प्रत्यक्ष विशेषता आचारकी विशेषताके द्वारा हो 
निर्णीत हुआ करती है। आचारकी स्थितिके द्वारा ही एक जाति 
अन्य सब जातियाके बीचमे अपनी पृथक सत्ताको स्थिर रखने में : 
समर्थ होती है। जो जाति अपने परम्परागत आचारका त्याग 
_ कर देती है अथवा अन्यजातीय आचारोको मानकर अपने जातीय 
“आचारोके श्रति उपेक्षा करती है, वह जाति घीरे घीरे अपनी खतन्त्र 
सत्ताको खोकर अन्य जाति, जिसका कि वह अज्भुकरण करती है, उसी- 
में लय हो जाती है| पृथिवीके इतिहासके पाठ करनेसे विद्त दोगा 
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प्राय्यैघम । श्श्पू 
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कि इसी प्रकार अनेक विजित. जातियां अपने आचारोकों छांड 
विजेता जातिके आचोरोका पालन करती हुई अन्तमे डउसीमें लय 
हो गई हैं, परन्तु आर्यजातिपर इतनी बार विदेशीय जातियोका 
. आक्रमण होनेपर भी आजतक जो यह जाति अपनी स्थितिके रख- 
नेमे समर्थ हुई है इसमें आयजातिका सदाचारपातन ही मुख्य 
कारण है | आय जाति आध्यात्मिक जीवनको पूर्णता होनेसे स्थूल 
आचारकी पूर्णता होना खाभाविक है ओर इसलिये सदाचारपालन 
अनाय जातिसे आयंजातिकी विशेषताका एक लक्षण. है । 

झनाय जातिसे आरयजातिकी विशेषताका तृतीय लक्षण आंयजा- 
तिका वर्ण तथा आश्रमधर्म है| आय्येजातिमें वर्णशधर्म ओर आश्रम- 
धर्म का बन्धन नहीं रहे तो वह श्रायमावाप्रन्न नहीं रह सकती | यह. 
बात वर्[धम के अध्यायमें पहले ही सिद्ध दो चुकी है कि आयेजातिम 
आकृतिक पूणता होनेसे त्रिगुणाज्लुसोर चातुर्बण्यंकी यथावत्‌ स्थिति 
रहना इसमें खामाविक है। इसी खभमावसिद्ध नियमके अनुसार 
अनादिकालसे यह जाति अपनी आंयभावमूलक जातीयताके अटल 
रखनेमे समर्थ हुई है ओर आज मी इतने दुर्दिनके समय चातुवेरये- 
की बोजरत्षां द्वारा सनातन आर्यत्वकी बीजरत्षा कर रही है | जाति- 
तत्त्वके विज्ञानोंपर संयम तथा घोर विचार करनेवाले लोग अवश्य 
ही कहेंगे कि प्राकृतिक वर्णव्यवस्थाके बिना कोई भी जाति बहुत 
यर्ष पर्यन्त पृथिवीपर अपनो खतन्‍्त्र सत्ताके रखनेमें समर्थ नहीं दो 
सकती ओर दिन दिन अधोगतिको प्राप्त होकर नश्ठ हो जातो है या 
अन्य किसी जातिमें लय हो जाती है। इसी प्राकृतिक नियमके अन्ञु- 
सार आयेजाति भी यदि वर्णधमंका पालन करना छोड़ दे, तो. वह 
भी आयेभावसे च्युत होकर अनायंभावापन्न हो जायगी जिखसे 
ओर भी अधः्पतित होकर अन्‍्तर्मे नष्ट हो जायगो। त्िगुणमयी. 
अक्वतिंकी विल्लासस्थली भारतभूमिमे पूरणप्रकतियुक्त आये जातिका:पूर्ण.. 
नाश, होना असमसव ओर विज्ञानविरुद्ध है क्योकि, यहांपर त्रिमुख-, 





११६ धर्मचन्द्रिका | 


रपट फिटकरी की फिमीिनी री री जी जरी। 


का विकाश खत: हो रहनेसे वर्शंधर्मकी बोजरत्ता प्रबल तमोगुणकरे : 
कालमें भी अवश्य हो द्वोगी, तथापि वर्णंव्यवस्थांके बिगड़ जानेसे 
आयेजाति बहुत द्वी होन दशाको प्राप्त हो जायगी ओर उसमेंसे अनेक 
महुष्य अनाये हो जायंगे इसमें कोई सन्देह नहीं हे । यह बात पहले 
हो मनुसंहिता और मद्ाभारतके प्रमाणके साथ अन्थान्तरमें कद्दी गई 
है कि क्रियालोपके कारण कितने ही आययलन्तान अनाये बनकर पृथि- 
वोके भिन्न भिन्न प्रान्तोम बस गये हैं। अब नीचे वर्ण्व्यवस्थाके साथ 
आय जातिकी सत्ताका क्या सम्बन्ध है सो बताया जाता है। समश्टि 
सृष्टि तथा व्यष्टि सष्टिका विचार करनेपर सिद्धान्त होता है कि दोनों 
सृष्टिकी प्रवृत्ति निम्नगामिनी है। समश्ि सष्टिकी प्रवृत्ति निम्नगा- 
प्रिनो होनेसे प्रथम खत्ययुग, तद्नन्तर त्रेता, द्वापर ओर कलियुग 
दोते हैं ओर उसोके अनुखार समष्टि सश्िमे पहले सनकादि पूर्णंपुरुष 
तथा केवल ब्राह्मण उत्पन्न होकर पश्चात्‌ अन्यान्य जातियां उत्पन्न 
दोती हैं। सष्टिकी धारा अधोमुखिनी होनेसे नोच प्रारष्धयुक्त जीकू 
क्रमशः उत्पन्न होते रहते हैं | इसी तरह व्यष्टि सष्टिमं भी प्रकृतिके 
अधीन होनेके कारण उद्धिज्से लेकर पशुयोनि पर्यनत जीव क्रमो- 
न्नति प्राप्त करता है और मनुष्ययोनिमें खतन्‍्त्रता प्राप्त करते ही 
उसकी वह उन्नति रुक जाती है ओर उसकी प्रवृत्ति इन्द्रियकी ओर 
होनेसे पुनः नोचेकी ओर होने लगती है। वर्णाधर्म समष्टि सद्टि ओर 
व्यष्टिसशि इन्हीं दोनों निम्नगामिनी प्रवृत्तियों को रोकता है इसोलिये- 
प्रवृत्तिरोधको वशुधम 

वर्णोधर्म प्रवृत्तिका रोधक है ऐसा कर्ममीमांसाम सिद्धान्त किया 
गया हे | वर्णव्यवस्थाके द्वारां सृष्टिकी अधोमुखिनो दोनों प्रवृत्तियां 
रुककर उनकी ऊदृध्वगति बनी रहती है। जिस प्रकार कौशलके 
साथ बांध बांधकर फेलनेवाली नदीका प्रवाद्द रोका जाता है, उसी 
प्रकार चातुरवंण्यंरूपी बांधके द्वारा जीवकी पाशविक प्रवृत्ति रोकी 
जाती है। पहले हो कद्दा गया है कि सष्टिके प्रारम्ममे यद्यपि 
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ञाय्येचम 
 ।५। च्चु है || व १ है | 
व्जतीी आर रा कहीं कि न्‍हयत ,हरी लि जम जे जि जल ल्‍सा तक ंध ई 


सभी त्राह्ययण थे ओर सक्त्गगुणका भी पर्ण विकाश था, तथापि 
काल्नान्तरमे सष्टिकी धारा नीचेकी ओर चलनेके कारण जब रजोगुण 
तथा तमोगुणके प्रभावसे जीवकी गति पापकी ओर होने लगी, तब 
डस पापप्रवण॒ताकों रोकना भी परम कत्तेंव्य हो गया। यदि सृष्टि- 
की वह नीचेकी ओर चलनेवांली पापप्रवण धारा न रोकी जाती 
तो सभी जीव पापी बनकर अपने आयशगुणसे भ्रष्ट हो अनाये बन 
जाते और भारतवर्षकी यह चिरन्तन मर्यादा नष्ट हो जाती इसलिये 
'खसष्टिकी उस विषम घाराको रोककर जीवकी क्रमोन्नतिकां बाधा- 
, रहित करनेके लिये ही श्रीमगवान मनुजीने चार वर्णरूप बन्ध बांध 
'दिये। मलुजीने किस प्रकार मनुष्योकी स्थूल, सूदम, कारण प्रक्ृत- 
“तिको देखकर चातु्व॑ण्यकी व्यवस्था उस समय की थी यह वर्णो- 
व्यवस्थाके अध्यायमें स्पष्टरूपसे बताया गया है। अब इन सब 
विचारोसे यह सिद्धान्त निश्चय होता है कि जब समष्टि सष्टिकी 
घोरा खभावतः ही नीचेकी ओर है ओर वर्ण॑ब्यवस्थाके द्वारा उसमें 
- रुकावट हो जाती है, तो जिस जातिमें वर्णेब्यवस्था न होगी वह जाति 
क्रमशः प्रकृतिकी निश्नगामिनी धारामे पड़कर अधोगतिको प्राप्त हो 
जायगी ओर अन्‍्तम अधोगतिकी पराकाष्ठा होनेसे वह जाति नाशको 
आप्त हो जायगी अथवा और किसी उन्नत जातिमे लय हो जायगी | 
चथिवोका इतिहास पाठ करनेपर वर्णधर्मविहीन कई एक जातियाँ- 
"का इसी प्रकार परिणाम दृष्टिगोचर होता है. । जिस समय प्राचीन 
 शेमके नाशका समय आया था, उस समय रोममें भी भीषण पाप- 
का प्रवाह बहने लग गया था जिससे रोम अधोगतिकी पराकाष्ठाको 
आघप्त होकर नष्ट हो गया। इसी प्रकार ग्रीस, मिश्र और ब्रिटेनकी 
कई एक जांतियाका परिणाम पृथिवीके इतिहांसमें स्पष्ट हे। ऐति- 
हासिक विद्वानगण पृथिवीका इतिहास पाठ करनेसे एकवाक्य होकर 
स्वीकार करते है कि सिवाय वर्णाश्रमधमयुक्त आयंजातिके ओर 
कोई भी प्राचीन जाति इस समय अपने खरुपमें जीवित नहीं है। 


१्रद् 
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रोम, ग्रीस, मिशर आदि अनेक प्राचीन जातियों के नाम इतिदोलमें 

मिलते है, परन्तु उन जातियोके अस्तित्वका साक्षी देनेवाला एक भी 
मनुष्य इस समय विद्यमोन नहीं है। दूसरी ओर वर्णंधर्म माननेवाली 
झोरयजाति अब भी अपने खरूपमें विद्यमान है अतः उपयुक्त सिद्धा- 
न्तसे निश्चय होता है कि वर्ण॑व्यवस्थाके प्रवृत्तिरोधक बन्धनके बिना 
संसारमे कोई भी जाति चिरस्थायी नहीं हो सकती, किन्तु प्रवृक्ति- 
के प्रवाहमें बहकर अपनी जातीयताकों कालसमुद्रमें डुबा देती है। 
व्यष्टि सष्टिम उद्धिज्जसे लेकर पशुयोनि पय्येन्‍्त जीवकी क्रमोन्नति 


बाधारहित होने पर भी जब मलुष्ययोनिम॑ आकर जीवकी गति: 
इन्द्रियासक्ति बढ़ जानेके कारण पुनः नीचेकी ओर होने लगती है, तब 


चर्णुंव्यवस्थाका बन्धन ही जीवकी इस अवनतिकी सम्भावनाको 
रोककर उसे प्राकृतिक उन्नतिशीत्न प्रवाहर्भ डालकर धीरे धीरे शुद्ध- 
योनि तक पहुंचाता है श्लोर अन्तमे सत्त्वगुणकी पूर्णताके द्वारा निः- 
श्रेयस (मुक्ति) पदवीपर उसको प्रतिष्ठित करता है। यदि वर्ण॑व्य- 
वस्थाका प्रवृत्तिरोधक बन्ध न होता तो मज्ुययोतिमे)ं आकर जीव 


'घुनः नीचेकी ओर जाने लगता । उसकी उन्नति न होकर उसे पुनः 


पश्चादि योनियोको प्राप्ति होती, जीव मनुष्यत्व पद्से गिरकर मसूढ़ 
योनिको प्राप्त करता अतः सिद्धान्त हुआ कि समश्िसष्टिकी तरह 


 व्यष्टिसष्टिम भी वर्णव्यवस्थाके न होनेसे कोई मनुष्यजाति चिरस्थायी 


छः 


नहीं हो सकती ओर निवृत्तिकी तो बात ही क्‍या, जिस जातिमे वर्ण- 
व्यवस्था नहीं है, उस जातिमें प्रवृत्तिके रोकनेका कोई भी उपाय न 
होनेसे जीवन प्रवृत्तिमय हो जाता है। डस जातिकी आध्यात्मिक 
उन्नति तथा मुक्ति ही नहों किन्तु स्थूल शरीरका. भोगमात्र ही लय 


. हो जाता है जिससे वह जाति आयेत्वके लक्षणसे च्युत होकर अनाये 
हो जाती है। इसलिये अनायसे आर्यकी विशेषताके जितने लक्षण है 


उनमेंसे वर्ण॑ब्यवस्था भी एक लक्षण है। वंशव्यवस्थाके न रहनेसे 
प्रत्येक जाति आध्यात्मिक अवनतिको प्राप्त करके पशुको तरदद 
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बन तो जायगी दी अधिकन्तु और भी गंभीर विचार करने पर यही 
सिद्धान्त निकलेगा कि वर्श॑ब्यवस्थाके न रहनेसे कोई भी ज्ञाति 
 संसारम बहुत दिनो तक जीवित नहीं रहेगो। अब नीचे इस 
सखिद्धान्तका कारण बताया जाता है । 
प्रकृतिके राज्यमें प्रत्येक वस्तुको स्थिति तभी तक रद्द खकती है." 
जबतक व्यापंक प्रकतिके साथ उस वस्तुका सम सम्बन्ध हो | जिसः 
वस्तुके साथ व्यापक प्रकृतिका समसम्बन्ध नहीं, उलटा विषम 
सम्बन्ध है, वह वस्तु बहुत दिनों तक प्रकृतिके राज्यमें रह नहीं- 
सकती | उसका या तो समूल नाश हो जाता है या किसी सम-- 
प्रकतियुक्त बस्तुर्मे लय दो जाता है। व्यापक प्रकतिकी यह पक 
' ऋकांट्य तथा नित्य स्थिर नीति है। उसो नीतिके अज्जुसार विचार 
”  करनेसे यद्दी सिद्धान्त होगा कि उद्धिजसे खेकर मनुष्य पर्यम्ह: 
' समस्त जातियोंमें समप्रकतिक जाति ही जीवित. रहेगी, विषमप्रकृ- 
तिक जाति कुछ दि्नोके बाद नष्ट दो जांयगी या किसी समप्रकतिक: 
 ज्ञातिमें मिल जायगी। दष्टान्तरूपमें समझ सकते हैं कि घोड़े और 
गधे के सम्बन्धसे जो एक अश्वतर ( खब्चर ) को जाति बनती है, 
उसकी प्रकतिका मेल न तो घोड़ेसे ओर न गधेले होनेके कारण वह 
एक विषम प्रकृतिकी पशु जाति है। उसके साथ प्रकृतिकी सम 
धाराका मेल नहीं है ओर इसलिये उपयुक्त विज्ञानके अनुसार आश्यः 
तरकी जाति जावबित नहीं रह सकती | इस बातकों सभी लोग 
जानते हैं कि अभ्वतरी ( ख्चरी ) का वंश नहीं चलता। एक ही 
_ जन्मके बाद वद्द वंश लु हो जाता है। यह खब उपयुक्त प्राततिक 
विज्ञानके अनुसार विषम प्रकृति होनेका ही परिणाम है। पशुः 
जातिकी तरह ऊद्धिज् तथा अण्डजजातिमे भी यही प्राकृतिक नियम 
इृष्टिगोचर होता है। दो विभिन्न जातिके उर्निज्॒के सम्बन्धसे जो 
वृद्ध बनाया जाता है या दो विभिन्न जातिके पक्तियोंके मेलसे जो 
पक्तोजाति बनायी जाती दै, उसका वंश आगे नहों चलता। यद्द 
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_अक्ृतिकी विषम धारामें उत्पन्न दोनेका प्राकृतिक परिणाम है । इस 
हृष्टान्त ओर विज्ञानको मनुष्य ज्ञातिमे घटा कर विचाश करनेसे यही 
सिद्धान्त निकलेगा कि दो विभिन्न वर्णोके मेलखे जो पर्णुसझ्ड र जाति 
उत्पन्न होगी वह प्रक्तिकी समधाराम स्थित न-होनेके कारण बहुत 
दिनों तक जीवित नहीं रह सकेगी किन्तु कुछ द्नोंके बाद ही नष्ट 
या अन्य समधारावाली जातिमे लय हो जायगी। आयेजातिमे 
वर्ण॑व्यवस्थाके टूट जानेसे एक वर्णके साथ वर्णान्तरके सम्बन्ध अच- 
श्य हो होंगे जिसके फलसे अनेक परणुंसद्भूर जांतियां उत्पन्न होगी; 
परन्तु इस प्रकार वरणुखट्ढर जातियां प्रकृश्तिकी समधाराक पिरुद्ध 
होनेक कारण कुछ दिनोमें ही नाशको प्राप्त हो जायंगी इसमें अखुमात्र्‌ 
भी सन्देह नहीं हो सकता । भारतवर्ष जबसे वर्णंब्यचस्था शिथिल्र 
हो गई हे तबसे कितनी ही वर्णसह्वर जातियां इस प्रकार उत्पन्न . 
होकर कुछ दि्नोंक बाद नष्ट हो गई हैं या अन्य किसी जातिमें ल्य दो 
गई हैं। साधोरण तोरपर देखा जाता है कि प्रायः उच्च ज्ञातिमें 
वर्ण्सड्ूर पुरुष या स्थोकी खन्‍्तान नहीं होती ओर ऐसे मनुष्य प्रायः 
_निष्धेश दो जाते हैं। प्रकतिकी विषम घाराका दो यद्द खब परि- 
शणाम है अतः आय्यंजातिमें वर्णुव्यवस्थाके टूटजानेसे केवल 
आयेजाति अनाये ही नहीं हो जायगी, अधिकन्तु व्यापक प्रकृतिमें 
अनेक विषमधाराश्रोकी सृष्टि करक कुछ दिनोंके बाद उसके अतल- 
. गर्भेम डूब जायगी अतः सिद्धान्त इुआ कि आयजातिम वर्णुंब्यवस्था 
का रहना इस जातिके जिवित तथा आंयभाषयुक्त रहनेके लिये परम 
. हितकर है| इसी विचारको अन्यान्य जातिमे घदानेसे सिद्धान्त होगा 
कि वर्शा्यवस्थाके बिनो कोई भी जाति चिरस्थायी यहीं हो खकती। 
 मनुष्षक नीचेक जीवोमे देखिये वे जीव प्रकृतिके तमःप्रधांन राज्यमें 
: होनेके कारण यद्यपि उनमें वर्णष॑व्यवस्थाकी स्थिति स्पष्टतया नहीं 
: दिखाई देती, तथापि उनमें चातुर्चण्यं है; क्योंकि प्रकृतिका. कोई 
भी राज्य जिगुणखे बाहर न होबेके कारण जिशुयक अज्भुसार चार 
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वर्णोकी खिति सत्र ही खाभांविक है। जब मनुष्येवर प्राणियाँमें भी 
चार वर्ण विधमान हैं, तो चाहे अनाये ही क्यो न हो, सभी मन्नुघाँमें 
चार वर्ण अवश्य रहेंगे। ककल विशेषता इतनी ही है कि आर्य- 
जातिमें त्रियुणका पूर्ण विकाश होनेके कांरण यहांपर कालप्रभावसे 
वर्णे|सड्डर प्रजा उत्पन्न होनेपर भी चातुर्वश्येका बीजनाश कदापि 
नहीं होगा; परन्तु अन्यान्य जांतियोम त्िशुणका पूर्ण विकाश न 
होनेके कारण वहां पर वर्ण॑व्यवस्थाकी पूर्ण सिति असम्भव होनेसे 
स्वतः ही वर्णुसड्भर प्रजा उत्पन्न होकर कुछ दिनोमे वह जाति अवश्य 
ही समल नाशको प्राप्त हो जांयगी । यही वर्शव्यवस्थांके साथ 
प्रत्येक जातिके अस्तित्वकां सम्बन्ध है ओर अनायजातिसे आये 
जातिकी विशेषतामे यही वर्ण्व्यवस्थाकी आवश्यकताका प्रमाण है। . 
मीमांसा शाख्रक्े आचाय्योंने किसी मलुष्यजातिके चिरस्थायो 
होनेके विषयमें असवर्ण विवाह, खगोत्र विवाह और अयोग्यवयरुक 
विवाद, इन तीनोकों प्रधान बाधा करके वर्णन किया है। अपने 
अपने वर्णमे विवाह न करके यदि असवर्ण विवाहका प्रचोर किया 
जाय तो मनुष्य जाति किस प्रकारसे लयको प्राप्त हो जाती है उसका 
प्रमाण हम ऊपर दे चुके हैँ। खगोत्र विवाहसे भी मनुप्य जाति 
नष्ट हो जाती है | इसके विषयमे मीमांसा दर्शनशास्त्रकी सम्मति यह 
है कि पुरुषसे वीव्दैकी धारो और खीसे रजकी धारा, ये दोनों अलग 
अलग तथो परस्परमे बेमेल जब तक रहती है तब तक दोनोकी शक्ति 
यथोवत्‌ बनी रहती है। ख्री यदि पुरुषका काम और पुरुष यदि ख्रीका 
काय्ये करने लगे, स्त्री यदि पुरुषकी प्रकति ओर पुरुष यदि ख्रीकी 
प्रकतिका अज्ञुकरण करने लगे तो दोनों ही जैसे अपने स्वरूपसे 
. श्रष्ट हो जाया करते हैं, ठीक उसी प्रकार किसी मनुष्य जातिमें यदि 
.. चीय्येकी घारा ओर रजकी धारा एक दूसरेखे बेमेल न रकखो 
. जायगी, तो दोनों धाराएं दुबेल होकर अन्तम उस मलु॒ष्य जातिका 
नाश कर देती दे। इसी वैज्ञानिक सिद्धान्त पर स्थित होकर आय्ये 














श्र क्‍ क्‍ 
महर्षियोने खगोत्रा कन्योंके साथ विवाह करनेका प्रबन्ल निषेध 
किया है ओर स्वगोत्रा कन्यामं गमन करनेकों मातृगमनक तुल्य 
वर्णन कियां है। आय्येजांतिम इसी कारण यह साधारण नियम 
है कि जिस गोत्रका पुरुष हो उसी गोत्रकी कन्याक्रे सांथ उसका 
विचाद्द नहीं हो सकता; अर्थात्‌ वीय्यैक्नी धाराको रजकी धारामें 
मिलने देना उनके सिद्धान्तोंक अन्लुसार अ्रधम्म हैे। उसी शेत्ती 
पर पुरुषसे कन्याका वय कम न होना भी शआरय्येजातिमें धम्म॑चिरुद् 
माना गया है। सृष्टिप्रवाहमें पुरुष प्रधान ओर ख्री अप्रधान है । 
इस विज्ञानकों हम नोरीधम्मके अ्ध्यायमें भमली भांति दिखा चुके 
हैं । जब तक प्रकृतिके स्वाभाविक नियमकी रक्ता हम करंगे तब 
तक हम जीवित रह सकते हैं। प्राततिक नियमोके साथ बला- 
त्कार करनेसे ओर प्राकृतिक धम्मंके विरुद्ध चल्नेसे हम अल्पायु 
होगे इसमें कुछ भी सन्देह नहीं; इसीसे विवाह पद्धतिमे भी वयके 
' विचारसे पुरुषका प्राधान्य ओर ख्रीका गोणत्व रक्‍खा गया है। 
जिस मजुष्यजातिकी विवाहरीतिमें पुरुषका अधिक वय होने और 
ख्रौके कम वय होनेकी आज्ञा रहेगी वही मलुष्यजाति प्रकृतिके 
साधारण नियमोंक पालन करनेसे अधिक काल जीवित रद्द सकेगी । 
इस प्रकार वैज्ञानिक रहस्यपूर्ण एवं जातिको दोर्घायु बनानेके 
डप्योगी सदाचारयुक्त नियम आय्येजातिम होनेसे आर्यजाति इतने 
कालसे जीवित है ओर यही सब सिद्धान्त अनारय॑से आय्येजातिबी 
विशेषताको सिद्ध करते हैं। 
इसी प्रकार आश्रमधर्म भी अनार्यसे आ्रायेकी विशेषताका 
अन्यतम लक्षण है| कर्ममीमांसादशैनमें लिखा हैः।--- 
प्रवृत्तिरोधकों वशुधमः । 
निवृत्तिपोषकश्चाउपर: | 
उभयोपेता55येजाति: | 3. कप 
-  तह्विपरीताइडनायों.... ... , ..  $६ $.ै... 
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गुंधर्म प्रवृत्तिरोधक है ओर आश्रमघ्र्म निवृत्तिपोषक है । 
जांति वर्ण ओर आश्रम दोनों धर्मोंसे युक्त हो वही आयंजाति है। 
इससे विपरीत अर्थात्‌ वर्णाश्रमधर्मविहीन जाति अनायंजाति है। 
जिस प्रकार प्रवृत्तिका निरोध करके मनुष्यको वर्ण धर्म नीचे जानेसे 
रोकता है, उसी प्रकार आश्रमधघर्म भी निवृत्तिसावकों बढ़ाकर 
जीवको आध्यात्मिक उन्नतिकी पराकाष्ठा तक पहुंचाकर मुक्तिपद्‌ 
अदान करता है। पहिले ही आश्रमघमके अध्यायमं कहा गया है 
कि ब्रह्मचंय्यांश्रममें संपमके साथ धर्ममूछक प्रवृत्तिकी शिक्ताओ 
अनन्तर गृहस्थाअममे भावशुद्धि-पूवक प्रवृत्तिके पालनसे जब निवृ- 
क्षिका उद्य होने लगता है तब वानप्रस्थाश्रममें तपस्याके द्वारा 
शरीर मनको शुद्ध करके निवृत्तिके अभ्यासके परिपाकरम निश्वत्तिके 
चरम आश्रम संनन्‍्यांसको मनुष्य प्राप्त करते हैं। इसी प्रकारसे पूर्ण 
निवृत्तिकी प्राप्ति होनेसे जीवको निःश्रेयल लाभ द्वोता है, जैसा 
. कि उपनिषदुर्मे लिखा हैः-- । 
न करमंणा न प्रंजया घनेन व्यागेनेकेउमृतल्मानशु: । 

... सकाम कम, प्रजोत्पत्ति या धनके द्वारा नहीं,किन्तु त्यागके द्वारा 
ही अम्गुतत्वकी प्राप्ति होती है। जिस जातिमे आश्रमधमेका ठीक 
ठीक प्रतिपालन द्वोता है, वह जाति खाभाविक प्रवृत्तिबाधाको दूर 
करके अवश्य ही निवृत्तिकी पूर्ण तामें मुक्तिपद्को प्राप्त कर सकती है; 
परन्तु जिस जातिमे आश्रमधमकां प्रचार नहीं है, वह जाति निवृत्ति- 
वे पोषण न होनेसे दिन प्रतिद्न प्रवृत्तिके अ्रन्धकूप मे डूबती जाती 
है जिससे उसकी जातीयताका नाश, अधःपतन ओर अच्तम अस्ति- 
त्व तकका नाश हो जाता है। जिस जातिमें आश्रमधर्म्म॑ नहीं है 
वह जाति कभी आध्यात्मिक मार्ग मे उन्नति नहीं कर सकती ओर न 
निवृकत्तिमुलक आयभाषको हो दृढ़ रखनेमे समर्थ हो सकती है। झआश्र- 
मधमंके दुरबेल होनेसे आरयजाति आज हीोनदशाको प्राप्त हो रही है 

और इसमेंसे निवृत्तिका भाव दूर होकर इसमे दिन प्रतिदिन विल्लास- 


श्रछ धर्मचन्द्रिकां । 
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बुद्धि तथा पाशविक।भाव बढ़ रहा है। आश्रमधर्म के नष्ट होनेसे वह 
जाति अपनी आर्यतासे गिरकर अनाथ बन जायगी; अतः आये 
जातिकी जातीयताकी रक्ताके लिये आश्रमधमेका प्रतिपालन करना 
आवश्यक है और यही अनायजातिसे आयेजातिकी विशेषताका 
अन्यतम लक्षण हे । । 
इसी प्रकार जिस जातिमें पतिबरत्यधरमंक्रा पालन नहीं होता, वह 
ज्ञाति कभी अपने आयंभावको स्थिर रखनेमे समर्थ नहीं हो सकती 
शोर उसकी स्थिति भी संसारमें बहुत काल्ततक नहीं होती । नारी- 
धर्मके अध्यायमें पहले ही कहा गया है कि जो जाति स्थूल्न शरीरके 
भोगविलासको ही मुख्य मानती है और सूच्म शरीर तथा आत्माके 
आननन्‍्दको गोण समभती है, उस जातिकी स्त्रियोमं एकपतिब्रतका 
पालन कभी नहीं हो सकता । उन्हे एक पतिकी रुत्यु होनेपर पुरुषा- 
न्तर ग्रहण करनो स्थूल शरीरके भोग विलासके लिये अवश्य ही 
प्रयोजनीय होता है। जद्दांपर जीवका आदशे इस प्रकार इन्द्रिय- 
परायणता ही हो, वहां अन्तःकरणकी हीनता ओर उन्नत चरित्रका 
अभाव होना खतःसिद्ध है; इसलिये इस प्रकारकी जातिमे पूर्ण 
पुरुष तथा आयेगुण सम्पन्न पुरुष कदापि नहीं उत्पन्न हो सकते। 
जिस जातिके मातापिताओम तथा पृर्वेपुरुषोमे जिस संस्कारका 
अभाव है उस जातिमे उस संस्कारसे सम्पन्न सन्‍्तान कदापि नहीं 
उत्पन्न हो सकती । आर्य स्त्री ही जानती है कि पतिके स्थूलशरीरके 
माश होनेपर उसकी आत्माक्े साथ आध्यात्मिक आनंद तथा संयम- 
जनित आनन्दका भोग एवं सस्बन्ध किस प्रकार हो सकता है। 
आर्यमाता ही जानती है कि स््रोका शरीर जब अपने भोग विल्ञासके 
लिये नहीं किन्तु पतिदेवताकी पूजाके लिये नेवेद्यरूप है, तो जिस 
प्रकार देवताके अन्तर्धान होनेसे नेवेद्यका कोई प्रयोजन नहीं रहता, 
उसी प्रकार पतिदेवताके परलोकवास होनेसे इहलोकमे ख्री-शरीर 
रखनेक! कोई भी प्रयोजन नहीं रह जाता इस लिये सहम्तता होना 





खाय्येघमं । श्श्पू 
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और जीवित रहे तो केवल पतिके कल्याणार्थ ही निदुत्तिधम कां पालन 





करते हुए जीवित रहना पतिप्राया खतीके लिये परम धर्म है। जिस 
ज्ञातिमं इस प्रकारका आदशे जाज्ज्वल्यमान है, वही जाति आत्माक 
खुखके लिये स्थलशरीरके खुखको त्याग कर सकती है और आत्मा- 
नन्‍्दको ही मुख्य मानकर शरीरका व्यवहार सं साय्मे उसी पर 
मानन्दके लेक्यले कर सकती है। यही यथार्थ आय॑ भाव है जैसा 

पहिल्े वर्णन किया गया दै। जिस जातिमे द्म्पत्यप्रेम ऐसे उच्च 
आदशे पर प्रतिष्ठित है उसी जातिमें आरयगुणसम्पन्न सन्‍्तान उत्पन्न 








हो सकती है, अन्यजांतिमं कदापि नहीं हो सकती इसलिये यदि 


जॉडे- 


सकती 0 


थआर्यजातिमेंसे पातिवत्यधम्म॑ का सर्वोत्तम आदशे नष्ट हों जायगा तो 
आय्येजाति अधःपतनको प्राप्त होकर अ्नायें हो जायगी इसमे अखु 
मांत्र भी सन्देह नहीं है। यही अनारयजातिसे आय जातिकी विशेष 
ताका एक प्रधानतम लक्षण है | पातिबत्यधम्मेके नष्ट होनेसे न केवल 
अनाय्येत्वप्राप्ति ही होगी अधिकन्तु जिस जातिमें पतिवंत्यधर्म नहीं 
है वह जाति संसारमें कदापि चिरस्थायी नहीं।हो सकेगी। संखारमें 
भोगद्वारा वासनाका च्ञाय कदापि नहीं होता। घृताहुत वहिको 
तरह बढ़ती हुई वासना मलुष्यको प्रवृत्तिके अधस्तम अन्धकूपमें ले 
जाती है। सतीघर्म त्याग तथा तपस्यामूलक है। उसके पांलनसे 
जातिमे परवृत्तिकी अनर्गलता रुक जाती है ओर अध्यात्मिक उन्नति 
की ओर वह जाति बढ़ सकती है। जहांपर प्रवृत्तिका नियमित ओर 
अर्गलाबद्ध करनेका नियम नहीं है, वहां पर प्रवृत्ति मोगद्धारा क्रमशः 


बलवती होकर जांतिकों भ्रधोगति प्राप्त करावेगी ओर इस प्रकार 
श्रधोगतिकी पराकाष्टा अर्थात्‌ भ्रवृत्तिकी पराकाष्ठामे प्राप्त होनेसे वह 
जाति नष्ट हो जायगी इसमें भी कोई सन्देह नहीं है। अन्तत 
पातिवरस्यघरमका नाश होनेसे कोई भी जाति चिरस्थायी नहीं हो 
इसके सिवाय और भी एक कारण है जिससे खतोधमे- 
दीन जाति जगवर्म चिरस्थायी नहीं हो सक्ृती | नारोधमंके अध्याय 
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में पहिले ही कहा गया है कि स्लीजाति प्रकतिकी रूप होनेसे उंस में 
विद्या ओर अविद्या दोनो भावोंका सन्निवेश रहता है | विद्याभावके 
द्वारा ख्री पातिव॒त्यकी पूर्णतासे जगदम्बा बन सकती है और अपनों 
स्री-योनिसे मुक्त हो सकती है; परन्तु तामसिक अविद्या भावकी 
वृद्धि होनेसे पातिबरत्यधर्मका नाश होकर स्त्री पिशांचिनी बन जाती 
है ओर अविद्यांके कराल ग्रासमें पतित होकर अनेक पुरुषोके सं लगे - 
से इन्द्रियवृत्तिकी चरितार्थता तथा वर्णेशड्गर प्रजाकी उत्पत्ति करती 
है। पहिले ही कहा गया है कि पुरुषसे स्रोकी विषयप्रवृत्ति अधिक 
बघलवती होती है ओर उसमे भोगशक्ति भी अ्रसीम होती है | ऐंसा 
होनेसे हो स््रीके लिये स्यागघूलक तथा तपोम्तूलक पातिवत्यधर्मका 
उपदेश किया गया है जिससे स््री अपनी प्रचृत्तिको नियमित करके 
देवो भाषको प्राप्त करे तथा खुसन्तांनको उत्पन्न करके संसारको पवित्र 
करे। पातिवत्यधरमके नष्ट होनेसे स्थ्रीकी प्रवृत्ति नियमित न होकर 
अनगंल और नवनवास्िलाषिणी हो जायमो, पुरुषकी अपेक्षा उसकी 
भोगपरायणतो अनन्तगुण बढ़ जायगी जिससे एक पति उसके 
लिये यथेष्ट नहीं होगा ओर वह अवश्यही डपपतिके सह़से वर्ण 
श्र धञजा उत्पन्न करेगी। जिस जातिमें पातिश्रत्यधमंका पूर्ण 
आदशे है ही नहीं, वहां तो इस प्रकार वर्णसड्डरता फैलना खामा 
विक हो हैे। वर्शसड्डूरता फैलने पर-जैसा. कि पहले कहां गया 
है--सष्टिकी समधाराके बीचमें अनेक विषमधाराएँ उत्पन्न हो 
जायेगी जिनका रहना प्राकृतिक नियमके सम्पूर्ण विपरीत होगा। 
अन्ततः इस प्रकार वर्णंसड्ुर प्रजाकी सृष्टि प्राकृतिक नियमानुसार 
शीघ्र हो नाश हो जायगी या अन्य किसी जातिमें लय हो जायगो-। 
अतः सिद्धान्त हुआ कि जिस जातिकी स्त्रियोँमे सतीधर्मका आदर्श 
विधमान नहीं है, जिस जातिकी स्त्रियां इस लोक और परलोक 
दोनोमे दी पतिके अ्रस्तित्वको खीकार करके श्राजीवन एक प तिव्रत 
को धारण करना नहीं जानती, जिस ज्ञातिकी विधवा स्त्रियां खंभाव 











आय्येधर्म । १२७ 
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से ही संन्‍्यासव्रतकों धारण करके तपसिनी बनना नहीं जानती 
और जिस जातिमे यथार्थ पातिवत्यघमंका पालन नहीं होता वह 
जाति चिरस्थायी नहीं हो सकती। आंय्येजाति पातिबत्यधमके 
पालन द्वारा ही अपने अस्तित्वको ओर आय्येभावको चिरस्थायी बना 
सकती है और यही अनाय्येजातिसे इसकी एक प्रधान विशेषता है । 
पूव्वोक्त चिचारसमूहका खारांश क्‍या है यदि यह सोचा 
जाय तो यही सिद्धान्त होगा कि जिस जातिमे' ज्ञानक्री पूर्णताका 
विकाश होकर आंत्मतत्त्वज्ञानकी स्फूर्ति हुई है अर्थात्‌ जो मलुष्य- 
जाति अपनी श्रध्यात्मशुद्धि द्वारा जगतम तत्त्वश्ञांनके विचारसे 
जगद्ग्ुरु है वही आय्येजाति है। जिस मलुष्यजातिकी आधि- 
भौतिक शुद्धि सष्टिके आदिकालसे बनी हुई है; अर्थात्‌ जिस _ 
मजुष्यजातिमें रज और वीय्येकी शुद्धि सष्टिके आदिकालसे ठीक 
ठीक बनो हुई है वही जाति हिन्दुशास्रके अनुसार आय्येजाति है 
और जिस मनुष्यजातिमें दैवराज्यके ज्ञान और कर्म विज्ञानको पूर्णंता 
होनेसे उसकी आधिदेव शुद्धि चिरस्थायी रहती है वद्दी जाती वेदा 
लुसार आय्येजाति कद्यवेगी । आय्यैजातिमें इसी कारण धम्मेका 
पूर्ण विकाश हुआ है | धर्मका साव्वभोम ओर सब्वेशक्तिमय पूण 
खरूप इसी कारण इस आय्यंजातिने देखा है। इसी कारण आर्य 
जाति आचारको प्रथम और प्रधांन धम्म॑ करके मानती है। सूच्मा 
तिसूदम विशानसे भरे हुए अद्वे तवादके धम्मेसे लेकर स्थूलसे अति: 
स्थल आंचारधरस्म तक यह जाति मानती है इसी कारण यद्द आय्ये- 
जाति कहाती है| छोटेसे छोटे विषयकों भी पूण योतिसे देखनेसे 
दष्टिशक्तिकी पूर्णता होगी। शरीरकी स्थूलसे स्थूल चेष्टाके 
साथ धम्मंका सम्बन्ध माननेकों ही आचार कहते हैं। आचार- 
धर्म्मकी यह जाति मानती है, यद्दी अनाय्येज्ञांतिसे आय्येजातिकी 
, एक प्रधोन विशेषता है.। 8... 
यह बात अवश्य ध्यान देने योग्य है.कि कोई भी जाति केवल 


























श्श्द धर्मचन्द्रिका । 
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संख्यावृद्धिके द्वारा उन्नति नहीं कर सकती किन्तु अपनी जातीयता 
के विशेष विशेष भावोंको पुष्ट करनेसे ही उन्नति कर सकती है। 
जातिकी उन्नति जातीयतासे होती है केवल संख्या बढ़ानेसे नहीं । 
आरय्यजातिमं ऊपर लिखित जिन विशेष बातांके रहनेसे यह जांति 
संसारकी अन्यान्य जातियोकी अपेत्ता अपना अस्तित्व अक्षुरण रख- 
नेमें समर्थ हो रही है, उन विशेष बातोंके उड़ा देनेसे आययजांति 
उन्नति नहीं कर सकेगी, उन बातोके स्थायी रखनेसे ही उन्नति कर 
सकेगी। विशेषता ही जातिके अस्तित्वकी रक्षक है। विशेषता 
नष्ट होनेसे जातिका पृथक अस्तित्व भी नष्ट हो जाता है ओर वह 
अन्यजातिमं लय हो जांती है, अ्रतः अनारयजातिके साथ आंय्ये 
. ज्ञातिकी विशेषताके विषयमें जितने लक्षण ऊपर बताये गये हैं उन 
लक्षणोौंके साथ आयजाति जबतक (युक्त रहेगी, तभी तक संसारमे 
इसका अ्रस्तित्व स्थायी रहेगा ओर यह जांति दिन प्रतिदिन उन्न तिके 
उच्च शिखरपर आरोहण करेगी | चाहे किसी जाति पर कितनी 
ही आपत्ति आवे, यदि जातीयतोके विशेष विशेष लक्षण अक्षुरुण 
रहे तो घह जाति कदापि नष्ट नहीं हो सकती; अधिकन्तु समस्त 
बोधाओं तथा विपत्तियोंको क्रेलकर पुनः उन्नति कर सकती है,; 
परन्तु यदि जातीयताके विशेष विशेष भाव ही नष्ट हो जाय॑ तो 
किसी जातिकी व्यवहा रिऋ उन्नति तथा संख्या -चृद्धि चाहे जितनी क्यों 
ने हों, वह जाति विशेषतासे श्रष्ट होनेके कारण अपने श्रस्तित्वकों 
खोंकर अन्य जाति बन जांती है ओर इस दशाम उसकी उन्नति 
किसी कामकी नहीं होती । जातीयता ही जातिका धाणरुप है। 
उसी प्राणशक्तिके नष्ट होनेसे जाति निर्जीव तथा मत हो जाती है 
शोर इस मस्त अवस्थामे उसकी कोई भी जन्नति यथाथे उन्नति 
कहलाने योग्य नहीं होती । 
यह पहले ही हम बेद्‌ ओर शा््रों द्वारा दिखा चुके हैं कि जिस . 
मनुष्य ज़ातिमें वर्ग ओर आभ्रमधर्म विद्यमान हो, जिस जातिके 























प्रत्येक कार्य भाव और चित्तायें ऋष्यात्यलदर सर्वध्रधार स्थान प्राप्त 
करता हो, जिल जआातिमें ऑदारधमंका पालन करना खसर्वप्रधान 
कतेब्य समझा गया हो ओर जिस जातिकी नारियोईओं सती घर्मका 
आदशे विद्यमान हो वही आव्येजाति कहाती है ओए जिस जाति- 
में ये सब घम्लक्षण नहीं मिलते, वही अनायंजाहि ऋकही जायगी | 
वस्तुतः केवल बहिरइके--मुखनासिका आदिके - हक्षएाको देखकर 
आय ओर अनाये जातिका निश्चय करना सनातनघम-विज्ञान द्वारा 
अनुमोदित नहीं हो सकता। जिस जातिमे रज ओर बीय की शुद्धि- 
को प्रधांन मानकर जन्म, कम ओर ज्ञानके वियार द्वारा वर्णधम की 

छुला जारी है वही आयंजाति कहावेगी। जिस जातिमें यह 
शंजखला प्रचलित नहीं है, वह जाति सनातनधमरदके अन्चसार अनाय 
जाति कहावेगी । जिस जातिके विद्यार्थिगए ब्रह्मचये बत धारण 
पृथक आत्माकी उन्नतिकों प्रधान लकच््यम रखकर विद्याभ्यासमे प्रवृत्त 
रहेंगे ओर अपने विद्यादाता आचायेको एरम देवता समझकर अ्रति 
भक्तिसे उनकी सेवा तत्पर रहेंगे वही आय्येजञाति कहावेगी। 
जिस जातिके विद्यार्थियोंम इन लक्षणोौक्ता एकवारही अभाव हो 
जाथगा वह जाति सनातनधममेंके सिद्धाम्ताददार अनाय्येजाति 
कहावेगी। जिख जातिमे मन्नुष्यगण ख्लीसंसग्ग, धनसंग्रह आदि 
प्रवुत्तिदायक विषय, विषयसोग-वालना-निवृतक्तिके लिये हो अहण 
करंगे, जिस जातिके दम्पति इन्द्रियद्मनक्के लिये ही इन्द्रियभोग 
शाह्मनियमालुकूल करेंगे, वही जाति आव्येज्ञाति कहावेगी। और 
जिस जातिमे ये लक्षण नहीं पाये जायँंगे वही जाति सनोतनधर्म- 
विज्ञानके अद्ुसार अनाय्ये जाति कहलावेगी। जिख जातिके मनुष्य 
अपने जीवनको केवल प्रवुतिभोगक्के लिये ही न समझऋर निउृत्िकों 
ही जीवनका लच््य समझते हुए अपने इस जीवनके नियत समयसे 
एकवार हो प्रवृत्ति सम्बन्धके त्याग करनेके लिये प्रस्तुत होगे 
ओर लंड पूर्णरूपसे निवृत्ति-धर्मके अधिकारका दावा रखेंगे 
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वही आसय्येजाति कद्दावेगी ओर जिस मनुष्यजातिमं ये सब लक्षण 
नहीं पाये जाते सनांतनधम के अनुसार वह अनायंजाति कहावेगी । 
जिस मनुष्यजातिके उठने बैठनेमें, चलने फिरनेकी सब चेप्ाओ!मे, 
भाव और चिन्ताओमे, भोजन ओर आच्छादनमे, अपिच सब 
शारीरिक और मानसिक कम्मोंमे,केवल आत्मसात्षात्कार-प्राप्तिकारी 
आध्यात्मिक लक्ष्य ही प्रधान समझा जाता है, वही जाति हिन्दुशास्रके 
अनुसार मलुष्यरूमाजमें आय्येजाति कहावेगी और जिस जातिमे 
ये लक्षण विद्यमान नहीं हैं वेद्क दशेन-सिद्धान्तके अनुसार बह 
जाति अनाय्येजाति कहलावेगी। जिस मनुष्य जातिमे धम्मेको 
सूच्मताका रहस्य इतना समझा गया हो कि सब प्रकारकी शारोरिक 
चेशाओंके साथ धर्मका सम्बन्ध है और आचार भी धर्म है, वही 
जाति वैदिक सिद्धान्तके अजुसार आय्येजाति कहावेगी और 
जिस जातिके ऋाचारके साथ धांमिक कत्तेव्यकां कोई भी सम्बन्ध न 
माना जाय, सनातनधर्मके सिद्धान्तानुलार वही जांति अनोयंजाति 
कहावेगी। जिस मनुष्य जातिमें सतीधमका आदशे विद्यमान हो, 
जिस जातिकी नारियोमेँ मनसे भी द्वितीय पुरुषके सह्ककों पाप 
करके मानो गया हो ओर जिस जातिकी कुलाहुनाएँ इहलोक ओर 
परलोक दोनोंमें समानरूपसे पतिक्रे अचुगमनकों ही परम धम्म 
मानती हो, वही मनुष्यजाति आर्थज्ञाति कही जायगी ओर जिस 
मनुष्यजातिमें जिलोक-पवित्रकर इस प्रकारके सतीध्रमंका आदर्श 
विद्यमान न हो सनातनधमके खिद्धोन्‍्तानुसार वही जाति अनाय॑- 
जांति कहावेगी। सब विज्ञानका सारांश यह है कि वैदिक दुशन- 
शास्रके अनुसार आय्यजाति ओर अनाय्येजातिका भेद मनुष्यके 
बहिल॑क्षणोंसे नहीं निश्चय किया गया है। बेदिक शास्ररोमं आये ओर 
झनायजातिका तथा आयधमका विचार अन्तलक्षणोेकों देखकर 
निर्णय किया है | इस विषयको सदा ध्यानमे रखना चाहिये | 
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के 
4[₹ अजीब । 
(७9) 

वर्णोधर्म, आश्रमघ मे आदिको तरह राजा ओर प्रजा हे धर्म भी 
विशेष धमंके अन्तर्गत हैं। राजा श्रीमगवानक्ी ओरसे प्रति- 
पालक रुपसे तथा प्रजा प्रतिपाल्य झपसे विधिनिर्दिष्ट होनेके 
कारण इन दोनोका पारस्परिक कत्त व्य सम्बन्ध अति महान तथा 
दायित्वपूर्ण है। इसके पालनके बिना राजा, प्रजा ओर राज्य 
किसीमे भी शान्ति नहीं रह सकती है । वह कत्तंव्य क्या है और 
डसके विषयप्रे प्राचीन महर्षियोने क्या क्या विचार प्रकट किया है 
सो संच्तेपसे नीचे बताया जाता है । द 

यह संसार शक्तिका ही विकाशरूप है। सच्चिदानन्दमय तह 
ओर ब्रह्मशक्तिरूपिणी महामाया दोनोम॑ अभेद होनेपर भी ब्रह्म तो 
केवल इस प्रपश्चात्मक संसारके साक्षीरूप हैं और स्थृत्न एवं 
सूद्म दृश्यरूपी यह जगत्‌ शक्तिका हो विकाश है। जिस प्रकार 
एक अतिक्षुद्र बटबीजम महान्‌ बदवुच्त शक्तिरुपसे निहित रहता 
है, पुनः पृथिवीकी काल्ान्तरम सहायतासले उसी छोटेसे बट-बीजसे 
अतिवृहत्‌ बटव॒त्त प्रकट हो जाता है; ठीक उसी तोर पर खष्टिके 
पूर्वचर्त्ती समष्टिसंस्काररूपी खश्टिबीजसे काल्ान्तरमें जड़चेतना: 
त्मक मनुष्य आदि सझत्युलोझ ओर देवधितर आदि देवलोकांत्मक 
यह स्थल सूच्रम संसार प्रकट हुआ करता है। अन्ततः यह संखार 
शक्तिका ही विकाश मात्र है। 

स्थलदश्सि जगत्‌प्रसविनी अचिन्तनीय महाशक्तिकी तीन 
दशाएँ अनुभव करनेमें आती हैं। एक आकर्षण और विकर्षण 
शक्तिकी समताकी दशा, दूसरी केवल आकर्षणकी हो दशा ओर 
तीखरी केवल विकर्षणकी दशा । इन तीनों दशाओकों डदाहरण- 
की सहायतासे समभ्रोनेका यत्न किया जाता है। अनन्त अह डप- 
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ग्रहसे पूर्ण इस सोरजगतके सूथ्ये, ग्रह ओर उपन्नह सबमे ही 
खतन्त्र खतन्त्ररुूपले आपर्षणशक्ति विद्यमान है। आकषर शक्ति 
दुसरे अरह उपअभ्रहको अपनी ओर खेचती है ओर विकषण शक्ति 
दूसरोकों अपनी ओरसे दूसरी ओर फेंकनेके लिये धक्का देती है । 
अपने अपने अधिकारके अनुसार सूथ्ये, अह और उपग्मह; तीनोमे 
हो ये दोनों शक्तियां नियमितरूपसे कार्य्य कर रही हैं। जबतक 
झ्राकर्षण शक्ति समानरूपसे कौ्य करती रहेगी तबतक सृय्येदेव, 
ग्रहगण और उपग्नहगण अपने अपने आंवत्तमार्ग में यथांनियम घूमते 
रहेंगे, न एक दूसरेसे ठकरावेंगे और न अपने अपने आवक्तमार्गसे 
बाहर जा सकेगे। इसो दशांमें उन्हीं दोनों आकर्षण ओर विकर्षण 
शक्तियोंकी खमतासे सौर जगत्‌की स्थिति बनी रहेगी ओर प्रकूय 
नहीं होने पावेगा । दुसरी दशा केवल आकर्षणकी है और तीसरी 
दशा केवल विकर्षणकी है। जब ये शक्तिकी पिछली दोनों दशाएं 
प्रकट होने लगती हैं, तो केवल आकषण॒की दशाके अन्तमे उपग्रह 
ग्रहके साथ और सब ग्रह सूय्येके साथ टकराकर नष्ट होकर सोर- 
जगतका प्रलय कर डालते हैं। इसी तरह केवल विकर्षेणकी 
दशामें ग्रह और डपञ्नहगण अपने अपने आधवत्त पथकों छोड़कर 
बाहर निकल जाते हैं और क्रमशः अनियमके कारण या तो आपसमे 
टकराकर और नहीं तो दूसरे सोरजगतके अधिकारमें घुसकर प्रत- 
यका कारण बनते हैं। सोरजगतके दृष्टान्त पर मनुष्य समाजमें 
इन दोनों शक्तियोंका विकाश ओर इन दोनों शक्तियोंका कार्यक्रम 


उदाहरण द्वारा अब समझने योग्य है । 
गुरु, मांता, पिता आदि गुरुजनोमे श्रद्धाकें द्वारा, स्त्री, पति, 


मित्र आदियमें प्रेमके द्वारा, पुत्र, कन्या, शिष्य आदिम स्नेह और 
क्पाके द्वारा आकर्षण शक्तिका विकाश स्पष्ट ही प्रकट होता है 
ओर शत्रु आदिम विकषंण शक्तिका विकाश मनोवृत्ति द्वारा स्पष्ट 
रुपसे प्रतीयमान होता है; परन्तु महुष्य समाजकी समता, मलुष्य 
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समाजमे शान्ति ओर मजनुप्य समाजकी धर्म्मोन्नति तभी हो सकती है 
जब इन दोनों विरुद्ध शक्तियोक्री समता मनुष्य समाजमे बनी रहे। 
यदि आकर्षण ओर विकरपषेण शक्तियोंक्ती समता बनी न रहती तो 
मनुष्य समाजमें माता, खी ओर कन्याका भेद कभी नहीं बना रह 
सकता था । यदि आकर्षण विकर्षण इन दोनों शक्तियोकी यथार्थ 
समता मनुष्य समाजमें विद्यमान नहीं रहती तो शिष्य गुरुभक्ति 
ओर गुरु-शुश्रषाके लक्षण, गुरुमे शिष्यपर कृपा करनेकी प्रवृत्ति, पुत्रमे 
मातापितापर श्रद्धाके सदांचार, मातापितामें पुत्र कन्‍्याओपर निः- 
स्वार्थ स्‍नेहका व्यवहार, अपराधीपर राजाके न्‍्यायका वर्त्ताव ओर 
शत्रुके साथ नीतिका व्यवहार कदापि इस संसारमे दिखाई नहीं देता ! 
अतः पूर्व कथित विचार ले यह सिद्ध हुआ कि आकर्षण शक्ति और 
विकर्षण शक्ति दोनोंकी अलग अलग क्रिया इस संलारके स्थूलसे 
स्थूल् राज्यसे लेकर सूदमसे सूदम राज्य तक समानरुपसे विद्यमान 
है ओर जहां इन दोनौकी समता है वहीं जगत्रत्ताका कारण विद्य- 
मान है ओर जब कभी इन दोनों शक्तियोंकी समता नष्ट हो जाती 
है ओर इन दोनों शक्तियोमेंसे कोई एक शक्ति अधिक प्रबल हो जाती 
है तबही प्रलय होने लगता है। यदि दोनों शक्तियांकी समता नष्ट 
होकर सोर जगतमे कोई एक शक्ति अपनी प्रधानताको लेकर कार्थ्य 
करने लगती है तो उस सोर जगत॒का क्रमशः प्रलय हो जाता है। 
यदि दोनों शक्तियांकोी समता नष्ट होकर किसी भ्ृहस्थके स्त्री पुरुषोमे 
कोई एक शक्ति प्रबल्ल होकर काय्य करने लगठी है तो उस ग्रहस्थक्रे 
स्त्री पुरुषोमंसे धर्म्माधर्म विचार नष्ट हो जाता हे ओर उस ग्रहस्थ- 
के स्थी-पुरुष उच्छुद्डल होकर ढुराचारी ओर अनार हो जाते हैं। 
और यदि दोनों शक्तियोंकी समता नष्ट होकर किसी मनुष्य समाज 
अ्रथवा किसी राजाक़े राज्यमें कोई एक शक्ति प्रबल होकर कार्य्य 
करने लगती है तो वह मनुष्य समाज अथवा वह राज्य नष्ट भ्रष्ट 
हो जाता है। राजधस्म और प्रजाधम्म दोनोमे ही इन दोनों शक्ति- 
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यौक्ती समता समानरुपसे विद्यमान रहनी चाहिये, नहीं तो राजा 
ओऔर प्रज्ञा दोनों हो घर्महीन होकर नष्ट हो जायेंगे । 

राजधर्म और प्रज्ञाधमंकों सुरक्षित करनेके अर्थ आजतक जितने 
प्रकारकी राज्यशासनप्रणाली ओर राजनीति संसारमे प्रचलित हुई 
हैं उनके विभाग निम्नलिखितरुपसे कर सकते हैं, यथाः--(क ) 
प्रजातन्‍्त्र राज्यशा सन प्रणत्ली ( ९९०००।॥००४॥ ई#097॥7 066 (५0४6:॥* 
7067६ ), ( ख ) वत्तमान यूरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली 
( [760 770797०07 ), (ग ) स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्य- 
शासन प्रणाली ((2259900०८ (>०0ए४/४77676 ) ओर (घ) हन्दुओकी | 
प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली। इन चारोके लक्षण ये है | 
प्रजातन्‍्त्र राज्यशासन प्रणालीके अनु सार प्रजा हो रांजा ओर प्रजा 
दोनोंका काय्य॑ कश्ती है; उसमें राजाका नाम मात्र नहीं रहता । 
उसके नियमानुसार प्रजा ही अपनी प्रतिनिधिसभा नियत करती है, 
प्रतिनिधि समाके छुनाव करनेम॑ उछ्च नीच सब प्रजा समान अधि- 
कार रखतो है। वही प्रतिनिधि सभा एक नियमित समयके लिये 
प्रधान समापततिरुपसे प्रेसिडेश्ट चुन लिया करती है; वही प्रेसि 
डेश्ट उसी नियमित समयके लिये शजाके कुछ अधिकार प्राप्त कर 
लेता है । प्रजा ही प्रतिनिधि सभाके द्वारा अपने राज्यके राजकोय 
नियम ( राजानुशासनको नियमावली ) अथथांतू कानून निर्माण 
करती है। इस राज्य शासन प्रणालीके अनुसार यदि राजनैतिक 
योग्यता हो तो प्रजाका एक अति निकृष्ट मनुष्य भी उन्नति करता 
हुआ कोलान्‍्तरमे उस प्रजातन्त्र राज्यका प्रेसिडेशट बन सकता है । 
यद्यपि इस प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणेलीके अनुसार कोई भी स्थायी 
रॉाज्यपद नहीं प्राप्त कर सकता, स्थायी राजा बननेकी कोई इच्छा 
भी करे तो वह राजद्रोही समझा जाता है, परन्तु प्रजाकी शक्तिको 
नियोजित ओर नियमबद्ध करनेके लिये कई डपाय रकखे गये 
हैं। प्रथम तो प्रेसिडेण्टको ही कुछ वर्षोके लिये सर्वेभ्धानशक्ति 
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राजशक्तिरुपसे प्रदान की गई है, दुसरे मन्त्रीसमाज गठन, 
निम्न प्रतिनिघिलशा ओर उच्च प्रतिनिधिसमा गठनप्रणात्री, 
इन तीनोंके अधिकार भी ऐसे रवखे गये हैं. जिससे प्रजा डच्छुद्नल 
नहोंसके। प्रकारान्तरसे इस प्रजांतन्‍्त्र राज्यशांसन प्रणालीमें 
राजाके अधिकारोंको भी रक््खा गया है ओर प्रजाको भी डच्छू- 
छुल होनेसे बचाया गया है, इस प्रकारसे प्रजाको खब प्रकाश्का 
अधिकार देनेपर भी राजा ओर प्रजां दोनोंके पदकी असीम 
शक्तिको सीमाबदूध करके आकर्षण ओर विकषणशक्तिकी यथा- 
सम्भव समता स्थापन करते हुए राज्यरत्ञाकी एक नई प्रणाली 
निकाली गई है। दूसरी वर्समान यूरोपोय राजतन्त्र राज्यशासन 
परणालीमें राजाका सम्मान रक्खा गया है, इस राज्यशासन प्रणा- 
लीके अनुसार प्राचीन राज्यकुलका ही एक व्यक्ति अपने कुल्पर.- 
स्परागत नियमके अनुसार राजा होता है और जीवनपसयण्येनत राजा 
रहता है; परन्तु उसके अधिकार ओर तज्ञमता ग्राय: उतनी ही होती 
है जितनी कि प्रजातन्त्र राज्यशासन प्रणालीके प्रसिडेण्टकी हुआ 
करती है ओर मन्जीसमाज गठन, निम्न भमतिनिधि सभा और उच्च 
प्रतिनेधिसभा गठन-प्राली, ये सब भा प्रायः वेसे ही होते हैं 
कि जैसे प्रजातन्त्र राज्यशॉसन प्रणालीमें होते हें। केवल राज- 
भक्तिका अंश इस राज्यशासनप्रणालीम राजाज्ञा द्वारा स्थायी रक्खा 
जाता है। इस राज्यशासन प्रणालीमें राजा सम्मानके विचारसे 
सर्वश्रेष्ठ माना जाता है ओर शक्तिके विचारसे प्रजाके हांथम ही 
सब कुछ होता है ओर दोनोंके अधिकार विभक्त रहते हैं। डदा 
हरण स्थलपर समझ सकते हैं कि कानून बनानेको अधिकार प्रजा- 
की प्रतिनिधिसभोाके हाथमे रहनेपर भी उस कांनूनकों स्वीकार 
करनेका अधिकार राजाको रहता है | उसी प्रकार युद्धाज्ञापचार की 
क्षमता ओर सेनाको युद्धम नियोजित करनेका अधिकार राजाके 
हाथम रहनेपर भी धन व्यय करनेका अधिकार प्रजाके हाथमें 
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रहता है। इस प्रकारसे राजा और प्रजा दोनोंकी उच्छुंखलताको 
नियमबद्ध प्रणालीसे रोकनेका प्रबन्ध रखकर झाकषेण ओर विक- 
पैगशक्तिकी समतास्थापना की गई है। तोसरी स्वेच्छोचारी राज- 
तन्‍्त्र राज्यशासन प्रणाली | जो कि बोद्ध राजाओके समयसे प्रच 
लित हुई है ओर जिसका नमूना अभीतक तुक देश ओर चीनदेशम 
उपस्थित था ओर जो रीति अश्रमी तक मारतके देशी राज्यों भी 
कहीं कहीं प्रचलित है; परन्तु उसका पूरा नप्तूना हिन्दुस्तानके 
पठान और मुगलसम्नाटोंके राज्यमें प्रकट हुआ था । इस स्वेच्डी- 
चारी राज्यतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके अनुसार राजा ही सब कुछ 
समझा जांता है, राजाकी निरछ्ुशता दमन करनेके लिये प्रजापे 
निकट कोई बल नहीं है, राजांकी राजाज्ञा ही कानून है ओर राजा- 
की राजाज्ञा ही धर्म है। इस राज्यशासन प्रणालीमें राजधर्म और 
प्रजाधरमंमें आकर्षण ओर विकषण शक्तिकी समनो स्थापन करने या 
न करनेका अधिकार एकमात्र राजाकी इच्छापर निर्भर करता है । 
चोथी हिन्दुओंकी प्राचीन रांजतन्त्र राज्यशाखन प्रणाली है। 
वह इन पूर्वकथित तीनोसे कुछ विल्नक्षण ही है। हिन्दुओंकी इस 
प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीमं एकमात्र धमंही अनुशासन 
रूपसे राजधर्म ओर प्रजाधम दोनोके अधिकारोंको विभक्त कर झे 
आकर्षणशक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता स्थापन करता है । 
पूव्यकथित चार प्रकारकी राज्यशासन प्रणालियाँमे राजो और 
प्रजाकों जिस प्रकार सम्बन्ध बाँधा गया है उन सब नियमाँको भत्री- 
भांति अन्चय व्यतिरेकके साथ विचार करनेसे यह सिद्धान्त होगा 
कि स्वेच्छाचारी राज्यतन्त्र राज्यशासन प्रयाली--जिसका उदाहरण 
प्राचीन तुर्क ओर चीन साम्राज्य था, उक्त राज्यशालन प्रणालमें 
एकमात्र राजाको हो पूर्णशक्तिमोन्‌ बनाया गया है। उसी प्रकार 
सावधानताके साथ विचार करनेसे यही सिद्धान्त होगा कि प्रजा- 
तन्‍्त्र राज्यशासन प्रणाली कि जिसका उदाहरण यूरोपीय फ्रांस 
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राज्य ओर अमेरिका के राज्य हैं, उक्त राज्यशासन परणालीमें एक 
मात्र पजाकों ही सब्वेशक्तिमान्‌ बनाया गया है। इन दोनों राज्य- 
शासन प्रणालियोमेंसे प्रथममें तो राजाक्ी ओर और दुूसरोमें 
प्रजाकी ओर आकर्षणशक्ति कुकी हुई है, यद्यपि इन दोनोमेसे 
प्रथममें एकमात्र राजा चाहे तो आकर्षणशक्ति और विकर्षणशक्ति- 
को समता अपने सद्विचारक्े द्वारा स्थापित रख खकता है, उसी 
प्रकार दूसरी प्रणालीमे यदि प्रजा चाहे तो आंकर्षणशक्ति और 
विकर्षणशक्तिकी समता अपने सद्विचारके द्वारा स्थापित रख 
सकती है; परन्तु दोनोंही अपने अपने अ्रधिकांरके अनुसार पूर्ण 
शक्तिवान होनेके कारण यह निश्चय नहीं किया जा सकता कि वे 
दोनों सदाके लिये सह्विचारवान्‌ ओर निरपेक्ष रहैगे; अतः इन दोनों 
राज्यशासन पघणालियोंमें धमाद बढ़कर राज्यविप्तव और आकर्षण- 
शक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता नण्ट होकर राज्यज्ने नश्भ्रष्ट होने- 
की पूर्ण सम्भावना रहती है। प्ृथिवीके नाना देशोंके इतिहासोंसे 
पांठकोको स्पष्ट ही प्रतीत होगा कि, जिन जिन देशों जब॑ जब 
स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली प्रचलित रही, उस 
समयमे जबतक उक्त राज्वकुलमे धर्मभीरु प्रजापालक संयमी और 
न्यायवान्‌ राजा उत्पन्न होते रहे तमीतक उक्त राज्यों आकर्षण- 
शक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता स्थापित रहकर विद्या, बल, धन 
ओर धम, सब कुछ बना रहा, परन्तु राजवंशमेंसे पू्वेकथित गुणा का 
नाश होतेहोी वह राज्य नश्भ्रष्ट होगया । यदि हिन्दुस्तानके इतिहास 
पाठक पठान-सामप्राज्यकी प्रथम स्थिति, मध्य स्थिति और झन्तिम 
ख्ितिपर विचार करंगे तो वे इस वेज्ञनिक सिद्धांतकी खत्यताकों 
भलीभांति. समझ सकगे। उस प्रकारसे पृथिवीके नांना देशों और 
विशेषतः यूरोपीय देशोंके इतिहास पाठकोंकों स्पष्ट ही प्रतीत होगा . 
कि, जबतक किसी प्रजातन्त्र राज्यमे प्रजा धार्मिक, न्यायवान, विद्वान 
ओर नीतिश् बनी रहती है तभीतक उक्त प्रज्ञातन्त्र राज्यमं आकर्ष- 
२१९ द 
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णशक्ति और विकर्षणशक्तिकी समता स्थोपषित रहकर डस देशमें 
विद्या, बल, धन और घर्मकी स्थिति बनी रहती है। पजातन्त्र 
राज्यशासन प्रणाली बहुत प्राचीन नहीं है। यही कहा जा सकता 
है कि, यह प्रणाल्री यूरोपीय रोमन-साम्राज्यसे ही निकली हुई है। 
अभीतक जिस प्रकार स्वेच्छाचारी राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके 
दोष पृथिवीके इतिहांसने बार बार प्रमाणित करके दिखाये हैं ड्स 
प्रकारसे पृथिवीके इतिहासकों अभीतक इस प्रजातन्त्र राज्यशासन 
प्रणा्लीके दोषोंको सिद्ध करके दिखलानेका अवसर नहीं मिला, 
क्योंकि यह प्रणाली नवीन है; परन्तु इतिहासम इस पूर्वो कथित 
वैज्ञानिक सिद्धान्तकी पुष्टिम कोई प्रमाण ही नहीं मिल सकता ऐसा 
नहीं; यूरोपीय रोमन-साम्नोज्यके इतिहासको जिन्होंने भलीभांति पाठ 
किया है वे स्पष्ट ही जान सकंगे कि, किस प्रकारसे प्रथम रोम राज्यमें 
प्रजातन्‍्त्र राज्यशासन प्रणालीकी सष्टि हुईं ओर जब सीमप्रज्ञा 
घोर विलासी, निरड्कुश, नीतित्यागो और अधाम्मिक बन गई तो 
अपने आपही रोमन प्रजांतंत्रमहाशक्तिशाली राज्य ही नष्श्रष्ट नहीं 
हुआ, कितु उस रोमन जाति तकका नाश हो गया। आज दिन 
यूरोपके उस ईंटाली देशमे कि जहां रोमनसाम्नाज्यका केन्द्र था, जो 
अब नई इटालियन जाति बनी है उस जातिसे प्राचीन रोमन जातिका 
कोई भी साज्षात्‌ सम्बन्ध नहीं है; वत्तेमान यूरोपके राजनीति तरइके 
घात पतिघांतसे इटाली देशम वत्तमान इटालीयन जातिने थोडीही 
शताब्दियोसे जन्म लिया है; अतः स्वेच्छाचारी राजतंत्र राज्यशा- 
सन प्रणाली ओर प्रजातंत्र राज्यशासन प्रणाली दोनोंहीमें स्वभावतः 
आंकषणशक्ति ओर विकर्षणशक्ति दोनोंकी समता स्थापित रहनेके 
लिये चिरस्थायी श्रवसर न रहनेके कारण दोनों राज्यशासन प्रणा- 
लियां भयरहित नहीं हैं इसमें सन्देह ही नहीं । 

मीमांसां शाखने यह भलीभांति सिद्ध करके दिखा दिया है कि 
जीव चोरासी लक्ष योनियोमे प्रमण करता हुआ अपनी असस्पूर्ण ता: 
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को क्रमशः पूर्ण करके जब मनुष्य देहमे जीवत्वकी पूणताको प्राप्त 
करता है तो खतः ही अपने पिए्डरूपी देहकां राजा बन जाता हे 
ओर इसी कारण मनुष्य अपनी इन्द्वियोको यथेच्छु कार्यो मे ला सकता 
है। पश्चकोषाकी पूर्शताका अपने पिए्डरूपी देहपर आधिपत्य 
करना, इन्द्रियोके चालनमे खेच्छाचार, विषयोके भोगनेम निरड्कुशता 
इत्यादि कारणोसे जीव मनुष्ियशरीरमे इन्द्रियपरायण होकर अ्रधों- 
गामी हो जाता है। वस्तुतः मनुष्यः सब जीवोमें श्रेष्ठ और उद्नत 
होनेपर भी पूर्ण शक्तिमान और खेच्छाचारी होनेके कारण इसकी 
दृष्टि खदा इन्द्रिय भोगकी ओर रहना खवतःसिद्ध है। वह इन्द्रियभो- 
गका अमिलाषी ओर इच्छाके पूर्ण करनेमें खतन्त्र होनेके कारण 
उसके ऋधघःपतन होनेको सम्भावना सदा रहती है। यही कारण 
है कि यदि मनुष्यके सब कार्योमे, मनुष्य-समोजकी गठनपणाज्ीमें 
ओर राजधर्म ओर प्रजाधमंके नियमित करनेमें  आकषेणशक्ति 
ओर विकर्षणशक्तिकी समता स्थापित नहीं रक्जी जायगी तो वह 
मनुष्य, वह मनुष्य-ःसमाज ओर बह राज्य क्रमशः अधोर्मिक, बहिरई- 
शिसे सम्पन्न ओर स्वेच्छाचारी होकर नष्टठश्र॒ष्ट हो जायगा। इसी 
कारण प्रजातन्त्र राजशासन प्रणात्नीम॑ जबतक प्रजा उन्नत, विद्वान, 
संयमी ओर धार्मिक बनी रहती है, तबतक प्रजातन्त्र राज्यशासन 
प्रणालोसे क्षति नहीं होती, परन्तु पृष्वेकथित सुश्टिनियमप्रणालीके 
अनुसार तथा आकर्षणशक्ति और विकर्षणशक्तिकी समताके अभा- 
वसे प्रजा जब विल्लासी और निरद्बुर होकर बहिदंश्टिसस्पन्न और 
अधार्मिक बन जोती है तो उसके साथ ही साथ वह राज्य भी क्रमशः 
बलहीन होकर नष्भ्रष्ट हो जाता है। किसी मनु समाज अथवा 
राज्यकी सास्थ्यरत्ताके लिये विद्या, बल, धन ओर धर्स्माचारोंकी 
समानतरूपसे आवश्यकता है । इन चारों गुणोमेसे जितने शुर्णोकी 
न्यूनता होगी, उतनी ही मनुष्यसमाज ओर राज्यकी जीवनशक्ति दुर्बल 
समझी जायगी ओर यह भी निश्चय है कि इन गुणावलियोमेंसे एक 
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णकके अपव्यवहरसे मनुष्य-खमाज या राज्य नश्श्रष्ट हो खकता है। 
डदाहरणके तौर पर समझ सकते हैं कि केवल विद्याकों इन्द्रियखुख 
और लोकनाश झओदि अहितकर काय्योमे लगानेले, बल्कि अपव्यहार- 
से, धनको इन्द्रियसुख और अधर्ममें छगानेसे ओर सब काय्योमे 
अर्म्मंका लक्ष्य छोड़ देनेसे अथवा इनमेंसे किसी एकके अपव्यवहारसे 
ही मनुष्यजाति या राज्य अपनी जीवन-शक्तिका नांश कर डालता 
है इसमें सन्देह ही नहीं। इसी प्रकारसे भजातन्त्र राज्यशासन 
प्रयोज्ञीकी प्रजा अपनी खामाविक शक्तियोंके अपलापसे क्रमशः 
अपने राजानुशासनमें आकर्षणशक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता 
रखनेम असमर्थ होजाती है। ठीक इसी तरह स्वेच्छाचारी राज्य 
तन्त्र प्रणाल्वीमें स्वेच्छाचारी राजों पूवेकथित मांनवीय डुब्बेल्नताके 
कारण खयं घिलासी, स्वेच्छाचारी, आलसी, असंयमी ओर अधा- 
मिंक होकर अपनी राज्यशासन प्रणाल्रीमं आकर्षणशक्ति ओर 
विकर्षणशक्तिकी समताको नष्ट कर डालता है। ये सब बांत के+ल 
कहपना दी नहीं है. किन्तु विजश्ञानसिद्ध, मनुष्य प्रकतिके अलुकूल 
ओर प्राचीन इतिहांससे सप्रमांणित हैं। इस कारण बहुदशी 
अन्तर्देश्सिम्पज्न योगिगण इन दोनों राज्यशासन प्रणाल्रियोौको 
अन्तमे ढुःखदायी, अ्रसम्पूर्ण, अल्पदिनस्थायी और क्रमशः मलुष्य 
समाजको अधोमिंक ओर बहिद्द॑श्सिम्पन्न बनाने वाली समभते हैं । 

सूद्म विचारके अनुसार अन्नुसबन्धान करनेसे यही समका 
जायगा कि अवशिष्ट दोनों राज्यशासनप्रणाली श्रर्थात्‌ वत्तमान 
युरोपीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली ( | /77760 ॥70797८7ए ) 
ओर हिन्दुओकी प्राचीन राजतन्त्र राज्यशासन प्रणाली, दोनों एक 
ही जातिकी राज्यशासन प्रणाली हैं। वत्तमान युरोपीय राजतत्य 
रॉज्यशासनप्रणालीमं प्रत्येक प्रजाको अपने राजाकी भक्ति होनेपर 
भी राजाके अनुशासन काय्येंको नियमबद्ध करनेके अर्थ अपने देशकी 
प्रतिनिधि सभा संगठन करनेमें पूर्ण अधिकार प्राप्त रहता है। 
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प्रत्येक प्रजा खतन्त्र सम्मति देती है, खब प्रजाकी खमवचेत सम्मतिम 
मताधिक्यता + विचारसे उस राज्यकी प्रतिनिधि सभाका निर्वाचन 
होता है। यूरोपीय राज्य समूहम ओर विशेषतः हमारे ब्रिटिश 
सम्नाटको राज्यशासन प्रणाल्रीमेसे एक प्रतिनिधि समाम केवल 
ऐसे प्रतिष्ठित व्यक्तियोका चुनाव होता है कि जो वंशानुगत रीतिपर 
राजसन्मानके अधिकारों हैं, इस शैल्लीसे जन्मगत ओर कुलानुगत 
मय्यादाकी भी प्रतिष्ठा रक्खी गई है। येही प्रजाकी दोनों प्रतिनिधि 
समाय राजानुशासनकी व्यवस्था करती हैं, इन्हींमसे मंत्री-लभाका 
संगठन होकर राज्य काय्ये चलाया जाता है अतः इस राजानुशा- 
सनशेत्लीम राजभक्ति, वंशोॉनुगत मर्थ्यादा आदिके साथ ही साथ 
प्रजाकी यथेष्ट शक्ति विद्यमान है ओर राजशक्ति ओर प्रज्ञांशक्ति 
दोनोम आक५णशक्ति ओर विकषंणशक्तिकी समता चिरस्थायी 
रखनेके लिये बहुत कुछ यत्न किया गया है। घर्मेके सहारेसे ये 
संब बातें हिन्द्रओंकी प्राचीन राज्य तनन्‍त्र राज्यशासनप्रणालोमं 
खामाविक तोरसे उपस्थित थीं। शाख्रोंफके पाठ करनेसे सबको 
भलीमांदि प्रतीत हो सकेगी कि हिन्दुओकोी ग्राम्य पश्चायत प्रणाली, 
नगर प्रान्त जनपद आदिकी पञ्चायती व्यवस्था ओर सम्रादऊे मंत्री 
समाजगठनकी व्यवस्थामें आकर्षण ओर विकर्षण शक्तिकी समता- 
की व्यवस्था पूर्णुयत्या रक्खी गयी है | राजाको साज्ञात्‌ भगवानका 
श्रवतारमाननेकी रीति जिस प्रकार हिन्दुशास्प्रमं है वेखी 
पृथ्वीके ओर किसी देशके किसी शोखमें नहीं पायी जाती। 
राजाको भी प्रजाऊे लिये खार्थव्याग करनेकी ओर प्रजाकोीं अपने 
पुत्रवत्‌ प्रतिपाछन करनेकी जिस प्रकारको आज्ञा हिन्डुधमशासमे 
पायी जाती है वैसी प्रबल आशा ओर कहीं नहीं पाई जाती । 
एक और प्रजामें राजभक्तिकी पूर्णता ओर दूसरी ओर राजाम 
प्रजावात्लल्यकी पूर्णता हिन्दुशाख्रमं अतुलनीय है। पारिवारिक 
सदाचाररूपी धर्मम एक गृहखामी ही हिन्दुर्शांखक्रे अनुसार एक 
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छोटासा राजा समझा गया है। प्रथम तो पारिवारिक खुप्रबन्ध 
ही व्यप्टिरूपसे राज्यको खुरक्षित करता है। इस प्रकार धर्मेरज्जुसे 
था हुआ पारिवारिक अज्शासन पृथ्वीकी किसी जातिमें विद्य- 
मान नहीं है । द्वितीयतः हिन्दुसमाजके समाजिक नेताके माननेके 
सदाचार हिन्दु समाजमें शाख द्वारा संरक्षित हैं। इन दोनोंफे 
द्वारा राजाजुशासन प्रणालीमे खत? ही बड़ी भारी सहायता मिलती 
है। प्रवृत्तिरोधक वर्णध्म ओर निवृत्तिपोषफक अश्रमधम इन 
दोनोका दिन्दुजोतिके खाथ जो ओतप्रोत घनिष्ठ सम्बन्ध है उसके 
द्वारा एक वर्ण अन्य वर्णका, एक आश्रम अन्य आश्रमका पोषण 
करता हुआ समाज और राज्यको पूर्ण रूपले आकर्षणशक्ति और 
विकर्षणशक्तिकी समता स्थापन करनेमे सहायता करता है। वर्ण 
धर्म ओर आश्रमधर्मकी शैली ऐसी अपूर्वे ओर देवी विज्ञानसे 
जकड़ी हुई है कि इसके द्वारा खतः ही न प्रजा अपनी मयोदाकों 
छोड़ सकती है और न राजा अपनी मयांदाकों छोड़ सकता है। 
वर्ण गुरु ब्राह्यण जिस प्रकार वर्णोको नियमबद्ध रखते हैं. उसी 
प्रकार श्राश्रमगुरु संन्याली अपने आध्यात्मिक उपदेश द्वारा वर्ण 
और आश्रम दोनोंमे किसी प्रकारका विप्लव होने नहीं देते ओर 
ये दोनों वर्ण ओर आश्रमकी विभूतियां राजाकों अपने राजधर्म्म॑ले 
कदापि निरंकुश नहीं होने देतीं। ओर साथ ही साथ ये दोनो 
बजाकों अपने धर्मपोलन करानेके लिये खतः ही भारतश्राप्त हैं। 
राजाकी दिनचर्या, राजाका आचार, राजाका प्रजापालन, 
राजाकी मनन्‍्त्री समाज संगठनप्रणाली, राजाकी राजनीति, राजाकी 
युद्धनीति और राजाकी धमंनीति आदि जिस प्रकार वेद ओर 
शाख्रके द्वारा सुदृढ़ ओर सुरक्षित कर दी गई हैं उसके .द्वारा 
आकर्षणशक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता स्थापनमें कभो विप्लच 
हो ही नहों सकता। यूरोपीय वत्तमान राजतन्त्र राज्यशासन 
प्रणाली और प्राचीन हिन्दु राजतन्त राज्यशासन प्रणाली इन 


राजधर्म ओर प्रजाधम । १७३ 
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दोनोंमे विलक्षणता इतनी ही है कि यूरोपीय राजतत्त्र राज्य- 
शासनप्रणालीमें केवल प्रजाशक्ति अपने विचारड्धे फलको राजाओं 
मुखसे कहलवाकर आकर्षणशक्ति ओर विकर्षणशक्तिकी समता 
चिरस्थायो रखनेका यत्न करतो है; ओर प्राचीन हिन्दु राजतन्त्र 
राज्यशासन प्रणाल्रीम पूवेंकथित सब सिद्धान्त वेदाशा रुपसे 
धर्मशाख्र द्वारा धर्मरूपसे जकड़े हुए हैं। यूरोपीय राजतन्त्र 
राज्यशासन प्रणाली मानवीय विचाराचुसार परिवतंनशील है, 
परन्तु प्राचीन भारतीय राजतन्त्र राज्यशासन प्रणालीके नियम 
अपरिवर्तनीय ओर चिरस्थायी हैं, वे खब वेद्वत्‌ पालनीय होनेके 
कारण हिन्दुराजा और प्रजा उनको अपने इहलोक ओर परलोक 
दोनों प्रकारके कल्याणके लिये माननेकों बाध्य हैं। यद्यपि एक 
राजानुशासन प्रणाली केवल राजनीतिकी भित्तिपर ओर दूसरी 
रॉजानुशासन प्रणाली फेवल घर्मनोतिकी भिन्निपर स्थित हे, 
परन्तु दोनांमे' कुछ कुछ साइश्य विद्यमान होनेके कारण भारतकों 
यूरोपीय राजानुशासन प्रणालीकी व्यवस्था मिली है। अब इस 
व्यवस्थाके चिरस्थायी अथवा अल्पकाल स्थायी होनेके हेतुके 
विषयमें पूज्पपौद महर्षियोंने क्या क्या उपदेश दिया है, सो नीचे 
क्रमशः बताया जाता है । 
आयशाखम राजा और प्रजाके स्वरूप तथा परस्परके प्रति 

कतेब्योंके विषयर्म अनेक उपदेश किये गये हैं। श्रीसमगवान मनुजीने 
कहा है -- 

अराजके हि लोकेउस्मिन्‌ सब॒तो विद्गुते भयात्‌ | 

रक्ताथमस्य सर्वेस्थ राजानमसुजत्‌ प्रभु: ॥ 

इन्द्रानिलयमाकोाणामग्रेश्य वरुणस्य च | 

चन्द्रवित्तेशयोग्रेव मात्रा निह व शाख्तीः ॥ 

यस्मा देषां सुरेन्द्राणां सात्राभ्यों निभितों चुप: । 

: तस्माद्भिभरवत्येष खबभूतानि : तेजसा / 


जी जी री पी रज2्मारा री सन 


१४७४ धर्मचन्द्रिका । 
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बालोडपि नावमन्तव्यों मनुष्य इति भूमिप: । 
महती देवता होषा नररूपेण तिष्ठति ॥ 
संसांर अराजक होनेसे सभी लोग भयसे व्याकुल हो जाते है 

इसलिये चराचर जगत्की रक्षाके अर्थ परमात्माने राजाकों उत्पन्न 
किया है। इन्द्र, वायु, यम, सूर्य, श्रग्मि, वरुण, चन्द्र ओर कुबेर 
इन अष्ट दिकपालोंके अंशोसे राजाकी सृष्टि होनेसे राजा निज्रतेज 
के हारा समस्त प्राणियोंकों अभिभूत करते हैं। राजा बालक 
होनेपर भी साधारण मलुष्य जानकर उपेक्षणीय नहीं है, क्योंकि 
वे नररूपधारी महान देवता हैं। इन खब देवतोओंके अंशोसे 
राजशरीर उत्पन्न होता है। इसलिये इन देवताओंके गुण भी 
राजामें विद्यमान हैं, यथा--शुक्रनी तिमे। -- 


जड़मस्थावराणां च हीशः खतपसा भवेत्‌ । 
भागभागमक्षणे दक्षों यथेन्द्रों नृपतिस्तथा ॥ 
वायुगेन्धस्य सदसत्कमंण३ प्रेरकों नृपः । 
धर्मप्रवत्तेको 5धर्मनाशकस्तमसों रवि: ॥ 
दुष्कमंदरडफों राजा यमः स्थांद्‌ दर्डझदू यम: | 
प्ि: शुचिस्तथा राजा रक्षार्थ सवभागसुक ॥ 
पुष्यत्यपां रसे: सब' वरुण: खधनेनूप: । 
करे्न्द्रो हाद्यति राजा सखगुणकमभ्ि 
कोषाणां गण दक्ष! स्यान्निवीनां घनाधिप: ॥| 


राजा इन्द्रकी तरह निज तपस्याके द्वारा स्थावरजह्ञमात्मक सं सार- 
के अधीश्वर रक्ताकायमे दत्त होते है ओर जिस प्रकार इन्द्र यज्ञ माग- 
को अहरण करते हैं उस प्रकार राजा भी भ्ज्ञाको सम्पत्तिके भाग- 
ग्रहीता होते हैं। जिस प्रकार वायु गन्धके प्रेरक होते हैं, डसी 
प्रकार राजा भी सद्सतकाय॑के प्ररक होते हैं। जिस प्रकार सूर्यके 
द्वारा प्रकाशका विस्तार ओर अन्धकारका नाश होता है उसी प्रकार 
राजां भी धर्मके प्रवत्तेक ओर अधममंके नाशक होते हैँ। जिस प्रकोर 


डरा 


राजधर्म ओर प्रजाधर्म ! १७५ 
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यमराज पापकर्मके दएड दिया करते है, उसी प्रकार राजा भी 
हुष्कर्मके दरडदाता हैं। अग्निदेवकी तरह राजा पवित्र होते हैं 
ओर रक्ता करनेके हेतु सकल भागके भोक्ता होते हैं। जिस प्रकार 
चरुण जलके द्वारा समस्त संसारकी पुष्टि करते हैं, डली प्रकार 
राजा भी निज धनके द्वारा प्रजाको पुष्ठ करते हैं। जिस प्रकार चन्द्र- 
देव किरणजालके द्वारा जीवगणको आह्वादित करते हैं, उसी प्रकार 
राजा भी निजगुणकम के द्वारा प्रजाको आनन्द दान करते हैं। जिस 
प्रकार कुबेर समस्त रत्नधनोकी रक्षा करते हैं, उसी प्रकार राजा भी 
निज कोषकी रक्षामे निपुण हुग्ला करते हैं। इस प्रकारसे देच- 
ताओके अंशसे संसारकी रक्ताके लिये जगत्पालक श्रीमगवानके 
प्रतिनिधिरूपसे प्रकट राजा अष्टलोकपालोॉकी सद्गुणावलीके द्वारा 
विभूषित होते हैं। उपयुक्त दैवी शक्तियोंक्रे केन्द्र होनेले तत्तत्‌ 
शक्तिके अनुसार प्रजाके प्रति राजाका क्या कतंव्य होना चाहिये, 
इस विषयमें समगवान मलुजी कहते हैंः-- 

इन्द्रस्याउकस्य वायोश्व यसस्य वरुशस्थ च | 

चन्द्रस्याउम्नेः प्रथिव्याश्व तेजोवृत्त नृपश्चरेत्‌ ॥ 

वाषिकांश्वतुरों मासान्‌ यथेन्द्रोडमिप्रवषति । 

तथा5भिवर्षेत्खं राष्ट्र काम रिन्द्रत॒त॑ चरन्‌ ॥ 

अष्ठो मासान्यथादित्यस्तोयं हरति रश्मिभि: । 

तथा हरेत्कर राष्ट्रान्निद्यकमत्रतं द्वि तत्‌ ॥ 

प्रविश्य सवंभूतानि यथा चरति मारुतः । 

तथा चारे: प्रवेष्टव्यं त्रतमेतद्धि मारुतम्‌ | 

यथा यम: ग्रियद्ेष्यों प्राप्तकाले नियच्छति | 

तथा राज्ञा नियन्तव्या: प्रजास्तद्धि यमत्रतम । 

वरुणेन यथा पाशेबेद्ध एबाउमिदृश्यते । 

तथा पापान्निगृह्ीयाद्‌ ब्रतसेतद्धि वारुणम्‌ | 

परिपूर्ण यथा चन्द्र दृष्टा हृष्यन्ति मानवा: । 

यथा प्रकृतयों थस्मिन्स चान्द्रत्रतिकों तृपः ॥ 
१० के 


१७६ धर्मेचन्द्रिकां ! 
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प्रतापयुक्तस्तेजसी नित्य स्थात्पापकमसु । 

दुष्सामन्तहिंसश् तदागेय॑ ब्रतं स्वृतम्‌ ॥ 

यथा सवोशणि भूतानि धरा धारयते समम्‌ । 
। ७ ८९ 

तथा सवोणि भूतानि बिश्वतः पा्थिवत्रतम्‌ ॥ 


राजाको इन्द्र, सूर्य, वायु, यम, वरुण, चन्द्र, अग्नि ओर पृथ्वी के 
वीर्यालुरूप चरित्रका अवलम्बत करना चाहिये । इन्द्रदेव चोमासेमें 
जिस प्रकार यथेष्ट जलबृष्टि करते हैं, उसी प्रकार राजाकों इन्द्रका 
बत धारण करके प्रजाके द्वारा प्राथित सकल विषयांकी बुष्षि 
करनी चाहिये। सूर्यदेव आठ मालतक अपनी किरणोसे जिस 
प्रकार जलशोष धीरे धीरे करते हैं, उली प्रकार सूयंका बत धारण 
करके प्रजासे राजाकों धीरे धीरे कर अददण करना चाहिये। वायु: 
देव जिस प्रकार भूतमात्रम प्रविष्ठ होकर विचरण करते हैं, उसी 
प्रकार शुप्तचरोको चारों ओर भेजकर राजाको वायुत्रत धारणकर 
राजकार्य का पर्यवेज्षण करना चाहिये | समय आ पड़नेपर यम जिस 
प्रकार प्रिय अथवा छेष्यका विचार नहीं करते, उसी प्रकार राजाको 
दुरडविधानके खमय प्रिय वा हेष्यका नहीं, किन्तु न्‍्यायका विचार 
करता चाहिये। इस वतका नाम यमत्रत है। वरुणका पाश 
बड़ा दढ़ द्वोता है, राजा भी पापी पुरुषोको बांधकर वरुण बतका 
पालन करें । पूर्ण चन्द्रके दर्शनसे जिस प्रकार लोग प्रसन्न होते हैं, 
उस प्रकार जिसकी प्रज्ञा अपने राजाकों देख आनन्दित होती हे, 
वह राजा चन्द्रवतधारी है। जो राजा पापियोपर प्रताप दिखा- 
नेवाला, नित्य तेजखी ओर दुष सामन्तोंके लिये हिखाशाली हो, 
डसे आग्नेय बतघारी कहते हैं। पृथ्वी जिस प्रकार सब भूतोंको 
समान भांवसे धारण करती है, उसी प्रकार जो राजा सकल प्रजाका 
समान भावंसे पालन करता है, उसे पार्थिवत्वतधारी समभना 
चाहिये। इन सब गुणोसे युक्त राजा अचश्य हो जगत्‌पिता 
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परमेश्वरके प्रतिनिधिछरूप तथा परम माननीय हैं। जिनमें ये सब 
शुणु न हो उनके विषयमे शुक्रनोतिमं लिखा है-- 
या हि धमपरो राजा देवांशोडन्यश्व रक्षसाम्‌ | 
अंशभूतो धमलोपी प्रजापीड़ाऋरों भवेत्‌ ॥ 
घधर्मपरायण प्रजारअ॒कू राजाकों हो देवांशोत्पन्न समझना 
चाहिये। अधार्मिक प्रजापीड़क राजा राक्तसके अंशसे उत्पन्न है। 
प्रजापीड़नके फलसे क्या क्या अनथथे उत्पन्न होता है इसके दिषय- 
में याज्षवतका महषिने कहा है-- 
... प्रजापीड़नसन्तापात्‌ समुद्भूतों हुताशनः । 
राज्यं कुलं श्रियं प्राणान्‌ नाउदरध्वा विनिवत्तंते | 
धद्जापोड़नजनित सन्तापसे उत्पन्न अ्रग्नि राजाके राज्य, 
कुल, ख््री ओर प्राणको दग्ध किये बिना निवृत्त नहीं होती है। 
प्रजारश्गञक राजाके प्रति प्रज्ञाके कन्तव्यके विषयम॑ भोष्मपिता[- 
महजीने भी महासारतमें बहुत कुछ उपदेश किया है यथा 
शान्तिपव में;-- 
यस्याउसावेन भूतानामभाव: स्यात्‌ समन्ततः । 
भावे च भावों नित्य स्थात्‌ कस्तं न प्रतिपूजयेत्‌ ॥ 
यस्तस्य पुरुष: पाप॑ मनसाप्प्यनुचिन्तयेत्‌ । 
असंशयमिह छिट्ठ: प्रेत्याईपि नरक॑ ब्रजेत्‌ || 
नास्याउपवादे स्थातव्यं दक्षेशाउक्किष्कमंणा । 
न हि राज्ञः प्रतीपानि कुबन्‌ सुखमवाप्नुयात्‌ ॥| 
तस्य सवोणि रक्ष्याणि दूरतः परिवजयेत्‌ | 
मृत्योरिव जुगुप्सेत राजखहरणान्नरः ॥ 
जिनके न रहनेसे सर्वत्र जीवॉका अमाव ओर रहनेसे जीवोकी 
स्थिति रहती है ऐसे राजाकी कोन नहीं पूजा करेगा ? जो मनुष्य 
ऐसे राजाके लिये मनसे भी पाप चिन्ता करेगा वह निश्चय ही इह- 
लोकमे कक्‍लेशयुक्त ओर परलोकर्म नरकमे जायगा | बुद्धिमान पुरुष- 
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को राजांके किसी प्रकारके अपवादमे भी संश्लिश् नहीं रहना 
चाहिये। उनकी इच्छांके विपरीत आचरण करनेसे प्रजाको 
कभी छुख प्राप्त नहीं होता है। उनकी सम्पत्तिके प्रति कदापि 
लोभ नहीं करना चाहिये। राजसख हरणसे यमराजकी तरह डरना 
चाहिये। इस प्रकारसे आर्यशास्रम राजा ओर प्रजा दोनोका 
कक्तेब्य बताया गया है | मन्वादिशाखमे राजाका प्रजाके प्रति कत्तें- 
व्य बताते समय युग तथा काल्चके साथ राजाका घनिष्ट सम्बन्ध 
वर्णन किया गया है। मनजुजीने लिखा हे-- 

कृतं त्रेतायुगं चेव द्वापरं कलिरेव च । 

राज्षो वृत्तानि सवारि राजा हि युगमुच्चते | 

कलि: प्रसुप्तो भवति स जाप्रद्वापरं युगं॑ । 

कमस्वभ्युद्तस्त्रेता विचरंस्तु कृत युगमू |॥ 


के ही अली जी जी डा ५. 


सत्य, त्रेता, द्ापर ओर कलि, सभी राजाके चेष्टित हैं झ्रतः राजा- 
को थुग कह सकते हैं। राजा जब प्रजाओी भ्रीवृद्धि के प्रति आंखे सूद 
लेता है, तब कलि, जब वह राजकायेम जाम्रत रहता है तब द्वापर, 
जब राजकर्म के अनुष्ठानमें अवस्थित रहता है तब त्रेता और जब 
थथाशास्त्र कर्माजुष्ठान करते हुए सच्छुन्द विचरण करता है तब 
सत्ययुग प्रवर्तित होता है। महाभारतके शान्तिपवेमें राजाके 
साथ कालका अपूर्व सम्बन्ध बताया गया है, यथाः-- 


कालो वा कारण राज्ञो राजा वा कालकारणम । 
इति ते संशयो माभूद्‌ राजा कालस्थ कारणम्‌ ॥ 
दृण्डनीटा यदा राजा सम्यक्‌ कार्स्न्येन कत्तते । 
तदा कृतयुगं नाम कालसुष्टं प्रवत्तेते ॥ 

ततः कृतयुगे धर्मो नाउधरमों विद्यते कचित्‌ । 
सर्वेषामेव वणानां नाउधर्म रमते मन: ॥ 
योगक्षेमा: प्वत्तन्ते प्रजानां नाउनच्र संशयः । 
चैदिकानि च सवोशि भवन्त्यपि शुणान्युत ॥ 
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ऋतवश्ध सुखा: सर्वे भवन्त्युत निरामया: । 
प्रसीदन्ति नराणाञ्व खरबणमनांसि च || 
व्याधयों न भवन्त्यत्र नाउस्पायुदेश्यते कचित्‌ ॥ 
विधवा न भवत्यत्र कृपणों न तु जायते ॥ 
अकृष्ट पच्या प्रथिवी भवन्दयोषधयस्तथा । 
त्वकपत्रफलमलानि वीयवनित भवन्ति च ॥ 
नाउधर्मों विद्यते तत्र धर्म एव तु केवलम्‌ । 
इति कात्तयुगानेतान्‌ धमोन्‌ विद्धि युधिष्ठिर ॥ 
दण्डनीत्यां यदा राजा त्रोनंशाननुकत्तते । 
चतुथमंशमुत्सज्य तदा त्रेता प्रवत्तते ॥। 
अशुभस्य चतुथोशख्रीनशाननुबत्तते । 

कृष्ट पच्येव प्रथिवी भवन्त्योषधयस्तथा ॥ 
अद्ध त्यक्त्वा यदा राजा नित्यार्थमनुकत्तते । 
ततस्तु द्वापरं नाम स काल: सम्पवत्तते !। 
अशुभस्य यदा त्वद्ध द्वावंशावनुवत्तते | 
कृष्ट पच्येव प्रुथिवों भवत्यद्धफला तथा | 
दृश्डनीतिं परित्यज्य यद्दा कार्त्स्थन भूमिपः । 
प्रजा: छ्िश्नाव्ययोगेन प्रवरत्तेत तदा कलिः ॥ 
कलावधर्मों भूयिष्ठे धर्मो भवति न कचित्‌ | 
सर्वेषामेव वणोनां स्वधर्माच्च्यवते मन: ॥ 
शुद्रा मेद्येण जीवन्ति त्राह्मणाः परिचयेया | 
योगक्षेमस्य नाशश्व बत्तते व्णुसंकरः ॥ 
वेदिकानि च कर्मारि भवन्ति विगुणान्युत । 

. ऋतवो न सुधा: सर्व भंवन्त्यामयिनस्तथा ॥ 
हसन्ति च मनुध्याणां स्वस्वणमनांस्युत । 
व्यावयश्व अवन्त्यत्र प्रियन्ते च गतायुष: ॥ 
विधवाश्व भवन्त्यत्र नृशंसा जायते प्रजा । 
कचिद्‌ वर्षति पजेन्यः कवित्‌ शस्य॑ प्ररोहति ॥ 
रसा: सर्वे क्ञयं यान्ति यदा नेच्छति भूमिप: । 
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प्रजा: संरक्षितु' सम्यगूदरडनीतिसमाहितः ॥ 
राजा कृतयुगस्रष्टा त्रेतायां द्वापगस्य च । 
युगस्य च चतुर्थस्य राजा भवति कारणम ॥ 
कृतस्य करणाद्राजा स्वगमत्यन्तमश्नुते | 
त्रेतायाः करणाद्राजा खर्ग नाउत्यन्तमश्नुते || 
प्रवत्तनाद द्वापरस्य यथाभागसुपाश्नुते । 

कल: प्रवत्तनाद्राजा पापसत्यन्तमश्नुते ॥ 

ततो बसति दुष्कम्मो बरके शाश्वती: समा: । 
प्रजानां कस्मषे मग्मोडकीत्ति पाप॑ च॒ विन्दति || 


काल राजाका कारण है अ्रथवा राजा कालका कारण है इस 
भ्रकार सनन्‍्देह होनेकी आवश्यकता नहीं है क्योंकि राजा द्दी कालका 
कारण है । जिस समय राजा पूर्ण धर्मात्ुसार दराडनीतिके द्वारा 
राज्य पालन करते हैं उसी समय कालकी प्ररणासे सत्ययुगका 
उदय होता है। सत्ययुगके उदय होनेले सभी वर्णाकी प्रजाओंका 
मन धमंपर होता है और अधर्मका नाम भी नहीं रहता है! 
प्रजाओका योगक्षेम निःसन्देह निर्वाह होता है और सभी गुण 
वेदाजुकूल होते हैं। समस्त ऋतु सुखमय और रोगरहित होते हैं 
ओर मनुष्योके स्वर, वर्ण और मन प्रसन्नतासे युक्त रहते है । देशमें 
किसी प्रकारकी व्याधि ओर अल्पायु नहीं देखा जाता है, नारी 
विधवा नहीं होती है श्रोर कृपणतां भी किसीमें नहीं होती है। 
घथ्वी कषेण किये दिना ही शस्य प्रदान करती है और ओऔषधि- 
समूह भी स्वतः उत्पन्न होते हैं। त्वक्‌, पत्र, फल और सूल, वीरय- 
वान्‌ होते हैं। डस समय कहीं भी अ्रधर्म नहीं होता है और सर्वत्र 
केवल धम ही रहता है। कृतयुगके ये ही सब लक्तण जानने 
चाहिये। जिस समय राजा द्राडनीतिके तीन अंशका पात्नन करते 
हैं आर चतुर्थाशका परित्याग करते हैं उस समय त्रेतायुगका उद्य 
हाता है। त्रेठायुगके उदय होनेसे एक अंश अशुभ और तीन अंश 
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शुभ रहता है। पृथ्वी ओर  ओषधिया कर्षणके द्वारा ही फल 
प्रसव करती हैं। जिस समय राजा दरडनीतिके दो अंशका त्याग- 
कर प्रजापालन करते हैं उस समय द्वापर युगका डदय होता है। 
उस समय दो भाग शुम और दो भाग अशुत होता है और प्रथ्वा 
क्षण करनेपर भी अ्द्धा फलकों उत्पन्न करती है। जिस समय 
सम्पूर्ण दरडनीतिकों त्याग करके राजा प्रजाकों कष्ट दिया करते 
हैँ उस समय कलियुगका उदय होता है। कलियुग अचरम बहुत 
होता है। कहीं पर धर्म नहीं दिखाई देता है, समस्त वर्णोका मत 
धर्मले च्युत हो जाता है। उस समय शद् भिक्ताइत्ति द्वारा और 
जआह्यमण सेवातवृत्ति द्वारा जीविका निर्वाह करते हैं, स्ंत्र यागत्षेम 

का नाश और वर्णसड्ूर प्रजाकी उत्पत्ति होती है। समस्त वैदिक 
कर्म गुणहौन हो जाता है, ऋतुओंका ठीक ठीक खुखकर उद्य नहीं 
होता है और सर्वत्र रोग फैलता है। मलुष्योका खर, वर्ण ओर 
मन डुर्बल हो जाता है, व्याधिकी उत्पत्ति होती है ओर लोग 
अट्पायु होकर मर जाते हैं। नारी पतिहीना और पधजा नशंल हो 
जाती है, वर्षा और शस्यका श्रमाव हो जाता है और समस्त 
शसोंका क्वय हो जाता है। इस प्रकारसे राजा ही खत्य, चेता; 
द्वापर और कलियुगके कारण होते हैं। सत्ययुगकर्ता राजाऋो 
अत्तय खर्ग मिलता है, च्रेतायुगकर्त्ता राजाकों सच्तय स्वरगलाभ 
होता है। द्वापर युगकर्त्ता राजाकों कर्माछुलार फल मिलता है 
और कलियुगकर्त्ता राजा विशेष पाॉपभागों होते हैं। पताइश 
दुष्छर्मी राजा अनन्तकाल तक नरकमें वास करता है और अकोत्ति 
आर पाप दोनों ही प्राप्त करता है। यही आयेशासख्रकथिंत राजधम 
ओर प्रजाधम का संच्तेप विवेचन है। इसकी ओर दृष्टि रखकर 
निज निज कर्त्तव्यपालन करनेसे राज्यम शान्तिस्थांपन तथा राजा 
अजा दोनोको हो परम कल्याण प्राप्त हो सकता है। हि 
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के 
कृम्मनवज्ञान 
(मे) 

कम्म विज्ञान अतिगहन और जटिल है । कम्मंतत्वके विना 
समझे न सूश्िप्रकरण सममभमे आता है, न जन्मोन्तरवादका रहरुय 
जान पड़ता है, न सूद्मजगत॒के साथ स्थूलजगत्‌का सस्बनन्‍्ध जाना 
जाता हे ओर न मुक्तितत्त्वका गभीरविज्ञान हृदयड़्म हो सकत। हे [ः 
कर्म्म ही सृष्टि, सश्टिधारक धम्मं और मुक्तिका कारण है; इस कारण 
कम्मंतत्वको अतिविचारपूर्व्यक समझना उचित है । 

कम्म विज्ञानके मम्मंप्रकाशक श्रीमरद्वाजकम्ममीमांसादशैनका. 
सिद्धान्त यह हैः--- 
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“ग्राकृतिकस्पन्द: क्रिया 
“संस्कारक्रिय बीजाडकुरवत्‌ 
प्रकृतिके स्पन्दकों क्रिया कहते हैं ओर संस्कारके साथ क्रिया 
अर्थात्‌ कम्मेंका वैसा ही सम्बन्ध है जेसा बीजके साथ वृुद्धका 
सम्बन्ध हुआ करता है । 
जब ब्रह्मप्रकति महामोया बअह्ममें लीन रहतो है उसीको साम्या- 
वस्था प्रकृति कददते हैं। प्रकृतिकी वह स्पन्दूनरहित शान्त अवस्था 
है। जब प्रकृति बह्मसे अलग होकर द्वेतरूपको धारण करती हे. 
उस समय उसके सर्व, रज, तम, ये तीन गुण अलग अलग दिखाई 
देने लगते हैं उसोको दर्शनशाख्रोमे प्रकतिकी वैषम्यावस्था कहा है। 
तीनों गु्णोका स्वभाव है कि, वे एकसे नहीं रहते; अ्रर्थात्‌ ब्रह्मसे 
अलग हुई प्रकृति शान्त नहीं रह सकती; वह उस समय परिणा*« 
मिनी होती ही रहती है। यही प्राकृतिक परिणाम कम्मंको उत्पन्न 
करता है ओर यही सशिका कारण है। त्रिगुणमयी प्रकृतिकों 
परिणांमिनी होना स्वतः सिद्ध है ओर प्रक्ृतिके स्पन्द्से जो. क्रिया 
उत्पन्न होती है उसको कम्म कहते है। जेसे बीजसे वृतक्त और 


कर्म -विज्ञान । श्५ू दे 
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च्षसे बीज उत्पन्न होता हुआ वृच्तसश्प्रिवाहको अविच्छिन्न रखता 
है ठीक उसी प्रकार कम्मेसे संस्कार और संस्कारसे कम्मकी धारा 
अविच्छिन्न बनी रहती है। 
बेदमें कम्म को अह्खरूप कहा गया है। समस्त द्वेतप्रपश्च 
झोर शात्रह्मस्तम्बपय्यन्‍त समस्त दश्यथसमह निःसन्देह कर्माधीन है । 
ब्रह्माएडान्तर्गत सब ही वस्तु करम्मके अधीन हैं। अव्यक्त दशासे 
व्यक्त होनेमें कम्म ही कारण है, कम्मेहीके अधीन सब कुछ है इस- 
लिये कम्मेका अधिकार सर्वोपरि है। जैसे तरह्म ओर ब्रह्मशक्तिमें 
अहं ममेतिवत्‌' भेद नहीं है, उसी प्रकार ब्रह्मशक्ति और कम्मेमे 
भेद नहीं है। कम्मे ही सर्व और तमका उद्धोवक होनेसे सत्त्व- 
प्रधानतासे घम्मे और तमःप्रधानतासे अधर्म्म कहाता है। धर्म 
ओर अधर्म्मका यही गढ़ रहस्य हे। कम्मेको जो ब्रह्मा कहा हे 
उसका तात्पय्य यही है कि कम्मे हो रूपान्तरमें घम्मे और अधम्मे 
बन जाता है। कम्म ही विश्वधारक घम्मे होकर विश्वकोी आंकषण 
और विकर्षण शक्तिका सामञस्य रखकर ब्रह्माएडकों चलात! है । 
कमी ही अधम्मे होकर जीवको नीचेकी ओर गिरता है और कम्मे 
ही धम्मेरूप होकर जीवको मुक्तिभूमिमें अग्नतर करता है इसी 
कारण कम्मेको ब्रह्मखरूप कहके शाख्रोंने वर्णन किया है । कम्मे 
प्रकृतिके त्रिगुणात्मक स्पन्दनसे उत्पन्न होकरे तमकी ओरसे अविया 
बनकर जीवको फांसता है, पुनः वही कम्मंतरकज्ञ जब कांल्ान्तरमें 
सत््वकी ओर पहुँच ज्ञाता है तब वही विद्या बनकर जीवको मुक्त 
करके खख्वरूपमे पहुंचा देता है। अथवा यो कद्ा जाय कि 
कम्मे अपने पक ओरके तरइूसे जोच प्रवाद उत्पन्न करता है और 
दूसरी ओरके तरइसे जीवको मुक्तिपद्र्म पहुंचा देवा है। 
कम्मे साधारणतः जैब, ऐश ओर सहज रूपसे तीनों भागामे 
विभक्त है। इनमें जैवकर्मके जो दो भेद हैं, यथा-शुद्धकम्म ओर 
झशुद्धकर्म, उनमेंसे शुद्धकम्मेके नित्य, नेमित्तिक, काम्य, अ्रध्यात्म, 
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अधिदेव, अधिभूत रूपी छुश भेदोंका वर्णन पहले हो चुका है। चतु- 
देश भुवन और उनमें स्थावर जंगमात्मक विराट खृश्टिका प्रकट होना 
सहजकम्मंके अधीन है। सहजकर्म ही चतुर्विध भूतसट्ठझः ओर 
देवासुरकूपी द्विविध अधिकार सहित अनन्त वैचित््यपूर्ण ब्रह्माएडकी 
सृष्टि करता है; पुनः जैवकर्मके द्वारा ही कम्मंभूमि मनुध्यनोक, मलु- 
ध्योके यथायोग्य विविध अधिकार और स्वर्गंनरकादि भोगलोककी 
सृष्टि हुआ करती है। सहजकरम समष्टिसत्ताके अधीन और जेव- 
कर्म जीवॉके अ्रधोन है। सहजकस्ममें जीव स्वतः पराधीन है और 
जैवकम्ममें जीव खाधीन है। इस कारण मन्ुष्प सब पाप पुण्यके 
भोगके अ्रधिकारी होते हैं। इन दोनोंके अतिरिक्त ऐेशकर्म्मे कुछ 
विचित्र ही है। ऐशकर्म्म उमयसहायक है ओर वह केवल अब- 
तारामे हो प्रंकट होता है। 
“. जब जब दैवीशक्तिकों परास्त करके आखुरांशक्ति प्रबल होती है, 
जब॑ संसारमे शानको आच्छुप्त करके अजान प्रबल हो जाता है, जब 
असाधुगण साधुओोको सहला क्लेश पहुँचाने लगते है, जब अधम्मे 
बढ़नेसे धम्मेकी ग्लानि होने लगती है और जब मनुष्यगण परमात्मांको 
भूलकर विषयोन्मत्त और इन्द्रियपरायण हो जाते हैं. तब जीवाके 
कल्याण करनेके लिये श्रीमगवानक।! श्रवतार होता है । इसमें समए्रि 
संस्कार ही कारण है। द 

प्रकृतिके स्वाभाविक स्पन्दनसे लहज कर्म्मे अपने आप ही उत्पन्न 
होता है ओर डसी सखवभावके अदीन होकर संहजकम्मंसे जीव 
उत्पन्न होता हुआ उद्धिज्, स्वेदज, अएडज और जरायुज इन चार 
प्रकारके भूतलंघकी चोरासी लक्ष योनियोमे भ्रमण करता हुआ आगे 
बढ़तो है। जीव-प्रवाह उत्पन्न करना ओर इन चौरासी लक्ष जड़- 
योनियाम उसे आगे बढ़ाना, यह लहज कर्मका काय्य है। जब 
जीच पूर्णावयव होकर अपने पांचो कोषोंकों पूर्ण करता हुआ मलुष्य- 
योनिमें झा जाता है, तब पिएडका ईश्वर बन जानेसे ओर अपनी 


डजली ही रह 


कम्मे विज्ञान । श्पूप्‌ 
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इन्द्रियों पर पू्ं अधिकार बन जानेसे वह पाप पुरयका अधिकारी 
होकर जेवकर्मका अधिकारी हो जाता है। यही जेबकम मनुष्य- 
योनिधांरी जीवको प्रतलोक,न रकलोक,खर्गलोक ओर पितुलोक आदि 
लोकोमें घुमांकर आवागमन चक्रमे परिभ्रमण कराता रहता है। ओर 
सृष्टिकी रक्ताके लिये देवता लोग जो कार्य करते हैं, शोर अचतारा- 
दिक जो काय्ये करते हैं वे सहहजकम ओर जेवकर्मके सहायक पेश 
कम के वशीभूत दोऋर किया करते हैं।यही कर्मके तीन भेदोका गृूढ़ 
विज्ञान है । सब कर्म ही बीज ओर अंकुर | समान संस्कारले सम्ब- 
न्धयुक्त हैं, उसका विज्ञान यह है यथा शक्तिगीतामें-- 
बीजच्च कम्मणो ज्ञेयं संस्कारों नात्र संशय: । 
मम प्रभावतो देवा: : व्यष्ट्िसश्टिसमुद्धवे ॥ 
चिज्लडग्रन्थिसम्बन्धाज्जीवभाव: प्रकाशते । 
स्थानं तदेव संस्कार-समुत्पत्तवबिदुबुधा: || 
सृष्ट: संस्कार एवास्ति कारण मूलमुत्तमम्‌ । 
प्राकृतो5प्राकृतश्चैव संस्कारों द्विविधो मतः ॥ 
स्वाभाविको दि भो देवा: ! प्राकृतः कथ्यते बुधे: | 
अस्थाभाविकसंस्कारस्तथा5प्राकृत उच्यते || 
स्वाभाविको5स्ति संरकारस्तन्न मोक्षस्य कारणम्‌ ! 
अस्वाभातिकसंस्कारों निदानं बन्धनस्य च || 
ु स्वाभाविको हि संस्कारखिधा शुद्धि प्रयच्छुति ॥ 
करम्मंका बीज संस्कार है इसमें सन्देह नहीं । प्रक्ृतिके प्रभावले 
व्यष्टिसष्टि होते समय चित्‌ ओर जडकी ग्रन्थि बन्धकर जीवभावका 
जो प्राकय्य होता है वही संस्कार-उत्पत्तिका स्थान है ऐेसा विजश्गण 
समभते हैं । संस्कार ही सश्का प्रधान मृलकारण है। संस्कार 
गे प्रकारका होता है-प्राकृत ओर अप्राकृत । विज्लोग प्राकृतको 
सखाभाविक ओर अप्राकृतको अ्रखाभाविक कहते है, उनमें स्वाभाविक 
संस्कार मुक्तिका कारण ओर अस्वाभाविक संस्कार बन्धनका 
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कारण होता है। खाभाविक संस्कोर तिविध शुद्धिकों देते हैं। 
खाभाविक संस्कार अद्वितीय और मुक्तिघद्‌ होनेपर भी वह षोड- 
शकलाओंसे भलीभांति निश्चय प्रकाशित होता है। इन षोड- 
शकलाओकों अवलम्बन करके कमके पारदर्शी ऋषियोंने वेद्क 
षोडश संस्कारोसे पवित्र आय्येजातिको यत्नपूव्बेक शुद्ध रक्जा है। 
असाभाविक संस्कार जीवोकों नियमित बांधा ही करते हैं, उनके 
बन्धनकारक भेद अनन्त हैं। खाभाविक संस्कारकी भूमि जब प्रकट 
होती है तो वह क्रमशः मनुष्योको अम्युद्य प्रदान करती हुई अन्त- 
में मुक्ति देती है । 

खाभाविक संस्कारके अन्तगत षोडश वेदिक संस्कारोंके नाम ये 
हैः--गर्भाधान, पुंसवन, सौमन्तोन्नयन, जातकम्म, नामकरण, अन्न- 
प्राशन, चौलकरण, उपनयन, ब्रह्मत्रत, वेद्वत, समावत्तन, उद्घाह, 
अग्न्याधान, दोचा, मदहाबत ओर अन्तिम अ्र्थात्‌ सोलवां संन्यास । 
इनका विस्तृत वर्णन आगेके श्रध्यायमं किया जायगा। अन्यान्य 
वैदिक, स्मात्तं, पोराणिक ओर तान्त्रिक संस्कार इन्हीं सोलह 
संस्कारोके अन्तसुंक्त हैं। उनमें प्रथम आठ संस्कार प्रवृत्तिरोधक 
हैं ओर अन्तिम आठ संस्कार निवृत्तिपोषक हैं। इसी कारण 
विवेकसम्पन्न विमलाशय ओर ज्ञानसमुद्रको पांरगामी संन्यासी 
समस्त संसारको श्रद्धास्पद हैं। खामाविक संस्कारका पूर्ण . 
विकाश संन्यास श्आश्रमम होकर मनुष्ियोकी मुक्तिका कारण अवश्य 
बन जाता है । 

सहज कर्मके मूलमें खाभाविक संस्कार, जैव कमके सू लमें श्रखा- 
भाविक संस्कार और ऐश कम्मंके सूलमें उभयलंस्कार विद्यमान 
है, यही भ्रोत संस्कारोका रहस्य है। सब संस्कार ही सादि-खान्त 
है, इस कारण जीवप्रवाह श्रनादि-अनन्त होनेपर भी जीव खब्वेथा 
उत्पत्ति और मुक्तिशोल है। संस्कारजन्य शुद्धि हो मुक्तिकी सहा- 
यक है, क्योंकि संस्कारशुद्धिसे कम्मेकी शुद्धि ओर कम्मेंशुद्धिसे 
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. निर्मेल चित्तवालाकी मुक्ति होती है; इसलिये संस्कारशुद्धिको 
कफेवल्यका कारण कहते हैं। जिस धकार बीजसे वृत्त ओर वृत्तसे 
पुनः पुनः बीज होते हुए बीज ओर चुद्ध खप्ठिक्रमकी अनन्तताकों 
निरन्तर प्रकाशित करते हैं, वेसे ही सष्टिपवाह अनादि-अनन्‍्त है। 

परन्तु भजित ( भुना हुआ ) बीज जिस प्रकार अंकुरोत्पत्ति 
करनेमे असमर्थ है उसी प्रकार कामनाके नाश हो जानेसे संस्कोर- 
समूह भी भ्जित बीजके सदश होकर हो खब्वेथां मुक्तिके कारण 
बन जाते हैं। प्रकृति त्रिगुणमयी है ओर कर्म प्रकृतिस्पन्दनसे 
उत्पन्न होनेके कारण उसका सहजात हैे। संस्कार ओर कर्मबीज 
अंकुर सदश हैं, इसलिये संस्कार नष्ट होनेपर कर्मका होना कैसे 
सम्भव है। सहज कम प्रकृतिसे साज्ञात्‌ उत्पन्न होनेके कारण 
जीवोत्पक्तिका भी कारण है ओर जीवमुक्तिविधायक भी है। 

परन्तु जेवकर्म इससे विपरीत होनेके कारण जीवके बन्ध- 
नका कारण है ओर जबतक वह शुभ बेदिक संस्कारोंसे परिशुद्ध 
होकर हितकारिणी स्वाभाविक दशाको नहोीं धाप्र होता तबतक 
जीवको मुक्तिका निश्चय ही पूर्ण बाधक रहता है। घर्मकी धारिका 
शक्ति ओर धर्मकां अ्रभ्युदूय ओर निःश्रेयल प्रदानका क्रम खामा- 
विक संस्कारमें नित्य बना रहता है | अतः ऊपर लिखित वचनासे 
स्पष्ट इुआ कि संस्कार ही अशुद्ध होता हुआ जीवको बांधता रहता 
है और पुनः संस्कार ही शुद्ध होता इआ जीचको मुक्त कर देता है। 
अशुद्ध संस्कारका नाश करके वेदोक्त संस्कोरोके द्वारा जब संस्कार- 
शुद्धि जीव प्राप्त करता जाता है तब वह अपने आप उत्तरोत्तर 
अधिकाधिक धर्मात्मा होता इुआ सुक्तिभूमिकी ओर अश्रग्मनसर होता 
रहता है। संस्कारशुद्धिसे क्रियाशुद्धि ओर क्रियाशुद्धिसे मुक्ति- 
भूमिकी प्राप्ति धर्मात्मा जीव कर लेता है। वैदिक नानाविध 
संस्कार मनुष्यको अधिकसे अधिक धर्मात्मा बनाते रहते हैं। वे 
वेदोक्त संस्कारसमूह रुपान्तरसे अनेक हो गये हैं, कहीं सोलह 


श्प्द्ध धम्मंचन्द्रिका |. 


जीन जी जी करी बरी नी री री जरी री जलीििमीजती जी नीजीनी न्लीब्ी७०ी जी जी 5॑ी जी नशीली षकीजी जी कटी जी री जी जीजीजीयीजी या पन्‍ी जीजा अन्‍य, 


माने गये हैं, कहीं चोबील माने गये है, कहीं न्यूनोधिक माने गये 
हैं। वेद-विज्ञानको लेकर ये शुद्ध संस्कार स्घृति, पुराण और तन्‍्त्रोंमे 
नाना प्रकांस्से वर्णित किये गये हैं ओर पुएयके अधिकारके अल 
सार विशेष विशेष कर्म संस्कारोंकी प्रधानता मोनी गई है यथा- 
शक्तिगीतामें कहा है कि: -- 
नारीजातौ तपो मूल: सतीधम: सनातन: । 
खयमेव हि संस्कारशुद्धि जनयते प्रुवम्‌ ॥) 
वर्णाश्रमाख्यधरमस्य मयोदा नितर्ग तथा । 
नृजातावपि संस्कारशुद्धि जनयतेतराम्‌ ॥ 
नाय्यथथ पुरुषाथ न धमोवुक्तावुभावषि । 
खाभाविकावत:स्तस्तो सदाचारावनादिको ॥॥. 
नारीजातिके लिये तपोम्मूलक सनातन सतीधर्म्म संस्कारशुद्धि- 
को अपने आप ही उत्पन्न करता है, यह निश्चय है। उसी प्रकार पुरुष- 
जातिमें भी वर्णाश्रमच्र्ममर्यादा संस्कार शुद्धिको निरन्तर उत्पन्न 
करती है| ख््री और पुरुषके लिये ये दोनों धस्मे स्वाभाविक हैं; अतः 
ये दोनों सदाचार अनांदि है। 
इन दोनों सदाचारोके अवलम्बनसे ही यथाक्रम नारीजाति और 
पुरुषजाति अभ्युद्य और निःश्रेयसको प्राप्त करती है। ये दोनों 
सदाचार जिविधशुद्धिविधायक हैं, सकल खाभाविक संस्कारोके 
प्रकाशक हैं, सत्वगुणवर्छिक हैं ओर अभ्युदय तथा निः्श्चेयसप्रद 
हैं। सतीधर्मके आश्रयसे स्त्री पतिर्मे तन्मयता लाभ करके बहुकाल- 
तक खर्गसुज भोगती हुई नारियोनिसे मुक्त होकर उन्नत पुरुषयो निको 
निश्चय प्राप्त हो जाती है। वेद्विहित वर्णाश्रमधमंकी झुन्द्र 
रूपसे सेवा करनेसे जगद्गुरु ओर मान्य समस्त आस्येपुरुषगण 
प्रथमके द्वारा अपनी अनर्गल प्रवृत्तिको रोककर और दुसरेके दारा 
आत्मप्रकाशिका निवृत्तिको बढ़ाकर परममझलमय ओर नित्य 
कैवल्यपदको निरन्तर प्राप्त कर लेते हैं। जिविध भेद जो कर्म के 
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उत्पन्न होते हैं थे एक ही कम्मंतरड़के रुपानतर मात्र हें। एक 
ही कम्मतरहक्न प्रकृतिहिल्‍लोलसे उत्पन्न होकर प्रकृतिरूपी नदोऊ 
प्रथम तठको छोड़ता हुआ आगे बढ़कर तीन रूपको धारण करता 
है। वे ही तीन खतन्त्ररूपसे सहज, जैव और ऐश नामको पाप्त 
होते हैं। पीछे तीनों श्रल्ण अलग रुपधारी तरक्व अन्त नदीके 
दूसरे तटमें पहुंच कर प्रक्ृतिमें हो लय हो जाते हैं । 

ऊपर लिखित कम विज्ञानपर मनन करनेसे कम्म॑ की नियामिका 
शक्ति, कम्म की धर्म्माधर्म्म शक्ति, कम्मकी सर्वव्यापिनी शक्ति और 
कम्मकी अपरिहारिणी शक्तिका मल्लीभांति पता खग सकेगा । बह्मसे 
जिसप्रकार ब्रह्मशक्ति महामाया प्रकट होती है उसी प्रकार बह्मशक्तिसे 
कस्मे उत्पन्न होता है। बह्मशक्ति जिस प्रकार त्िशुणरूपमें प्रकट 
रहती है, कम्म भो डसी प्रकार तीन रूपमें प्रकट रहता है यही कर्मका 
अपूि लोकोत्तर दिव्य प्रभाव है। एक अद्वितीय कर्म्म अपने आप 
हो क्रमशः तीन तरब्रोमे प्रधयाहित होता है । सहज दशामें वह 
समष्टठि बरह्माएड ओर व्यपध्टि चतुर्विध भूतोके सहज पिणडको उत्पन्न 
करता है ओर अन्‍्तमें वही सहज कम्म आत्माराम ज्ञानयोगीकों 
जीवन्मुक्त बना देता है। जैच कम्मकी दशामे च्रही जेबकर्म 
जीवको नरक, प्रेत, पितृ ओर खर्गादिलोकोरम पहुँचाता रहता है 
ओर पीछेसे प्रबल धर्मशक्तिको धारण करके कर्मयोगीको उसके. 
उच्च तपस्या आदिके बलसे सप्तमल्नोक अर्थात्‌ अन्तिम ऊदृध्वलोकम 
पहुँचा देता है। वही कम ऐेशद्शामें जीवको नाना आछुरी ओर 
देवयोनि प्रदान करता है ओर पूर्ण शुद्ध होकर अन्‍्तर्म ब्ह्माण्डके 
ईश्वर बह्माविष्णुमहेशका खोथी बन जाता है। यह तोनों प्रकारके 
कम्मतरहोका गूढ़ रहस्थ है; परन्तु इतना अवश्य स्मरण रखना 
चाहिये कि कर्म जब शुद्ध हो जाता है ओर जब धर्म अधस्मेकी 
विपरीत गतिको छोड़कर शुद्ध घम्मेभावमे परिणत होता है तभी 
वह शानजननी विद्याका स्थान बनकर जीवको मुक्तिके प्रदान कर- 


शी डन हाथ अं हे _स+ 


१६० धर्मचन्द्रिका । 


अत धकटरीन नी जरीकिलनाी मी जानी न्‍बी सन बी 


नेमें समर्थ होता है। वह एकमात्र कर्म पहले जैबच, ऐश और 
सहज रूपसे तीन रुपको प्राप्त करता है ओर पुनः नित्य नेमित्तिक, 
कास्य, अध्यात्म अधिदेव अधिभूत, आदि अनेक रूपोको धारण 
करता है; परन्तु सबका रहस्य यह है कि कर्म किसी दशामे हो, 
जब वह आसक्तिसे युक्त होकर मलिन रहता है तबतक वह जीवको 
बन्धन प्राप्त कराता ही रहता है ओर जब वह शुद्ध आत्मभावसे युक्त 
होकर मलरहित ओर विशुद्ध हो जाता है तब वही जीवद्शासे मुक्त 
करनेवाला बन जाता है। कम ही ब्रह्माएडकी उत्पक्ति ओर विल- 
थका कारण है | कर्म ही जीवपिण्डको उत्पन्न करता है और जीवको 
मुक्त करके पिए्डका लय कर देता है। कम ही सबका कारण है | 





 आक हू बे फ 
नत्यकर्सम । 
( & ) 

कस्मविज्ञानका रहस्य वर्णुन करके अब नित्यकर्मके विषय कुछ 
कहा जांता है। नित्य कममके लक्षणके विषयमें पहले हो कहा गया 
है कि जिन कर्मोके करनेसे विशेष कोई फलप्राप्ति नहीं होती है 
किन्तु “अकरणात्‌ प्रत्यवायः” अर्थात्‌ न करनेसे पाप होता है 
उन्हींको नित्यकर्म कहते हैं। नित्यकर्म जीवके नित्यक्रत पापनाश 
तथा जीवको प्रारब्धानुसार थाप्त पदवीपर प्रतिष्ठित रखनेके लिये 
किया जाता है इसलिये नित्यकर्मका अजुष्ठान यदि मनुष्य नहीं 
करेगा तो नित्यक्रत पाप बढ़ता बढ़ता मनुष्यको अवश्य ही अपनी 
पद्वीसे च्युत तथा दुदंशाश्रस्त करावेगा इसमें सन्देह नहीं। 
नित्यकमंके साथ पापनिधृत्ति आदिका अधिक सम्बन्ध रहनेसे तथा 
पुरयाजनका साज्ञात्‌ सम्बन्ध न रहनेसे नित्यकर्मका ऊपर कथित 
लक्षण किया गया है; किन्तु इससे यह न समझा जाय कि नित्यकर्म 
एकबार हो निष्फल जाता है। व्यापक ब्ह्मसत्ताके साथ प्रत्येक 
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व्यपष्टिसत्ताका स्वाभाविक आकर्षण सम्बन्ध है । केवल मायाके विरुद्ध 
आकपषण शक्तिके प्रभावले जीवह्दयमे भ्रीमगवानकी आकर्षण 
शक्ति प्रगट नहीं होने पाती। जिस समय जीव अधोगतिकारी 
कम प्रवाहले अपनेकी बचाकर भगवद्राज्यकी ओर अपनी चित्त- 
वुलिको उन्मुख कर रकखेगा उसी समय वही नित्य आकर्षण शक्ति 
कार्यकारिणी होकर अनायांस ही जीवको अपनी ओर खीचा 
करेगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है। नित्यकमके द्वारा नितव्यक्रत 
पापोके नाश होनेसे जीवहदय आत्माकी ओर स्वतः ही उन्पुक्त 
रहता है ओर तदनन्‍तर अनन्तशक्तिमान्‌ श्रीमगवान अपनी स्नेह- 
मयोी करुणामयी परमा शक्तिके द्वारा उस डच्छुक्तहृद्य जीवको 
स्वतः ही अपनी ओर आकर्षण करते हैं ओर इसी तरहसे निजञ्ञ- 
कर्म्मके द्वारा साक्षात्‌ रूपसे कोई फल्लप्राप्ति न होनेपर भी परोक्ष- 
रूपसे जीवकी आध्यात्मिक उन्नति अवश्य ही होती है। इसीलिये 
भ्रीमगवानने गीताजीमे कहा है कि जीव अपने कत्तव्यकर्म के अनुष्ठान 
द्वारा ही उत्तम गतिको लाभ करते हैं, यथा-- 
यत: प्रवृत्तिभूतानां येन सबेसिदं ततम्‌ । 
स्वकर्मणा तमभ्यच्च्य सिद्धि विन्द्ति मानव: || 

जिस भमगवत्शक्तिके प्रभावसे जीवोम कर्मप्रवत्ति उत्पन्न होती 
है और जिसके द्वारा समस्त संसार व्याप्त है, अपने कत्तेव्य पालन 
द्वारा उसकी पूजा करके जीव सिद्धिलाम करता है । नित्यकमेमें उसी 
कर्त्तव्यपालनकी आज्ञा पूज्यपाद महर्षियोने दी है, अतः नित्यकम में 
 पापनाश तथा श्रात्मोत्नति साधन दोनोंके ही लक्षण विद्यमान हैं | 
झ्रव नोचे दिजांके नित्यकर्म सन्ध्या तथा पश्चमहायज्ञका रहस्य वर्णुन 
करके ऊपर कथित लक्षणोकी चरितार्थता की ज्ञाती है । 

सन्‍्था । 

शार्यशासत्रमें सन्‍्ध्योपासनाकी विशेष महिमा वर्णित की गई है। 

बेंद्म लिखा है--“अहरहः सन्ध्यामुपासीत ” प्रतिदिन सब्ध्यो- 
१९ 


कै 


नी जी जी हा 
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पासना करनी चाहिये। मनुसंहितामें लिखा है--“ऋषयो दीघे- 
सन्ध्यत्वादीधमायुरवाप्तुवन” दीघकालतक सन्ध्योपासनां करके 
महर्षियोंने दीर्घायथु लाम किया था ओर भी--“सन्ध्या डपा- 
सिता येन ब्रह्म तेन उपासितम्‌” सब्ध्योपासनाके दारा ब्रह्मकी 
उपासना होती है; इसका फल क्‍या होता है इस विषयमे 
स्मृतिमें कहा है-- 

सन्ध्यामुपासते ये तु सतत॑ संयतग्रता: । 

विधूतपापास्ते यान्ति अद्यलोकसमनामयम्‌ || 


जो लोग संयमके साथ सम्ध्योपासना करते हैँ वे पापरहित 
होकर अनामय बह्मलोकको प्राप्त हो जाते हैं। इन सब शाख- 
प्रमायोंके द्वारा सन्ध्यावन्दनकी अतीव उपकारिता बताई गई है । 
अरब ऊपर लिखित सुफलको प्राध्िके लिये पूज्यपाद महर्षियाने संध्या- 
के अन्तगंत कितने प्रकराके अनुष्ठान किस किस लक्ष्यके साधनार्थ 
निर्देश किये हैं सो नीचे क्रमशः बताये जाते है । 
प्रातः सन्ध्यारूपी नित्यकमके उद्देश्यके विषयमें पुराणमे निम्त- 
लिखित वचन मिलते हैं-- 
नत्वा तु पुण्डरीकाक्षं उपात्ताधप्रशान्तये । 
ब्रह्मनचसकामाथ प्रातः सन्ध्यामुपास्महे | 


कमलनयन श्रीभमगवान विधष्णुकों प्रशाम करके सश्वथित पापकी 
निवृत्ति तथा ब्रह्मतेजको प्राप्तिके लिये हम प्रातः सन्ध्याकी उपासना 
करते हैं। इस श्लोकके द्वारा नित्यकर्मरूपी सन्ध्योपासनाके दो . 
उद्देश्य वर्णित किये गये, एक नित्यक्ृत पापनाश और दूखरा 
ब्रह्मतेजकी प्राप्ति। सन्ध्याके श्रन्तर्गत जितने अलुष्टान हैं उनके 
द्वारा ये दो उद्देश्य अवश्य ही सिद्ध होते हैं। प्रातः सन्ध्या, 
मध्याह सन्ध्या ओर सायं सन्ध्या इन तीनो सन्ध्याओके मन्त्र प्रायः 
एकसे ही होते है ओर इनके अनुष्ठान भी कुछ विशेष विभिन्न प्रकारके 
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नहीं होते हैं। इसके खिवाय ऋक्‌, यज्ञः, साम इन वेदत्रयोक्त 
सन्ध्यावन्द्नविधि भी ठोक एकरूप न होने पर भी मृल्तः एक ही 
रूप है। यज्जुबंद ओर सामबेदकी सन्ध्यामें बहुत हो थोड़ा भेद 
है। ऋग्वेदकी सन्ध्यासे उक्त दोनों सन्ध्याश्रामें कुछ अधिक भेद 
है ऋग्वेदकी सन्ध्यामे ऋचाओकी संख्या अधिक है ओर सामवेद 
तथा यजुवंदकी सन्ध्याओमे, विशेषतः सामवेदकी संन्ध्यामें उन्हीं 
स्थोनोपर नमो स्तु' मन्त्र पढ़ दिया जाता है। अतः त्रेकालिक 
सन्ध्या तथा जिवेदीय सनन्‍्ध्या समीक्रे यथाविधि अनुष्ठान द्वारा 
सन्ध्याके दो उद्देश्य-डपात्त पापनिवृत्ति ओर त्रह्मतेज लाभ अवश्य 
ही सिद्ध होंगे इसमें अशुमात्र सन्देह नहीं है। अब नीचे सन्ध्याके 
अन्तगंत दशविध क्रियाशोका संच्तेप वर्णन किया जाता है | 

(--सन्ध्योपासनाके अ्न्तगंत प्रथम क्रियाका नाम मार्जन हे। 
इसमें झ शन्न आपो' इत्यादि मन्त्रोका उच्चारण करते करते कुशा 
अथवा इसके अमावमें कनिष्ठा, अनामिका और अकुष्ठ द्वारा मस्तक 
भूमि ओर ऊपरकी ओर जलसिश्चनकी विधि है। यह एक प्रकारका 
मन्त्रस्नान दे जिससे बहिःशुद्धि तथा अन्तःशुद्धि दोनोंही होती है। 
शुद्धिके विनो उपासना नहीं होती हे, इसलिये सन्ध्योपासनाका 
प्रथम अक् यद शुद्धि है। इस माज॑नके मन्तर्मे परम पांवन ब्रह्मवि- 
भूतिखरूप जलके खमीप वाह्य मल्ष तथा अन्तमंल दूर करनेके लिये 
प्रार्थना को जाती है | खुष्टिकाय्येम॑ जल ही प्रथम वस्तु है, वह परम 
शिवतम रखका प्रतिरूप है, इसलिये जलमे जिस प्रकार शारीरिक 
मल दूर करनेकी शक्ति है ऐसीही स्नेहमयो जननीकी तरद्द शरीर- 
पोषण करनेकी शक्ति तथा परमकल्याणमय खब रखोंके मूलरूप 
ब्ह्ममें संयुक्त कर देनेकी शक्ति है। इसोलिये माजनमें जलके निकट 
इस प्रकारसे प्रार्थना है जिससे सन्ध्योपासकको अवश्यही अन्‍्तर्ब॑ हि: 
शुद्धि तथा ब्रह्मतेजकी प्राप्ति होती है । 

२--सन्ध्योपाखनाकी द्वितीय प्रक्रियाका नाम प्रोणायाम है। इसमें 


१६७ धर्मचन्द्रिकां । 
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पूरक द्वारा वायु आकर्षण, कुम्मक द्वारा वायुधारण ओर रेचक 
द्वारा वायुरेचन किया जाता है। इन प्रक्रिवाश्रोके क्रमांचुसार 
नामिदेशम सष्टिकर्ता ब्रह्माका ध्यान, हृदयमें पालनकत्तां विष्णुका 
ध्यान और ललांटमें संहारकर्ता रुद्रका ध्यान किया जांता है। 
और साथ ही साथ ऐसी भी धारणा की जाती है कि में सूर्य मणडला- 
न्तर्गत तेजःखरूप परच्रह्मका चिन्तन करता हूँ जो संसारदु:खनांशन 
तथा हमारी बुद्धिवृत्तिके प्रेरक हैं। समस्त विश्व उसीके तेजसे 
प्रकाशित हो रहा है। इस प्रकारसे प्राणायाम क्रिया द्वारा व्यापक 
सत्तासे सम्बन्ध स्थापित होकर ब्रह्मतेजप्राप्ति तथा पापनाश होता 
है। इसीलिये मनु संहितामं लिखा है-- 
यथा परवेतधातूनां दोषान्‌ दृहति पावकः । 
एव्मन्तगतं चैन: प्राणायामेन दक्यते ।॥| 

जिस प्रकार अप्निके द्वारा पाव॑ंत्य धातुओका मल्न दूर होता है, 
उसी प्रकार प्राणायामके होरा हृदयस्थित पापका नाश होता है। 

३-सन्ध्योपासनाकी तीसरी प्रक्रियाका नाम आचमन है। इसमें 
हाथमें जल लेकर उसके कुछ अंशको कण्ठके नीचे उतारकर अवशिष्ट 
अंशको मस्तकपर छिड़क देना होता है | तद्नन्‍तर पू्वक्रत सन्ध्योपा- 
सनाके समयसे लेकर वर्तमान समन्ध्योपासनाके सयय परय्यन्‍त शरीर 
ओर मनके द्वारा यदि कोई पापकार्य हुआ हो तो उसके सम्पूर्ण 
विनाश लिये मन्त्र ढोरा तीघ्र इच्छा प्रकट की जाती है। इसमें 
प्रातःकाल वाह्यजगतके सूर्यरूपी हृद्यस्थित अन्‍्त्ज्योतिमे, मध्याह- 
के समय देह तथा देहीके अतिघनिष्ट समस्बन्धकी धारणा करके 
जलमे ओर सायंकालके समय परमात्माके सत्त्वज्योतिःर्वरूप अग्नि- 
में पापकी आहति देनी होती है। इस प्रकारसे आ्राचमन क्रिया 
हारा अहोरात्रकूत पापोको दग्ध करके सूर्यास्तम जीवात्माकी शुद्धि 
सम्पादन द्वार शञानशक्ति तथा बरह्मतेजका लाभ किया जाता है | 

४--सन्ध्योपासनाके अन्तर्गत चतुर्थ क्रियाका नाम पुनर्माज्जन 
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है। यह क्रिया पूर्वकथित मार्जन क्रियाके अनुरूप हो है। केवल 
ऋष्यादि स्मरणपूर्वेक देह तथा जीवात्माको और भी विशेषरूपसे 
पवित्र करना ही इसका मुख्य उद्देश्य है। 

४--सन्ध्योपासनाकी पश्चम क्रियाका नाम अधमर्षण है। अधम- 
पेण शब्दका अर्थ पापनाशन है। इसमें नासिकारन्थ्रके निकट पक 
गण्डू्घ जल रखकर मन्त्रोच्चारण करते करते ऐसी चिन्ता करनी 
होती है कि देहस्थित पापराशि कृष्णवर्ण पापपुरुषके रूपमें इस जलमें 
मिल गया है ओर इसीलिये यह जल कृष्ण हो गया है। इस प्रकार 
चिन्ता करनेके बाद उस जलको दक्तिण हस्तसे दामपाश्चमें वरू- 
पूर्वक फेक देना चाहिये और चिन्ता करनी चाहिये कि वह पाप- 
पुरुष विनष्ठ हो गया। यही अघमघ॑ण क्रिया है । 

६--सन्ध्योपासनाकी षष्ठ क्रियाका नाम सूर्योपस्थान है। इसमें 
परमात्माके साक्षात्‌ विभूतिरुप सूर्यदेवके उपस्थान द्वारा ब्रह्मतेज भी 
प्राप्ति तथा ज्ञानका उन्मेष होता है। सन्ध्यामें सूयंके डपस्थानकी 
जो ऋचाएं हैं. उनमंसे पहला मन्त्र उदय होनेवाले सूर्यके दशनसे 
जीवजगतूम आनन्‍्दोच्छ वांसका अपूर्व प्रकाशक है। यथा--विश्च- 
प्रकोशके लिये रश्मिगण सूर्यको वहन किये लिये आती हैं। सूर्यदेव 
अन्तरीक्ष ओर पृथ्वीके नेत्रखरूप तथा चराचर जगतके आत्मा- 
खरूप हैं। सूर्योपस्थानके समय जिस प्रकारकी मुद्राका प्रयोग 
किया जाता है उससे जान पड़ता है कि उपासक सूर्यके साथ 
मिलनेके लिये प्रस्तुत है। इससे उपासकको तेजोलाम, ज्ञानलॉभ 
तथा पवित्रता लाभ होता है । इसके उपरान्त सूर्यमण्डलके मध्यमें 
प्रातःकाल गायत्री, मध्याहकाल सावित्री और सायंकाल सरखती 
नामसे एक ही महादेवीके त्रिविध रूपोका जो ध्यान बताया गया है 
उससे भी ब्रह्मतेज प्राप्ति तथा तस्वज्ञानका उन्मेष होता है। इस 
प्रकोरसे पूर्व पू्व क्रियाओंके द्वारा पॉपनाशके बाद सूर्योपस्थान 
क्रियाके द्वारा अह्ायतेज प्राप्ति तथा ज्ञानका विकाश होता है । 


श्दर्द्ध धमचन्द्रिका । 
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७- सन्ध्याकी सप्तम क्रियामें गायत्रीका आवाहन, ध्यान ओर 
जपकी विधि है। तजिकालके भेदसे गायत्रीकी अधिष्ठात्री देवता भी 
तीन हैं, यथा ब्राह्मी, वेष्णवी ओर माहेश्वरी देवी । इनके पृथक्‌ 
पृथक रूप तथा भांवके अनुसार ध्यान भी परृथक्‌ पृथक्‌ हैं। उनको 
अक्तरत्रयमयी, वह्यवादिनी, सनातनी वेदमातृरूपसे आवोहन करके 
उनकी उपासना तथा उनसे शक्ति मांगी जाती है जिससे सन्ध्यो 
पासकको शक्तिलाम, खरह्मतेजलाम तथा ज्ञानलाभ होता है। यही 
सन्ध्यान्तगंत सप्तम प्रक्रिया है । 

८-सन्ध्याकी अश्टम क्रियाम आत्मरक्ता, नवम क्रियामे रुद्रोप- 
स्थान ओर दशम क्रियामे सूर्याध्यका विधान किया गया है। 
आत्मरत्ता द्वारा आत्माक्री उन्नत स्थितिका लाभ, रुद्रोपस्थान द्वारा 
तेजोल्लाम और सूर्याच्य द्वारा सूयदेवताका अन्तिम अभिननन्‍्द्न होता 
है। इस प्रकारसे सन्ध्योपासनारूपी नित्यकर्मके त्रिकालालुष्ठान 
द्वारा नित्यक्ृत पापनाश तथा बह्मतेजका क्रमविकाश होता है यही 
सन्ध्योपासनाका शाखनिर्णित संक्षिप्त रहस्य हे । 

निव्यकम के लक्षण वर्णन प्रसज़म यह बात पहले ही कही गई 
है कि नित्यकर्मके अन्नुष्ान द्वारा जीव नित्यक्र्य पापसे बचकर 
अपनी प्राक्तनाजुकूल उन्नत स्थितिम दृढ़ रह सकता है और नित्य 
कर्म रुपसे अन्ुछेय उपासनादिके द्वारा व्योपक सत्तासे सम्बन्ध 
बांधकर खतः ही आध्यात्मिक उन्नति तथा पूर्णताके पथपर चत्र 
सकता है। इसलिये नित्यकर्मके द्वारा यद्यपि किसी प्रकारके 
संकल्पित फलकी प्राप्ति नहीं होती है तथापि म्वाभाविकरूपसे 
श्राध्यात्मिक उन्नति लाभ अवश्य ही होता है। जीवसत्ता सदा हो 
परिच्छिन्न तथा अलुदार है इस कारण यदि जीव व्यापक सत्ताके 
साथ अपना तादात्म्य सम्बन्ध स्थापन नहीं करेगा तो कदापि अपनी 
परिच्छिन्नता ओर अलुदारताकों काटकर ब्रह्ममावकों लाभ नहीं 
कर सकेगा | इसलिये पृज्यपाद महषियोने सनन्‍्ध्या तथा पश्च महायक्ष- 


नि >० बन 


नित्यकम । १६७ 
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रूपी नित्यकर्म के द्वारा प्रत्येक गृहस्थके लिये व्यापक सत्ताके सोथ 
सम्वन्धस्थापनपूर्वक आध्यात्मिक उन्नति करनेकी विधि बताई है। 
सन्ध्याविधिके अन्तर्गत जो द्ख क्रियाएं हैं उनपर मनन करनेले 
स्पष्ट ही विदित होता है कि उन क्रियाश्रोके द्वारा दिजगण परकारा 
न्तरसे व्यापक बह्म की ही उपासना करते हैं। जलाधिए्ठात्ी देवता, 
सूर्यात्मा, शह्मशक्तिरपियी गायत्री श्रादिकी उपाखना ब्रह्मोपासनाका 
ही रुपान्तरमात्र है। इस धघकारसे सन्ध्योपसनाके द्वारा कारण 
ब्रह्मके साथ तांदात्म्य सम्बन्ध स्थापन करके पश्चात्‌ पश्चमहायज्ञके 
द्वारा कार्यत्रह्मके समस्त अद्भोके साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापित 
किया जाता है | कार्यत्रह्मके सकल अज्ञोके अनुसन्धान करनेसे यही 
देखा जाता है कि कारण्‌ब्रह्मकी आध्यात्मिक विभूतिका विकाश 
ऋषियों है द्वारा, आधिदेविक विभूतिका विकाश देवताओंके द्वारा, 
आधिमौतिक विभूतिकां विकाश पितरोंझछे द्वारा, विशेष कल्लाका 
विकाश मनष्योंके छारा ओर साधारण कलाका विकाश जड़ जीवो- 
के द्वारा होता है। अतः कांयब्रह्मके सांथ तादात्म्य भाव स्थापनके 
लिये इन पांचोकी नित्यसेवा स्वेथा कक्तंव्य है। इसाोलिये पश्च- 
महायज्षमं इन पांचोंकी सेवाका रहस्थ तथा प्रकार बताया गया है, 
सो केसा है यज्ञ तथा पश्चमहायज्ञके रहस्य वर्णन द्वारा नीचे ऋमशः 
बताया जाता है । 
महायक्ञ । 

कार्य ओर कारणरूपसे घर्मशक्ति ओर यज्ञ दोनों एक ही 
पदार्थ हैं इसलिये शाखमें आत्माके उन्नतिकारों सकल प्रकारके 
पुरुषार्थकों ही यज्ञ कहा है। वास्दवर्म धर्म ओर यज्ञ ये दोनों एक 
दूसरेके पय्यायवाचक शब्द हैं। केवल विज्ञानके स्पष्ट करनेके 
लिये धर्म शब्दको साधारणरूपसे ओर यशशब्दकों विशेषरूपसे 
व्यवहत किया गया है। यज्ञ विज्ञानके सांथ खराष्टिका कितना 
सम्बन्ध है सो खय॑ श्रीमगवानने गीतामे आशा की है, यथा+-- 


शी 


श्द्द् धर्मचन्द्रिका । 
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अन्नाड्वन्ति भूतानि पत्नन्यादन्लसम्भवः । 

यज्ञाद्वति पहञ्नन्यों यज्ञ: कम्मसमुद्भव:ः ॥। 
! कम्म बद्योद्धव विद्धि त्रद्माउच्तरसमुद्भवम्‌ । 

तस्मात्सव्वंगतं ब्रह्म नित्य॑ यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 

भूतसघ्ृद अन्नसे उत्पन्न होते है, खुबृष्टि द्वारा अन्नकोीं उत्पत्ति 

हुआ करती है, यक्षके द्वारा वृष्टि होती है, यज्ञ कम्मंसे होता है, कम 
प्रकृतिसे होता है और प्रकृतिका अस्तित्व ब्रह्मसत्ताके द्वारा है इस 
लिये सब्वव्यापी ब्रह्म खदा यज्ञरूपी धर्म-काय्येमे प्रतिष्ठित हैं। यही 
यशक्षके साथ ईश्वरका अलौकिक विज्ञानयुक्त सम्बन्ध है। इसलिये 
ही मोमांसादर्शनरमं यज्ञको साज्ञात्‌ ईश्वरका रूप करके वणुन 
किया गया है। इसौलिये नारायणोपनिषदुर्मे लिखा है किः-- 

यज्ञेन हि देवा दिवं गता: यज्ञेनाउसुरानपानुदन्तः, 

यज्ञेन द्िषन्तों मित्रा सवन्ति, यज्ञे सव्ब' प्रतिष्ठितम्‌ , 

तस्माश्चज्ञं परम वदन्ति । द 


यज्षके द्वारा ही देवताओंको स्वर्ग प्राप्ति होती है, यश्के द्वारा हीं 
आखुरी शक्तिका दमन होता है, यक्षके द्वारा शत्रु भी मित्र होते हैं 
और यज्ञ ही खकल संसारकों प्रतिष्ठा है, इसलिये यज्ञ शअ्रति 
श्रष्ठ वस्तु है । 

प्रकृ० विषय महायज्ञका है । यज्ञ ओर महायज्ञ दोनों एक ही 
अलुष्ठान होनेपर सो साधारणतः यह भेद बताया जा सकता है कि 
यशफलरूप शआत्मोज्ञतिके साथ व्यष्टिका सम्बन्ध प्रधान होनेसे 
इसमें स्वार्थसम्बन्ध अधिक रहता है, परन्तु महायश्का यह महत्त्व 
है कि इसमें समष्टि सम्बन्ध प्रधान रहनेसे इसका फल जगत्कल्या- 
ण॒क्के साथ आत्माका कल्याण है। इसलिये यहायक्षमें निःखार्थता, 
निष्कामभाव और दृद्यकी उदारताका सम्बन्ध अधिक रहता है। 
पूज़्यपाद महर्षि भरद्वाजने कद्दा है किः-- 


नित्यकर्स्म १६& 
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यज्ञ: कम्म सुर्काशल 


कर, 
५६. 
मु 


सुकौशलपूर्ण कमको यज्ञ कहते हैं ओर समष्टि सथ्वन्धसे उसी 
को महायज्ञ कहते है ! 

अविद्याश्नसित जीवभावको त्याग करके ब्रह्ममावकी उपलब्धि 
करना जब मनुष्यजन्मका लददय है तो जिस काय्येके द्वारा यह 
लद्दय सिद्ध होगा उसीकी महिमा खब्बापरि होगी इसमें सन्देह नहीं 
है। जीवभावके साथ ईश्वरभावकों यही भेद है कि जीव अह्पक्ष 
है ओर ईश्वर सब्वंह् हैं, जीव देश, काल ओर वस्तुसे परिच्छिन्न है 
ओर इईंश्वर इनसे अपरिच्छिन्न होनेके कारण विश्ु नित्य एवं पूर्ण 
हैं, जीव अविद्याके अधीन है ओर ईश्वर मायाके अधीश्वर हैं, 
जीवमाव स्वोर्थपर एवं साहड्ार है ओर इंश्वरभाव परार्थपर एवं 
निरहड्ार है, जीवकी सत्सत्ता छुद्र है, चित्लता श्रमजालयुक्त है 
एवं आननन्‍्द्ससा मायाकी छायाके कारण अनित्य खुखरुपमे परि- 
ण॒त है; परन्तु अह्मकी सत्सत्ता अनन्त कोटि बह्माण्डमें परिव्याप्त हे, 
उनकी चित्सत्ता अनन्त ज्ञानमय है ओर उनकी आनन्द्सत्ता मायासे 
परे, सुख डुःखसे बाहर नित्यानन्द्मय है। इसलिये जिस अनुष्ठान- 
के हारा जीवभावकी ऊपर लिखी हुई समस्त कुद्दता नए्ठ होकर 
विराद्‌ , उदार, पूर्ण, ज्ञानमय, आननन्‍्द्मय, निःस्वार्थे, निरहड्भार, 
सब्वंतोब्याप्त ब्रह्ममादके साथ एकदा प्राप्ति हो, वह अज्लुष्ठान सबसे 
महांन , महत्तर ओर महत्तम होगा, इसमें सनन्‍्देह ही क्‍या है। 
प्रस्तावित विषय-महायज्ञ इसी परम महिमासे पूर्ण हे, इसलिये ही 
महायज्ञ महान है। यज्ञके द्वारां सकोम सांधककों बहुचा ऐहिक 
और पारजिक सुख लाभ होनेपर भो महायज्ञके द्वारा आत्माकी 
शुद्धि और मुक्ति होती है, एवं सब वर्ण ओर सब आश्रमके लोग 
इसका अलुष्ठान करके अपवर्ग छाम कर खकते दें, जेखा कि नोचे 


वर्णुन किया जाता है । 
१२ 


१३० धरम चन्द्रिका । 


री मत रत सच आर अं जी अं ही हक मत अत बहऋ 


मर छा ढक करी का जता ॥न्‍ो ० 


जिस काय्येके द्वारा आत्माका हित होता है उसी काय्येके द्वारा 
सम्पूर्ण जगत्‌॒का हित हुआ करता है; अपिच जिस काय्यके द्वारा 
जगत्‌का हित होना सम्भव है उसी काय्येके द्वारा ऑत्माका भी हित 
हुआ करता है, क्योंकि ब्रह्माएडरूपी विराद देह ओर पिण्डरूपी 
जीव देह समष्ठिव्यशिरुपसे एक सम्बन्धयुक्त हैं। इस कारण अपने 
हितके विचारसे एवं साथ ही खाथ जगत्‌के अवश्यम्भावी हितके 
कारण यज्ञरूपी धर्म साधन करना परम आवश्यक है। धर्म्मके 
साथ जीवका इस प्रकार एकत्व सम्बन्ध है कि धम्मके साधन न 
करनेसे श्रथवा उसके विरुद्धाचरणुसे जीव क्रमशः उन्नत न होकर 
अधोगामी दशाको प्राघ होता हे। इसी कारण वह श्रधमेके दास 
तिय्यैक्‌ आदि योनि एवं जड़ प्रस्तर तकको प्राप्त हो जाता है। 
छानन्‍्दोग्योपनिष दुर्मे कहा है किः-- 

य इह कपूयचरणा अभ्य शो ह यत्ते | 

कपूर्यां योनिमापद्चेरन्‌ श्वयोनिम्वा 
। शूकरयोनिम्वा चाण्डालयोनिम्वा | 
जो इस संसारमे नीच आचरण अथवा उसके अभ्यास करने- 
वाले हैं वे नीचयोनियाको प्राप्त होते हैं, यथा कुकर शकर ओर नीच 
चाण्डाल आदि योनियाको प्राप्त होते हैं। विशेषतः धम्म॑ साधनकी 
परमावश्यकताके विषयमे श्रीमगवानने गीताजीमे स्वयं डपदेश 
किया है किः 
सहयज्ञा: प्रजा! सृष्ठा पुरोवाच प्रजापति! । 
अनेन प्रसविध्यध्यमेष वोउस्त्विष्टकामधुक्‌ ॥| 
देवाम्भावयताउनेन ते देवा भावयन्तु वः | 
परस्पर भावयन्त: श्रेय: परमवाप्स्यथ | 
इष्ठान भोगान्‌ वो देवा दास्यन्ते यज्ञमाविता: । 
तेदततानप्रदायैभ्यो यो मुड्के स्तेन एव सः ॥ 
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यज्ञशिष्टाशिन: सन्‍्तो मुच्यन्ते सबकिल्वियें: । 
भुजते ते त्वघं पापा ये पचस्दात्मकरणात्‌ || 
प्रजापतिने यज्ञ सहित प्रजाकी सृष्टि करके उनसे आज्ञा की कि 
तुम सब इस यज्ञके द्वारा क्रमशः उन्नतिको प्राप्त करो, इसके द्वारा 
हो तुम्हारा सकल मनोरथ पूर्ण होगा। यज्ञक्के द्वारा देवताओंको 
सन्‍्तुश्ट करो ओर देवगण तुमको सन्‍्तुष्ठ करें । इस प्रकार परसुपर- 
के सस्वरद्धेनसे श्रेष्ठ कल्याणको प्राप्त करोगे क्योंकि देवतागण 
यज्ञके द्वारा सन्तुण होकर ईप्छित भोगकों प्रदान क्रिया कर गे | जो 
देवताओंके द्वारा प्राप्त पदार्थोक्ो उन्हें न देकर भोग करते हैं वे चोर 
है। यजश्शेषभोजी सत्पुरुष सब प्रकारके पापोसे मुक्त हो जाते हैं 
ओर जो केवल अपने लिये भोग्य पदार्थोंकों पकाता है वह पापी 
पापको भोग करता है। इस प्रकार वर्णन करके गीताजीमें पुनः 
वर्णन किया है किः 
एवं प्रवत्तितं चक्र नाउनुवत्तेयतीह यः । 
अधायुरिन्द्रियारामो मोघं पाथ स जीवति || 
इस प्रकार प्रवत्तित कम्मंचक्रका जो अनुगमन नहीं करता है, 
इन्द्रियपरायण उस पापात्माका जीवन ही व्था है। विश्व-जीवन- 
को इसी चक्रके साथ मिलाकर प्रक्ृतिको कल्याणवाहिनी धारामें 
समस्त जीवोंका सस्बन्ध बांधकर परमांत्माके चिरशान्तिमव चरण- 
कमलकी ओर संसारकी गतिको प्रवाहित करनेके लिये जो शक्ति 
काम करतो है वह महायज्ञकी ही महती शक्ति है। श्रीभगवानने 
गीताजीमे कहा है किः-- ह 
मत्त: परतर नाउन्यतू्‌ किड्चिदस्ति धनलय | । 
मयि सब्वमिदं प्रोत॑ सूत्र सशिगणा इब ॥ 
हे अर्जुन ! इस संसारम सुझले अलग और कोई वस्तु नहीं 
है। सूत्रमे मणिंगण जैसा समस्त संसार मुझमें ओतप्रोत है । यह 
सम्पूर्ण विश्व एक बह्मरूपी सूत्रमें मणिके दानेकी तरह अथित है। 


१७२ धर्मचन्द्रिका । 


सूत्रम गुथी हुई मालाका एक दाना भ्रष्ट होनेसे जिस प्रकार समस्त 
दाने स्वतः ही स्थानश्रष्ट होजाते हैं, उसी प्रकार विश्वप्राणके अन्त- 

गंत किसी अंश थोड़ाला आघात लगनेसे ही उसकी प्रतिक्रियामें 

समस्त विश्वप्राण कस्पित, आलोडित ओर आहत होजाता है। जिख 

प्रकार स्थूल शरीरके प्रत्येक अक्ठ पत्यक़के साथ समस्त शरीरका 
ऐसा घनिष्ठ सम्बन्ध बना हुआ है कि प्रत्येक अकह्ल प्रत्यड़के 

सुखके साथ समस्त शरीरकों खुख हुआ करता है ओर किसी साथा- 
रण अछ्छ या पत्यज्ञके रुग्ण होनेसे समस्त शरीर रोगी हो जाता है, 

ठीक उसी प्रकार विरांटुके विपुल शरीरम आत्रह्मस्तम्बपय्येन्त समस्त 

जीव, मनुष्य, देवता, ऋषि, पितर्‌, सभी अद्ञप्रत्यज्ररूपसे विराज- 

मान हैं, इस कारण एककोी हानिसे लबकी हानि ओर एकके कल्याण- 
से सबका कल्याण निःसन्देह हुआ करता है अतः इस विश्य 
ब्रह्मागडका कोई अंश उपेक्षाके योग्य नहीं हरे | स्थूल व्यध्धि जगत्‌ 
श्रोर स्थूल समष्टि जगत्‌ , सूदम मनोमय व्यष्टि जगत्‌ और सूच्म 
मनोमय समश्ि जगत्‌ , व्यष्टि कारण जगत्‌ ओर समष्टि कारण 
जगत्‌ सब ही एकत्व सम्बन्धसे युक्त हैं इसलिये व्यश्रिका घात 
प्रतिघात समषश्िम ओर समष्टििका घात प्रतिघात व्यश्िमें अवश्य 
फलदायी होता है | मेरे आणमें जो रुपन्दन होगा उसका तरह्न समष्ठि 
प्रोणससुद्रको कम्पित करेगा, समष्टि प्राणसमुद्रका कम्पन मेरे 
हृदयगत प्राणम हिल्लोल उत्पन्न करेगा, इसमें सन्देह नहीं । भेरे 
अन्तःकरणम जो चिन्ताका तरह उठेगा डसका प्रतिघात ब्रह्माण्ड 

अन्तःकरणमें जाकर होगा ओर उससे विकीर्ण होकर जीवजगत्‌- 
की समस्त चित्त नद्योंकों श्ांलोडित करेगा इसमें सन्देह नहीं, 
क्योंकि व्यष्टि ओर समश्ति अन्तःकरण अभिन्न है। इन सब वैज्ञा- 
निक तत्वोसे यह बांत खिद्ध होती है कि, यदि संसारके एक अंशको 
साधक त्याग देवे तो उससे समष्टि सृष्टिको हानि पहुँचना अवश्य 
सम्भव है। इसलिये मुमुक्ु मानव जितना ही इस विश्व ब्रह्माण्डफे 
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अपरिहाय्ये नियमके अधीन होकर जीवन पथपर चलता रहेगा, 
उतना ही वह उस जीवनोन्नतिकारी घम्मंकी महाशक्तिके साथ 
अपना सस्वन्ध स्थापन करता हुआ क्रमोन्नतिकों प्राप्त करेगा। 
गान्धव्व बेदके ज्ञाता गायकको अपना कण्ठखर नियमित करनेके 
लिये जिस प्रकार सप्तखरमय यन्त्रके समष्टि खरकी सहायता! लेनी 
पड़ती है उसी प्रकार मनुष्योंको भी अपनी जीवनधाराकों नियमित 
करके मुक्तिकी ओर अग्नसर होनेकछे लिये अपने जीवनके साथ 
विश्वजीवनका सम्बन्ध स्थापन करनां प्रथम कार्य्य है। इसी वैज्ञा- 
निक तत्त्वको व्यावहारिक जीवनके काय्ये-कल्लापके द्वारा उपलब्ध 
करनेके लिये बेद ओर शाखमें जो उपाय बतलाया गया है डसे 
महायज्ञ कहते हैं । 
यह बात पहले ही कही जा चुकी है कि मजुष्योंके क्रमोन्नति- 
कारी धम्मंसम्बन्धीय साधनको श्रर्थांत्‌ व्यष्टि जीवोके डपका- 
रक धर्मसाधनको यज्ञ कद्दते हैं, ओर समश्टिरुपी बल्याण्डके तृप्त 
करने योग्य साधनकों महायज्ञ कहते हैँं। पृज्यपाद महर्षि 
अज्ञिराने कहा हे किः-- 
यकज्ञमहायज्षों व्यष्टिसमट्टिसम्बन्धातू | 
व्यक्तिगत व्यष्टि धम्मकाय्येकों यज्ञ ओर खाव्यभौम समष्ि 
धर्मेकाय्येंकी महायज्ञ कहते हैं। इसी बांतकों और प्रकारसे भी 
समझ सक्ते हैं कि जीवखवार्थंके वोस्तवमे चार भेद हैं, यथाः-खार्थ, 
परमार्थ, परोपकार और परमोपकार। तस््वदर्शी महापुरुषोंका यह 
अनुभव है कि जीवके ऐेहलोकिक छुखसाधनको खार्थ कहते हैं 
ओऔर पारलोकिक सुखके लिये जो पुरुषार्थ उसको परमार्थ कहते हैं। 
दूसरे जीवोके ऐेहलोकिक खुखके साधन करानेमें अपनेको 
खुखी समभनेका अधिकार जब साधकको प्राप्त होता है उसीका 
नाम परोपकार है ओर दूसरे जीवोके पारछोकिक कल्याण करानेके 
अधिकारको परमोपकार कहते हैं। खार्थ ओर परमार्थका सम्बन्ध 


१७७ धमचन-न्द्रिका 


यज्ञसे है ओर परोपकार तथा परमोपकारका सम्बन्ध महायज्ञ 
साधनसे माना गया है। इस कारण महायज्ञका अधिकार ओर 
भी उन्नत है, इसीसे उसकी विशेषता कही गई है। निष्काम 
होकर महायज्ञके साधन करनेसे साधकको मुक्ति प्राप्त हो सक्ती है। 
संसारमे जितने प्रकारके जगत्‌ कल्याणमूलक निष्काम कम्मेयोग 
हैं वे समी महायश्के अन्तर्गत हैं। चाहे जश्ञानकी उन्नति करनी हो, 
चाहे शक्तिकी उन्नति करनी हो, चाहे स्थूत्र धन सम्पत्तिकों उन्नति 
करनी हो, देशभक्ति और घर्मके ऊपर पीतिके द्वारा युक्त होकर 
निष्काम कर्मयोगो जो कुछ काय्ये करेंगे वे सभी महायज्ष कहलाएँगे। 
इस प्रकार भोग्यवान्‌ पत्तपात रहित उदारचेता महायज्ञके अनुष्ठाता- 
की खार्थवुद्धि अपने जीवनको देश ओर धमके लिये उत्खर्ग करनेके 
कारण क्रमशः नघ्ठ हो जायगी, देह ओर इन्द्रियोके प्रति ममता 
दूर हो जायगी, चुद्र अहड्डार भाव विलगित हो जायगा और उनका 
जीवन विश्वजीवनके साथ और उनका प्राण विश्वप्राणऊ्रे साथ 
मिलजानेसे उनकी सत्ता विराद्‌ भगवानकी व्यापक सत्तामें 
जगत्‌को ही ब्रह्म जानकर निष्काम जगत्सलेवाके द्वारा विलीन हो 
जानेसे उनको नित्यानन्द्मय मुक्तिप्रद प्राप्त हो जायगा। यही 
महायज्ञ साधनका चरम फल है। इसमें सकता वर्ण और सकतल 
आश्रमके अधिकारीका अधिकार है । 

शासत्रम द्विजोके नित्यकम्मेरुपसे जो पञ्चमहायज्लका विधान 
किया गया है उसके विज्ञानपर संयम करनेसे बुद्धिमान मनुष्योंको 
मालूम होगा! कि स्घखतियोम॑ पश्चसूना दोषनाशरूप पशञ्चमहायज्ञका 
जो फल वर्णन किया गया है वह केवल उसका व्यष्टि शरीरसे 
सम्बन्धयुक्त गोण फलमात्र है। पश्चमहायज्ञका मुख्य फल विश्व: 
जीवनके साथ एकताके द्वारा आत्मोन्नति साधन है। इसलिये 
इस प्रबन्ध पश्चमहायज्ञकों ही दृष्टान्त रूपसे लेऋर तदन्‍्तगंत 
ब्रह्मयज्ञ, देवयश, भूतयज्ञ, पितृथज्ञ ओर नयज्ञके विज्ञानमों बतलाते 


स्केल जा हक 


नितद्यकम । श्ज्पू 


ली पु 


हुए महायज्ञका महत्त्व प्रतिपादन किया जायगा। श्रीसगवान 
मजुजीने कहां है किः-- 


अध्यापन त्रह्ययज्ञः पिठयज्ञस्तु तपणम । 
होमो देवो वलिभोतो नृयज्ञोंडतिथिपूजनम्‌ ॥| 


अध्ययन-अध्यापनका नाम ब्रह्मयज्ञ, अन्न अथवा जलके द्वारा 
नित्य नेमित्तिक पितरोके तपेण करनेका नाम पितयज्ञ, देवताओंकों 
लच्य करके होम करनेका नाम देवयज्ञ, पशु पत्ती आदिको अचन्नादि 
दान करनेका नाम भूतयज्ञ ओर अतिथिसेवाका नाम न्रयज्ञ है । 
जो ग्रहस्थ यथाशक्ति इस पश्चमहायज्ञका अनुष्ठान करते हैं उनको 
ग्रहस्थम रहनेपर भी पश्चलूना दोष स्पश नहीं करता। देवता, 
अतिथि, पिता मातादि पोष्यवर्ग, पितृगण ओर आत्मा इन पांचोको 
जो मनुष्य पश्चयहायज्ञके द्वारा अन्न नहीं देता है उसका जीवन 
तथा है । स्वाध्याय और देव कर्ममे सदा ही युक्त रहना चाहिये, 
देवकस्मम युक्त होनेसे मनुष्य चराचर विश्वकों धारण कर सकता 
है; क्योंकि दैवयश्मे जो आहुति अग्निर्मे प्रदान की जाती है सो 
आदित्यलोकम पहुंचती है, आदित्यकी तृप्ति होनेसे बुष्टि, वृष्ठिसे 
अन्न ओर अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती हैे। ऋषि, देवता, पित, 
भूत और अतिथि सभी ग्ृहस्थोसे आशा रखते हैं, इसलिये उनके 
प्रति निम्नलिखित कत्तंव्योको शानवान्‌ पुरुषकों अवश्य करना 
चाहिये। वेद ओर वेद्सम्मत शाख्रोके स्वाध्यायसे ऋषियाोंको, 
यथोविधि होमके द्वारा देवताओकों, ध्राद्धफे द्वारा परलोकगत 
पितरोको, अन्नके द्वारा मनुष्योंको ओर बलिके द्वारा भूतोंकों तृप्त 
करना चाहिये। इस प्रकारसे स्मृतिमे पञश्चमहायज्ञके द्वारा समस्त 
संसारको तृप्त करनेकी विधि बतलाई गई है। अब उस विधिके 
द्वारा प्रकति-माताके ऋणसे उऋण द्योकर विश्वजीवनझऊे साथ 
शझपना सम्बन्ध स्थापन करके मनुष्य केसे आध्यात्मिक उन्नति ओर 


१७६ धर्मंचन्द्रिका । 


नी ही अली अमन के ५ मन अत 


मुक्तिको लाभ कर सकता है सो एक एक यशकां संक्षिप्त रहस्य 
वर्णन करते हुए नीचे दिखाया जायगा। 


( ब्रह्मयज्ञ ) 


वेद ओर शाखसम्मत सकल शाख्रोका अध्ययन करना बअह्ययज्ञ 
कहाता है। पश्चमहायज्ञोमें यह यज्ञ सर्व प्रथम है। विश्वजीवनक्े 
साथ प्रत्येक मनुष्यजीवनका तादात्म्य सम्बन्ध रहनेके कारण एकके 
काय्येका दूसरेके फलके साथ एकत्व सम्बन्ध है। इस कारण 
स्वयं अध्ययन करना अथवा शिष्यके कल्याणार्थ अध्ययन कराना, 
काय्यैतः समान फलदायी है। वेदके तीनों कार्ड कस्मे, उपासना 
ओऔर ज्ञानमेंसे साधनक्रमके अनुसार ज्ञानकी प्रधानता हे, इसमें 
सन्देह नहीं। ज्ञानकी परमावश्यकताका विषय वेदसे लेकर सब 
शास्त्र ही एकवाक्य होकर स्वीकार करते हैं। मन्नुष्योग केवल 
ज्ञानकी विशेषता रहनेके कारण मन्नुष्य अन्य जीवोमे सर्वेश्रेष्ठ 
कहा जाता है। सदाचार समूहक अभ्यास द्वारा काय्येतः धर्म्मा- 
नुष्ठानम रत होनेसे मनुष्य मननुष्यत्व पदका अधिकारी हुआ करता 
है। पुनः वह धास्मिक साधक कम्मेकाश्डके साधन द्वारा अपनी 
वुद्धिको निमेछ करके भगवद्राज्यम पहुँचकर भगवदुपासनाका 
श्रेष्ठ अधिकारी होता है। तदनन्तर श्रीमगवानकी कृपासे ज्ञाना- 
धिकार प्राप्त करके त्रितापसे बचकर मुक्तिपदर्म पहुँच जाता है। 
मनुष्यकी क्रमोन्नतिका यही साधारण क्रम है। इसी कारण ज्ञान- 
यज्ञरूपी खाध्योयको वेदोमें इतनी प्रशंसा की गई है। तैत्तिरीयो- 
पनिषद्र्म लिखा है, यथाः-- 

ऋतचच स्वाध्यायप्रवचने च । 
सलच्च खाध्यायप्रवचने च । इत्यादि ॥ 


शानकी श्रेष्ठताके कारण ही वेदोन्तर्गत विभाभाके तारतम्या- 
नुसार शानविस्तारकारी उपनिषद्भागकोी महिमाके अर्थ कहा 


नित्यकश्मे । १७७ 
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गया है कि, ऋग्वेद, सामवेद, यज्जुबंद, अथब्व॑वेद, शिक्षा, ऋरप, 
व्याकरण, निरुक्त, छुन्दः ओर ज्योतिष यह सब अपरा विद्या 
है ओर इन सबोके अतिरिक्त जिस विद्याके द्वारा परमात्मा बह्म- 
का सात्षात्कार होता है वहो सब्वेध्रष्ठ परा विद्या है। ऋमोन्नतिमे 
ज्षानकी प्रधोनताके कारण प्रथम अवच्थासे लेऋर शेषावस्था पय्यन्‍्त 
एकमात्र क्ञानकी ही सब्वॉपरि आवश्यकता है। प्रथमावस्थाम 
मनुष्य बिना ज्ञानकी सहायता प्राप्त किये अखत्कों त्यागपृष्बेकऋ 
सदाचाररूपी धम्माथिकारको प्राप्त नहीं कर सकता, क्योंकि धाकृ- 
तिक गुणयुक्त इन्द्रियवगण खदा जीवको इन्द्रियसुजकी ओर ही 
खींचती है, उस समय एकमात्र माता पिता अथवा गशुरुका उपदिष्ठ 
धस्मज्ञान ही जीवको अलत्कस्मंसे वचाकर सन्‍्मागेमें स्थित रखता 
है | तद्नन्तर कर्म्मकाएड ओर उपासनाकाण्ड, इन दोनों परमा- 
वश्यकीय अधिकारोम भी खदसदुश्यान-युक्त शञानके विना साधक 
कदापि अपनी सांधनमय्योदा पर यथावत्‌ स्थित नहीं रह सकते हैं| 

श्रोमगवानका अध्यात्म, अधिदेव ओर अधिभूत, इन त्रिविध 
शक्तियों सम्बद्धनाथ ओर उनकी प्रसन्नताके लिये बअह्मययज्ञ, देव- 
यज्ञ ओर पितृयज्ञका अनुष्ठान किया जाता है | ब्रह्म, ईश ओर 
विराट ये तीन भाव यथाक्रम परमात्माक हैं और यहो अध्यात्म, 
अधिदेव, अधिभूत कहाते हैं। कार्णमें जो होता है काय्यमें भी 
वहो होता है। इस कारण सष्टिके समस्त विभागोका भेद जिविध 
है। इन्हीं आध्यपत्मिक, आधिदेविक, आधिसोतिक खूशिके अधि- 
घछातशक्ति अर्थात्‌ चालक यथाक्रमसे ऋषि, देव ओर पितृगण है । 
पूज्यपाद महर्षिगंण आध्यात्मिक शानविस्तारके कर्ता दोनेके कारण 
सब्वंदा पूजनोय हैं । ज्ञान हो सब खुलोका मूल है ओर ज्ञान दी 
छुक्तिपदूलामका कारण है । ऐसे ज्ञानके प्रवत्तक पूज्यपाद 
मदर्षिंगणके ऋणसे कोन मनुष्यगण उत्तीर्ण हो सकते हैं? कोई 
भी नहीं । केवल्ल उन महर्षियोके निकट छृतज्ञता द्ख्वानेके लिये, 

'शश्क 


"१७८ भ्रम चन्द्रिका | 


उनके सम्बर््नके लिये ओर यथा कथश्वित्‌ ऋषिगणके ऋणसे 
उऋण होनेके लिये अह्मयज्ञ किया जाता है। वे सम्बद्धित ओर 
प्रसन्न होकर उस देशकी मलुष्यजातिमे आध्यात्मिक ज्योतिरूप 
जश्ञानका विस्तार किया करते हैं, क्योंकि उनकी प्रसन्नताक्ा फल यहो 
है। महर्षि अक्विराने दैवीमीमांसादशंनमे कहा है किः-- 
ब्रद्ययज्ञादिति: प्रोज्जिता ऋषय: । 
तथाबिधा ज्ञानस्य वढ्धका: । 
ब्रह्ययज्षादि कम्मके अलुष्ठानले ऋषिगण सम्वद्धित होते हे 
और वे सम्बर्डित होकर संसारमें ज्ञानका विस्तार करते हैं। इस 
कारण आय्येजातिमें ब्रह्मययक्ष साधन करना नित्यकस्म ओर परम- 
कर्त्तव्य धर्म्मेमें परिगणित कियो गया है। 


( देवयज्ञ ) 


इष्ट उपाखनाके अर्थ भगवत्पूजारूपले परमात्मा ओर उनकी 
शक्तियौंके लक्ष्यले अग्निर्मे आहुति प्रदान करनेसे देवयज्ञका साधन 
हुआ करता है । पञ्चमहायज्ञोमें यह यज्ञ द्धितीयस्थानीय है । 
अ्रीमगवानकी अधिदैव शक्तिके सम्बद्ध नाथ इस यज्ञका साधन 
किया जाता है। महर्षि अज्विराने कहा है किः-- 
यज्ञादिभिदवा: । 
शक्तिसुखादीनाम्‌ । 
देवयश्क अजुछ्ठानसे देव-देवियोका सम्बद्धन होता है ओर वे 
सम्बर्दित होकर संघारमे शक्ति ओर खुख सम्बद्ध न किया करते है। 
जिस प्रकार श्रीमगवानकी आध्यात्मिक शाक्तके श्रधिष्ठोतो ऋषि हें, 
डसी प्रकार उनकी अधिदैव शक्तिक्रे अधिष्ठाता ओर अधिष्ठात्री 
देव-देविगण हैं। देवता बहुत हैं ओर वे नित्य नैमित्तिक भेद्में 
विभक्त हैं। रुद्रगण, वखुगण ओर इन्द्रादिक नित्यदेवता हैं और 
प्रामदेवता, श॒हदेवता, चनदेवता आदि नेमित्तिक हैं। वस्तुतस्तु 


ही जि अजिल अजीज हटा हट ० 


नित्यकम्म । १७६ 


७. 


अधिदैव शक्तिकी पूजों ही इस यश्षके द्वारा होती है । देवता प्रसन्न 
होनेपर यावत्‌ खुज दान करते हैं। जिन देवताओकी कृपासे जड़- 
भावापन्न कम्मेसे फलको उत्पत्ति होती है, जिन देवताओकी कृपासे 
यावत्‌ खुख ओर शान्ति प्राप्त होते हैं, जिन देवताओकी कृपासे 
मनुष्य अपने भोगोको प्राप्त करनेमें समर्थ दोता है, ओर जो देवता- 
शण सदा ब्ह्माएडकी यावत्‌ क्रियाओंकी यथासमय झखुसम्पन्न करके 
उसकी खुरत्ता करते हैं, ऐसे देवताओंके ऋणसे कौन उऋण हो 
सकता है ? कोई नहीं । श्रीसमगवानकी भआध्यात्मिक शक्तिके परि- 
चालक ऋषिगण ओर अधिदेव शक्तिक्रे परिचाल्रक देव-देविगणके 
सष्टिके रक्तणाथ अवतार भी होते हैं। भमगवदवतारकी नाई ऋषि 
श्रोर देवताओके अवतार भी पूजनीय हैं। देवता और उनके अवब- 
तारोकी पूजा करनेसे वे सन्तुष्ट होकर समष्टि जगतूमें शक्ति ओर 
सखुखका विस्तार करंगे। देवयज्ञका साधक इस रीति पर देवयश्ञके 
द्वारा समष्टि जगतमे शक्ति ओर खुख विस्तारका कारण हो सकता 
है। यही देवयज्ञ सांधनका विश्वजनीन भाव है | 


(भूतयत्न) 

पूष्वेकथित तादात्म्य भाव सम्बन्धीय वैज्ञानिक विचारके अजु- 
सांर कीट, पत्ती, पशु आदि नाना योनियोके सांथ मन्नुष्षका आध्या- 
स्मक तादात्म्य सम्बन्ध है, इसके सिद्ध करनेमें दुबारा विचार 
करनेकी आवश्यकता नहीं। फलतः विश्वजीवनके साथ यदि 
पघकता सम्पादन करना ही धम्मंका प्रधान छद्य है तो यह मांनना 
ही पड़ेगा कि इस संलारके जीवमात्रकी सेवा करना मनुष्यका 
क्तेव्य है। 

कीट, पत्ती, पशु आदिकी सेवारूप यशका नाम भूतयज्ञ है। 
भूतयश्ञ पश्चमहायज्षमें तुतीय स्थानीय है, अर्थात्‌ देवयश साधनके 
अनन्‍्तर भूतयज्ञ साधन करनेकी विधि है। एवं ऐसी आज्ञा है कि 


१८५ धम्मेचन्द्रिका । 
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देवयश्से बचे हुए अन्नादिके द्वारा पृथिवीपर भूतयज्ञका अनुष्ठान 
किया जाय ओर तदननन्‍तर वह अन्न पशु पत्ती आदिको अथवा गौयको 
खिला दिया जाय। स्थूल् दइष्टिसे अन्यान्य जीवगणके साथ 
मजुष्यजीवनका प्रत्यक्षरूपसे जितना विरोध दिखाई पड़ता है सो 
केवल अशानका ही कारण है। सूच्मदर्शी एवं दाशनिक विद्ृत्ञनके 
निकट उनके साथ भी समता द्वी दिखाई पड़ती है। पूज्यपाद 
श्रीमगवान वेदव्यासजीने यह आज्ञा की है कि जिस प्रकार व्याप्र चन- 
के द्वारा सुरक्षित होता है उली प्रकार वन भी वनके राजा व्याघ्र' 
द्वारा सुरक्षित हुआ करता है। इस आषंबाकाके समभनेके लिये 
विचार कर सकते है कि वनको वनस्पतियां इस संसारके लिये बहुत 
ही हितकररी हैं। नाना वृक्त ओषधि ओर लता गुल्म आदिके द्वारा 
केवल नाना औषधि एवं ऐश्वच्योंकी ही प्राप्ति नहीं होनी, किन्तु 
उनके द्वारा दैवी विभूतियोकी भी प्राप्ति हुआ करतो है। ऐसे हित- 
कारी वृच्च आदि वनमें तभी विद्यमान रह सकते हैं कि जब व्याप्र 
चनके वृक्तादिको नाश करनेवाले सुगादिकी हिला किया करे। थदि 
स्व व्याप्र एक ओर हिला करता है परन्तु साथ ही सोथ दूसरो ओर 
संसारके हितार्थ बड़े बड़े कल्याणोंका कारण हुआ करता है। इस 
प्रकार जितनी चिन्ता की जायगी उतनी ही श्रीभमगवानकी अतुल्ल- 
नोय साब्रवभीम एकता सम्पादन करनेका सिद्धान्त भ'शुकको प्रतीत 
होगा। भूतयज्ञका अधिकार इसलिये चुयश्ञ ओर पितृयज्ञसे पहले 
रकखा गया है कि इन दोनों महायज्ञोमें स्वार्थ-सम्बन्धरूप 
सकाम बूतिका हो जाना अधिक संभव है । अपिच आत्म- 
लद््य तथा साब्व॑मोमदर्टि रहनेसे भूतयक्षके महत््वयका एक 
प्रधान कारण और यह है कि मनुष्यगण बुद्धिजीवी होने मे 
कारण स्वाधीन भावमे स्थित हैं एवं मनुष्यगण स्वाधीन हैं इसी 
कारण उनके किये हुए सत्‌ असत्‌ कस्मोंका फल्न श्रीमगवान उनको 
भोग कराया करते हैँं। अपिय पुत्र अतिशैशव अ्रवस्थासे कुछ 


निव्यकर्म । श्द्वर्‌ 
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बड़ा हो जानेपर खाधीनताको धाप्त करके जिंस प्रकार मातांके स्नेह- 
को न्यूनताका अधिकारी हो जाता है, उसी प्राकृतिक नियमझे 
अनुसार मनुप्यगण खाघीन ओर अन्याबव्य जीवगण परकृतिमाताओं 
अधीन होनेके कारण ऐश्वरोय प्राकृतिक नियमके साथ मलुष्यगण- 
की अपेत्ता अन्यान्य जीवगणका कुछ घनिष्ठ सम्बन्ध हे; अर्थात्‌ 
मलुष्यगण पक्ृतिराज्यके अछू होनेपर भी स्वांध्ीनता पानेके कारण 
कुछ कुछ अलग बन वेठे हैं, परन्तु पश्च पत्ती आदि जोवगण सम्पूर्ण 
रुपसे प्रक्तिके अधीन रहनेके कारण मूलूकारणसे उनका कुछ निकट 
सम्बन्ध है । फलतः यज्ञ आदिके साधन करनेका तात्पय्य केवल 
विश्व-जीवनके खाथ एकता सम्पादन करना हैं तो यह मानना ही 
पड़ेगा कि भूतयज्ञ भी परमावश्यकीय है। पृूज्यपाद तब्रिकालदर्शी 
महर्षिंगण विश्वन्नह्माएडके मूल तत््वसे पूर्ण रूपसे परिचित थे इसी 
कारण त्रितापसे तापित जीवगणके कल्याणार्थ ऐसे ऐसे सोधनोंकी 
आज्ञो दे गये हैं । 

उद्धिज् जातीय ओषधि, लता, शुल्म ओर वृत्तले लेकर स्वेदज 
अशण्डज जरायुज जातीय सकल घकारके प्राणियोक्े साथ जब हस 
ब्रह्माएडका समष्टि व्यष्टि सम्बन्ध है तो यह माननों ही पड़ेगा कि 
उनके सम्वर्देनसे बह्माए्डका सम्बर्द्धन होता है। सृष्टिके कोई अडूः 
भी उपेक्षा करने योग्य नहीं है, उसके एक अइहकी सहोयतासे सब 
अज्ञेकी सहायता मानो जा सकतो है, इस विचारले भूतयश्ञ परम 
धम्मे है। दूसरा विचार यह है कि मनुष्य अपने खुखके लिये 
अनेक जीवोकों कष्ट दिया करता है, यहांवक कि अपनी शरीरस्थात्रा- 
के निव्वाहके लिये एक मुहत्त भी भूतोंका ऋणी हुए विना नहीं रह 
सकता । मनुष्योक्रे प्रत्येक निःश्वासमें कितने छत्त जीव आत्मबल्ति 
देते हैं। मलुष्यकी तृष्णाकी शान्तिके लिये जलान्तर्गत कितने जीच 
आत्मोत्लग किया करते हैं। यदि मनुष्य निरामिषमोजी भी हो तो 
भी उसके खाद्य पदार्थके धत्येक आसमें कितने जीवोका नाश होता 


श्८२ धर्मचन्द्रिका । 
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है | अपि च मलजुष्योके संख-सम्पादनके अर्थ भूतोंको क्लेश दिये विनाः 
तो कोई काम ही नहीं चलता, अब थोड़ेह्दी विचारले समभम आ 
सकेगा कि भूतोंके ऋणसे मनुष्य कदांपि उऋण नहों हो सकता है। 
अस्तु भूतयज्ञ द्वारा मनुष्य तत्तदुभूतरक्षक देवताओंकी सहायता- 
से उनके सम्वर्द्धनार्थ जो कुछ पुरुषार्थ करेगा सो अवश्य मद्दायक् 
शब्दवाच्य होने योग्य है। 

जगत्पिता ईश्वटकी किन उद्चाधिकारकी शक्तियोकोी देवता कहते 
हैं सो पहले प्रकाशित कर चुके हैं । उन्हों अन्त्जगत्सम्बन्धीय सूचर 
शक्तिरूप देवताझकी सहायतासे काय्ये करनेका अधिक सम्बन्ध 
इस महायज्ञमें भी रक्खा गया है। मलुष्यके नीचे जितने जीव है 
उनमेसे प्रत्येक श्रेणीके जीवॉपर एक एक अधिष्ठात्री देवता है। 
जैसा कि समस्त भ्वानोपर एक देवता, समस्त अश्वोपर एक देवता, 
समस्त हाथियापर एक देवता, इस तरहसे प्रकृतिके भिन्न मिन्नोः 
विभागों अल्लग अलग पशुजाति, पक्तीजाति ओर कीट पतह्ल उद्धि- 
ज्ञादि जांतिपर एक एक देवता है। भूतयशमे उन सब देवताओ्रोके 
नामपर बल्नि दी जाती है जिससे उन सब देवता या देवी शक्तियोके 
अधीन समस्त पशु पक्षी आदिकी तृप्ति होती है। यही भूतयश्ञका. 
गूढ़ रहस्य है । 





( पितृयज्ञ ) क्‍ 
पञ्चमहायज्ञामं पित॒यज्ञ चत॒र्थस्थानीय है। अ्रय्यैमादि नित्य 
पितर और परलोकगामी नेमिज्तिक पितरोको पिणए्डप्रदानादि द्वारा 
सम्बर्धित करनेसे पितयज्ञ होता है। पितृयश्लसे अनेक फलोक. 
प्राप्ति होती है। महर्षि अ्द्धिराजीने कहा हे किः-- 


“पितृयज्ञादिमि: पितर:” । “स्वास्थ्यवीय्योदीनामू । 


पितयज्ञादिके द्वोरा पितृगण सम्बद्धित होकर संसारमे सखास्थ्य 
ओर बल आदिका सम्वद्धन किया करते है । 





नित्यकम्म । श्यरे 
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. उन्नत ज्ञानयुक्त मनुष्यका आत्मा जितने उदार भावकों धारण 
करता जाता है उतना द्वी मानव भूत भविष्यत्‌ ओर वकत्तमान, इन 
तीनो काछोकों एक भावमें स्थित देखनेमे समर्थ हुश्ा करता है। 
अद्वजिरा, वसिष्ठ आदि पूज्यपाद आदि पुरुषगण एवं व्यास भरद्वाज 
आदि पुज्यपाद महर्षिगणकी कृपा मानवगणपर अतुलनीय हे। 
यदि वे कृपापू्वेंक इस ध्रकार ज्ञानका विस्तार न कर जाते तो 
मनुष्यगणकी मनुष्यत्व प्राप्ति करनेकी और कोई भी सम्भावना 
नहीं थी। विचारशील पुरुषमात्र ही यह स्वीकार करंगे कि मलुष्य- 
समाजपर पूज्यपाद महर्षिगणकी कृपा अतुलनीय एवं सर्वोपरि 
है। इसी प्रकारले अपने पितृगणके ऋणसे भी मनुष्यगण कदापि 
उत्तीण नहीं हो सकते। यह मांता पिताकी खत्‌ प्रकृतिकां हो 
कारण है कि जिससे उन्नत ज्ञान प्राप्त करनेके उपयोगी उपयुक्त 
देह मुपुक्लुको धाप्त होता है एवं परम्परासम्बन्धसे सब पूर्धजों- 
का ऐसा ही क्ृपासस्वन्ध अवश्य स्वीकार करने योग्य है। ऐसे 
परम द्यालु एवं परम माननीय पितृगणकों स्मरणपूब्चेक उनकी 
तृप्ति और सम्मानार्थ अन्नोदक प्रदान करनेसे पितृयज्ञका साधन 
हुआ करता है। अल्पदर्शी मनुष्यगण इस प्रकारके साधनोंके 
विषयमें नाना प्रकारकी युक्तिश॒त्य कल्पनाएं किया करते हैं। एवं 
ऐसी शड्डा करते है कि परलोकगामी आत्मा किस प्रकारसे स्थूलत 
पदार्थमय दान ग्रहण करनेमे समर्थ हो सकते हैं। दाशेनिऋ 
विज्ञान द्वारा यह स्वतःसिद्ध है कि स्थलसृद्म लम्बन्धयुक्त यह 
विराट्‌ ब्रह्माएड वास्तवतः समष्टि व्यष्टि झूपसे एक अह्देत भावमें 
स्थित है, इसी कारण सू दम समष्टिरुपो मनाराज्यका स्थजञ्ञ व्यश्धि- 
रूपी स्थल शरीरके साथ एवं स्थूल समष्टिके साथ सूद्म शरोरके 
ब्यक्टिभोवका एकत्व सम्बन्ध खदा माननीय होनेफके कारण अहप- 
मति जोवगणके वैसे प्रक्ष विचारवान्‌ सूदमदर्शोी पुरुषके निकट 
उपेक्षाके ही विषय हैं। परलोकगत पितरोंको लच्घ करके प्रदत्त 


श्द्छ धर्मचन्द्रिका |. 
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अनश्लादिकोके द्वारा उनकी तृप्ति और प्रेतत्त्वादिसे मुक्ति केसे हो 
कती है, इसका पूर्ण विज्ञान ग्रान्थान्तरमें वर्णन किया जायगा। 
परन्तु पश्चमहायशके साधनके विषयमें वैसे विचार करनेकी कुछ 
झावश्यकता ही नहीं है क्योंकि महायश्ष साधनका लक्ष्य आत्मोन्नति 
है। अपिय यज्ञझूपी धम्मंका मुख्य सम्बन्ध क्रिया सिद्धांशके 
साथ न होकर केवल अपने आत्माके साथ हुआ करता है। 
विशेषतः पितयज्ष साधन करनेकी विधिपर कुछ थोड़ाला मनन 
करनेपर ही विदित हो सकेगा कि इस महायज्ञके साथनका अ्रति- 
महान्‌ ओर खाव्य॑मोम रूच्य है। शास्त्रमें कहा है, यथाः 
आत्रद्ममुवनालोका देवषधिपितृमानवा: । 
- तृप्यन्तु पितरः सब सातृमातामहोद्यः ॥ 
नरकेषु समस्तेषु यातनासु च ये स्‍्थिता: । 

..... तेषासाप्यायनायैतद्वीयते सल्रिलं मया ॥ 
ब्रह्मओकसे लेकर समस्त संसार, देवता, ऋषि, पितर, मानव, 
माता और मातामहादि पितर हमारे किये हुए अनुष्ठानके द्वारा 
तृप्त हो। समस्त नरकमें यातनायुक्त जितने जीव है उनके उद्धारके 
लिये में यह जल्न प्रदान करता हूँ। अठः कवल अपने आत्मीय 
सम्बन्धयुक्त पितरोंकी ही पूजा करनेकी विधि नहीं है, परन्तु पर- 
लोक सम्बन्धसे महर्षिगणले लेकर सब प्रकारके आत्माकी तथपिक्रे 
अर्थ ही इस यज्षका विधान किया गया है। ज्ञानराज्यके चालक 
ऋषि, करमराज्यके चालक देवता ओर आधिमोतिऋ राज्यके चालक 
पितृगण है। अपना शरीर खस्थ रहना, आत्मीयोौका शरोर स्वस्थ 
रहना, देशवासियोका शरीर खस्थ रहना, जगतके प्राणिमात्रकी 
आधिभोतिक स्वस्थता, ऋतुआओका ठीक समय पर होना इत्यादि 
सब नित्य पितरोका काय्ये है। अय्येप्नादि नित्यपितर कहाते है 


ओर पितृत्नोकरमें गये हुए हमारे पूथ्बंज नेमित्तिक पितर्‌ कहाते हैं । 
इस प्रकारके पितृगणकी तृप्तिके अर्थ जगत्शल्याण बुद्धिसे जो क्रिया 


है आटा आटं अर जी की तगी बनाती 8 


नित्य कम्म । श्दप 
की जायगी वह क्रिया अवश्य महायशपद्वनच्य होगी, इसमें सन्देह 
ही कया है । 

विचारशील मलुष्यगण तपण ओर पितृयज्ञके मन्त्रोपर निर- 
पेक्तरूपसे जितना मनन करंगे उतना ही जान सकेंगे कि केवल 
सांब्वेभोम मतयुक्त परार्थभाव, जगत्‌की सेवा और तृप्ति एवं डसके 
साथ ही साथ विश्वजीवनके साथ ऐक्य सम्पादन करनेके अर्थ 
यह यज्ञ किया जाता है । वही पितयक्षकी परम महिमा है। 


( नृयज्ञ ) 


मलनुष्यजीवनके विचारसे जिस प्रकांर एक मनुष्य समस्त मलुष्य- 
समाजका एक अह होता है उसी प्रकार यह स्थिर निश्चय है कि मनुष्य- 
जीवन विश्वजीवनका एक अक् है। जिस प्रकार शरीरमेसे एक 
अह्को भी हानि पहुंच जानेसे समस्त शरीर विकलाह्ञ कहलाता है, 
जिस प्रकार शरीरको पूर्ण नीरोग रखजेके अथ मठष्योको स्नानादि 
नाना काय्योके द्वारा शरीरझे प्रत्येक अज्ञकी सेवा करनो परमावश्यक 
है, जिस प्रकार शरीरके किसी एक अज्लमं यदि कोई रोग उत्पन्न हो 
तो समस्त शरीरको शान्ति नट्टठ हो आती है, जिस विचांरानुसार 
शरीरका प्रत्येक अ़ ही अहं शब्द वाच्य शरीरके अन्तगत समभा 
जांता है, उसी सम्टि व्यष्टि विचाराजचुसार जीवजगत्‌के साथ 
मलुष्यमात्रका एकत्र सम्बन्ध होना खंतः सिद्ध है। पुनः यदि 
सृष्टिकी विशेषतापर ध्यान दिया जाय ओर यदि विश्वजीवनसे 
मन्ुष्पजीशनको तादात्म्य सम्बन्ध माना जाय तो यह मानना ही 
पड़ेगा कि मनुष्यजीवनके साथ मलुष्यमात्रका ही खबसे नेकस्य 
सम्बन्ध है। फछतः मनुष्यत्वम्म प्राप्तिके अर्थ अतिथिसेवारुप 
नुयक्षका साधन करना प्रथम कत्तेव्य कर्म है। यदि च सनन्‍्लयाखा- 
श्रमधारी मलुष्योंके लिये वेदकी यही आज्ञा है कि सब संसारको 
छझपनी आत्माके समान दर्शन करके समानरूपले सब॒झी संचामें रत 


श्द्द धर्मचन्द्रिका । 


रहें, किन्तु सर्वसलाधारण , ग्रहस्थोक्रे लिये केवल अतिथिसेवा ही 
युक्तियक्त समका गया है। अतिथिसेवाकरे अर्थ धर्मशाख्रोमें पऐरेसी 
आजा है कि गृहस्थोके लिये परमावश्यक अतिथिसेवा है । गृहस्थ के 
घरमें जब अतिथि आवे तो पाद्य अच्ये आदिके द्वारा उनकी पूजा 
की जाय और विधिपृष्वेक सदाचारके साथ अतिथिको अन्न ओदि 
प्रदान किया जाय | धर्मशात्रोंकी ऐली आज्ञा है किः-- 

तृणानि भूमिरुदक॑ वाक्‌ चतुर्थी च सून्नता । 

एतान्यपि सतां गेहे नोच्छियन्ते कदाचन | 

आसनके लिये तृण अर्थात्‌ दर्मासन, विश्रामार्थ भूमि, पानाथ 

जल और चोथा प्रियवचन, सदुगृहस्थोंके घरमें इतनी बात तो 
अवश्य होनी खांहिय। इस पश्चम महायज्ञका सबसे बड़ा प्रमाण 
यह है कि समस्त पृथिवीभरमें जितने मनुष्यलमाज हैं ओर आज 
जो जो उपधर्म प्रचलित है उन सबोक निकट अतिथि-सेवा समान- 
रुपसे आदरणीय है और यह संसार अधिभूत प्रधान होनेके 
कारण अपने शांखोमे भी इस यज्ञकोी सब्बोॉपरि आवश्यकता मानो 
गई है| यदि ग्रहस्थ द्रिद्वसे भो अति द्रिद्र होवे तो भी कदापि 
अतिथिसेवासे विरत होना उचित नहीं है । शास्त्रों कहा है क्रिः-- 

अतिथियस्य भग्नाशों गृहाअतिनिवत्तते । 

स तस्मे दुष्कृतं दत्ता पुणयमादाय गच्छति ॥ 

अतिथि असत्कृत होकर ग्रृहस्थके घरसे लोट जानेपर उस गृह- 

स्थका पुएय अपने साथ ले जाया करते हैं। कोई वस्तु अतिथिको 
भोजन न कराकर ग्रृहस्थको कदापि खय॑ भोजन करना उचित नहीं 
है। अ्रतिथिके प्रसन्न होनेपर गृहस्थकों घन, आयु, यश और खर्ग- 
की धराप्ति हुआ करती है। अतिथिको देवता मानकर आसन, घर, 
शय्या ओर पान भोजनादि उनकी योग्तानुसार प्रदान करना उचित 
है। फल्ततः अ्रतिथिकों देवता मानकर सेवा करना योग्य हैं। 
विश्वजोवनके साथ अपने आंत्माका एकृत्व सम्बन्ध स्थापन 
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नित्यकम्म | श्ष 


अपनी निशानी निएकरिि पाकर च् 
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करनेसे मनुष्य मुक्तिपद्‌ प्राप्त कर सकता है। मनुष्यक्लमाज भरको 
अपना रूप देखनेसे साधक पूर्याधिकारकों प्राप्त कर सकता है! 
श्रीमगवान वेद्व्यासजीने कहा है किः-- 





' _ही। दान, कारक वा 





अयं निजः परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ । 
उदारचरितानान्तु वसुधेव कुट्ुम्बकम्‌ || 


यह अपना है और यद्द पराया है ऐसा भाव लघुचेता मचुष्योका 
हुआ करता है। उदारचरित महाजुभावोंका तो सकल प्रथिवी 
ही कुटुम्बरूप है। मलुध्य इस प्रकारसे अपने खंकुचित अहंकार- 
भावकों विस्तृत करते हुए जब अन्त अपनेको विश्वरूप समझने 
लगता है तभी मुक्त द्वोता है। प्रथमावस्थामें मनुष्य अपने खुखसे 
ही अपनेको सुखी समभता है। तत्पश्चात्‌ क्रमोन्नतिमं वह अपने 
स््रीमित्रादिकों खुखी देख खुखी होता है। खदाचारी घामिकगयणु 
आत्मीय परिजनोौंको सुखी देख प्रसन्‍न होते हैं । खदेशहितैषी शानके 
उन्नत अशधिका रिगण अपने सखदेशवाखियोंकों खुखी देख हतकृत्य 
होते हे । उन्नतात्मा पूरा ज्ञानी जीवन्मुक्तगणु जगत्‌के मनुष्यलमाज: 
भरको सुखी देखकर सुखो होते हैं। यही आत्मांकी ऋमोन्नतिका 
लक्षण है। अब इस भावको कारय्यरूपमें परिणत करनेम॑ कठिनता 
यह है कि एक मन्नुष्य कदापि संसार भरके सब मलुष्योकी सेवा 
नहीं कर सकता । इसी कठिनताको खुसाध्य करनेके लिये विशेष 
देश तथा विशेष काछसे परिच्छिन्न मनुष्यकी पूजा करनेको दुयज्ञ 
कहते हैं; अर्थात्‌ भोजनकाल तक घरपर चाहे किसी जातिवा 
किसी धर्म्मंका मलुष्य क्यों न आंवे वह देवतावत्‌ पूजने योग्य है। 
यही नयज्ष हे । 

सन्ध्यारहस्य, महायज्ञ-विज्ञान ओर उदाहरणरूपसे आखय्ये- 
शास्त्रोक्त पश्चमहायज्ञोमेंसे प्रत्येकका वैज्ञानिक तत्त्व जो ऊपर 
प्रकाशित किया गया, उनपर मनन करनेसे सन्ध्याके सम्पूर्ण 


श्ट््द् धर्म न्द्रिका | 
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रहस्य, यज्ञ और महायज्ञ विज्ञानका भेद, महायज्ञकी विशेषता ओर 
महायज्ञ साधनके विषयमे आध्योत्मिक उन्नतिकी रक्षा करनेचाले 
मनुष्योक्ा कत्तेब्य यथावत्‌ परिज्ञात होगा। इसी प्रकारले सन्ध्या 
तथा महायज्षकी महिमाकों जानकर अलुष्ठान करनेसे सब श्रेणी 
सब जातिके महुष्यमात्र ही अपने मनुष्यत्वके पूर्ण पदपर प्रतिष्ठित 
हो सकते हैं, इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं 





कु ४ 
पाड्श सरकार ! 
( १० ) 
कम विज्ञान नामक पूर्व प्रबन्धर्म संस्कारकों दो भार्गोमे विभक्त 

करके अखाभाविक संस्कार द्वारा बन्धन ओर खाभाविक संस्कार 
द्वारा मुक्तिका रहस्य कहा गया है ओर यह भी बताया गयां है कि 
जिस प्रकार चन्द्रदेव प्रतिपदासे लेकर क्रमशः एक एक कला द्वारा 
पुष्ठ होकर पूर्णिमाके दिन सोलह कलापूर्ण पूर्णचन्द्र कहलाते हें. उसी 
प्रकार जीव भी गर्माधानादि सोलह खाभाविक संसरुकारोके द्वारा 
ऋमशः आत्माके राज्यमे अ्श्नसर होता हुआ अन्तिम संन्यास संस्कार 
द्वारा पूर्णता प्राप्ति तथा मोज्लाम कर खकता है। इसी कारण 
'आयेशाखस्रमं घोड़श लंस्कारोंकी इतनी प्रशंसा पाई जाती है ! यथा- 

चित्र क्रमाद यथानेकैरज्जेसन्‍्मीस्यते शने: । 

ब्राह्मएथपि तह्ठि्त्स्यात्‌ संस्कारैविधिपूव के: |। 

जैसे 'खचित्र' चित्रकौरकी लेखनीके वार वार फिरनेसे अक्क प्रत्यह्ू 

-समन्वित होकर क्रमशः परिस्फुट हो उठता है वेसे ही विधिपूर्वेक 
संस्कारोंके अनुष्ठान द्वारा मुक्तिप्रद ब्राह्मण्यगुणका पूर्ण विकाश 
होता है । मानव धर्मशाख्में लिखा है;-- 

वेदिके: कम भिः पुण्यैनिषेक्तादिद्वि जन्मनाम्‌ ! 

काय: शरीरसंस्कार: पावनः प्रेय् चेह च॥ 


घोडश संस्कार । घट 
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वैदिक विधिके द्वारा द्विजोंके गर्मा घानादि पोड़श संस्कार कराने 
चाहिये। वे संस्कार इदलोऋ तथा परलोकर्म पवित्रतादायक है! 
मनुसंहितामें लिखा है - 
 गर्भेहेमिजातकम चौड़मो जी निवन्धने: । 
बैजिक॑ गाभिक चेनो द्विजानामपम्रज्यते ॥ 


गर्भाधान, जातकम, चूड़ाकरण आदि संस्कार द्वारा द्विजोंकी 
बीज और गर्भसम्वन्धीय अपवित्रता नए्ठ हो जाती है। इस प्रकार- 
से आरयशाखमे षोड़श संस्कारोंकी भूरि भूरि प्रशंसा की गई है। 
झब नीचे इन संस्कोरोके रहस्यसहित खंत्षिप्त बणुन किये जाते हैं| 

( १) प्रथम संस्कारका नाम गर्भाधान है | पहले ही कहा गया 
है कि, संस्कारका लक्ष्य आह्यर्यगुणका क्रमविकाश है। गर्भाधान 
संस्कार इस लद्यकी लिद्धिमें सहायक होता है। सन्तान पिता- 
मांताके आत्मा, हृदय तथा शरीरखे उत्पन्न होती है इस कारण 
पितामाताके स्थल शरोर अथवा सूदम शरौरमें जो दोष रहेगे, सनन्‍्ता- 
ने सी वे दोष संक्रामित होगे । इसो तथ्यक्रो निश्चित करके ग्े- 
अहणयोग्यता तथा उपयुक्त कालके निर्णय पूर्वक सन्तानक जन्‍्मके. 
समय जिसमे पितामाताका मन या शरीर पशुभावयुक्त न होकर 
सास्विक देवसावम मावित हो इसलिये ही गर्भाधान खंस्कारका 
विधान है। श्रीमगवानने गीताजीमें लिखा है-- 


“धर्माविरुद्धो भूतेषु कामो5स्मि भरतषेम ।” 


मनुष्यमें धर्मसे अविरुद्ध काम भगवानकी विभूति है। पिता- 
माता यदि धर्ममावसे भावित होकर केवल धार्मिक प्रजोत्पत्तिक 
लद्यसे कामक्रियाका अनुष्ठान करेंगे तभी वह काम धर्मांविरुद्ध होया 
श्रोर उससे संसारका कल्याण द्वोगा । सन्तानोत्पत्तिके समय पिता- 
माताओे चित्तमे जिस प्रकार भावका उदय होता है सन्‍्तानका शरीर 
तथा मन उस भावसे गठित हो जाता है। काममावके द्वारा कामुक 


१६० धर्मचन्द्रिका । 
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खनन्‍्तान उत्पन्न होती है, वीरभाव तथा वीर पुरुषोंके स्मरण या 
वीरताको अधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वारा वीर सनन्‍्तान उत्पन्न 
होती है, धर्माधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वारा धार्मिक सन्तान उत्पन्न 
होती है, वबलकी अधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वारा बलवान, सनन्‍्तान 
उत्पन्न होती है इत्यांदि। इसलिये आयंशांखका सिद्धान्त है कि 
पितामाता गर्भाधानके समय अपनेको देवभावम भावित करे, पति 
अपनेको प्रजापतिका अंश समझे, पत्नी अपनेको वसुमतीकी रूप 
समझे और देवताओं का चिन्तन पूर्वक गर्भाधान कर्मको सम्पादित 
कर। गर्भाधानके लमय पतिको चाहिये कि पत्नीको इन कई एक 
मन्त्रोका अर्थे बतावे । यथा--्यापक विष्णु गर्भ अहणका स्थान दें, 
देवशिल्पी त्वष्ठा रूपका मिश्रण करे, प्रजापति सिश्चन कर, सश्िकर्ता 
गर्भका संगठन कर, चन्द्रकलाकी देवी गर्भाधान करें, सरस्वती देवी 
गर्भाधान करे, अश्विनीकुमारगण जिनके अधिष्ठान द्वारा सनन्‍्तान 
आयुः भाप्त, विनयशोल सत्त्वगुणसम्पन्न होती है, वे गर्भाधान 
कर। इस प्रकारसे देवभाव युक्त होने पर सनन्‍्तान अ्रवश्य ही 
झुलच्षणयुक्त तथा धांमिक होगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है। 
यही गर्भाधान संस्कारका संक्षिप्त रहस्य है । कालके कुटिल प्रभाव- 
से यह उत्तम संस्कार अश्रव नामशेष रह गया है। इस संस्कारपें 
पशुभावका ही प्रादुर्माव देखा जाता है। 

(२ ) छितीय संस्कोरका नाम पुंसवन है। यह संस्कार तथा 
परवर्त्ती सोमन्तोन्नयन संस्कार गर्भरक्षाक लिये उपयोगी है। इस- 
लिये गर्भावयथाम हो ये दो संस्कार किये जाते हैं। मानवी गर्भके 
विनश्ट होनेके दो समय अति प्रबल होते हैं, यथा-गर्भधारणके 
अनन्तर तीसरे मद्दीनेसे लेकर चोथे महौनेके बीचमें और दूसरा छुठे 
महीनेसे लेकर आंठव महीनेके बोचमें | अतः इन दोनों समयोमें विशेष 
सावधानताके साथ गभिणीक गर्भरक्ञाकी आवश्यकता होती है। 

: इसलिये शिशुके गर्भमं रहते समय इन दोनों संस्कारोका विधान है। 


पाड्श संस्कार | १६१ 
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के. 


पुंसवन संस्कार सीमन्तोन्नयनसे पहले किया जाता है। इसका 
समय गर्भग्रहणसे तीसरे महीनेके दस द्निके सीतर है । पुंसवनका 
अर्थ है, पुरुष-सन्तानको उत्पन्न करना गर्भाशयमें स्थित गर्मसे 
पुत्र होगा यां कन्या होगी, इसका निश्चय चोथे महीने तक नहीं 
होता; क्योंकि साधारणतः चोथे महीनेके पहिले स्त्री या पुरुषका चिह्न 
नहीं होता । इस कारण स्त्री या पुरुषका चिह्न प्रकट होनेके पहले 
पुंसवन संस्कारका विधान है। साधारणतः सभी देशकी स्त्रियां 
कन्याकी अपेक्षा पुतरका अधिक गोरव करती हैं; विशेषतः भारतकी 
स्त्रियां पुत्र सन्‍्तानकी बहुत ही इच्छा करती हैं, इसलिये पितरोंके 
तप्त्यर्थ वृद्धिश्राद्ध तथा माइलिक हवनादि समाप्त करके जब पति 
मन्जपाठ पूर्षक गर्भिणीसे कहता है कि--“मित्रावरुण नामक दोनों 
देवता पुरुष हैं, अश्विनी कुमार नामक दोनों देवता पुरुष हैं ओर 
अप्लनिवायु ये भी दोनों पुरुष हैं । तुम्हारे गर्म भी पुरुषका आविर्भाव 
हुआ है ।” तब गर्भिणीका हृदय आंनन्द्से प्रफुल्लित हो उठता है। 
इस आनन्दसे उस समयका अत्यन्त वमन आदिसे उत्पन्न अवसाद 
एवं भीति ओर आलस्य आदिखे उत्पन्न विषाद मिद जाता है ओर 
गर्भपोषणका बल फिरसे आ जाता है। पुंसवनमें दो वटके 
फलौको उर्द ओर यवके साथ गर्भिणीकी नांखिकाम लगाकर खझुंघाने- 
की व्यवस्था है। खुश्र॒ुतादि आयुर्वेद शाख्रमें उसमें योनिदोषनाश 
'तथा गर्भरक्षाकी शक्ति बताई गई है। 

( ३ ) तीखरे संस्कारका नाम सीमस्तोन्नयन है। इसका भी 
अयोजन गर्भरक्षा करना है। गर्भग्रहण॒के बाद छुठे या आठवें महोनेमें 
यह संस्कार किया जाता है | इसका मुख्यकर्म गर्भमिणीके सीमनन्‍्तकों 
उखाड़ देना है। सोमनन्‍्तके कुछ केश उखाड़ देनेके बाद गर्भिणी 
स्वीको रह्लार या सुगन्धादि सेवन नहीं करना चाहिये ओर पुष्प- 
माला आदिका धारण तथा पतिसहवास नहों करना चाहिये। 

इस संस्कारमें पतिक बृद्धिश्रार्य, चरुपाक आदि कर चुकनेपर 


१६२ अआमंचन्द्रिका । 


एकवृन्त स्थित दो पके हुए उदुम्बरके फल तथा शअ्रन्यान्य कई एक 
मांगलिक पदार्थोकों रेशमी वख् ते गभिणीऊे गलेम॑ बांधकर पहले 
यह मन्त्र खुनाते हैं--“तुम इस ऊर्जेखल उदुम्बर वृच्दले ऊजखला 
बनो | हे वनस्पते ! जेसे पत्तकी उत्पत्तिसे तुम्हारो . सम्त॒ुद्धि 
होती है, वैसे ही इसमें पुत्ररूप परम घन उत्पन्न हो ।” तद्ननन्‍्तर 
कुशगुच्छ द्वारा गर्भिणीके सीमन्तभागके केश डखाड़ते समय 
पति कहते हें--“जिस प्रकार प्रजापतिने देवमाता अद्तिका खीम- 
स्तोन्नयन किया था, डसी प्रकार इस गमिणीका सीमन्तोन्नयन 
कर इसके पुत्र पोत्रादिको में जरावस्था पर्नेन्त दीर्घेजीवी करता हूं ।” 
तद्नन्तर पोर्ण्मासी देवता आदिखे भी इसी प्रकार प्राथना, सच्चृत 
चरू प्रदशव आदि कई एक क्रियाय हैं जिनसे गर्श्पोषण, भाषी 
सनन्‍्तानका कल्याण तथा गर्भदोष नोश होता है । 

(७ ) चतुर्थ संस्कारका नाम जातकर्म है। वह सन्तानके 
भूमिष्ठ होते ही किया जाता है। इसका कार्य यह है कि पिता 
पहले यच ओर चावलके चूर्ण द्वारा और तत्पश्चात्‌ खुबरण द्वारा 
घिसे हुए मधु ओर घृतको लेकर सद्योजात सन्तानकी जिह्ामें 
लगांता है। इस समय पढ़नेका मन्त्र यह हे--“यह अन्न ही प्रज्ञा 
है, यही आयु है, यही अम्गत है, तुमको ये खब प्राप्त हो। मित्रा- 
वरुण तुम्हे मेधा दं। अश्विनीकुमार तुम्हे मेघा दे। बृहस्पति 
तुम्दे मेधों दे ।” 

इस मन्जम अन्नके लिये एकवार प्रार्थना है ओर उसोका सूचक 
चावल ओर यवका चूर्ण चखाना है, क्योंकि अन्नके द्वारा ही 
शरीरकी रक़्ता होती है ओर शरीर रक्षा ही प्रथम धर्मंलाधन है। 
तद्‌नन्तर मेधाके लिये देवताओसे बार बार प्रार्थना है क्योंकि: 
इसीसे जीव आगेके जीवनमे सब प्रकारक्ी उन्नतिका अधिकारी 
हो सकता है | 

छुवणसे घिसे हुए घृत और मधुको सन्तानकी जिहापर लगाने- 
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में अनेक गुण हैं । खुबर्ण वायुदोषको शान्त करता है, मुत्रको 
साफ करता है ओर रक्तकी उद्घ॑ंगतिके दोषकों शान्त करता है 
घृत शरीरमें तापको बढ़ाता है, बलकी रक्षा करता है ओर खुलाला 
दस्त लाता हैे। मधु सुखमें लार' का सश्थार करता है, पित्त- 
कोषकी क्रियाकों बढ़ातो है ओर कफदोषको दूर करता है; अर्थात्‌ 
यह क्रिया वायुदोपक्री शान्तिकां, गलनालिका, उदर और आताकों 
सरख बनानेका तथा मलमृत्र निकलने ओर कफके कम करनेकी 
क्रिया है। प्रसवको यन्त्रणाम्ने कारण सद्योजात शिकश्षुके रक्तकी 
गति ऊपरको हो जाती है, उसके शरीरमे कफका दोष अधिक हो 
जाता है ओर उसकी आंतों एक प्रकारका काला काला मल 
सश्थित रहता है, चह्दी मल्त न निकलनेसे अनेक प्रकारकी पीडाएँ 
उपजती हैं। इसलिये डाक्टर लोग भी सद्योजात शिशुक्े लिये 
मधुमिश्रित रेड़ीक तेलकी व्यवस्था करते हैं। किन्तु खुबरणसे 
मधुमिश्रित घृत एरण्डतेलकी अपेक्ता अधिक उपकारी होता है । 
इसी लिये आयशाख्रमं ऐसी व्यवस्था है। इस संखसारके द्वारा 
उपपातक अर्थात्‌ पितृ मात्‌ शरोरज कई एक दोषोका भी नाश 
होता है ऐसा आयशास्का सिद्धान्त हे | 

(५ ) पत्चम संस्कारका नाम नामकरण है। सनन्‍्तानके उत्पन्न 
होनेके अनन्तर द्स राजत्रियाँ बीतनेपर उसका नाम रखना होता 
है, दस रात्रि छोड़कर नामकरणका तात्पर्य यह है कि सूतिकायग्रहमें 
जितने छड़को लड़के मरते हैँ उनमेंसे लगभग तीन साग प्रथम दस 
राजियोंमे ही मर जाते हैं। इसीलिये प्रथम दस रात्रि छोड दी 
गई है। नामकरण संस्कारम शिशुके जन्मग्रह, नक्षत्र तथा अन्यान्य 
देवताशोके उद्दश्यसे हवनकर पितांको बालकका नांम कह देना 
चाहिये। उसमें निम्न लिखित अथेका मन्त्र है--“तुम कोन हो ? 
तुम्दारी क्या जाति है ? तुम अमृत हो | दे अम्त ! तुम सूर्य- 
सस्बन्धीय मासमें प्रवेश करो। हे श्रस्गयत ! सर्ये तुमको द्निसे 
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दिनमें ध्रातत कराने । दिन, शेत्रिमें प्रात करावे । दिन ओर राजि, पक्तमे 
प्राप्त करावे। पक्च, पूर्ण मासमें प्रवेश कराव । मास, ऋतुमे घवेश 
कराव । ऋतु सम्वत्सरमं ओर सम्बत्सर शतवर्षको सीमा तऋ 
पहुंचावे ।” इस प्रकारसे दृढ़ मन्त्रद्वारा आत्माका अम्तत्व प्रतिपादन 
करके सनन्‍्तानक लिये अति दीर्घजौवनकी आशा तथा प्रार्थना की 
गई है। नामकरण खंस्कार द्वारा नामकी सिन्नताजुखार जातिका 
भी निर्णय हो जाता है । 

(६) षष्ट संस्कारका नाम अन्नप्रोशन है। पुत्र हो तो छठे या. 
आठव महोने ओर कन्या हो तो पचवये या सातववे महीने यह संस्कार 
करना चाहिये। इसके द्वारा खाद्य पदाथक निडिष्ट हो जानेखे 
अन्नसड्रता दोषका निराकरण होता है। शजन्नपराशनके लिये शुभ 
दिन देखना होता है। वृद्धिश्राद्ध कर शुकनेपर पिता सन्तावको 
गोदमें छेकर बेठे ओर माता वाम भागते बैठे। तब पिता मनन 
पढ़ता हुआ हवन करे और फ़िर सन्तानक घझुखमें अन्नका आस दे । 
“अन्न ही सकल जीवोका रक्षक है, अ्रश्नपति सूर्थदेव अन्नदान तथा 
मडुलदान कर ।” इत्यादि इत्यादि भसावार्थबोधक मंन्त्र इसमें पढ़े 
जांते हैं। मांताक गर्भ मे मलिनता भक्षणका जो दोष लगता है वह 
अन्नप्राशनसे शुद्ध हो जाता है । 

(७ ) सप्तम खंस्कारका नाम चूड़ाकरण हे। इसका मुख्य 
समय शिशुका तौसरा वर्ष है ओर इसप्रे प्रधान कार्य केशमुण्डन 
है। गर्भावस्‍्थामें जो कश उत्पन्न होते हैं उन सबको दूर कर चूड़ा- 
कश्णके दारा शिशुको शिक्षा तथा संस्कारका पात्र बनाया जाता है । 
इसोलिये कहा गया है कि चूड़ाकरण द्वारा अपाच्रीकरण दोषका 
निराकरण होता है । 


श्राद्ध, हवनादि करनेके बाद सूर्यका ध्यान करते हुए निम्न 
लिखित भावके मन्त्र रस संस्कारमे पढ़ने होते है, यथा--“जिस 


सुधिति अर्थात्‌ चुरेके द्वारा सूर्यने वृहस्पतिका कशसमुएडन किया 
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था, जिस खुधितिके द्वारा वायुने इन्द्रका मुएडन किया था उसी 
बरह्मष्पी खुधिति द्वारा में तुम्हारा केशतुण्डन करता हूं। तुम्हें 
आयु, तेज, बल झादि प्राप्त हा ।” इत्यादि इत्शदि। 

(८) अषछट 4 संस्कारका नाम उपनयन हैं। ट्विजातिके बालक 
इसी संस्कारके द्वारा ज्ञानशिक्षाके उद्दश्यसे शिक्षक आचाय्यके 
समोप उपनीत होते है । शाखकी विधि यही है कि, ब्राह्मणकुमोौर 
पांच वर्षकी अवस्थासे सोलह वर्षको अवस्था तक इस संस्कारके 
अधिकारी रहते हैं। क्षत्रियके बालक छु। वर्षकी अवस्थासे बाईस 
वर्षकी अवस्था तक तथा बेश्य बालक आठ वर्षफी अवचश्यासे 
चोबोस वर्षकी अवस्था तक उपनयनके अधिकारी या योग्य रहते 
हैं। शुद्रकों इस संस्कारका अधिकार नहीं हैं। 

उपनयन संस्कारमें यथाविधि धाद्ध एवं हवतके उपरात्त अने- 
कानेक अनुष्ठान अनुष्ठित द्वोते हैं. एवं अनेकानेक मन्त्रोंका उच्चारण 
होता है। स्थूह्ररीतिसे एक एक करके उन मन्त्रोंका तात्पर्य एवं 
अमजुछानोकी विधि कहते है । 

एक मन्जर्मे अग्निसे कह्य गया है--+ (छिजातोय बालक) उप- 
नयन ब्रतका आचरण करूंगा सो तुम ( अभश्नि ) से निवेदन करता 
हूं......... इस बतके द्वारा अध्ययनरूप समृद्धि प्राप्त करूँगा। मैं 
मिथ्यावचनसे पृथक रहूंगा एवं सत्यखरूप बन जाऊंगा, मेरी यथे- 
घोपचारिता जाती रहेगी एवं मेरा आचार नियत होगा । 

वायुदेवता, रूय्येदेवता, चअन्द्रदेवता एवं इन्द्रदेवतासे भी 
ठीक येही वात कहे जानेके कारण इन वबातोंकी वारस्वार 
आदुतच्चि होनेसे इनका तात्पय्ये हृदूगत हो जाता है। डपनयन 
संस्कारका उद्देश्य सत्यज्ञान एवं सदादार लाम हर्थात्‌ मनुष्य- 
जीवनकी सर्वचश्॑ 5 सार वस्तुकी प्राप्ति है। आय्येशाखने उसका 
जैसा माय दिऊाया है उसमे समस्त शिक्षाकाय्येकी प्रणाली अ्रत्यन्त 
संक्तेपले प्रकाशित हुई है। पहले आचाय्ये शिष्यके प्रति दृष्डि- 
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कन सकी सी की चर: 


पात करता हुआ कहे किं--“हे पश्चदेव ! तुम इस सुन्दर माणवक 
( छुद्र मनुष्य ) को मुझसे मित्रा दो | हम दोनों विना किसी विच्न ऊै 
परस्पर सम्मिलित हो लक |” यह बतानेकी कोई आवश्यकता नहीं 
हे कि गुरुशिष्यका सम्यक्‌ सम्मिलित होनाही शिक्षाका प्रथम और 
प्रधान अनुष्ठान है। तदननन्‍्तर मणिवक अर्थात्‌ शिष्प आचार्य ले 
कहता है कि--“में ब्रह्मचारो ( अर्थात्‌ मैथुन वृत्तिहीन ) हुआ हूँ, 
अतएव मुझको उपनीत करिये, अपने समीप ग्रहण करिये ,” तब 
आचाय्ये माणवक ( शिष्य ) का नाम आदि पूछता है । 

फिर माणवकके अपना नांम आदि ( अर्थात्‌ नित्र नाम, पिता 
ओर पितामहका नाम एवं गोत्रांदि ) बता खुकनेपर आचार्य माण- 
बकको निकटस्थ कर ( आहत अग्निके एवं अपने मध्यभागमे अव- 
स्थित कर ) दोनों ही अपने २ हाथोमे ( तृप्तिसुचक ) अज्लली पर 
जल लेकर एवचं|आचाय्ये अपने शिष्पको अपने साथ मिलानेके लिये 
प्रार्थना कर दोनों ही उस अजश्जलीके जलको ( एक ही स्थानमेँ ) 
छोड देते हैं। इससे जलके साथ जेसे जल मिल जांता है वैसे हो 
शिष्य भी मानों गुरुके साथ मिलता है, यह अभिप्राय अ्रभ्िव्यक्त 
होता है। फिर आचाय्ये अपने दाहिने हाथसे शिष्यका दाहिनां 
होथ पकडता है। शिष्य समझता है कि उसका हाथ जगत्‌ पस- 
विता सूर्य, स्वास्थ्य साधनकारी अश्विनीकुमार एवं पोषणकारी 
पूषण देवताने ही अपने हाथमे लिया है। ऐसी दशामें आचार्य 
ही उसके लिये जनक, खास्थ्यविधायक एवं पोषणकारी है, यह 
बोध होगा । फिर आचार्य्य कदतों है कि--“अग्नि, सविता एवं 
अय्येमा ( पितृदेव )-इन्होंने पहले दी हस्तधारणकर तुमको ग्रहण 
किया है। अग्निदेव ही तुम्दारे आचायय है, तुम मेरे अतिप्रिय- 
कांरी मित्र हो । इस समय तुम सूर्यक्षे आवत्तंनके अनुरूप मेरी 
प्रदक्तिणा करते दो ।” 

शिष्य जब आचाय्यको प्रदुक्षिणां करके डपस्थित होता है तब 
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आचाय्ये उसकी नांमिको स्पर्श कर कहता हैं कि,--“हे नामि ! तू 
विस्वछ न होना, स्थिर रहना। हे अन्तक ! इस ब्रह्मचारोकों मेंने 
तुम्हे अपंण किया, तुमको सोपा। ( नामिके ऊपरी भागको छूकर ) 
हे अभू ( वायु ) | ( वाम भागको छूकर ) हे सख्ये ! € वक्षः स्थल- 
को छूकर ) हे अग्नि ! (दु्धिण अड्कको छूकर) हे प्रजापति [--(इसी 
प्रकार प्रत्येकले कहता है कि यह मेरा में तुमको देता या सोपता हूं, 
यह जरा मरणादि किसी दोषको न प्राप्त हो” । ) फिर आचाय्ये 
कहता है कि,-“तुम बह्मचारी हुए हो, हवनके लिये लकड़ी लाओ गे, 
मन्त्रोच्चारणपूर्चक जलपान करोगे, गुरुशुश्रूषा करोगे, दिनको शयन 
न करोगे” इत्यादि। ब्रह्मचारीको इन सब प्रतिज्ञाओके पालनका खी- 
कार करना होता है। 

तद्नन्तर ब्रह्मचारी प्रक्त बरह्मचारशीका वेष धारण करता है, 
अज्ञेके वलय आदि अलड्भारोंकों त्यागकर मन्त्रपाठ पूर्वक मेजला 
धारण, यज्ञोपवीत धारण, अजिन धारण कर गायत्री पाठकों अग्रहण 
करता है । गायत्री-अहणकी रीति यह है कि पहले तीनों व्याहृतियों- 
को छोड़कर त्िपदा गायत्रीके एक पदको पढ़े, फिर द्वितीय पदके 
साथ तृतीय पदको और फिर प्रथम ओर द्वितीयके साथ तृतीय पद्‌- 
को पढ़कर फिर अन्‍्तम तीनों व्याह्तियोंके खाथ संयुक्त कर पढ़ना 
चाहिये। बालकोकों श्लोक आदि करठस्थ करनेका ऐसा उत्कृष्ट 
और उपाय नहीं है। गायत्री पाठक्रे उपरान्त ब्रह्मचारी भिज्ञा करे 
एंवं सित्ञामें मिला पदार्थ गुरुकी भेद करे; तद्नन्‍्तर गुरुकी अनुमति 
लेकर खय॑ं भोजन करे। 

उल्लिस्नित संस्कार कार्याके भीतर कितने गूढ़ तात्पयं विहित 
हैं सो विचार कर देखनेसे चमत्कृत होना होता है। (१) गुरु पर्व 
शिष्य दोनोंने जलकी अज्जली ली एवं परस्पर सम्मिलित होनेके लिये 
प्रार्थना पूर्वक दोनों जलाअलियोंकों छोड़ दिया। जल जैसे जलमें 
मिलता है, ग़ुरु-शिष्पका सम्मिलन बैला दी धनिष्ठ करनेका उपदेश 
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सूचित हुआ। ( २) शुरुने शिष्यकां हाथ पकड़ कर जो भाव शिष्य 
भनमें प्रकट किया उससे विद्ति होता है कि उसीने जेले शिष्यके 
जनकत्व, खास्थ्य विधायकत्बन ओर पोषणका भार अहख कर लिया। 
(३) किन्तु सुरु अपनेमें इन सब अधिकारोंका खवीकार कर स्वयं 
अभिमानी नहीं हुआ, शिष्यके यथाथ गुर अग्निदेव हैं सो स्पष्ट रूपसे 
कह दिया एवं शिष्यको अपना प्रियकारी मित्र ही समझा। गुरुझा 
हृदय शिष्यक प्रति जेसा होना डचित है [ अर्थात्‌ ( क ) सम्सि- 
लनप्रवण अर्थात्‌ मिलवसार (ख) पिताके अजुरूप एवं (ग) 
निरभिभानी मित्रभावापन्न | सतरे संस्कारके प्रथम भागमें बता दिया 
गया है। तद्नन्‍तर शिष्यका कत्तंदव जो गुरुका ही आवच्तन अथवा 
अज्जुवत्त न करते रहना है सो तत्कतू क सूय्येके आवत्तेनके अनुकरण 
द्वारा प्रकाशित हुआ। ओर भी प्रकाशित हुआ कि शिष्य जेसे 
सूथ्यक स्थानापन्ञ ( सूथ्यंका एक नाम वेदोदय भी है ) है वैसे हो 
गुरु सी सूथ्येके आवक्तनीय खय॑ विश्वपूर्ति ( परमेश्वर ) का रूप 
है। उसी विश्वरूप गुरुने शिष्यके शरीरमें विश्वक्के स्थापनमें प्रवृत्त 
होकर ( क ) नोभिदेशमे यमक्तो (ख) नामिक्रे ऊहू ध्व भागमे वायुको 
( गे) वाम भागमें हत्पिएडस्थानमें सूथ्यको (घ ) मध्यमागम बत्त- 
स्थल्में अग्निको एवं (ड)) दक्षिण भांगमें प्रजापतिको स्थापित किया 
अथांत्‌ शिष्यके देहमें ही समस्त ब्रह्मदेह हुआ; ऐला होनेसे हो संस्कार 
पूर्ण होगया। इस समय माणवक पूर्ण बह्मचारी हुआ एवं डसने 
शाख्रोक्त ब्रह्मचारी वेश धारण किया एवं ब्ह्मचा री क्रे शास््रनिदि 
कर्मोके साधनमें प्रवृत्त हुआ | 

वेदम कुछ उपनिषद्‌ वाक्योकी महावाका कहा गया है, यथा-- 
सर्व खल्विद्‌ ब्रह्म, तत्वमसि, अहं ब्रह्मास्मि; किन्तु इन सबको अपेत्ता 
भी मदहत्तर एवं सृहमतर तथ्यव्यक्षक एक वाक्य यह है कि,--“स्चे 
सवोत्मकम्‌” । यह महावाक्‍्य ही सर्व श्रेष्ठ उपनयन संसुकार की भित्ति 
है। यह द्विजातिके छुद शिष्पकों विश्वरूप बना देता है, अपनेमें 
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उसी विश्वरूपका ध्यान और घारणा मिल्नाकर उसीसे सकल तपरूया 
विधिका आविष्कार करता है ओर सो5हं ज्ञानके सम्यक्‌ अनुभव 
द्वारा अभिमावक्कों मिदाकर मुक्ति साधनका मार्ग दिखाता है । 
उपनयन लंस्कारमें यह्ञोप्चीत घारण करनेको जो विधि है वह 
भी गभीर रहस्य पूर्ण है। यज्ञोपवीतम नो तन्तु तर्था तीन दण्ड 
होते हैं। नो तन्तुके दारा नव गुण तथा उनकी अधिपष्ठात्री देवताओं- 
की अपने भीतर धारण करतेक्ी विधि है। ये नौ गुण तथा उनकी 
अधिष्ठात्री देवता निम्नलिखित हें--१ म देवता आकार अशथांत्‌ ब्रह्म, 
गुण ब्रह्मज्ञोन; २ य देवता अग्नि, गुण तेज; ३२ य देवता अनन्त, गुण 
धेय्ये; ४ थ देवता चन्द्र, झुण सर्वप्रियतो;४ म देवता पिठ्गण, गुण 
स्नेहशीलतां; ६ छ देवता प्रजापति, शुण प्रजोपालन; ७ म देवता 
वसु, गुण स्वधमंस्थिति; ८ स देवता यज्ञ, शुण न्‍्यायपरता;«&म देवता 
शिव, गुण विपषयमे अनासक्ति । नचतन्तुयुक्त यज्ञोपवीत धारण द्ोरा 
दिजगणको इन देवताशौका नित्यस्मरण तथा इन गुणोसे विभूषित 
होना चाहिये। इसी लिये नवतन्तु धारणकी विधि है। तीन 
द्रडके द्वारा कायद्एढ, वागूद्‌रड ओर मनोद्रड, इत तीनों दुरड 
अर्थात्‌ संयमकी विधि बताई गई है। कायसंयम हे द्वारा बरह्मचये 
धारण, तपस्यादि, वाक्संयम द्वारा दुथा वाक्य था मिथ्यावात्ष्य 
परित्याग ओर मनःसंयम द्वारा विषयसे मनका हटाना ये ही सब 
यज्ञोपवीतधारी द्विज़मात्रका कर्तव्य है। इन्हीं कक्तेब्योका नित्य 
डद्बोधक यशज्ञसूत्र है। गह्य सग्नहमें भी कहां है -- 
प्रद्मणोत्पादितं सूत्र विष्णुना त्रिगुणीकृतम्‌ । 
रद्रेण तु ऋृतों प्रन्थिः साविच्या चाउमिमन्त्रितम्‌ ॥। 
ब्रह्माने यश्षसख्त्रकों बनाया, विष्णुने जिगुरित किया, रुद्ने प्रन्थि 
दी और सावित्री देवीने अभिमन्च्रित किया। अ्न्थि देते समय 
इन देवताओंके इसलिये स्मरण किये जाते हैं। ये ही सब उपनयन- 
संस्कारके अम्तर्तिद्दित गूढ़ रहस्य है । द 
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( & ) नवम लंस्कारका नाम ब्रह्मरत है। इसमें डपनीत द्विज 
अह्यचरयंत्रत अहसख पूर्वक ब्रह्म अर्थात्‌ परमात्माके पथमे अग्नमसर होनेके 
लिये प्रतिज्ञा करते हैं। ब्रह्मचर्यकी आवश्यकता तथा ब्रह्मचर्य- 
धारणकी विधि आश्रमधर्म! नामक प्रबन्धमं पहले ही बताई गईं 
है, अतःपुनरुक्ति निष्प्रयोजन है। 

( १० ) दृशम संस्कारका नाम वेदवत है। इसको वेदारस्भ 
संस्कार भी कहते हैं। यशोपवीतके दिन अथवा डससे तीन 


दिन पश्चात्‌ आचमन, प्राणायाम, गणेशपूजन आदि करने के ऋनन्तर 
अचाय की आज्ञासे वेदारस्म संस्कार किया जाता है। तीन वे 


दो वेद अथवा एक वेदकी यथाक्रम शिक्षा पानेके लिये यह संस्कार 
है। इसमें आचायके प्रति शिष्ाचारमुठक अनेक कतेव्यके निर्देश 
किये गये हैं, यथा--वेदाध्ययनके आरम्म और समाप्तिमें दोनों 
वार प्रतिदिन शिष्य गुरुका पादस्पशे करे, हाथ जोड़कर पढ़ने- 
को बेठे, आदि और अन्तर प्रगचका ड्च्चारण करे, अध्ययनके 
समय चित्तको अन्यत्ञ न जाने देवे, खर ओर वर्ण्से विरुद्ध हाथ 
न हिलावे इत्यादि इत्यादि | मनुसंहितामें लिखा है-- 

यथा खनन खनिन्रेण नरो वाय्यघिगच्छति । 

तथा गुरुगतां विद्यां श॒ुश्रषुरधिगच्छृति ॥ 

जिस प्रकार खनन अखसे खोदनेपर हो जल मित्रता है ऐसा ही 
शुरु सेवा द्वारा विद्या प्राप्त होती है अतः इस संस्कारमे गुरु 
सेवा ही प्रधान कतेव्य है। 

(११ ) ग्यारहव संस्कारका नाम खमावतेन हे। गुरुणहम 
विद्या समाप्त करके ग्रृहस्थाभ्रम ग्रहण करनेके लिये घर लोटनेके 
पूर्व इस खंस्कारका आचरण होता है। इसको विधि यह है। 
आदूध, अग्निस्थापन ओर हवन करके अग्निसे कहा जांता है-- 
५६ अग्नि! उपनयनके समय मेंने तुम्हारी अनुकूलतामं जिख 
बतको करनेके लिये फहा था वह अब समाप्त होगया है ओर मुझे 
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अध्ययनलत्षररूप समृद्धि तथा सत्यखरूपता प्रांध हुई है।” वायु 
देवता, प्रजापति आदिसे भी बेसा ही कहा जाता है। आचार्य्यैके 
समीप खुगन्धयुक्त जलकी अज्ञलि भर कर कहा जाता है--“जत्नमें 
प्रविष्ट गोह्य, डपगोह्य आदि सब दोषोको मेंने त्याग दिया। जल 
मेरे स्‍्नानके योग्य हुआ । उसमे जो दीघ्तिकर अग्नि है उसे मैंने 
ग्रहण किया ओर उसके द्वारा आत्माकों अमभिषिक्त किया। इससे 
यश, तेज, ब्रह्मवच स, वल, इन्द्रिय सामथ्य, धनसम्द्धि ओर सम्मान 
मिलेंगे। हे अश्विनीकुमार | तुमने जिस कमके द्वारा अपुण्या 
नामक स्त्रीकी हिंसा की है, सुराको खण्डित किया है, अन्ञक्रीड़ाको 
त्याग दिया है श्रोर महती प्ृथ्वीको श्रभिसिश्चित किया है उसी 
पवित्र कर्म तथा पथका भागी बनाकर मुझे अ्रभिषिक्त करो।” 
तदनन्तर सूर्यको नाना प्रकार प्रार्थनाके साथ प्रणाम किया जाता 
है। इसके उपरान्त मन्त्रपाठपूर्वक मेखला मोचन, ब्राह्मगभोजन 
कराकर यज्ञोपवीत, माल्य और पादुका धारण करना होता है 
तदनन्तर आचायका यथोचित सखत्कार करके ब्रह्मचारी अपने 
गृहको जाता है । 

(१२) बारहवें संस्कारका नाम उद्वाह है। यह योवन 
संस्कार हे। इसके विषयमें आश्रमधर्म नांमक प्रबन्धर्म पहले ही 
बहुत कुछ कहा जो चुका है, अ्रतः पुनरुक्ति निष्प्रयोजन है । 

(१३) तेरहव संस्कारका नाम अर्न्यधान है इसमें सल्यीक अग्नि- 
होत्र करनेकी विधि है। वेद्कागिनि, स्मार्ताग्ति आदि अनेक प्रकारकी 
अग्निग्नदण की रीति है, सो श्रोत तथा स्मात ग्रन्थामें द्ृष्टच्य है। 

. (१७४) चोदहवें संस्कोरका नाम दीक्षा है। जब गुरुदेव 
“ कृपा करके शिष्यको देवता ओर मन्त्रक्ा उपदेश देते हैं तब उस 
संस्कारका नाम दीक्षा होता हे। इस प्रकारसे अग्न्याधान दे 
अनन्तर गुरुदाक्षा द्वारा गृहस्थ क्रमशः आत्माके राज्यमें अग्नसर 
होने लगता हे। 
१३०-क 
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(१५) पन्द्रहवे संस्कारका नाम महादीक्षा है। दाक्षाकरे अन- 
न्‍्तर जब साधककों उपयुक्त समझकर गुरुदेव साधनके सोथ 
गुरुलद्ययुक्त योगक्रियाओंका उपदेश देना प्रारम्भ करते हैं ओर 
शिष्यको प्रतिज्ञाबद्ध कर दिया करते हैं तो वह दूसरा उन्नत अधि: 
कार महादीक्ञा कहलाता है। योगक्रियाओका विस्तृत वर्णन 
ग्रन्थान्तरम किया जायगा। 

(१६ ) खोलहवे संस्कारका नाम सनन्‍न्‍्थास है। पहले ही 
कहा गया है कि षोड़श संस्कारोमेसे प्रथम आठ संस्कार प्रवृत्ति- 
रोधक ओर दूसरे आठ संस्कार निवृत्तिपोषक हैं। जीव प्रथम आठ 
संस्कारोंकी सहायतासे प्रवृत्तिरोधकताकों लाभ कर धीरे धीरे 
दूसरे आठ संस्कारोंके द्वारा निवृक्तिभावकों बढ़ाता जांता है। 
सनन्‍न्‍थासमें इस निवृत्तिकी पराकाष्टा हे ओर इसका खुफल निःश्रेयस- 
लाभ है; क्‍योंकि श्रुतिमें लिखा है--/न कमेणा न प्रजया घनेन 
त्यांगनेके मतत्वमानशुः” सकाम कर्म, प्रजोत्पत्ति था घनके द्वारा 
नहीं--किन्तु त्याग और निवृत्तिक द्वारा हो अम्वृतरब प्राप्ति होतो 
है। संनन्‍्याल संस्कारकी चरितार्थता इसी निवृत्तिके द्वारा पूर्णता 
तथा शिवर्तत लाभ है । 

इसी प्रकारसे षोडश संस्कारक द्वारा जीव क्रमशः उन्नति लाभ 
करता हुआ अन्तम बह्म पद्चीपर प्रतिष्ठित हो सकता है। यही 
षोडश संस्कारका संक्तिप्त रहस्य है | 
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व 
पुर्ति | 
( ११) 

भर्मविज्ञान, धर्मकें विविध अ्रक्न तथा कर्म विज्ञानका वर्णन करके 
अब धर्म लाधनके अन्तिम लक्ष्यरूप मुक्तिका कुछ रहस्य बताया 
जाता है। जीव जबतक त्रिगुणमयो मायाके राज्यमें विचरण 
करता है तबतक वह बद्धजीव कहलाता है ओर जब खुखदुःख- 
मोहरूपिणी त्रिशुशमयो मायाक्रे पाशकों काटकर नित्यानन्द्मय 
ब्रह्म पदर्मे विशाजमान हो जाता है तभी वह मुक्तात्मा कहलाता है। 
जीवमे मुक्तिकी इच्छा कैसे उत्पन्न होती है, इस प्रश्चका समाधान 
यह है कि जोवम यह इच्छा खामाविक है; क्योकि जोव आनन्द: 
मय ब्रह्मका अंश है। ब्रह्म नित्यानः-दरूप है ओर जीव उसी 
ब्रह्मका अंश है, इस कारण जीवके भीतर भी उसी नित्यानन्द्‌ 
सत्ताका बीज विद्यमान है। इसो नित्यानन्द्का बोज रहनेसे 
जीवमात्रकी समस्त चेष्टा खुखप्राप्तिके लिये होती है। जीव हृदयमें 
विद्यमान नित्यान-द्सत्ताही जीवको सुखरऊके खोजमे इतस्ततः घुमाया 
करती हैं; परन्तु परिणामिनी प्रकृतिके समस्त खुखाकफे चण- 
भह्लुर होनेसे जीव उनमें स्थायों खुखलाभ तथा पूरी तृम्िको प्राप्त 
नहीं कर सकता है। क्योंक्ति जिसके हृदयमें नित्यानन्द्की प्रेरणा 
है, वह अनित्य तथा दुःख मिश्रित खुखमें केसे तृप्ति_ाम कर सकता 
है? यही कारण है कि अ्रसंख्य जन्म तक संखारमें सुखप्राप्तिफे 
अर्थ भटकनेपर भी जीवको विषय खझुखके द्वारा कदापि पूरी तृष्ति 
प्रात नहीं होती है। इस लिये विषयसुखके सोगते हुए भी जीव- 
के भीतर नित्यानन्दकी चाह सदा ही बनी रहती है ओर विषय 
भागके अन्त्प उत्पन्न नानो दुः्खोंको पाकर विषय खुखकी ओरसे 
जीवका चित्त जितना जितना हृटता जाता है, दृदयनिहित 
नित्यानन्दकी चाह उतनी ही 3तनी बलवती होती जाती है, अन्‍्तर्म 
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पक शुभ समय जीवको वह प्राप्त होता है कि जिल समय विषय: 
की ओरले जीवकी दृष्टि एकवार ही हट जातो है ओर तभी नित्या- 
नन्‍्द्मय मुक्तिपद्के लिये जीव लालायित होकर खसदुगुरुकी शरण 
लेता है। पूर्वप्रबन्धमं यह दिखा चुके हैं कि कमेरूपी तरक्ञ 
प्रकृतिसे उत्पन्न होता है और पुनः प्रकृतिमें हो लय होता है। उस 
करमतरइके तमकी ओरमें खतः जीव बन जाता है ओर जब वह 
तरह सत्वकी ओर पहुंचता है तब वह जीवके मुक्ति देनेका कारण 
बनता है। श्रतः जीवकी कर्मसम्बन्धसे भी खाभाविक गति 
मुक्तिकी ओर ही है। जीव जितना जितना इस रहस्यको समझता 
जाता है उतना हो वह मुक्तिकी ओर अग्रसर होता है। यही जोव- 
हृदयमे खाभाविकरुपसे मुक्तिकी इच्छा प्रकट होनेका मूढ़ कारण 
है, तथा-छान्दोग्य श्रुतिमे- 

स यथा शकुनिः सूत्रेण प्रबद्धों दिशं दिशं पतिल्वाउन्यत्राउडयतनस- 
लब्ध्वा बन्ध नमेवोपश्रयत एवमेव खलु सोम्य तन्मनो दिशं दिशं पतित्वा5- 
न्यत्राउडयत्नसलब्ध्वा प्राणमेवोपश्रयते प्राशबन्धनं हि. सौम्य मन इति । 

जिस प्रकार व्यांचके हाथमे सूतक द्वारा बंधा हुआ पत्तो इधर 
उधर उड़ जानेके लिये चेष्ठा करनेपर भी जब असमर्थ हो जाता हे 
तो बन्धनके स्थानमें ही आकर बेठ जाता है, उसी प्रकोर परमा- 
त्माके साथ नित्यानन्द्सत्ताकी डोरीक द्वारा बंँधा हुआ जीव 
प्रथमतः मोहिनी मायाके चक्रमें फँसकर मायाराज्यम ही उसी 
नित्यानन्दकी प्राप्तिके लिये अनेक जन्मौतक अ्रन्वेषण करता है, 
परन्तु जब अन्तम मायाके भीतर नित्यानन्दका अभाव देखकर 
अतृप्त हो जाता है तो मायाराज्यकों छोड़कर नित्पानन्द्मय त्रह्मप- 
दकी ओर अग्नतर होने लगता है। यही जीवमे मुमुक्तुभात- 
उत्पन्न होनेका कारण है। इस प्रकारसे वैराग्ययुक्त मुमुक्तुभावके 
साथ तत्वज्ञानी शुरुकी शरण लेनेपर शुरूदेव शिष्यको ब्रह्मश्ानका 
डपरदेश करते हैँ।. जिन उपदेशवाक्यो्के श्रवण, मनन तथा निदि- 
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ध्यासन द्वारा साधक क्रमशः परक्रतिराज्यसे अतीत अपने नित्यानन्द- 
मय ब्रह्मखरूपकी उपलब्धि करनेमे समर्थ हो जाता है इसीको 
मुक्ति कहते हैं। परमात्मा खत्‌चित्‌ आनन्दमय है। जोवके 
परमात्माक अंश होनेके कारण जीवमे भी सत्‌, चित्‌ ओर आन- 
न्द्सत्ता विद्यमान है। जीवम मायाका आवरण रहने से जीव अपने 
सत्‌-चित्‌ू-आंनन्‍द्मावको समझा नहीं खकता है। यही जीवका 
जीवत्व श्रर्थात्‌ बन्धन है। गुरूपदेशानुसार निष्कोम कम्मंयोगक 
अनुष्ठान द्वारा सत्सत्ता, उपासनायोगक अनुष्ठान द्वारा आनन्दसत्ता 
तथा ज्ञानयोगर्क अनुष्ठान द्वारा चित्‌सत्तांकी उपलब्धि होनेपर जीव 
मायाक आवरणको परित्याग करके अपने सच्चिदानन्दमय ब्रह्म सावमे 
स्थित हो जाता है। डस समय जीवको सदानन्द्मय शिवत्व 
प्राप्ति अर्थात्‌ खरूपस्थितिं होती है, इसीका नाम मुक्ति है। यथा- 
योगद्शनके चतुर्थेपादर्म-- 

“पुरुषार्थशुन्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कैवल्यं खरूपप्रतिष्ठा वा 
चितिशक्तेरिति ।” क्‍ 

पुरुषार्थशुन्य होकर तिग्रुणमयी प्रकृतिका जब लय होजाता है 
तभी मुक्ति दशांका उदय होता है। उस समय साथक अपने जीव- 
भावका परित्याग करके अद्दोे तमावमय खखरूपमे अवस्थान करता 
है। प्रकृति ब्रह्मसे प्रकट होकर सखतः ही कम्मप्रवाह उत्पन्न करती 
है, कर्म चिजजड़ग्रन्थि उत्पन्न करके अज्ञानसे जीवको बांघता है 
और अन्‍्तमें सत्वगुणमय विद्याराज्यमें पहुंचाकर जीबको ज्ञानप्रदान 
करनेका कारण बनता है| उस समय कर्म प्रकृतिमें ओर प्रकृति पुनः 
ब्रह्म में लय होजाती है, तब खस्वरूपका उद्य होता है। यही शाखा- 
नुसार मुक्तिका लक्षण है | क्‍ 

मुक्तिद्शामें त्रह्मके साथ मुक्तपुरुषकी अद्वेतभावमयी स्थिति 
होती है। पहलेही कद्दा गया है कि जीवमें ब्रह्मकी सत्‌ चित्‌ आन 
न्द्रपी विविध सत्ताएं विद्यमान हैं। केवल जीव ऊपर माया- 
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का आवरण आनेसे ही ब्रह्मसे जीवकी पृथकता प्रतीत होती है 
इसलिये जब जीव ओर ब्ह्मके बीचमें प्रथकृता डालनेवाली मायाका 
लय हो जायगा तब अवश्य ही जीवब्रह्मकी अभिन्नता सिद्ध हो 
जायगी इसमें कुछ भी सनन्‍्देह नहों है। उस समय जीव ब्रह्ममें 
लवब॒लीन होकर अपनो एथक्‌ सत्ताको भूल जायगा और असद्वेत- 
भावमे रमकर चिदानन्दरूप हो जायगा | यही मुक्तिकी खिद्ानन्द्‌- 
मयी परमा स्थिति है, यथा-मुग्डक अ्रतिमे-- 
“ब्रह्म वेद ब्रह्मत भवति ।” 

ब्रह्मको जानकर जीव ब्रह्मरूप हो जाता है। इस प्रकार ब्रह्म- 
रूपताप्राप्तिके दो क्रम शाखमें वर्णित किये गये हैं, यथा - सहज: 
मुक्ति ओर क्रममुक्ति । कम, उपासना, ज्ञानकी सहायतासे विविध 
शुद्धि सस्पादन करनेपर वैराग्यवान्‌ रांजयोगी अपने आत्माकों 
धीरे धीरे प्रकतिके अन्नमय, प्राणप्रयादि पश्चकोषोसे परथक कर 
लते हैं। तदननतर प्रक्ृतिके पश्चयवसे मुक्त वह जीवात्मा प्रथमतः 
त्रिपुटीके अवलम्बनसे ही व्यापक परमात्मामं लय हो जाता है। 
इस प्रकार लय होनेकी चार द्शांएं हैं, यथा--वितक, विचार, 
आनन्द ओर अस्मिता । ये सब सविकहप समाधिको दशाएं हैं। 
वितकद्शामे प्रकृतिके पश्चपर्वों का विचार रखते हुए विभ्रु परमात्मा- 
की ओर जीवात्माकी गति होती है। विचार दशामें प्रकृतिका 
विचार छोड़कर परमात्मामें जीवात्मांकी स्थिति होती है । 
आनन्द दशामें जीवात्मा वितर्क ओर विचारकों छोड़कर विभु पर- 
मात्मामें लय हो ब्रह्मानन्दकों भोगता है और अ्रस्मितादशार्म वितरक 
विचार आनन्द तीनांसे अतीत हो तिपुटीकी अ्रतिसूच्म अवस्थाकों 
प्राप्त करके जीवांत्मा परमात्मामें लय हो जाता है। उस समय 
केवल परमात्मासे कथडिचत्‌ पृथक्ताका आभास तथा स्मृतिमात्र 
राजयोगीको रहता है| तद्नत्तर खविकहटा भावका लय होकर 
निर्विकल्प समाधिका उदय होता है, यथा--दैवीमोमांखा में -- 
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“तिविकटप: सदिकररलबःन 
सविह्त्प समाधिभमावके लय होनेपर तब निर्चिकल्प समाधिका 
डद्य होता है । उस समय तिपुटीका कुछ भी सम्पर्क नहीं रहता 
है, जीवांत्मा परभात्माका कोई भी भेद नहों रहता है, जीवमावका 
नि्ण ब्रह्ममावर्मं सम्पूर्णगुरूपसे लय हो जाता है ओर भाग्यवान्‌ 
राजयोगी अपनेमे तथा सर्वेमूतोमें व्यापक ब्रह्मसत्ताका अनुभव 
करके उस ब्रह्ममावम अपनी सत्ताको विल्लीन करके अटध्वितीय स्व- 
रूपमें स्थित हो जाते हैं। यही दशा सहजमुक्तिदशा कहलाती हे। 
इस दशामे क्या होता है इसके विषयमें मुए्डकश्नतिमें लिखा है-- 
भिद्यते हृदयग्रन्थिश्च्छियन्ते सब संशया: । 
क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्‌ इष्टे परावरें ॥ 
ब्रह्मके साक्षात्कारके अनन्तर मुक्तपुरुषके हृद्यकी गांठ खुल जांती 
है, अविद्यां मुलक समस्त सन्देह निवत्त हो जाते हें ओर सश्चित तथा 
क्रियमाण समस्त कम चाय हो जाते हैं। इसरो तरह गीतामे॑ भी-- 
योउन्तः सुखो उन्तरारामस्तथान्त्ज्योतिरिव थः । 
स॒ योगी ब्रह्मनिवाणं ब्ह्यमृताउधिगच्छ॒ति ॥ 
अगरने हो भीतर बह्में आनन्द्रूप आनन्दपुर्णं, आत्माराम, 
आत्मप्रकाशयुक्त योगी ब्रह्मोभूत होकर निर्वाण मुक्ति प्राप्त करते 
हैं। ज्ञानी मक्त परब्रह्म दे यथाथथं खरूपका जानकर उनमें विलीन 
हों जाते हैं। सभस्त संसार तिशुणमयी प्रक्तिका ही विज्ञास 
है, वह्म इससे पथक्‌ है ऐसा ज्ञान होनेसे जीव ब्रह्ममावको प्राप्त 
हो जाते हैं। निविकटएण समाधिगप्राप्त इस प्रकारके युक्त पुरुषके 
सश्चित ओर क्रियमाण संस्कार नश्ठ हो जाते हैँ। वासनाके 


आपधूल नाशसे क्रियमाण कम का नाश और शरीरके साथ आत्मा- 
का अभिमानसमस्बन्ध नष्ट होनेके कारण सश्बित कमंका नाश हो 


जाता है; परन्तु जिन कमोंसे उनका यह अन्तिम शरीर बन चुका 
है उन प्रारब्ध कमोंके फलीभूत हो जानेके कारण मुक्त पुरुषको 
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भोग द्वांरा ही प्रारब्ध संस्कारोकों समाप्त करना पड़ता है। इसी 


लिये शाखमें कहा है-- 
८व्ररब्धकमणां भोगादेव क्षय: 


भोगके द्वारा ही प्रारब्ध कर्म नष्ट हो सकते हैं । इसलिये स्वरूप: 

स्थित होनेके बाद भी जब तक प्रारब्धकमंका क्षय न हो जाय 
तब तक मुक्तपुरुषको स्थूल शरोर धारण करना पड॒ता है। मुक्त- 
पुरुषकी इस प्रारूष्धभोगावस्थाकोी “जीवन्मुक्त! अवस्था कहते हैं 
अर्थात्‌ वे जीते हुए भी घुक्त रहकर प्रारब्धक्षयके शअ्रन्ततक शरौर 
धारण करते है और समस्त प्रारब्ध जब ज्ञय हो चुकता है तब उनका 
शरोर भी नष्ट हो जाता है। उस समय उनमेसे स्थूल सूच्म प्रकृतिका 
अंश महाप्रकृतिमँ मिल जाता है ओर उनका निभुण शान्त आत्मा 
प्रकतिसे अतीत ब्रह्ममं लय होकर अनन्तकालके लिये आन+द्रूप तथा 
अमृतरूप हो जाता है। ये ही सहजपुक्तिके अन्तगंत “जीवन्मुक्तिः 
तथा 'विदेह मुक्ति' नामक दो दशाएं हैं। इस विषयमे श्रीमगवान्‌ 
शंकरांचाय्यैने विवेकचूड़ामांणमं वर्णन किया है, यथा-- 

ज्ञानोंदयात्पुरा55ब्घं कम ज्ञानान्न नश्यति । 

अदत्त्वा खफल॑ लक्ष्यमुद्श्योत्सष्टबाणवत्‌ ॥ 

व्याप्रबुद्ध्या बिनिमुक्तो बाण: पश्चात्तु गो मतो । 

न तिष्ठति छिनस्येत्र लक्ष्य बेगेन निभरम्‌ ॥ 

प्रारव्धं बलवत्तरं खछु विदा भोगेन तस्य क्षय: 

सम्यज्ञानहुताशनेन विलय: प्राकूसस्चितागामिनाम्‌ ॥ 

ब्रह्मात्मैक्यमवेश्व तन्‍्मय तया ये सबदा संस्थिता, 

तेषां तत्त्रितयं न हि क्चिदपि ब्रह्मेव ते निर्गुणम्‌ | 

जिस प्रकार किसी वस्तुको लद्य करके बाणनिक्षेप करनेपर क्‍ 

वह नित्षिप्त बाण लच्यभेद्‌ किये बिना निवृत्त नहीं होता उसी प्रकार 
तत्वशानोदयके पहले उत्पन्न प्रारब्ध संस्कार ज्ञानसे भी नष्ट नहीं 
होता, केवल भोगसे द्वी नष होता है। व्यात्र समझ कर बाण 


फिन्क, 
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निक्तेप करनेके बाद यदि शिकारीको पता क़ग जाय कि वह व्यात्र 
नहीं हे किन्तु गो हे, तथापि फेंका हुआ बाण लक्ष्यभेद्‌ किये बिना 
नहीं रहता है, यहां भो ऐसा ही समभझना चाहिये। जश्ञानरूपी 
अग्निके द्वारा सज्चित ओर आगामो श्रर्थात्‌ क्रियमाण कम भस्म 
हो सकते हैं; परन्तु बलवान प्रारब्धकर्म भोगके द्वारा हो समाप्त 
हो सकता है। केवल जो महात्मा निर्मुण अह्यके साथ तन्मयता 
द्वारा एकीमावको प्राघहोकर सदाके लिये बह्म में लवलोन हो गये हैं 
उनको कोई सी कम रुपशे नहीं करता है। जबतक परारव्ध अवशेष 
रहे तबतक जीवन्मुक्त पुरुष स्वरूपस्थित रद्दने पर भी तटखमें अब- 
तीणे होकर प्रारब्धकम को भोगा करते हैं ओर इस प्रकारसे प्रारब्ध- 
कर्म जितने समाप्त होते जाते हैं. उतनी ही उनकी दृष्टि तटस्थको 
ओरसे निवृत्त होती जाती है। अन्‍न्तर्मं जब समस्त प्रारव्धकर्म 
नश्ट हो जाते हैं तब तटस्थ राज्यमें डनके आनेका कोई कारण ही 
नहीं रहता है। उस समय वे योगी नि ण ब्रह्मखरूपके साथ 
पूर्णरूपसे मिलते हुए उन्हींमें विलीन होकर विदेहम्ुक्ति छाम करते 
हेँ। उनका प्राण ऊपरकों नहीं जाता है, यहीं बिलीन हो जाता 
है, यथा--ब्रृहदारणयक श्रुतिमे-- 
न तस्य प्राणा उत्क्रामन्ति | अज्रेव समवल्लीयन्ते ॥! 
सहजमुक्तिमें ऋमम्नुक्तिकी तरह प्रोण ऊपरको नहीं जाता है। यहीं 
महाप्राणमे व्यष्टिप्राणका लय हो जाता है। विदेह मुक्तिके समय 
व्यश्टि प्रकतिका महाप्रकृतिमं ओर शञ्रात्माका व्यापक परमात्मायें किस 
प्रकार विलय हो जाता है सो श्रुतिमें विस्तारितरूपसे वर्णित किया 
गया है, यथा--प्रश्नोपनिष दुर्मे - 
यथेमां नद्यः स्पन्दमाना:समुद्रायणा: सप्रुद्रं प्राप्यास्तं गच्छन्ति, मिद्यते 
तासां नामरूपे, समुद्र इत्येवं प्रोच्यते । एबमेवास्य परिद्रष्टरिमा: षोड़श 
कला: पुरुषायणाः पुरुष प्राप्यास्तं गच्छन्ति, मिय्येत् तासां तासां नाम- 
रूपे पुरुष इत्येवं प्रोच्यते स एघो5कलो5मसृतो भवति ॥ प्र, उ, ६-५ 
१४ 
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जिस प्रकार नदियाँ समुद्रकी ओर जाती हुई अन्त समुद्र 
लवलीन हो समुद्र बन जाती है, उनके पृथक्‌ नामरूप नहीं रहते हैं, 
उसी प्रकार मुक्तपुरुषक्की पोड़शकऋर ब्ह्मकी ओर जाकर अन्‍्तमे 
ब्रह्ममें हो लवलीन हो जाती है। उनके पृथक्‌ नामरूप नहीं रहते 
हैं, वे अकल, अस्त होकर बह्मरूप हो जाते हैं। 

कम्मविज्ञान नामक प्रवन्धमें संच्तेपले कहा गया है कि खद्दज 
कम्मंका अन्तिम फल जीवन्मुक्त दशा है, प्ऐेसा कम्मे का अन्तिम शुस- 
फल ब्रह्मा विष्छु-म्हेशरूपी अिमुर्तिपद्प्राप्ति है ओर जेब कम्मेका 
अन्तिम शुभफछ सप्तम डद्‌ ध्यलोक प्राप्ति है। इसी तृतीय गतिके 
साथ क्रममुक्तिका सम्बन्ध समझना उचित है। अब क्रममुक्तिक्के 
विषयमे शास्त्रीय सिद्धान्त बताया जाता है। छान्‍्दोग्य श्रुति ४-१० 
१-२ में लिखा है, यथा-- 

ये चेमेउरण्ये श्रद्धा तप इत्युपासते तेडाचिषससिसंभवन्त्यचिषों5हरह 


82] 


आपूयमाणपक्षमापूयमाणपक्षाद्यान्‌ पडुद्झछेति मासांस्तान्‌। सासेभ्यः 
संवत्सर संवत्सरादादित्यमा दिल्याइन्द्रमसं चन्द्रमसो विद्युतं ततू पुरुषो5- 
मानवः स एनान्‌ ब्रह्म गसयत्येष देवयानः पन्‍्था इति । 

जो तपखिगणु निष्काम भावसे अरण्यम उपासना करते हैँ उन- 
को शरीर त्यागानन्तर देवयानगति प्राप्त होती है । वे अखिरमिमानी 
देवता, दि्वाभिमानी देवता, शुक्लपक्तदेवता, उत्तरायणुदेवता, संच- 
व्सरदेवता, आदि्त्यदेवता और चन्द्रदेवताके लोकोको अतिक्रम कर के 
विद्यद्देवताके लोकको प्राप्त होते है। वहांले एक अमानव पुरुष आकर 
उनको ब्रह्मलोकम ले जाते हैं। छान्दोग्यश्षति ४७-१५-५ में लिखा है--- 
“एप देवपथो त्रह्मपथ एतेन प्रतिपद्यमाना इसं मानवमावत्त नावत्तन्ते ।” 

इसीको देवयानपथ या ब्रह्मत्रोकपथ कहते हैं। इस पथमें गमन- 
कारी पुरुषको पुनः संखारमे नहीं आना पड़ता है। महर्षि वेद्ब्यासने- 

“आ।तिवाहिकास्तछिड्ला द 
इस तह्मयसूचके द्वारा प्रमाणित कया है कि अधि, दिवा आदि 


जर्मनी आय आल आज 
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भोगभूमि नहीं है, परन्तु अतिवाहिक दिव्य पुरुषगण है, जो देवयान 
गतिप्राप्त साधथकको ब्रह्मलोक तक पहुंचाते हैं । 
ब्रह्मलोकप्राप्त जोबवगण उस लोककी आयशुपरिमितकाल बह्म- 
लोकमें वास करते हैं। उनको पुनः इस खंसारमे लोटनां नहीं 
पड़ता है। इसी प्रकार स्घृतिमें भी लिखा हे, यथा-- 
खत ७२ न 
ब्रह्मणा सह ते सब सम्प्राप्त प्रतिसच्चरे | 
परस्यान्ते ऋृतात्मानः प्रविशन्ति परं पदम्‌ ॥ 


कल्पके अन्तम जब प्रलय उपस्थित होता है, उस समय तबरह्म 
लोकमें वासनानाश द्वारा ज्ञानप्रात कृतऋृत्य वे साधकगण ब्रह्माके 
साथ परत्रह्ममं विलीन होकर निःश्रेयसपद्को प्राप्त हो जाते है। ब्ह्मा- 
की आयुसे विष्णुकी आयु ओर विष्णुकी आयुसे रुद्रकी आयु 
अधिक है। उसीके अनुसार इस श्रेणीके मुक्तात्मा उक्त तोन श्रेणी- 
की आयुको प्राप्त होते हैं। इस ध्रकारकी आयुका रहस्य ग्रन्धान्त मे 
वर्णन कियः जायगा। यही देवयानमार्ग द्वार क्रममुक्तिका आर्य 
शाखवर्णित गूढ़ तत्त्व है । 
सगुण पशञ्चोपासनाऊे द्वारा जो सारूप्य, खायुज्य, सामीप्य और 
सालोक्य नामक चार प्रकारकी मुक्तियोंका वर्णेव उपासनाशासरोम 
पाया जाता है, विचार करनेपर सिद्धान्त होगा कि ये खब क्रममुक्ति- 
कोटिके ही अन्तर्गत हैं । विष्णु, शक्ति, शिव, सखूये ओर गणपति, 
सग॒ुण ब्ह्मकी इन पश्च सूर्तियोंका लोक षष्ठ लोक कहलाता है। 
इसलिये सगमुण ब्रह्मकी उपासना छोरा डपास्य देवतामें तन्मय 
होकर तत्त्वज्ञानपरापिके पहले यदि किसी डपासकका शरीर त्याग 
हो जाय तो शरीर त्यागानन्तर षष्ठल्लोकके अन्तर्गत उस लोकम उस 
उपासककी गति होगी जिस उपास्य देवतोम उसको तन्मयता प्राप्त 
ई थी, , यथा-विष्णूपालक विष्णुल्लोकमे जांयंगे, शिवोप[सक 
शिवलोकमे, शक्ति-डउपासक शक्तिलोक मणिद्धीपम इत्यादि। इन 
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सब लोकौका वर्णन आयेशासत्रमें बहुत मिलता है, य था-श्रीम दुभाग- 
वत ३ थ स्कन्घच १५ अध्यायम विष्णुलोंकका वर्णुन-- 

मानसा मे सुता युष्मत्यूव्यजा: सनकादय: । 

चेरुविहायसा लाकांडोकेपु विगतस्पृह्दा: ॥। 

त एकदा भगवतो वेकुएठस्थामलास्मनः । 

ययुवेकुएठनिलयं सवलोकनमस्कृतम्‌ ॥ 

वसन्ति यत्र पुरुषा: सर्वे वेकुए्ठमृत्तय: । 

येडनिमित्तनिमित्तेन धर्मशाराधयन हरिम्‌ ॥| 

यत्र चाद्यः पुमानास्त भगवच्छुब्दगोचर: । 

सर्व विष्टभ्य विरजं खानां नो मृडयन्‌ वृष: ॥ 

यत्र ने;श्रेयसं नाम वर्न कामदुधद्रमे: । 

स्वेतु श्रीमिविश्वाजत्‌ कैवल्यमिव मूर्तिमत्‌ ॥ इत्यादि ॥ 

ब्रह्माके मानसपुत्र सनकादि चार ब्रह्मषिं आकाशमार्ग म॑ अनेक 

लोकोम विचरण करते हुए किसी समय स्वेत्लोकपूज्य विष्णुसग- 
बानके स्थान विष्णुल्लोक अर्थात्‌ वैकुएठमें पहुँचे । वहांपर संसार 
वासनाशुन्य परमधामिक विष्णुलोकवासिगण थे। उनकी सूर्ति 
विष्णुकी तरह थी ओर वे सभी विष्णुके परम निष्काम उपासखक 
थे। थ्रादि पुरुष वेद्प्रतिपादय सगुण ब्रह्म विष्णुदेव उसी लोकमे 
ग्हते हैं, जिसमें रजस्तमोगुणोंका लेशमात्र नहीं है ओर केवल 
शुद्ध सत्वगुण ही विद्यमान है। वहांपर निःश्रेयल नामक खझुन्द्र 
उद्यान है जिसमें इच्छानुलार फल देनेवाले अनेक वृक्त हैं, जो सकल 
ऋतुओम फलफ़ूल सम्॒द्धिसम्पन्न तथा मूर्तिमान केबल्यरूप हैं 
इत्यादि । इसी प्रकार देवी भागवत मणिद्वीप नामक शक्तिल्ो कका 
भी चर्णन मिलता है, यथा--देवी भागवतक्ने ८ म स्कन्धमें-- 

भक्तो ऋतायाँ यस्यापि प्रारब्यवशतों नग । 

न जायते मम ज्ञानं मणिटद्वीपं स गच्छुति ॥ 

सत्र गत्बाइखिलान्‌ भोगाननिच्छन्नपि चाच्छेति। 

तंदन्ते समन चिद्रृपज्ञान सम्यग्‌ भवेज्ञग | द 


मुक्ति २१३ 


तेन मुक्त: सदेव स्यात्‌ ज्ञानान्मुक्तिन चान्यथा | 
इह्ेह यस्य ज्ञान स्थाइबूट्तप्रत्स्मनः ॥ 
मम संवित्यरतनोस्तस्य प्राणा त्रजन्ति न । 
ब्रह्मेव संस्तदाप्नोति तह्मेब ब्रह्म वेद यः ॥ 
भक्ति ऋरनेपर भी प्रारव्धसंस्कारऊक कारण जिस भक्तकों तत्तव- 
ज्ञान नहीं प्राप्त होता है वह मणिद्वीप नामक शक्तिलोकर्म जाता है | 
वहांपर इच्छा न होनेपर भी डसको समस्त भोग प्राप्त होते हैं ओर 
अन्तमें तत्त्वज्ञान प्राप्त होकर उसकी मुक्ति होती हे क्योंकि ज्ञानके 
विना आत्यन्तिक मुक्ति कदापि नहों होती । इसके अतिरिक्त इसी 
लोकमें जिसको अन्‍्तरात्माका ज्ञान प्राप्त हो जाता है वह यहीं 
मुक्तिपदको प्राप्त करता है। उसका प्राण सारुष्यादि मुक्ति प्राप्त करने 
वालोकी तरह ऊपरके लोकोमे नहीं जाता है। वह इसी लोकमे 
घहजगति द्वारा ब्रह्मरूप होकर ब्रह्मको प्राप्त करता है क्योकि 
ब्रह्मवेस्ता ब्रह्मछप हो है। इसी प्रकार शिवपुराणादिकोमे भी 
शिवलोकादिकोका वर्णत है जहां पर शिवादि सगुखब्रह्मोपासकौको 
सारुप्य, सायुज्य, सालोक्य आदि मुक्तियां प्रांत हुआ करती हैं । 
सारूप्य, सायुज्य, सामीप्य ओर सालोक्य-इन चारोमेंसे कोई भी 
मुक्ति आत्यन्तिकी नहीं है इसलिये इनमें परत्रह्म भावकी प्राप्ति नहीं 
होती है। इनमें केवल उपास्य देवताशम तन्‍्मयता तथां डनके 
लोकमें निवास द्वाटा अ्रत्युत्तम सास्विक आनन्द साधकको प्राप्त होता 
है। सारूप्य मुक्तिमें उपास्यदेवताका रूप धारण करके साधक उनमें 
तन्‍्मयता द्वारा आनन्दमे मग्न रहते हैं। खायुज्य मुक्तिमें उपास्य 
देवताके साथ योगयुक्त होकर साधक सात्तिक आनन्द लाभ करते 
हैं। सामी५य मुक्तिमे उपास्यके समीप रहकर उनके दश्शनादि द्वारा 
तथा सालोक्य मुक्तिमे उपास्यके लोकमें स्थित होकर स्थानमहिमा 
द्वारा साथकको अलुपम॑ आनन्द प्राप्त होता है। ये सभी आनन्द 
द्वेतमावमें भाप्त आनन्द हैं। अद्देतमावमें व्यापक परमात्मांके साथ 


२१४ धस्म॑चन्द्रिका । 
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एकरुप होकर आनन्दरूपताप्राप्ति इत समोौका खदूप नहीं हे 
लिये अद्वेतभावप्रयासी साधक इन मुक्तियोक्ी इच्छा नहीं करते है, 
यथा--श्रीमद्धागवतके ३ य स्कन्धचके २६ अध्यांयमे-- 
सालोक्यसाष्िसामीप्यसारूप्यै रत्वमप्युत । 
दीयमान न शृह ण॒न्ति बिना सत्सेवनं जना: ॥ 
स एवं भक्तियोगाख्य आलटान्तिक उदाह्मत: । 
येनांतिब्रज्य त्रिगुणं मद्भावायोपपयते ॥ 
एकान्तरति भक्तगण सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य, सायुज्य- 
रूप चार प्रकारकी मुक्ति तथा भगवानके ऐेश्वयेससूहको उनके 
द्वारा दिये जाने पर भी नहीं अ्रदण करते हैं। वे पूर्ण निष्काम 
आ्रातव्यन्तिक भक्तियोगके आ्आभ्रयसे उनमे अन्यन्यासक्ति द्वारा लव॒लीन 
होऋर जिगुणमयी मायाके राज्यकों छोड़ ब्ह्मीमूत हो जाते हैं। 
सालोक्यादि मुक्तिमें द्वेतसत्ताकी विद्यमानता रहनेसे यह स्थिति 
प्रकृतिराज्यसे परे नहीं है इसलिये किसी अखाधारण कारणके 
उपस्थित होनेपर इन देशाशसे साधकका पतन भी हो सकता है, 
यथा--श्रीमक्धागवतर्मं जयविजय नामक सामीष्य मुक्तिप्राप्त विष्णुके 
दोनों द्वोरपालोका रावण कुमस्पकर्ण हिरणयातक्त हिरणयकशिपु आदि 
रूपमें सनकादि ब्ह्मर्षियोंके अभिसस्पात द्वारा पतन छिखा है, 
पराःतु इस प्रकारको पतनसस्मावना किली असाधारण कारणसे 
ही संघटित हो खकती है, साधारण कारण द्वारा कदापिं नहीं और 
इस प्रकार असाधारण कारणके उपस्थित होनेपर भी सारूप्य तथा 
सलायुज्य मुक्तिप्रापतत साधकका पतन विरतल ही होता है। केवल 
'साम प्य तथा सालोक्य मुक्तिप्रापत स्राधकके प्रति इस प्रकार असा 
धारण कारंणका सम्पक हो:सकता है। इसी असाधारण कारणके 
चर्णुनरूपसे ही गीतामे श्रीमंगवानने कहां है-- 
आन्नद्यभुवनाल्लेका: पुनरावर्तिनोउजुन । 
सामुपेत्य, तु कोन्तेय पुनजन्म न विद्यते | 
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मुक्ति । २१५ 


समस्त लोक यहां तक कि बह्मलोकके भी जीव पुनः संसारमें 
आखसकते है, परन्तु निर्गुग ब्रह्मकों प्रोप्त होनेपर पुनर्जेन्म नहीं 
होता है, इस प्रकारसे ब्रह्मतो ऋ तथा अन्य किसी उपास्य देवताके 
लोकसे पतन होना असाधारण घटना है | साधारण दशायें उपास्य- 
लोक प्राघ साथक उपास्यके साथ कहल्पान्तपयन्त उस लोकमें 
रहते हैं। तदननन्‍्तर पूर्रचर्णित नियमानुसार प्रलथके समय जब 
ब्रह्माएडका नाश होता है ओर उनके उपास्यदेव भी परब्रह्ममें विज्ञीन 
हो जाते हैं उस समय उपास्यके सोथ वह सामीाष्यादि मुक्ति धाप्त 
डपासक भी परत्रह्मम॑ विलीन होकर निर्वाण मुक्ति प्राप्त हो जाते हैं । 
विष्णुपासक विष्णुके साथ, शिवोपासक शिवके साथ, सूर्योपासक 
सूर्यके साथ, इस प्रकारसे महाप्रलय कालमे निःभ्रेयस पदको प्राप्त करके 
ब्रह्मीभूत हो जाते हैं। डस समय उनको सत्ता पृथक्‌ रूपमें न रह- 
कर परत्रह्मके साथ एकोभूत हो जाती है ओर थे आनन्दरूप 
अम्र॒तरूप हो जाते हैं। षष्ठ लोकवासी किसी साधकरमें यदि तत्त्व- 
ज्ञानका विकाश हो जाय तो महाप्रल्लयके पहिले भी उनकी आ्रत्यन्तिकी 
मुक्ति हो सकती है। इसमें यह प्रकार होगा कि इस प्रकार तर्व- 
ज्ञानप्रयासी साधक कुछ कात्नतक उपास्यत्रोक अर्थात्‌ षष्ठलोक्मो 
रहकर पश्चात्‌ सप्तम लोकको प्राप्त हो जायंगे ओर सप्तम लोकमें 
उनको तत्वज्ञानकी प्राप्ति हो जायगी जिससे वे परब्रह्मके माया- 
तीत विभ्ुखरुपको ज्ञान द्वारा जानकर उत्तम॑ विल्लीन हो नियांण 
मुक्ति प्राप्त हो जाय॑ंगे। यही उपास्यल्ोकप्राप्त साधकोम क्रममुक्तिके 
दो क्रम है, कम के रा जो साधक उन्नतिके मार्गम अग्रसर होते 
हैं उनम शक्तिकी आकांच्ता अधिक रहनेके कारण उन्हे देवयोनि 
प्राप्त होकर इन्द्रादि पदवी मिलतो है । तद्नन्तर इन्द्रादिसे ब्रह्मत्व. 
विष्णुत्व शिवत्व तक उन्हे मिल सकते है| इस प्रकार बह्यत्वादिका- 
चरम फल ब्रह्म मे विलीन-होकर मुक्त होना ही है। ये ही सहज-- 
कम, जैचकर्म तथा ऐश कर्मानुझुप मुक्तिके तीन भेद्‌ दे । 


२१६ धर्मचन्द्रिका । 
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संच्षेपसे मुक्ति रहस्थंपर विचार किया गया ।|इह्म से प्रकृति प्रकट 
होकर जब द्वेतसत्ता उत्पन्न हुईं थी, सबच्चिदानन्द्‌्भय अ्रद्धितीय खद्ध 
पर्मांवमें जब दृश्यरूपसे महामाया आविभूत हुई थी, खबेथा द्वेत: 
रहित कारणुन्नह्म मं जब काय्येत्रह्मरूपी दृश्य प्रपश्च प्रकट डुश्रा था, 
तब वहां प्रकृतिके प्रभावसे जो कम्मेधारा उत्पन्न होकर चिज्लड़मय जीव- 
त्वकी खुष्टि हुई थी वह सूष्टि इस मुक्तिपदर्मे अपने सूलके सहित 
विल्लीन हो जांती है| कम्मेकी तीन धाराश्रमेसे जेवकर्मसे उत्पन्न 
धर्मशक्ति जीवको क्रमशः ऊद्ध्वेसे ऊद्ध्वेलोकोम पहुंचाकर अ्रन्तमें 
सप्तम ऊद्ध्वेल्ञोकमे पहुंचा देती है। वहांसे सय्येमरडल भेदन करते 
समय जीव खखस्व॒रुप बह्ममे समुद्र आकाशपतित वारिबिन्दुके समान 
लय होकर शाश्वत मुक्तिपदको प्राप्त कर लेता है; शाख्रोने इसीको 
शुक्कगतिकी मुक्ति कद्दी हे । कमेंकी दूसरी धारा ऐेशकरमेसे उत्पन्न 
होकर ब्रह्मके अंशरूपी जीवको इन्द्रादि श्रेष्ठदेवषद प्रदान करती 
है ओर क्रमशः उत्तरोत्तर उन्नत देवपद्‌ प्रदान करती हुई सगुण 
ब्रह्ममे लय कर देती है; तब जोवत्वका नाश हो जाता है और 
उस समय वही सगुणरूपधारो ब्रह्म ब्रह्मा विष्णु महेश कहाकर 
अपनी पद्मर्यांदाका पालन करते हुए ब्ह्यीमृत हो जाते हैं, 
यही ऐशकम्मंका लोकातीत श्रन्तिम परिणाम है। इसका वर्णन 
शाखोम कहीं कहीं पाया जाता है ओर सहज कस्मंकी घारा जो 
मलुष्यजीवनम विलीन होगई थी वह किस प्रकारसे सप्त ज्ञान 
भूमियोंकी सहायतासे तत््वज्ञानी महापुरुषोके हृद्यमें पुनः उत्पन्न 
होकर जीवन्पुक्त पद्को प्रकट करती है उसका रहरुथ ऊपर प्रकट 
कियां गया है। यही मुक्तिसिद्धान्त सब शासरोका सार है, यही 
मुक्तिसिद्धान्त कर्म काए्डका अन्तिम फल है, यही मुक्तिलिद्धान्त 
उपासनाकाण्डका अन्तिम उच्चामित्ञाष है, यही मुक्तिखिद्धान्त 
शानकांएडका लक्ष्य है ओर यही वेदान्त है । 
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धर ह का ल्यद्रप्त । 
घमकृल्पपद्रभ । 


| श्रीखामी दयानन्द विश्चित | 

यह हिन्द्घर्मका अखितोंय और परमाइश्यक अंध है । हिन्दु- 
जांतिकी पुनरुन्नतिक्रे लिये जिन जिन आवश्यकोय विषयोक्ती जरूरत 
है, उनमेंसे सबसे बड़ो भारी जरूरत एक ऐसे धर्मत्रन्थकी थी कि 
जिसके अध्ययन झऋध्यापमझे द्वारा खसनातनघर्मका रहस्य ओर 
उसका चिस्तृत खरूप तथा उसके अज्ञ उपाहोका यथार्थ ज्ञात 
प्राप्त हो खके ओर साथ ही साथ वेद और सब शाखोका आशय 
तथा वेदों और सब शाख्रोमे कह्दे हुए विज्ञानोंका यथाक्रम स्वरूप 
जिजश्ञासुकों मलीझ्ाति बिदित हो सके। इसी गुरुतर अभाव, 
दूर करनेके हिये भारतके प्रखिदुल धर्मबक्ता ओर श्रीभारतधर्म॑- 
महामणडलस्थ उपदेशक महाविद्यालयके दर्शनशाल्रक्के अध्यापक 
श्रीमान स्वामी दुयानम्दजी महाराजने इस भअ्रन्थका प्रशयन कियां 
है | इसमें वर्तमान समयऊ आलोच्य सभी विषय विस्तृतरूपसे 
दिये गये हैं । इस अन्थसे आजकलके अशाखोीय और विज्ञानरद्धित 
घर्मअर्थों और धर्मप्रचारके दाश जो द्वानि दो रही है, वह सब दूर 
होकर यथार्थरूपसे खनातन वैदिक घमंका प्रचार होगा। इस 
अंधरत्ममें साम्प्रदायिक पत्चैप्तका लेशमात्र भी नहीं है ओर निष्प- 
जरूपसे सब विषय प्रतिपादित किये गये हैं, जिससे सकल 
प्रकारके अधिकारी कल्याण प्राप्त कर ख्क । इसमें और भी एक 
विशेषता यह है कि, हिन्दुशाखके सभी विज्ञान शास्त्रीय श्रमाणों 
और युक्तियोंके सिवाय, आजकलको पदार्थे विद्या | ४४४०००४ | के 
द्वारा भी प्रतिपादित किये गये हैं, जिससे आजकलके नवशिक्तित 
पुरुष भी इससे लाभ उठा सके । इसके सात खयड प्रकाशित हो. 
_झुके हैं। प्रथम खयडका मूल्य २), द्धितोबका ३॥) दतीयका ९), 


[२] क्‍ 
. अातुर्थका २), पंचमका २) » उठछका १॥) ओर सप्तमका २) है। इसके... 
प्रथम दो जराड बढ़िया कागजपर भी छापे गये हैं। ओर दोनों ही 
-  घक बहुत सुन्दर जिद्दमे बाँघे गये है । सूल्‍्य ५) है। आठवां खंड 


यंत्रस्थ है । 
प्रवीण दृष्टिमें नवीन भारत । 
[ श्रीखामी दयानन्द सम्पादित | क्‍ 
इस ग्रंथमें आर्यजातिकों आादिका वालस्थान, उन्नतिका आदशे 


५ 


. निरुषण, शिक्षादर्श, आयजीवन, वर्शधर्म आदि विषय वैज्ञानिक... 
युक्ति तथा शास्त्रीय प्रमाणोके साथ वर्णित हैं। यह अन्‍्थ घर. 
शिक्षाके अर्थ बी० ए० कलासका पाठ्य है। इसके दो खण्ड है। . 

“असत्येकका मूल्य २) 


नवीन दृष्टिमें प्रवोष भारत । 
[ श्रीखामी दयानन्द सम्पादित ] 


भार्तका प्राचीन गोरव और आर्यजातिका महत्व जाननेके | 
दिये यह एक दी पुस्तक है । इसका छितीय संस्करण परिवह्धित 
ओर सुन्दर होकर छप चुका है। यह्द अन्थ भी बी० ए० क्लासका _ 
पाठ्य है। मूल्य पर को क्‍ 
. साधनचद्धिका । 
..[ श्रीखामी दयानन्द विरचित | हा 
. इसमें मंत्रयोग, हठयोग, लययोग और शाजयोग इन चारों. 
. ओोगोौका खंक्षेपमें अति छुन्द्र वर्णन किया गया है। यह अंथ प्रथम 
वार्षिक एक० ८० क्लासका पाव्यहै | मूल्य ए) 


शासंत्रद्धिकच ॥|.र्रः 

अजशाननाशिनी और शानजननीको विद्या कद्दते हैं। विद्या दो 

... आभागोमे विभक्त है, एक परा विद्या और दूसरी अपरा विद्या | शुख- 
. झुखसे प्राप्त होनेवाली अह्मविद्या परा विद्या कहलाती है।. पर॑ा 


.. विद्या अंथोले नहीं प्रकाशित होती, परन्तु भंथोंसे प्रकाशित होने- 


क्‍ हक चाती विद्याफोी झपरा विद्या कहते व है 5 अपरा बिद्या भी पुनः दो 


| 


. आर्णोर्मे विभक्त है, वथा--लौकिक विधा और पारलोकिक विद्या | 
शिल्प, कल्ला, चाशिज्य, पदार्थविद्या, सायन्स, राजनीति, समाज- 
मीति, युदूधरविद्यां, चिकित्साविद्या आदि सब लोकिक विद्यांके 
अस्तर्गत है ओर वेद और वेद्सम्मत दर्शन पुराणादि शास्त्र सब 
पारह्लोकिक विद्याके अन्तर्गत माने गये हैं। पारलोकिक विद्याके 
दिग्दरशनार्थ यह प्रन्थ इस विचारसे बनाया गया है कि, जिससे 
विद्यार्थियोंकीं घर्म-शिक्षा प्राप्त करनेसे सहायता प्राप्त हो खके। 
झूल्य १॥] रुपया । 
घर्मचन्दरिका। 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित | 
पन्‍्ट्रेस क्लालके बालकोंके पाउनोपयोगी उच्तम धघर्मपुस्तक है। 
इसमें सनातनध्षर्मका उदार स्ावेसोम खरूपवर्णन, यज्ञ, दान, तप 
आदि धर्माज्ञेका विस्तृत वर्णद, वर्णंधर्म, शाक्षमधर्म, नारीधरमें, 
आायधर्म, राजधम तथा प्रजाधर्म के विषयमें बहुत कुछ लिखा गया 
है। कर्मविशान, संध्या, पश्चमहायज्ञ आदि नित्यकर्मोका वर्णुत, षोड़श 
आंस्कार्रोंक पृथक्‌ पृथक वर्णन और खंस्कारशदूधि तथा क्रियाशद्धि 
हारा मोक्षका यथार्थ मार्ग निर्देश क्रिया गया है। इस अन्थके पाठसे 
छात्रगण धम्मदत्व अवश्य ही कद  तरहसे जान खकगें ! मल्य १) 


; सु हे गो व 
». आाय्य गौख। 
.... ओस्वामी दयानन्द विरचिंत | क्‍ 
... आख्येज्ञातिका महत्त्व जाननेक्रे लिये एक हो पुस्तक है। यह 
.. अच्य स्कूलकी & वीं तथा १० वीं कन्ताका पाठ्य है। मूल्य ॥ 
द प्राचारचाडका । पा 
...._[ श्रीखामी दयानन्द विरचित | 
. थह भौ स्कूलपाठ्य सदाचारखस्वस्थीय जर्मपुस्तक है। इसमें 
* ब्रातःकालसे लेकर राजियें निदाफे पहले ठक कवा क्या सदाचार 


... किख किये प्रत्येक हिन्दुसत्तानकां अवज्यदी पालने चाहिये, इलका 
. शहस्थ उत्तम शीतिसे बताया गया है और आधुनिक समयके विश: :. 


[ ४ |] 
से प्रत्येक आचारपालनका वैज्ञानिक कारण भी दिखाया गया हे 
यह ग्रन्थ बालकोके छिये अवश्य दी पाठ करने योग्य है । यह स्कूल-- 


की ८ वीं कत्ताफ्ा पाठ्य है। घझुल्य ४) 


नीतिचन्द्रिका । 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित | ही 
मानवीय ज्ञीचनका उन्नत होना नीतिशिक्ञापएर ही श्रवल्लस्बित 
होता है। कोमछमति वाश्नछौंक्रे ढृद॒ज्ौपर नोतितत््व जचित करनेके 
उद्देश्यसे यह पुस्तिका लिखों गई है। इसमें नीतिकी खब बाते 
ऐसी सरलतासे समझाई गई हैं कि, इस एकके ही पाठसे नौति- 


शाख्रका ज्ञान हो सकता है। यह स्कूछकी ७ वीं कन्षाकां पाठ्य _ । 


है। मूल्य ॥) 
जज ०६ ६६ की (३४ | 
.. सम्पादक पं० गोडिन्दशारी दुगवेकर । 
इस अन्धम पौराणिक ऐतिद्ासिक और आधुनिक महापुरुषोंके 


झुन्दर मनोहर विचित्र चरित्र व शिंत हैं। यह भ्रन्‍्थ स्कूछकी ६ ठी' 
 कक्षाका पाठ्य है। प्रथम भाग शा सूल्य २) ओर दूसरे सागका २।) 


हि किक 
. पधमंप्रश्नोत्ती | _ 
....... [ ओऔख़ाओी दयानन्द विरचित | 
सनातनचर्मके प्रायः सब सिद्धाल्त अतिसंक्षितरूपसे इस पुर्ित- 


. कामे लिखे गये हैं। प्रश्मोक्तरीकी प्रणाली ऐली झुल्दर रकजो गई है. 
कि छोटे बच्चे भी घर्मतर्खोकी उतरी मति हृद्यंक्र्म कर सकगे। 


..._[ औमान स्वामी दयानन्द विरचित | ् 
.. मलुष्य मर कर कहाँ जाता है. उसकी क्या गति होती है, इस 


ज्ञापा मी अतिखरल है। यह भन्थ स्कूलकी ४ थी कह्षाका पाठ्य _ । 


है। कागज और छपाई बढ़िया होनेपर भी खूल्य केवल ।) मात्र है। 
एश्लाक-रहस्थ। . 


. विघ्यपर वैज्ञानिक युक्ति तथा शास्प्रीय प्रमाणेके साथ चिस्तत 


रूपसे वर्शन है। मूल्य) || |.औ॥औ_ 


[ + । 





श्रीमान स्ांसी दयानन्द विरचित | 
स्वर्ग और नरक कह और कया वस्तु है, उनके साथ हमारे 
इस सझत्यल्ोकररा कया सम्बन्ध है इत्यादि विदय शास्त्र ओर युक्तिके 


साथ वर्णित किये गये हैं। आजकल खर्ग नरऋू आदि लोकोके 
विषयमे बहुत संशय फैल रहा है । श्रीमान्‌ खाम्तोजो महाराजने 
अपनी खानादिक सरल युक्तियोंके ठारा चतुदंश लोहाका रहस्य 
चर्णन करते हुए उस सन्देदका अच्छा सम|घान किदा हे ; झूल्य 


सती-चरित्र-चन्िका 
[ श्रीमान्‌ प॑० गोविन्दशाजी दुगवेकर सम्पादित | 
इस पुस्तकर्मे सीता, साबिधी, गार्शी, मेत्रेयी आदि ४४ खतो 
'छियोझ्के जीवनचरित्र लिखे गये दें। मूल्य २) 


47%. " 

नित्नकम-बन्दिका |. 

«.  इस्त अब्धमे धातःकालसे के कर रजिपथ्येन्त हिष्दुमात्रके अनुष्ठान 
करने थोग्य नित्य कम येदिक तांतजिक मम्षोंके सांथ सलोभांति 
'खर्णित झिये गये हैं। मूछ्य ॥) 


मंसापान । 


क्‍ यह धर्मशिक्षा घिषयक बड़ी उत्तम पुस्तक है। घाउकोंरों 
. इससे घर्मका साधारण शान भज्ीभांति हो जाता है। यचहद्द पुस्तक 


..._ क्‍या बालह्नक बालिका, क्‍या चुद्ध स्त्री पुरुष, सबके लिये बहुत हो. 


डपकारी है । धर्म शिक्षा पानेकी इच्छा करने वाले सज्जन अवश्य 
इस पुस्तकको मंगाघे । यह स्कूलकी ५ वीं कक्षाका पांठ्य है। 
.. सूल्य |) आना । 
धम-कर्म-दीपिका । 
.... इस पुरुतकरमम कमका स्वरूप, कमेंके भेद, संस्कारके लच्तरा ओर 
. -जैद, वैदिक खंस्कारोकां रहरुय, तजिविध कर्मका वैज्ञानिक खरूप, 
कम सम्बन्धसे मुक्ति, कर्म के साथ घमं का मिश्र सम्बन्ध, घम्म रूप कल्प- 


. :हुसमका विस्तृत वर्णुन, बर्णाश्रमधर्मकी महिमा ओर विज्ञास, उपा 


[६] 


खना रहस्थ, डपासमाकी मृलभित्तिकूप पीठ रहस्य, धर्म कमे और 
यश्ष शब्दोंका वैज्ञानिकरहस्थ और सदाचाश्का विज्ञान झोर महस्व 
प्रतिपादन किया गया है, यह ग्रन्थ घूल और खुस्पष्ट दविन्दी-अजुवाद 
सहित शांखौय प्रमाण देकर छापा गया है, यह भ्रन्‍्थरध्न प्रत्येक 

सखनातनथर्मावलम्बीके लिये उपादेय है। सूल्य ॥) 


... सदाचारसोपान। 0 
यह पुस्तक कोमलमति बालक बालिकाओफकी धर्म शिक्षाके लिये. 
प्रथम पुस्तक है। यह स्कूलकी तीसरी क्षाका पाठ्य है। सूह्य “) 


एक आना । हा 
कन्याशिज्षासोपान । 

...._ कोमत्महि कल्याओंको धर्मशिक्षा देनेफके लिये यद्द पुस्तक बहुत 

. ही उपयोगी है। मूल्य “) रा रा क्‍ 


ब्रह्मचर्यंसोपान । 


ब्रह्मचय्येत्रतकी शिक्षाके लिये यद्द भ्रन्‍्थ बहुत उपयोगी है। सब 


अह्याचारी आश्रम, पाठशाला और स्कूलोमे इस अन्थकी पढ़ाई इोनी 
. चाहिये। सुल्य।) आना। जो 


'शजा महाराजा ओर उनके कुमारोकों धार्मिक शिक्षा देनेके ल्यि 
यह अन्ध बनाया गया है, परन्तु सवेसाधारणकी धस्म॑शिक्षाके छियि 
भी यह पअस्थ बहुत ही उपयोगी है, इसमें सनातनघर्मके अज्ञ 
. और उसके तश्व अच्छी तरह बताये गये हैं| झूल्य &) तीन आना 
.. साधनसोपान। कक 
.. यह पुस्तक उपासना और साधनशैलीकी शिक्षा प्राप्तकरनेमें बहुत. 
... ही डपयांगी है। इसका बंगला अजुवाद भी छुप चुका है। बालक . 
. ब्ाह्षिकाओंकों पहलेसे इस पुस्तककों पढ़ाना चाहिये। यह पुस्तक: 
... ऐसी उपकारी है कि, बालक ओर वृद्ध समानरूपसे इससे साथधन- 
.. विषयक शिक्षा लाम कर सकते हैं| झूल्य )) चार आमा। _ या 
शास्त्रसोपान |... 


.... + सनातन के शास्त्रोका रुद्चेप रार्राश इस अध्थमें चर्णित है. 


[७ ] 
सब शास्त्रोंकों कु विचरण समभतेके लिये प्रत्येक सनातनधर्म्मा- 
द वलम्बीके ज़्यि यह अ्रन्थ बहुत ह्दी उपयोगी है सूल्य |) खार झाना। 


धर्मग्रचार्सोपान । 


यह अन्थ धर्मापरेश देनेवाले उपदेशक और पोराणिक पणिडतो- 
के लिये बहुत दी हितकारी है। सूत्य ।] आना । ह 


उपदेशपारिजात। 
यह संस्क्रत गद्यास्मझर अपूर्व प्रत्थ है। सतातनधर्म कया है, 
धर्मोपदेश किलको कहते हैं, सनातनथमंक्े सब शाख्रोमे क्या क्या 
विपय हैं, घर्मंबक्ता हानेके छिये क्लिच कित -सोग्यवाओंओे होनेकी 
आवश्यकता है इत्यादि अनेक विषय इस अंयमे हैं । संस्कृत विद्वा- 
नमात्रको पढ़ना उचित है ओर धमेवक्ता, धर्मोपदेशक, पोशणिऋ 
परिडत आदिके लिये तो यह ग्रंथ सब समय खाथ रखने योग्य 
है। मूल्य ॥) आना । ि 
कल्किपुराण । 
 ऋल्‍्किपुराणका नाम किसने नहीं खुतो है? इस कलियुगर्मे 
कर्क महाराज अवतार घारणकर दुष्छोफा लंहार करेगे, उसका 
पूर्ण बुत्तान्त है। चर्तेमान समयके लिये यह बहुत द्वितकारी ग्रन्थ 
. है। विशुद्ध हिन्दी अछुबाद और विस्तृत भूमिका सहित यह प्रन्थ 
प्रकाशित हुआ है | घर जिशाखुमात्रकों इस अन्थकों पढ़ना उचित 
है। सूल्य १॥) आप ...< 
ः . यांगदशन । 
हिन्दी भाष्यलहित । इस फ्रकारका हिल्दी भाष्य और कहीं 
. प्रकाशित नहीं हुआ है। सब दर्शनोमे योगदर्शन स्वादिखस्मत 
दर्शन है और इसमें, साधनके द्वारा अन्तर्जगत॒के सब विषयोक्ता 
प्रत्यक्ष अनुभव करा देनेसी प्रणाली रहनेझ्के कारण इसका पाठन 
.. और भाष्य एवं टीका निर्माण बढ़ी छुचारुरूपले कर सकता है, जो 
.. थोगके क्रियासिद्धाशका पोरगांमों हो, प्रत्येक सूजका साध्य प्रस्‍्येक 
 सूतके आदिम भूमिका देकर ऐसा क्रमबदूध बना दिया गया है कि, 
जिससे पाठकौंको मनोनिवेशपूर्वेक पढ़नेपर असम्बदुध नहीं मालूम 


कक 


होगा और ऐसा प्रतीत होगा कि.महर्षि छुत्रकारने जोवोके क्रमास्य- 


दूय और निःश्रेयसके लिये मात्तों एक महान्‌ राजपथ निर्माण कर 
दिया है | इसका द्वितीय संस्करण छुपकर तेयार है, इसमें इस 
भाग्यकों ओर भी अधिक समब्पष्ट, परिवद्धित ओर खरत किया 
गया है । मूल्य २) दो रुपया 


आीभारतधरंमहावरडलरह स्व 
.. इसे अंथयें सात अध्याय है| यथा-आय्येजातिकी दशाका परि- 
वत्तन, चिन्ताका कारण, व्याश्विनिशेश, छौषशिययोंग, छुप्थ्यसेचनल 
बीजरचा ओर महायज्ञलाथन | यह गअ्रंथरत्न हिंदुजातिकी उन्नतिके 
विषयका असाधारण अन्य हैं। प्रत्येक सनातनथमायलम्धीकों इस 
अंथको पढ़ना चाहिये! डिवीयाबुृत्ति छुप चुकी है, इसमें बहुतसा 
विषय बढ़ाया गया है। इस ग्रंथका शादर खारे सारतवर्षरमें समान- 
रूपसे हुआ है। धर्मके गूढ्तस्व भी इसमें बहुत अच्छी तरहसे 
बताये गये हैँ । इलका वंगला अजुबाद भी छप छुका है। 


सूल्य १) 
निगमागमवदिका 


प्रथम, छ्वितीय, पश्चम और पदष्ठ भाग घर्मालुरागी सज्जनोंकों - 
मित्र सकते हैं। इन भार्गोमें सदातनधर्मके अनेक गूढ़ रहस्थसस्थ- 


'न्थी ऐसे ऐसे घरबंध प्रकाशित हुए हैँ कि, आजतक वैसे घर्मसम्ब- 


न्‍धी प्रबंध शौर कहीं भी प्रकाशित नहीं हुए हैं। जो घमके अनेक 
: शहस्थ जोवकर तृम होता चाहे, वे इस पुस्तकोको मंगांवे । प्रत्येक- 


' का सूल्य १) द हि 
ही मन्त्रयोगसंहिता । क्‍ 
..._ भाषाबुवादखहित | योग विषयक ऐसा अपूर्व' अन्य आजतक 
.. प्रकाशित नहीं हुआ है। इसमें मंत्रयोग हे १६ अज्न ओर क्रमशः उनके 
. लक्षण, साधनप्रणाली आदि सब अच्छी तरहसे वर्णन किये गये 
. हैं। इसमें मंज्रोका खरूप ओर उपास्यनिर्य बहुत अच्छा किया 
.  शया है ओर अनर्थकारी साम्प्रदायिक विरोधके दूर करनेके लिये - 
. _ यह एकमात्र अन्थ है, इसमें नास्तिकोक्ते मृति पूजा, मन्त्रसिद्धि 
... आदि विषयाोमे जो प्रश्न होते हैं, उनका अच्छा समाधान है। 
मूल्य ैपकरुू। हे 


[ & | 
अमन सेस्मूल ० 
७०-६४ म्हिता ] 


भापानुवाइसधित । योगविययक ऐसा! अपूत्र अन्य आजतक 
प्रकाशित नहीं हुआ है। इसमें हठयोगके 3 अंग ओर ऋमशः 
उनके लक्षण सांचनप्णालों आदि सब अच्छी तरहसे वर्णंत 
 'किये गये हैं। शुरू भौर शिष्य दोदों हो इलसे पूरा लाभ उठा 
सकते हैं। मलय ॥॥।) 


तत्तबोध । 
षालुवाद आर वैज्ञानिक टिप्पणी सहित यह मूत्र वेदौन्त 
अन्य श्रीशंकराचाय्ये कृत है। इसका वंगानुवाद भी प्रकाशित हो 


चुका है। मय “) 


म्तो रे त्र जि 
स्तोत्र कुप्ुमान्नन्ि । 
इस पे पंचरेवता, अवतार ओर ब्ह्मक्लों स्तुतियाँके साथ साथ 
झाजकलकी झआावश्यकतालुसार धमंस्तुति, गंगादि पवित्न तोथोॉको 
स्तुति, वेदान्तप्रतिपादक स्तुतियाँ और काशीओे प्रधान देवता श्री. 
विश्वनाथादिक्री ब्लुतियां है । मध्य ।) आना । जे 


श्रीमदभगवदगीता प्रथमग्दशड 

गीतारजजका अपूर्य हिल्दो--दाष्य यह प्रकाशित छो रदा है 

जिखका प्रथम खयड, जिसमे थम श्रध्यावय और द्वितोय अध्यायक्ा 
. कुछ हिस्सा है, प्रकाशित हुआ है। आज ऋल श्रीमीतालीपर अनेक 
संस्कृत और डिन्दी--भाष्य प्रकाशित हुए है, परन्तु इल प्रकारका 
भाष्य आजतक किसी भाषामें प्रकाशित नहीं इश्वा। गीताका 
अध्यात्म, अधिदेव, अधिभूतरूपी त्रिविध स्वरूप, प्रत्येक्र श्लोकका 
विविध अर्थ और सब पकारके अधिकारियोंके समझने योग्य 
गोौता--विज्ञन्का विस्तारित विवरण इस माप्यमें मौजूद है। 
सूल्य १) एक रु० । 


सप्त गीताएं । 


.... पश्चोपासनाके अज्ञुसार पांच प्रकारके उपाखसकोंके लिये पाँच गी- 
_ ज्ाएं-श्रीविष्णुगीता, श्रीसूय्यगीता, श्रीशक्तिगीता, श्रीधीशगीता ओर 


[ १० |] 


ओऔशम्भगीता एवं संन्‍्याशियोक्रे लिये संनन्‍्यासगीता ओर साधकोके 


 डछिये गुरुगीता भाषाछुवाद सहित छप छुकी हैं । इन खातों गीताओंर्मे 


अनेक दाशैनिक तत्त्व, अनेक उपांखनाकाणए्डके रहस्य ओर भपत्येक 


 उपास्य देवकी उपासनासे सम्बन्ध रखनेवाले विषय सुचारुरुपसे 


प्रतिपादित किये गये हैं | ये खातों गीताएं डपनिषद्रूप है | भत्येक 
उपासक अपने डउपास्यदेवकी गौतासे तो लाभ उठावेगा ही, किन्तु 
अन्य चार गोीताओंके पाठ करनेसे भी वह अनेक उपासनातत्तवोंको 
तथा अनेक वैज्ञानिक रहस्थोको जान सकेगा और उसके अन्तःकर- 
णमें अचलित साम्प्रदायिक ग्रस्‍्थांसे जैसा विरोध उदय होता है, 
चैंसोी नहीं होगा, वह परम शान्तिका अधिकारी हो सकेगा। संन्या- 
सगौतामें सघ सम्प्रदायोके साधु और संन्यासियोक्रे लिये सब 
जानने योग्य विषय सन्निविष्ट हैं | संन्‍्यासिगण इसके पाठ करनेसे 
विशेष ज्ञान प्राप्त कर सकगे । गहस्थोके लिये भी यह ग्रन्थ धम ज्ञान- 
का भण्डार है। श्रीमहामण्डलसे प्रकाशित गुरुगीताके सदश ग्रंथ 


. आजतक किखी साघषामें प्रकाशित नहीं हुआ है । इसमें गुरु- 
शिप्यल्षक्षण, डपांसनाका रहस्य ओर भेद्‌, मस्त हठ रय ओर राज- 
यथोगोंके लक्षण और अछू एवं गुरुमाहात्य्प, शिष्यकतेब्य, परम तत्त्व- 
. का स्घरूप ओर शुरुशव्दार्थे आदि सब विषय स्पष्टरूपसे है | सूल, 


. हपष्ट सरल और सुमघुर साषाचुवाद ओर वैज्ञानिक टिप्पणी खहित 


यह ग्रंथ छैपा है। गुरु ओर शिष्य दोनोंके लिये यह उपकारी 
ग्रन्थ है। विष्णुगीताका मल्य १), सथ्येगीवाका मुल्य ॥), शक्तिगी 
ताका मुल्य १), धीशशीतोका मृल्य ॥), शेशुगोदाका झूल्य १३) 


. संन्‍्यासगीताका मुल्य १) और गुरुगीताका मल्य | है। इनमेंसे 


_. पच्चोपासनाकी पांच गीताओमे एक एक तीनरंगां विष्णुदेव, 
. खूय्यंदेव, मगवतो ओर शणुपति देव तथा शिवका चित्र भी दिया 
._ गया है। शस्धुगीतामे वर्णाअरमबन्ध नामक चिज भी देखने योग्य है 


* ० कर ह 


कम्ममीमांसा दर्शन । 


महर्षि भरहाजफृत ग्रह दशनशास्त्र असुंसन्धान द्वारा प्राप्त हुआ. क 


. है, जिखका यह प्रथम धर्मपाद प्रकाशित हुआ है। सूत्र, सूतचका 


.. हिन्दीमें अथे और संस्कृत भाष्यका हिन्दी अलुवाद इस प्रकार 
_. इसको छापा गया है। कर्मके साथ धमका सम्बन्ध, धर्मके अज्लो 


[११ | " 


पाक, पुरुषधर्म, नारीचम, वर्णघर्म, आश्रमचमे, आपदुधर्म, प्राय- 
खित्त प्रछाण आदि अनेक विषयोका विज्ञान धर्मपादर्म वरणित 
डुआ है | संस्कोरशुद्धिसे क्रियाशुद्धि कैसे होती है तथा उसके द्वारा 
मोक्षप्राप्ति किस प्रकार हो सकती है इत्यादि विषयोक्तों विज्ञान 

संस्कारपाद, क्रियापाद और सोक्षपादर्म वर्णित हुआ है। शानको 
सप्त भूमिकाओंके अल्ुसोर पशञ्चम भूमिकाका यह दशेव है। महर्षि 
जैमिनीकृत जो वृहत्‌ कर्ममीमांसा दशेन उपलब्ध होता है घद्द केवल 
वैदिक कर्मकाएडके विज्ञानका प्रतिपादक है । वैदिक यश्ञों का प्रचार 
आजकल बहुत कम होने के कारण जैमिनोद्शनका उपयोग बिल्कुल 
नहीं होता है यद्दी कद्दना युक्तियुक्त द्वोगा | महर्षि सरद्ाजकूुत उप- 
युक्त दर्शन अंथ कर्म के खब अज्ञोके विज्ञानका प्रतियादक ओर धर्म 
विश्ञानके रहस्यकों वर्णन करनेवाला है. इस प्रंधसलका चार 
खराडौमें प्रकाशित होना सम्मव है। इसका छितीय पाद भी पका-- 


के 


शित हो गयो है । क्रमशः मूल्य १॥) २) 


ः श्रीगमगीता । 
 श्रीमहर्षि वशिष्ठकूत ठत्वसारायणम कथित यह श्रीरामगीताः 
: है। परमधार्मिक विद्धान खर्गवाखी सारतथरम-छुकाकर शऔ्रीमहारा- 


चलजी साहब सर विज्यरलिदजी बद्दादुर कें० खी० ऋई+७ ईण० हूंगर- 


पुर राज्याधिपतिके पुरुषार्थ द्वारा इसका खुललित हिल्दी साधामे 
अनुवाद हुआ है और विस्तृत वैज्ञानिक टिप्पणियोके टारा इसके 
ढुरूह विषयोका स्पष्टीकरण किया गया है इन टिप्पणियोके महस्वकों 
सब दर्शनोका ज्ञाता और सब योगोका शअ्रभ्योसी समझ कर आन- 
_ ज्दित हो सकता है क्योंकि इसमें सब तठरहके विषय आये हैं। इसके 
आदिम भीरामचन्द्रजीके मर्यादा-पुरुषोच्तम अवतारकी लीलाओका 
'चिशद्‌ रहस्य प्रकाशित किया गया है। इस पुस्तकम श्रीशामचन्द्र 


सीता और हृज्ुुमान आंदिके कई जेवर्णिक चित्र भी दिये गये ह । 





- क्रागज छुप्ाई तथा जिल्द आदि उत्कृष्ट हें। इसमें अयोध्यां मण्ड- 
पादि वर्णुनै, प्रमाशखार विवरण, ज्ञान-योग निरूपण, जीवन्मुक्ति-- 


. निरूपण, विदेह सुक्ति निरूपणं, वासना द्यादिनिरूपछ, खप्तमूमि- 
. का निरूपण, समाधिनिरूण, वर्णाश्रम व्यवस्थापन, कर्मंबरिभाग 
.. योग निरुपण, गुणत्रय विभाग योग निरुपण, विश्वरूप बिरूपण॒,.. 


[११ | 


तारक प्रणव विभाग योक, महावाक््याथविवरण, नव चक्र विवेक 
योगनिरूपण, आखणमादि सिद्धि दूषण, विद्या सम्तति गुरूुतस्व निरू- 
पण और रूवाध्याय संगति निरूपण इत्यादि विषय हैं। एक धरम 

फणडकी लहायताऊे लिये यह ग्रस्थ बिकता है। प्रस्तुत पुस्तकका 
मृल्य केवल २॥) ः 


कहावत स्ॉकर । 


स्थायावली और झुमापियावल्ली खहित। परम धार्मिक तथा 
विद्वान्‌ खर्गीय श्रीमान्‌ भारतधर्म-छुधाकर हिजहाइनेस महारावल 
साहब सर विजयखिंह बहादुर के० सी० आई+ ई० डूंगरपुर नरेशके 
सम्पादकत्वमे इस पुस्तकका छुपना प्रारम्भ हुआ था जिसको शरी- 
पहामणडलके शाख प्रकाशक विभागकी परिडत-मण्डक्ीने सुचारू 
रुपसे समाप्त किया है | हिन्दी भाषाका यह एक अद्वितीय अंथ है, 
इसमे हिन्दीभाषाकी प्रधानतां रखकर पाँच भाषाओंम कहाचते दी. 
गई हैं, हिन्दी ओर उसीकी संस्छत कश्यादत, अंश्रेजी कहावत, फार्सोी 
. कहावत और डदू कहावत, अरबी कहावत | ये कहावतें पत्येक 
भाषाके प्रधान प्रधान विद्वानों द्वारा संत्रहीत और संशोधित हुई 
.. हैं, इसी प्रकार संस्कृत स्यायांवल्ली और उसका अंग्रेजी अल्लवाद 
ओर विस्तृत अंग्रेजी विवरण तथा हिन्दी अनुवाद और हिन्दी विव- 
रण दिया गया है। अम्तर्म संसक्रत सुभाषितावली हिन्दी अनुधाद्‌ 
सहित दी गई है। हिन्दी कहावत, संस्कृत न्‍्यायावज्ञी और संस्छत 

. छुमाषितावलीको स्व साधारएके सुभीतेके लिये अकारादि ऋमसे 

. _विया गया है। इसके प्रारम्भमे अंग्रेजी और हिन्दी साषाका महत्त्व 
. प्रतिषपादन करनेवाली एक भूमिका दी गई है। पुस्तक सर्वाज्ञ सुन्दर 
है, सुन्दर जिल्दबंधी हुई है। एक धर्म्मंफएडकी सहायताके लिये . 
. यद्द अन्थ बिकता है रायल एडोशंन १०] साधारण संस्करण ७)... 


.... श्रीगोखामी तुलसीदासजीकी रामायण । 
..... * श्रीगोस्वामीजीके हस्तल्िखित पुस्तकके साथ मिलाकर सम्पूर्ण - 
 /विशुद्धल्पसे छुपाया गया है। हम दावेके साथ कद सकते हैं. कि, 
5 इसके मुकाबिलेकी पुस्तक बाजारमे नहीं भिलेगी | इससे कठिन 
'कठिन शब्दोंका अथ्थे इस तरहसे दिया गया है कि घिना किसोके 


[१३] 


खहारासे औरत, बालक, चुद. आदि सभी कोई अच्छी तरह कठिन 
कठिन भाषोको समझ ले सकते हैं और भो इसकी विशेषता यह है 
कि,--इस तरहकी टिप्पणियां इसमें दी गई हैं कि, जिनको पढ़नेले 
सनातनघम की सब बातें समझूमे आजाधगी। धचर्मंसम्बन्धीथ लब 
सरहकी शहाश्ौका! समाधान सली सांसि दो जञायगा | इसकी छुपोई, 
. कागल वगैशइ बहुत ही उत्तम और खछुटश्य है ओर केवल प्रचारके 
लिये दी मूल्य सी १॥) रकखा गया हे । 
| गीताय चन्दिका ! 
[दो खराड ! 
| श्रीस्वामी दयानन्द विश्चित | 

शरीश्धामीजीकी लिखता किसीसे छिपी नहीं है। उन्होंने बहुत 
ही परिधश्षमके साथ गीतापर यह अपू् टीका लिखी है। फेवल 
हिन्दी सापाके जाननेवाले भी इसके छारागीताके यूड़ रहस्पको जात _ 
सके इसी लच्यसे यह टीका लिखी गई हे। इसमें इच्योकके प्रत्येक... 
शब्दका हिन्दी अलुवाद, समस्त शक्कोकका सरल अर्थ ओर अन्त 
एक अति मधुर चन्द्रिका द्वारा शल्तों कका गूढ़ दात्पय बतकाया गया है।. 
इस फिल्पोका आश्रय न केकर शान, कर्म ओर उपासना तीनोंका.._ 
साभशात्य किया गया है। माया अति सरत्य सथा मचुर है। इस 
ग्रन्थ के पाठ करनेसे गीराके विषयण कुछ भी हासजेको बाकी नहीं 
. . शह जाता। हिन्दी भाषामें ऐसी अपूर्द गीता अबतक निकली हो 

नहों है । मुल्य प्रत्येक खयडका २१0) 


सनातनधम-दीपिका । 
[ श्रीक्षामी दयानन्द विरचित ] 
.... इसमें १ शर्म, २ लित्यड में, ३े उपासना, ७४ अवतार, ५ आद्धत- 
:. दर्ण, ६ यज्ञोपचीत संस्कार, ७ वेद और पुराण, ८ वर्शचर्म, & नारी- 
. अर्म, १० शिक्षादर्श और १९ उपलंदाश शीर्षक चिवंध लिखकर श्री 
कट, ह हे । कक दा विलीकिक. भों स्न्क ै 
. स्वामीजीने बड़ी ही सरल साषए८ खसबाःतनथमंके मौलिक सिद्धान्त _ 
पा हैरत ध 2 थ हि " ' 
.. समझा दिये हैं। यद पुस्तक अंगरेजी स्कूलोकों दशम भ्रेणौके चिद्या- 
 ियोझे घर्मशिक्षा देनेके उपयोगी बनाई गई है। मूल्य फेचछ का) 
बारह आमे।... ४ जज ः 





[ १४ ] 
आदशे-जीवन-संग्रह 


महापुरुषोंके जीवन चरित्रसे भावी सन्तानके चरित्र संघटनपर 
_ अहुत ही प्रभाव पड़ता है। अतः बालकोको आदर्श महापुरुषोका 
जीवन चरित्र अवश्य पढाना चाहिये। चस्तुतः पुस्तकमे श्रीसग- 
धान शंकरोचार्ये, ईसामलीह, गो० स्वा> तुललीदास, महाराज 
शुधिप्ठिर, महात्मा गांधी, लोकमान्य तिलक, महारानी अहिल्या 
बाई, आदि २५ महानुभावों तथा महादेवियोके जीवन चरित्रका 
संग्रह किया गया है । इस प्रकार यह अनेक आदर्शीकी पुष्पमाला 
है। "कक लिये अत्युपयोगी है। ऐसी पुश्तकका मूल्य १॥) 
मात्र है। 


वीर बाला अथवा अपूय नारी रुन । 


यह पदक अत्युपयोगी तथा शिक्षात्द खमाजिक उपन्यास है। 
. शज्म-भव्‌, घन मद, योवन मद्से युक्त मनुष्यके पतन तथा राज घन- 
 योवनपूर्ण विवेकथुक्त पुरुषक्के उत्थानका झति खरल एवं ललित 
. शाषां दिग्दशंन तो कराया ही गया है, इसके साथ ही दिगउक्ति 
अस्त भारतीय नारियोंके साहस, चेये, पराक्रम, कष्तंव्य ओर प्रमका - 
. आत्युतच्तम चित्र खींचों गया है। इसके अतिरिक्त लेखकने जगत: 
'वि्यात शेक्सलपियरक्के  -ज़0 (च्याटीफाढा णछी एरधाकाद | 

. «&पुजथर १४४७६” पात्रौसे सी अधिक इसकी नायिकाको कोश- 
हपूर्ण दिखला कर अपनी कौशलताका परिचय दिया है । उपन्यासखके 
_ आरम्म कश्नेपर बिना खमाप्त किये डसे छोड़नेकी जी नहीं. 
- च्वाइता । १७० पृष्ठकी पुस्तकका मल्य केघल ॥।) मांच है के 


. कृल्पलतिका बाल-चिकिसा।. 
... . आजकल बच्चे कमज़ोर तो होते हो हैं, अनेकों रोगोंसे सदैव 
 असित रहते हैं। अपद माताओं के होनेसे उसकी श्रोषधि भी ठीक 
.._ ठीक गहीं होती | एरिब्राजक मेथिल्ष स्वामीकी रखित प्रस्तुत पुस्तक 
.. ही बहुत ही कम कौमत जड़ी बूटीके घुसखे भी बतलाये गये हैं ।. 
. विना शुरुके थोड़ी भी हिन्दी जामनेवाले इसके द्वारा वच्चोको 
हा चिकित्सा कर सकते ६। अत्यद् साला एदाओा सह पुर छापने 
पाख़ रखमी घाहिये। मूल्य ) मात दे। कप 





5 3 म 
त्रिवेदीय सन्थां । 


शाखविशारद-महोपदेशक 
पं० शाधिकाप्रसाद वेदान्तशास्त्री प्रणीत। 

इसमें तीनों घेदकी सन्ध्या दी गई है। हर एक मंत्रका हिन्दीमे 
न्‍्वय और विशुद्ध लरल हिन्दों भाषामें अल्लवाद दियां गया है। 
_ अन्य्या क्यों को जाती है ? सन्ध्याका स्वरूप क्या है ? डपासनाकी 
शीतिसे सन्ध्याके द्वारा अपने अपने जीवनको केसे उन्नत कर सकते 
हैं, सन्ध्या किस समय की जाती है ओर केसे की जाती है, सन्ध्या 
न करनेसे क्या क्‍या हानि होती है, सन्ध्याक्ा वेज्ञानिक तात्पय क्या 
है, प्राणायामका स्वरूप क्या है और केसे किया जाता है| गायत्नी- 
का रहस्य क्या है, प्रणदकका विस्तृत स्वरूप ओर विज्ञान क्‍या 
है। गायत्री जप करनेका विधान क्‍या है, इस प्रकांरसे सन्ध्या 
सम्बन्धीय सब बात युक्ति ओर शास्त्रीय प्रमाणीसे सिद्ध की गई है। 
इसके साथ साथ गायन्नी शापोद्धार, गायत्नीकवच ओर गायत्री हृदव 
भी सालु॒वाद दिया गया है । इसकी विशेषता यह है कि, इस पुस्तक- 


..._ के देखनेसे बिना किसीसे पूछे आप हो आप, सलन्ध्याक्ता कार्य ठीक 


बज तश्हले कर सकगे ओर सन्ध्याके विषयम जो कुछ शंकाएं हो सकती 
है सबका भत्मीभांति समाधान हो जायगा। मृल्य केवल |) ओने । 


संगीतसुधाकर । 

इसमें अच्छे अच्छे समजनोंका संप्रद्द है | 
इंशोपनिषद्‌ द 

अन्यय, मन्षार्थ, शब॒र्माध्य, साष्यानुवाद ओरश उपाधचजलस्‌ हो. हर 


घिनी थीकाके सोथ उत्तम छुपाई ओर डत्तम कागज) सज्ञ घजके 
प्रकाशित हो गई है।. मूल्य ॥) 


हिन्दीके जरियेसे लो सीखनेकी उत्तम पुष्तऋ देखिये 
सरल बडुला-शिक्षा ; 


पं० गोपालचन्द्र चकऋवर्ती वेदान्तशासत्री प्रणीत | 

हिन्दी भाषा भाषियोंमे बंगला सीखनेके लिये उत्कट आकांक्षा 
देखी जाती है। उसकी पूर्तिके लिये यह पुस्तक लिखी गई है। यह 
पुस्तक पांच खणडोमे पूर्ण है। प्रथम खण्डमें “वर्णपरिच्ययथ” और 
“अजुवाद” द्वितीय खण्डम “शब्दमाला” तृतीय खणडम व्याक- 
'श्ण” चतुर्थ खण्डमे * कथित भसाषां ” और पथ्चम खराडमे “मुद्दा 
वरा” और “कहावद' दिये गये है। अतः इस एक ही पुस्तकके 
पहनेसे बंगला पढ़ना लिखना ओर बोलना बिना किसीकी सहांयता 
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सब पुस्तकोके मिल्ननेका पता-- 


.. निगम्नागम बुकड़िपो, . 
भारतधमेखिणिडकेट लिमिटेड, स्टेशनरोड, बनारस सिटी.3/* 


2 कप ५22 59% 


प्मनिभर बनानेवाल्ला साधाहिक--- 


3] 


झ्य और दंगकी अंग्रेजी मासिक पत्रिका- 
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श्रीखामी दयानन्द महाराज प्रणीत 
बमकटल्पद्रम 
सात खण्ोंमें | 


( यह हिन्दुधमंका विश्वकोष है ) 





एप, ८ााअप ०८20 


श्रीगोविन्द शास्त्री दुगवेकर प्रणीत 
चारत्र-चान्द्रका दो भागोंमें और 
सता-चारत्र-चन्द्रका एक भाग । 


( इसमें चैदिक कालसे वर्तमान कालतकके प्रधान २ त्प्री 
पुरुषोके मनोहर चरित्र हैं) 


उनरकन्‍न्‍ा, 





९७:०००#++] न, 


श्रीगोपालचन्द्र चक्रवर्ती वेदान्तशास्री प्रणीत 


सरल बगढठा तशक्षा ! 
( हिन्दीके द्वारा बंगला सीखनेकी उत्तम पुस्तक है । ) 


हमारे यहां मिलती है | और भी सब तरह की पुस्तक 
विक्रयाथ प्रस्तुत हैं। बड़ा सचीपत्न मंगाहये | 


क्‍ मेने जर--- 
निगमागम बुकडिपो, बनारस सिटी । 


